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将来のための安心資産を手に入れませんか？
不動産購入を考えたことのなかった方にもお勧めです。

主催：グローバル インテリジェンス
　　　  マネージメント（GIM）

 （不動産フルライセンス所有）
2010年より、不動産投資・ビジネス・法律・教育の個
別コンサルティングを行い、日本及び豪州にて公開セミ
ナーを実施。参加の皆様へ選りすぐった情報を届け、
好評を得ています。

不動産無料情報セミナー開催
日時：    

場 所：     

出 席 申 込： 

3月13日（火）18：30～
3月26日（月）18：30～
4月23日（火）18：30～
お早めにお申込みください。 
ご友人、ご家族同伴も歓迎。
ワールドタワー プライベートシネマ 
91 Liverpool Street Sydney NSW 2000
gintelligencemanagement@live.com もしくは
0421-458-081にお名前、携帯番号、Ｅメールアドレスを
ご連絡ください。無料個人面談も受付中。

8163GIMG

シドニーの不動産価格は横ばいまたは一部の地域では緩やかな下降の時期を迎えています。
※詳しくはセミナーにお越しください。不動産購入に関する注意点もご説明します。

 GIM無料「マイホーム、マイインベストメント」セミナー 350,000ドル以下から購入できる良品質の不動産あり 

2ベットルームタウンハウス 特別価格288,000ドル～
（クイーンズランド、ブリスベン北）

3ベットルームタウンハウス 425,000ドル～
（クイーンズランド、ゴールドコースト）

まだ物件価格上昇前のクイーンズ
ランドだからこそ実現する抑え目価
格、高リターンの特別物件です。豪
州で第6番目に大きなショッピング
センター傍、「賃貸家賃7%	1年間
保障」で安定安心。

高級設備とゆったり空間、さらに土地の権利もついている2階建住宅。
人口増加が顕著で大型ショッピングセンターの建設完成間近
ご購入の方には同社建築の「ヴェルサーチホテル1日宿泊贈呈」

新築完成物件なので、即時視察、入居、賃貸
も可能。一旦は売り切れになった人気物件が2
年前の価格そのままでお届けできるようにな
りました。数に限りがありますので、お早めに
お問合せ下さい。「高級ホテル1日宿泊贈呈」

少額でも堅実な不動産購入をされてみませんか？

ラグジュアリー仕様と生活を手に入れませんか？
大手ホテル併合で設備もスタイリッシュ。人気の物件です。

1ベットルーム1ステディ 387,000ドル～
（ブリスベン セントラル駅となり駅から徒歩3分）

6星ディベロッパー建設

＜新着シドニー物件情報＞　
ホーンズビー方面　525,000ドル～
ケリービル方面　650,000ドル～

＜人気のメルボルン情報＞
1ベットルーム1ステディ 408,000ドル～

特別物件
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法律家としてのセンスは
結果に大きな差をつけます

知的財産、商標（ロゴ、トレードマーク等）に加え、 
印紙法、税法、商業取引を専門とする弁護士も加わり、

より充実したアドバイスをご提供いたします。

主任弁護士 林由紀夫プロフィール
神奈川県横浜市の聖ジョセフ・カレッジを卒業後、1972 年に 17 歳で単
独来豪。
1978 年 ニューサウスウェールズ大学より法学士及び法理学士号を取得。
1979 年 オーストラリアで初の日本人弁護士となる。
1980 年 オーストラリアで最大規模の最も伝統ある法律事務所の一つで
あるフリーヒル・ホリングデール＆ページ法律事務所に入所し、1984 年
パートナーに昇格。
1996 年に独立し、現在の H & H Lawyers の前身である林由紀夫法律
事務所を設立。
主任弁護士 ケン・ホン プロフィール
韓国ソウル出身。1994 年に来豪。ボンド大学にて法学士号を取得。
2004 年 NSW 州にて弁護士資格を取得。林由紀夫法律事務所入所。 
主に商法、会社法、民事訴訟や不動産の分野で中小企業、政府関連及び
個人に対して法的アドバイスを提供。

主な取扱業務：
・商取引全般 
・コーポレート
・労使関係全般
・ビジネス売買
・不動産取引全般
・リカーライセンス関連

Tel: (02) 9233 1411
Fax: (02) 9223 5366

Level 5, 32 Martin Place, Sydney  

NSW 2000

Email: info@hhlaw.com.au

http://www.hhlaw.com.au

主任弁護士
林 由紀夫   ケン・ホン

・ビザ申請代行
・ 訴訟全般（民事・刑事）
・遺言書 ・相続  
・ 刑事事件
・家族法
・知的財産
・印紙法、税法、商業取引一般

WWW.SCOTTSHONDA.COM.AU WWW.HORNSBYHONDA.COM.AU

NSW州唯一のNSX取り扱い店 車の買取は全メーカー対応しております。 詳しくは日本語でお気軽にお問い合わせ下さい。
japandesk@scottsgroup.com.au

新型モデル絶賛発売中！

― 新 着 情 報 ― 　 毎 月 、旬 な 耳 寄り情 報 を 発 信

ACL シドニーFC対鹿島アントラーズ
アウェー側チケット割引キャンペーン

期間：3月7日（水）まで実施中

　 アジアにおけるサッカー･ク
ラブ王者を決める大会「アジア･
チャンピオンズ･リーグ」。グルー
プ･リーグH組の第3節（3月7日
開 催 ）で は、Aリーグ 2 016 /17
シーズンの王者･シドニーFCがJ
リーグの名門･鹿島アントラーズ
と対戦する。同試合の開催に当
たり、現在アウェー（鹿島）側の
チケット割引キャンペーンを実施中（詳細下記）。日豪を代表
する両クラブによる注目の1戦を観戦しに、ぜひスタジアムに
足を運んでみてはいかがだろうか。

■イベント名：AFC Champions League Match Day 3 ■開催日時：3月7日（水）
7:30PM ■会場：シドニー･フットボール･スタジアム ■Web: premier.ticketek.
com.au/shows/show.aspx?sh=SACL218 ■備考：チケット購入ウェブサイトの
パスワード記入欄に「ANTLERS10」と入力、アウェー自由席（Away Active）が$22

（通常$27）、アウェー指定席（Away Silver Reserved）が$25（通常$30）に割引

4　2018年3月	



C AT C H  T H E  N E W S
―新着情報―　毎月、旬な耳寄り情報を発信

C AT C H  T H E  N E W S
― 新 着 情 報 ― 　 毎 月 、旬 な 耳 寄り情 報 を 発 信

ACL シドニーFC対鹿島アントラーズ
アウェー側チケット割引キャンペーン

期間：3月7日（水）まで実施中

　 アジアにおけるサッカー･ク
ラブ王者を決める大会「アジア･
チャンピオンズ･リーグ」。グルー
プ･リーグH組の第3節（3月7日
開 催 ）で は、Aリーグ 2 016 /17
シーズンの王者･シドニーFCがJ
リーグの名門･鹿島アントラーズ
と対戦する。同試合の開催に当
たり、現在アウェー（鹿島）側の
チケット割引キャンペーンを実施中（詳細下記）。日豪を代表
する両クラブによる注目の1戦を観戦しに、ぜひスタジアムに
足を運んでみてはいかがだろうか。

■イベント名：AFC Champions League Match Day 3 ■開催日時：3月7日（水）
7:30PM ■会場：シドニー･フットボール･スタジアム ■Web: premier.ticketek.
com.au/shows/show.aspx?sh=SACL218 ■備考：チケット購入ウェブサイトの
パスワード記入欄に「ANTLERS10」と入力、アウェー自由席（Away Active）が$22

（通常$27）、アウェー指定席（Away Silver Reserved）が$25（通常$30）に割引

C A M PA I G N

 「エポカル（EPOCHAL）」とは、アトピーと診断された我が子のた
めに育児中のママたちが立ち上げた日本で唯一の紫外線対策ウェ
アの専門ブランド。同ブランドのUVカット･ウェアの特徴は、「91%
以上」という極めて高いUVカット率を誇ること。また製品には、日
本の有名繊維メーカーの特殊な繊維だけでなく、肌触りが良く、吸
汗性･速乾性に優れた布地が厳選して使用されている。今回はエポ
カルのUVカット製品の中から、「3WAYサンプロテクトHAT」をプレ
ゼント。UV対策機能とデザイン性の高さから、長く支持されてい
るエポカル人気ナンバー･ワンの帽子で、長くて深いつばの角度は、
テンガロン型、フラップ型、全方向フル･サポート型に変形。UVカッ
ト率99%以上の鹿の子素材を使用し、強い紫外線にも対応できる
UVカット帽子を10名様にプレゼント。応募は下記より。

■応募先Web: nichigopress.jp/campaign ■応募締切：3月30日（金）■会社名：
株式会社ピーカブー ■備考：＜商品名･カラー･サイズ＞3WAYサンプロテクト
HAT／レッド／50cm（数量：10枚）

P R E S E N T

エポカル「3WAYサンプロテクトHAT」
10名様にプレゼント

締切：3月30日（金）

読者限定先着5名様限定！
ホワイトニング10％オフ

期間：3月1日（木）〜3月31日（土）

　オーストラリアには、歯のメン
テナンスを欠かさず、美意識の
高い人が多いことにお気づきで
はないだろうか。しかし、年齢と
共に歯の表面のエナメル質が摩
擦し、コーヒーや紅茶などの摂
取によって色素沈着のため歯が
黄ばんでしまうことも。そんな歯
を奇麗に輝かせて笑顔に自信を
持ちたい人は、薬剤を使って歯を白くする同院のホワイトニン
グを体験してみてはいかがだろう。その他、同院ではインビザ
ラインの無料相談も受け付けている。

■医院名：シティワールドタワー歯科 ■住所：Suite 1104, Level 11, World 
Tower, 87-89  Liverpool St., Sydney NSW ■Tel: (02)9269-0517 ■Web: 
www.haisha.com.au ■営業時間：月～金 9AM～6PM、土･日休 ■備考：
詳細は問い合わせを

C A M PA I G N

本格焼き肉店「二階堂」
1周年キャンペーン実施中！

期間：開催中〜4月30日

　ニュートラルベイにある本格
焼 き 肉 店「 二 階 堂 」が お 得 な
4つのキャンペーンを実 施中。
対 象 のアラカルト、ビール が 5
ドルで提 供される「アラカルト
Happy Hour！」や食べ放 題の
注文でアルコール、ソフト･ドリ
ンクが20%オフになる「All You 
C a n E at！」。そして「Sp e c i a l 
Lunch！ Set！」はお得な価格でランチ･セットが楽しめ、あな
たのベスト･フォトを送って二階堂のお食事券100ドル分が手
に入る「Photo Contest！」も見逃せない。

■店名：二階堂 ■住所：Shop 12, 166-174 Military Rd., Neutral Bay 
NSW ■Tel: (02)8540-3322 ■Web: www.nikaido.com.au ■営業時間：
毎日5:30PM～10PM（金～日12PM～3PMはランチあり）■備考：Photo 
Contestの応募はinfo@nikaido.com.au、その他の詳細は上記ウェブサイ
トで確認を

C A M PA I G N

第7回豪州医療・福祉セミナー
ー委任状・後見人とは？ー

日程：3月17日（土）2PM〜4PM（開場1:30PM）

　 在 豪 邦 人 コミュ ニティー サ
ポート（JA SIC）は、オーストラ
リア在住の日本人を対象に、第
7 回 オーストラリア 医 療・福 祉
セミナーを開催する。今回は委
任状、後見人制度の概要、対象
者、利用方法を説明。セミナーで
は、医療や福祉の現場で委任状
や後見人がいないことが原因で
起きている現状が報告され、もしもの時のために知っておくべ
きことや役立つ情報を日本人の専門家（山本弁護士）が日本
語で分かりやすく解説。参加申し込みは下記まで。

■ 団 体 名：在 豪 邦 人 コミュニ ティー サ ポ ート ■ 住 所：D o u g h e r t y 
Community Centre, 7 Victor St., Chatswood NSW ■Tel: 0456-219-340

（担当：小曽根） ■Web:  www.jasic.org.au ■Email: info@jasic.org.au ■
備考：参加費無料（会員）、10ドル（非会員）※現金のみ（お茶とお菓子付き）

I N F O R M AT I O N

日本のボサ･ノバ歌手･小野リサ 
シドニー･オペラ･ハウスでコンサート！

日程：5月19日（土）2PM開演

　歌とギターを15歳から始め、
1989年にボサ･ノバのシンガーと
してプロ･デビューした小野リサ
が自身の活動30 週年を記 念し
オーストラリアでのツアーを行
う。ナチュラルな歌声とリズミカ
ルなギターで多くの人びとを魅
了する。同公演ではボサ･ノバの
神様、アントニオ･カルロス･ジョ
ビンやジャズ･サンバの巨匠･ジョアン･ドナートとも共演する。
1999年発売のアルバム『ドリーム』は売上げ20万枚以上を誇
り、日本ゴールド･ディスク賞を4度受賞。

■イベント名：Lisa Ono 30thAnniversary Australian Tour LA VIE EN 
ROSE ■場所：シドニー･オペラ･ハウス ■Tel: 0449-528-529 ■Web: 
Sydneyoperahouse.com ■料金：チケット$59～

I N F O R M AT I O N

オーストラリアの福祉サービスを学ぶ
「シニア･ワークショップ」【要予約】

日程：3月22日（木）9：30AM〜11AM

　 日本 語で 豪 州のシニア向 け
福祉サービスが学べる「シニア･
ワークショップ」が3月22日、シド
ニー北部チャッツウッドで開催
される。参加は無料。同ワーク
ショップは訪問ケア･サービスを
提供するジャパン･トータル･ケア
･サービス（JTCS）が、NPO団体
のNCF（Northside Community 
Forum）の支援を受け月1回開催。JTCSより豪州の在宅支援
の解説や相談が日本語で実施される（要予約･最大4人まで）
申し込みは下記Eメールか電話番号へ。

■会社名：ジャパン･トータル･ケア･サービス（JTCS）■開催日時：3月22
日（木）9：30AM～11AM ■住所：NCF会議室（10 Help St., Chatswood 
NSW）※ビル入り口に9:20AMに集合 ■Tel: (02)8607-8333、0431-854-
948 ■Web: www.jtcare.com.au ■Email: info@jtcare.com.au

I N F O R M AT I O N

キングス・クロスにL.A.スタイルの
ポキとサラダの専門店がオープン！

期間：営業中

　 健 康とお いし い をコンセプ
トにした、日本人シェフが 作る
L.A.スタイルのポキとサラダの専
門店 「L. A. Typhoon Ultimate 
Salad & Poke Bowl」がキングス
･クロス駅近くのポッツ･ポイント
にオープン！ ポキとはハワイ島
の人たちに愛されている生魚の
食べ方で、そこに日本人がハワイ
入殖と共に持ち込んだしょうゆによって発展した料理だ。同
店では100%グルテン･フリーのしょうゆドレッシングが使用さ
れている。ぜひ新オープンの同店に足を運んでみよう。

■店名：L. A. Typhoon Ultimate Salad & Poke Bowl ■住所：50 Llankelly 
Place Potts Point ■Tel: 0425-769-510、(02)9331-1367■Email: info@
osakabar.com.au ■営業時間：月～日 12PM～8PM ■備考：大阪Barの真
向かい

I N F O R M AT I O N

キム院長は、10 年以上の実績を持つ、
インビザライン公式指導医です。

ご予約・お問合せ (02) 9269-0517　月〜金9:00-18:00/土日休診
シティのタウンホール駅とミュージアム駅から徒歩2分

www.haisha.com.au

高度なスキルが必要なインビザライン治療が可能。
2018年6月東京に分院新規オープン予定！

当クリニックで
日本人に合った
インビザライン

矯正を！

7322DENT
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　最初の植民船団が1788年、シドニー
湾に到着した日を祝う「オーストラリア･
デー」の1月26日、先住民アボリジニーへ
の「侵略の日」だと主張する抗議集会が
主要都市で相次いで開かれた。公共放送
ABCによると、最大の規模となったメルボ
ルンのデモには活動家ら約2万5,000人
が参加、祝日廃止や日付の変更などを訴
えた。
　祝賀イベントや市民権を新たに取得し
た移住者を歓迎する式典も、例年通り各
地で開催された。ただ、シドニー市内では
英国旗ユニオン･ジャックが入ったオース
トラリア国旗と、3色のアボリジニー旗の
2本を持って歩く市民の姿が例年より増え

ていて、「建国」をめぐる歴史認識も変わ
りつつある。
　英国植民地建設前の先住民人口は約
75万人とされるが、迫害や欧州から持ち
込まれた免疫のない病気が流行したこと
などから激減した。現在約2,400万人の人
口に占める先住民の割合はわずか2.8％。
以前の隔離政策や現在の保護政策を背
景に、先住民居住区ではアルコールや薬
物中毒、育児放棄、性的虐待が深刻化。
過去には、治安維持に国防軍が投入され
たケースもある。先住民は平均余命も男
性で10.6年、女性で9.5年、それぞれ全国
平均より短く、健康状態の改善も課題と
なっている。

オーストラリア・デーは「侵略の日」
廃止や日付変更訴え、各地で抗議集会

1月26日、メルボルン市内で行われた「侵略の日」の抗議デモ（Photo: AFP）

　ウィリアムソン英国防相は、同国海軍の
フリゲート艦が来月、航行の自由の確保
を目的に、オーストラリアを出港して中国
が軍事拠点化を進めている南シナ海を航
行すると明らかにした。豪有力紙オースト
ラリアンが2月13日報じた。
　同国防相は昨年12月の小野寺五典防
衛相との会談で、アジア太平洋地域の航
行の自由のため、空母を派遣する方針を
表明していた。
　中国外務省の耿爽･副報道局長は13日
の記者会見で、「各国は風がない所に波
を立てようと企てるのはやめて欲しい」と
不快感を表明した。
　同紙によると、フリゲート艦「サザーラ

ンド」が今週、豪州に到着する。ウィリアム
ソン国防相は「（本国帰還の途中で）南シ
ナ海を航行し、英海軍にその権利がある
と明確にする」と語った。　
　南シナ海で米軍が行う「航行の自由作
戦」にならい、中国が主権を主張する島や
岩礁の12カイリ（約22キロ）内に英海軍
が入るかどうか言及しなかったが、同国防
相は「米国のアプローチを支持するのは
当然だ」と指摘した。
　ウィリアムソン国防相は13日までに、豪
州を訪問し、ペイン豪国防相らと会談。サ
イバー攻撃や北朝鮮の核問題、対テロの
課題に対処するため、英豪が協力を進め
ることで一致した。 （時事）

英艦、南シナ海航行へ
中国に権利主張――豪有力紙

6.5％増の881万人が来豪――2017年の外国人訪問者数

　WA州最高裁判所は、州中央部のウラン
鉱開発の差し止め請求を棄却する判決を言
い渡した。豪経済紙オーストラリアン･ファイ
ナンシャル･レビューが2月8日報じた。

　環境保護団体「CCWA」などは、同開発
事業「イーリリー」によって、地下の生態系
が破壊されるとして、開発承認の取り消し
を求めていた。 （時事）

ウラン鉱の差し止め訴訟、請求棄却

JTBと豪政府観光局、販促で協力
前年比2割増の送客目指す
　日本の旅行大手JTBと豪政府観光局
（TA）が、オーストラリアの旅行商品の販
売促進で協働する。JTBは2月14日、TAと
の間で「共同マーケティングに関する協
力覚書」を締結したと発表した。4月1日
～2019年3月31日の期間に、日本の観光

市場でのオーストラリアの認知度を高め、
JTBグループ経由の送客増と支出拡大を
図る。ツアーの商品開発や店頭販売、宣
伝などでも協力する。これらの取り組みに
より、JTBの17年実績と比較して2割多い
8万人の送客を目指す。

シドニーに建設ブーム――25年までに計80億ドルの事業
　オーストラリア最大都市シドニーの中心
部では、かつてない建設ブームに沸いて
いる。豪不動産情報サービス大手コア･ロ
ジックによると、約48億ドル相当の開発
事業が進行しており、更に承認済みの約
31億ドル相当の建設が2025年までに完
了する見通しだ。豪経済紙「オーストラリ
アン･フィナンシャル･レビュー」が2月21日
までに報じた。
　住宅物件では、中国系の不動産開発会

社ユーフー･グループが57階建ての住宅タ
ワーを、豪カジノ運営会社クラウン･リゾー
ツが71階建てのリゾート･タワーをそれぞ
れ手掛けている。
　商業物件では、不動産開発レンドリースが、
シドニーで最も高いオフィスビルを建設中。
　シドニーでは、ライト･レールの建設に
20億ドル、地下鉄の建設に125億ドルが
投資される。こうした交通インフラの整備
も建設ブームを支えている。 （時事）

　豪政府観光局（TA）が2月20日に発表
した統計によると、2017年にオーストラ
リアを訪れた外国人の数は前年比6.5％
増の881万800人となり、16年に続いて
過去最高を更新した。国･地域別では、2
位の中国が12.2％増の135万5,500人と
大幅に伸び、1位の隣国ニュージーランド
（135万6,400人）とほぼ肩を並べた。中
国、香港、台湾の中華圏は、いずれも2ケタ
の高い伸びを記録した。
　日本は4.0％増の43万4,600人と堅調
に伸びて5位。回復傾向がより鮮明になっ
た。TAは、時差の少なさ、治安の良さ、自
然の豊かさ、食文化の魅力の訴求などが
増加につながっていると分析。日本航空

の成田―メルボルン線、カンタス航空の関
空―シドニー線などの供給拡大も追い風
になっていると指摘した。TAは20年まで
に日本人訪問者数を70万人に増やすとの
目標を掲げている。

2017年の訪問者数トップ10
順位 国・地域 （人） 前年比

1 ニュージーランド 135万6,400 0.8%
2 中国 135万5,500 12.2%
3 米国 78万1,000 9.0%
4 英国 73万1,900 2.3%
5 日本 43万4,600 4.0%
6 シンガポール 43万4,400 1.1%
7 マレーシア 39万6,400 1.6%
8 インド 30万2,200 15.2%
9 韓国 30万1,800 7.7%

10 香港 28万2,100 13.8%
出典：豪政府観光局

　2月19日付の豪紙オーストラリアンに掲
載された世論調査によると、2大政党ベース
の支持率で、与党･保守連合（自由党、国民
党）は47％と、前回調査（2月上旬実施）比1
ポイント低下した。最大野党・労働党は1ポ
イント上昇の53％になり、リードを広げた。
　不倫騒動の渦中にあるジョイス副首相
について「今後どうすべきか」との質問で
は、国民党党首ないし下院議員を辞める
べきだとの意見が65％に達した。
　同紙は、騒動を受けて「ターンブル政
権が夏場に回復した有権者の支持を失っ
た」と分析した。
　政党支持率は、保守連合が36％と2ポ
イント低下。労働党は横ばいの37％でリー

ドを取り戻した。ポーリン・ハンソン党首
が率いる極右ワン・ネーション党は3ポイ
ント上昇の8％。緑の党は横ばいの10％。
　ターンブル首相の実 績評 価では「満
足」が3ポイント低下の34％、「不満足」
は4ポイント上昇の54％。ショーテン労働
党党首の満足度は横ばいの34％、不満足
は2ポイント上昇の54％だった。
 「どちらが首相にふさわしいか」の質問
では、ターンブル首相が5ポイント低下の
40％。ショーテン党首は2ポイント上昇の
33％だった。
　調査はニューズポール社が2月15～18
日、1,632人を対象に実施した。

（時事）

与党支持率が低下
副首相の不倫騒動響く――世論調査

◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯ニュース／総合1 紙面ニュースWeb版

Television Oceania

西郷隆盛の地元、鹿児島出身です。
1月から始まる大河ドラマ「西郷どん」
がとても楽しみです。　

（QLD在住T.S.）

夜中にたまたまテレビを付けたら、「日
本の話芸」で柳家小さんの落語「千両
みかん」をやっていた。久しぶりの落語
はやっぱりいい。それ以来毎週録画し
て聴いています。

（WA在住K.T.様）

2018年 NHK大河ドラマ「西郷どん」主演：鈴木亮平 好評放送中！

24時間日本語テレビ
NHKワールド プレミアム オーストラリア

視聴料$49.95/月　視聴には衛星受信機器が必要です。詳細、その他番組ラインナップはホームページwww.japantv.com.auをご覧下さい。
お問い合わせ：カスタマーセンター(フリーダイヤル)1800-196-003　TEL (02)9281-4424　info@japantv.com.au

6923TELE

日本から
衛星で
お届け

オーストラリアで唯一
合法的にお届けしている 
日本発のTV放送です
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　不倫騒動の渦中にあったバーナビー･
ジョイス連邦副首相は2月23日、副首相
と国民党党首を辞任すると発表した。連
邦下院議員の職は続ける。地元メディア
に不倫疑惑が報じられたジョイス氏は13
日、議員事務所の元女性スタッフ、ビッ
キー･キャンピオンさんとの交際を認めて
謝罪していた。
　ジョイス氏は23日の会見で「議会の
ためだけではなく、ビッキーと生まれてく
る子ども、私の娘たち、ナット（正妻ナタ
リーの愛称）のために、サーキット･ブレイ
カー（回路遮断器）が必要だ」と述べ、事
態を収拾するため辞任を決断したことを
明らかにした。
　ジョイス氏は不倫を認めた13日の声明
で、一連の騒動がナタリー夫人と4人の娘
を傷付けたことをわびた。その上で「（結
婚生活の）破綻の責任は私にある」と言
明。ジョイス氏とキャンピオンさんの間に
できた子どもを4月中旬に出産予定である
ことも認めていた。
　キャンピオンさんは2016年8月にジョ
イス氏の事務所に採用された。ジョイス
氏によると「次第に友情が生まれ、時間と
共に増していった」という。しかし、交際
に発展したのは、キャンピオンさんが17年
4月に別の議員の事務所に異動した後だ
と弁明した。
　一方、13日付のタブロイド紙「デイリー･
テレグラフ」は、ジョイス氏が11年のパー
ティーの席で酒に酔い、同席していた女性
の尻をつねった疑いについて報じた。この
セクハラ疑惑についてジョイス氏は、明確
に事実無根だと主張し、事実なら警察に
告訴するべきだと指摘している。
　ジョイス氏は1967年NSW州北部生ま
れの50歳。04年の連邦選挙で初当選して
上院議員を2期務めた後、13年の連邦選
挙で下院に鞍替えした。16年の連邦選挙
で再選されたが、2重国籍保持者の議員
立候補は違憲とする最高裁判断でいった
ん失職した後、17年12月の補選に圧勝し
て政界に復帰した。
　23日の時点で国民党党首の後任人事
は未定。公共放送ABCは最有力候補とし
てマイケル･マコーマック退役軍人関係相

を挙げている。

閣僚とスタッフの性的関係禁じる
　オーストラリアの政界やメディアでは、
一般的に議員の男女関係はプライバシー
の問題として黙認される傾向がある。た
だ、ジョイス氏は自由党と共に与党保守
連合を構成する国民党の党首。ターンブ
ル首相が外遊などで不在の時は「首相代
行」として留守を預かる政権ナンバー2だ
けに、批判は免れなかった。
　ターンブル首相は21日、訪問先の米国
に出発したが、ジョイス氏は休暇を取得。
首相代行に就かないことで沈静化を図っ
ていたが、耐えきることができなかった。
　ターンブル首相とのあつれきも表面化
した。首相は15日、事態の収拾を図るた
め、閣僚とスタッフの性的関係を禁じると
発表したが、首相はこの際、更迭は否定し
たものの、「自分の事務所で働く若い女性
と関係を持つという、驚くべき判断ミスを
犯した」と批判した。
　首相の発言に対して、ジョイス氏は16
日、「昨日の首相発言は傷口を更に大きく
するものだ。不適切であり、不必要だ」と
反発。自由党と国民党の連立にヒビが入
りかねない異例の事態に発展していた。
国民党の同僚議員からも辞任圧力が強ま
り、外堀が埋まっていった。

ジョイス副首相が辞任
元スタッフとの不倫騒動で

元スタッフとの不倫で辞任に追い込まれたバーナビー･ジョイ
ス連邦副首相

WA州の「ウーバー税」導入見送りか
法案審議が難航
　WA州では、タクシーと配車サービスを
対象にしたいわゆる「ウーバー税」の導入
を目指した法案の審議が、野党の反対で
難航している。公共放送ABCが2月20日
までに報じた。
　同税は、タクシーや配車サービスの利
用料に10％を課税する。税収を使い、ウー
バーなど配車サービスの普及で暴落したタク

シーの営業権を買い戻す。これは、タクシー
1台当たり少なくとも10万ドルの救済となる。
法案では業者側に税金の支払いを課すが、
ウーバーなどは料金に転嫁する方針だ。
　与党･労働党は法案可決に期待を示す
が、野党･自由党やワンネーション党が反
対を表明するなど、情勢は不透明だ。

（時事）

州内需要の120％を再生エネで発電
TAS州労働党が公約
　TAS州労働党は2月20日までに、3月に
行われる州議会選挙の公約として、5年以
内に州内需要の120％に相当する電力を
再生エネルギーで発電することを目標と
したエネルギー計画を公表した。余った
電力は、州外に販売する。
　計画の事業規模は3,250万ドル。具体
的には、州営電力会社タスネットワーク
スの配当金を使って再生可能エネルギー

の発電や蓄電に2,500万ドルを投資する
他、あらゆる公営住宅に太陽光発電パネ
ルを設置することなどを盛り込んだ。
　ホワイト党首は、エネルギー費用の削
減につながる技術に焦点を合わせて、州
が持つ再生可能エネルギーの競争力を回
復できると語った。
　州議会選挙は3月3日に行われる予定。

（時事）

減税法案、下院で可決
経済界は期待の声
　オーストラリア下院議会は2月8日、法人
税の引き下げを盛り込んだ法案を可決し
た。与党が過半数議席を割り込んでいる
上院では可決のめどは立っていないが、
豪経済界からは投資の拡大につながると
期待の声が高い。
　同法案は、法人の規模に応じて、最高
税率を現在の30％から、2027年までに
25％に段階的に引き下げる内容。
　豪紙オーストラリアンによると、豪金
融サービス大手AMPのメラー最高責任者
（CEO）は、米国の法人減税を受けて「税
率の高い他国に比べ、米国への投資が

魅力的に感じる国際的な企業が増えてい
る」と指摘。減税が企業の投資や雇用増
加、賃金引き上げにつながるのは「自明
の理だ」と語った。
　豪銀大手ナショナル･オーストラリア銀
行（NAB）のソーンバーンCEOも「減税は
企業にとって非常に良い」と期待を表明。
具体的な影響については、詳細を見る必
要があると述べた。
　減税法案をめぐっては、356億ドルと巨
額に上る財源確保への懸念から、上院で
の審議は難航が予想される。

（時事）

　 ターンブル首 相は2月20日、英 国の
チャールズ皇太子夫妻が4月4日～10日ま
で、オーストラリアを訪問すると発表した。
　4月にゴールドコーストで開催される国
際競技大会「コモンウェルス･ゲームズ」

の開会式に出席する予定。この他、同州
や北部準州を巡る。
　ターンブル首相は声明で「多様な都市と地
方社会を見てもらうのは喜びだ」と語った。
 （時事）

チャールズ皇太子夫妻、4月に豪州訪問
国際競技大会の開会式出席

　ビショップ外相は2月19日、欧州連合
（EU）離脱後の英国との通商関係につい
て「豪州は英国との自由貿易協定（FTA）
締結を強く求めている。それは英国がEU
の関税同盟に再加盟するなら不可能にな
る」と指摘し、英国が関税同盟に残る道を
選ぶならFTA締結は難しいとの認識を示
した。ロイター通信が報じた。
　同外相はロンドン市内で行った演 説
後、記者団の質問に答えた。英国は環太
平洋連携協定（TPP）参加を離脱後の選
択肢として検討しているが、関税同盟に残
ればTPPには参加できなくなるため、同
外相は「英国のような経済規模の国が興

味を持ってくれていることはもちろん歓迎
する」と述べるにとどめた。
　メイ英政権は世界の国々と自由にFTA
を結ぶ権限を取り戻すため、EUの関税同
盟から脱退する方針を掲げている。しか
し、関税同盟を出るなら英領北アイルラン
ドとアイルランドの国境に密輸を防ぐ壁
や税関などを設ける必要があり、英国側
はこれを回避する現実的な解決策を示せ
ていないのが実情だ。一部報道では政権
内で関税同盟への部分残留論が浮上して
いると伝えられているが、その場合は豪州
などとのFTA締結やTPP参加への影響が
避けられない。  （時事）

外相、「英とのFTA、関税同盟残留なら不可能」
EU離脱問題
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26年の実績と経験を持つ弊社に、
安心してお任せ下さい。

上松不動産は1992年の設立以来、これまで多くの日本人の方に、
不動産の賃貸･売買サービスを提供して参りました。

長年の経験と実績で、地元の情報にも強く「お客様に信頼と満足をしていただく」
をモットーに物件をご紹介しています。

不動産に関する質問やご相談、また他にも多数物件がありますので、
お気軽にお問い合わせ下さい。レストラン･ビジネス売り物件もあります。

<賃貸> St Leonards $480/week
1 Sergeants Lane, Studio
駅上高層マンション。ジム、プール完備、コンシェルジェ常駐。

<賃貸> Chatswood $840/week
11 Railway St, 2 Bed, 2 Bath, 1 Car
駅近く便利なロケーション。ジム、プール完備。

<賃貸> Neutral Bay $420/week
99 Military Rd, Studio
買い物、交通便利。広めのスタジオ、バスタブ有。

<賃貸> Gordon $620/week
904-914 Pacific Hwy, 2 Bed, 2 Bath, 1 Car
新築、マンションの裏側で静か。ペット可能。

住所：Shop 10, 99 Military Rd., Neutral Bay

Tel: (02)9953-3268
Mobile: 0412-231-000
Email: info@uematsuproperties.com.au
Web: www.uematsuproperties.com.au
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「日本版GPS」海外展開でセミナー
4月の運用開始にらむ――シドニー
　測位衛星「みちびき」を利用した日本版
GPS（全地球測位システム）の本格的な
運用が4月に始まるのをにらみ、経済産業
省と日本貿易振興機構（ジェトロ）は2月6
日、オーストラリア政府と共同で、シドニー
で企業などを対象にセミナーを開いた。
「インフラ輸出の新たな目玉」と期待され
るみちびきの海外展開に向け、日本は取
り組みを進める。
　みちびきを使うと、米国が運用するGPS
に比べ、精度の高い測位データの提供が
可能となる。車の自動運転などでの利用
が想定されている。ただ、本格普及に向
けては、海外市場の開拓も必要となる。

衛星が網羅する地域にあり、宇宙分野を
新産業として育成したい豪州との思惑が
一致。1月の日豪首脳会談でも協力を確
認した。
　セミナーには、100人以上が参加。経
産 省の 靏田 将 範･宇宙産 業 室長は「世
界初のセンチ単位での測位サービスが
提供できる」と利用を呼び掛けた。セミ
ナーに参加した仏航 空宇宙大手タレス
豪州法人のマイケル･クラークさん（60）
は、農 業大国の豪州で「農 業に関連し
たサービスでの機会は大きいだろう」と
語った。

（時事）

米テスラ、SA州で蓄電池供給
世界最大の「仮想発電所」で
　SA州政府は2月4日、米テスラと協力し
て、太陽光パネルと蓄電池を組み合わせ
たシステムを、5万世帯に無料で提供する
計画を発表した。小規模な発電設備を1
つにまとめて、蓄電池などで電力を調整す
る「仮想発電所」としては「世界最大」に
成るとしている。
　 発 表などによると、住 宅 供 給公社の
1,10 0 世帯 で 試 行した後、対 象を2万

4,000世帯に拡大。4年間で一般世帯を
含む少なくとも5万世帯に広げる計画だ。
　事業費は、家庭に設置するパネルから
出力される電力の売却益で賄う。州政府
は補助金200万ドルを供与する他、3,000
万ドルを融資する。
　州政府によると、このシステムを通じて
一般家庭の光熱費が30％削減される見
込み。 （時事）

地ビール生産活況
小規模醸造所400カ所に
　オーストラリアで、小規模ビール醸造所
が増加している。豪公共放送ABCによる
と、過去3年間に1週間当たり1カ所のペー
スで醸造所が開業し、地ビールを生産す
る醸造所は今では全国で約400カ所に
上った。
　業界情報サイト、『オーストラリアン･ブ
リュー･ニュース』によると、2017年に開
業した小規模醸造所はQLD州が最も多く
17カ所。次いでVIC州の11カ所、NSW州

の9カ所と続いた。
　業界に詳しいマット･キルケゴール氏は
ABCに対して、現在の地ビール･ブームに
ついて「非常に多くの醸造所が開業して
いるため、ゴールドラッシュのような状態
が始まっているようだ」と述べた。科学や
微生物学の研究、ワイン造りなどの経験
のある人びとがビール造りに参入している
という。
 （時事）

ワラビー、今度は海から救出――シドニー
　シドニー港で、海を必死に泳ぐワラビー
をフェリーの乗組員らが救出する一幕が
あった。豪メディアが2月2日報じた。
　シドニーでは1月にも、ワラビーが観光
名所ハーバー･ブリッジに現れ、警察が追
跡、捕獲する騒動があった。地元紙には、
シドニー周辺の開発に伴い「ワラビーが付
近のビーチに出没するケースが増えてい
るようだ」との動物保護団体関係者の証
言が紹介された。

　報道によると、救出劇があったのは1日
夕方、海の中にワラビーが飛び込んだとの
目撃情報があり、付近にいたフェリーの乗
組員がロープで輪を作り、ワラビーの体に
引っ掛けて海から引き上げた。　
　ワラビーに大きなけがはなく、動物保
護のボランティアに引き渡された。海に飛
び込んだ時、犬に追い掛けられていたと
見られている。

（時事）

次世代5G、1年後にサービス開始へ
通信2社が試験運用スタート
　 モ バ イル 通
信 の 次 世 代 規
格「 5 G」の 本
格運用が約1年
後 に 迫 って い
る。国内通信最
大手テルストラ
は2月5日、5 G
の 試 験 施 設 を
ゴールドコース
ト（GC）に開設
し た と 発 表 し
た。4月にGCで
開 催 され る 英
連 邦 のス ポ ー
ツ大会「コモン
ウェルス･ゲー
ムズ」に合わせ
て試験サービスを提供する。
　テルストラは昨年11月、26ギガヘルツ
のミリ波帯の周波数で世界初の5G野外
実験に成功した。2018年中に全ての試験
運用を終え、5Gの商業サービス開始に備
える。
　国内通信2位のシングテル･オプタスも
2日、主要都市の中心部で19年初めに5G
のサービスを開始すると発表した。オプタ
スは直近の5Gの野外通信実験で、毎秒2
ギガバイトのダウンロード速度を実現した
という。オプタスもコモンウェルス･ゲーム
ズで試験運用を行い、観客に5Gの性能
を体感してもらう予定だ。
　5Gは最初のアナログ携帯電話から数
えて5世代目。オプタスによると、2010年
代に普及した現行の4Gと比較して、理論
上の速度は「約15倍」とされる。例えば、
映画1本（800メガバイト）のダウンロード
に要する時間は、3Gで約4時間、現行の
4Gで43秒だったが、5Gではわずか1秒し
か掛からないという。あらゆる機器がイン
ターネットにつながる「モノのインターネッ
ト」（IoT）や自動運転車などの分野を中
心に、革新的な技術革新につながる可能
性がある。
　
NBNに暗雲－－顧客流出の懸念も
　 モバ イル回 線 の5 G の実 用化を目前
にして、固定回線の光ファイバー通信網
「ナショナル･ブロードバンド･ネットワー
ク」（NBN）の前途に暗雲が立ち込めて
きた。
　光ファイバー通信網の整備が遅れた
オーストラリアでは、前労働党政権が史
上 最 大 規 模 の国 家プロジェクトとして
NBNを推進。連邦政府が全額出資する
NBN公社が、2020年ごろの完成を目指し
て敷設を進めてきた。
　だが、N BNに反対してきた保守 連合

が13年に政権を奪回すると、コスト削減
のため、最終接続地点まで光ファイバー
を敷設する「ファイバー･トゥ･ザ･プレミ
シズ」（FTTP）を断念。各家庭までの末
端回線は既存の銅線を流用する方式に
転 換するなど、計画は紆 余曲折を経て
きた。オーストラリア通信メディア規制局
（ACMA）によると17年9月の時点でNBN
のサービスを利用できるのは570万世帯、
実際に利用しているのは250万世帯にと
どまる。
　現行4Gの回線速度も既に固定のNBN
を上回っている。ダウンロード制限がある
モバイル回線と、無制限プランが多い固
定回線を単純に比較できないが、単身世
帯や他人と住居を共有する若者などの間
では、固定回線を契約せずにモバイル回
線だけで済ませる人が増えている。
　4Gの回線速度をはるかに上回る5Gの
サービスが始まれば、実際の回線速度は
「NBNの約25倍に達する」（民放ラジオ
4BC1116）との見方もある。5Gの消費者
調査を実施した調査会社「ベンチャー･イ
ンサイト」のナイジェル･プー氏は、同ラジ
オのインタビューで「（NBN利用約者の）
30％は（5G）への契約変更を検討してい
る。インターネット接続でモバイル通信
の需要が拡大していることを踏まえると、
NBNのサービス品質は疑問視されるだろ
う」と指摘した。
　N BNをめぐっては昨 年、実際の回線
速度が宣伝の数値より低かったことが判
明。テルストラやオプタス、同業TPGが、
顧客に料金を返すなどの補償を強いら
れた。
　5Gはオーストラリアで20年ごろに本
格的に普及すると見られている。NBNよ
り速い現行4Gと比べてもはるかに高速の
5Gが低料金で浸透すれば、国家の威信
をかけたNBNも「無用の長物」になりか
ねない。　

NBNの回線敷設工事の模様（Photo:	NBN	Co.）
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Tel: (02)9437-3140・Mob: 0411-962-374・Email: yuka@jpconsultants.com.au・Web: www.jpconsultants.com.au

西山不動産
 Level 2/60-62 Willoughby Rd., Crows Nest NSW 2065

ABN	280	650	480	43
NSW州政府公認不動産会社

西 山 由 佳
Yuka	Nishiyama	Principal	LREA
未掲載物件も多数ご用意

賃　貸　物　件

(1) Milsons Point　3 Bed　家具付　Pinnacle　$2,000p/w 
高層セキュリティーマンション　 7階　ハーバーブリッジ／海の景色 広い大理石リビング バル
コニー　スタイリッシュな家具　駐車場2台　冷暖房 屋内プール／ジム
ドライクリーニングのサービス有り　24時間管理人常駐 　 

(2) St Leonards　3 Bed　家具無し　ABODE　$1,500p/w                                    
高層セキュリティーマンション　13階　広い間取り　 アイランドキッチン　駐車場2台　冷暖房 
　屋内プール ／ジム　24時間管理人常駐 　電車の駅まで徒歩5分　　

(3) St Leonards　1 Bed　家具付き　ABODE　$680p/wから
高層セキュリティーマンション 11階　 広い主寝室　オープン台所　バスルーム1つ
バルコニー　駐車場1台　冷暖房 屋内プール／ジム　24時間管理人常駐
＊書斎部屋付き　$730p/w　

(4) St Leonards　1 Bed + 書斎　家具付き　Duntroon Ave　$750p/w 
高層セキュリティーマンション　4階　緑の景色　バルコニー　冷暖房　駐車場1台
電車の駅に近い　

(5) Chatswood　2 Bed + 書斎部屋　家具付き　Regency　$900p/w 
高層セキュリティーマンション　広い間取り　バルコニー　オープン台所　駐車場1台
冷暖房　買い物／交通に便利　電車の駅まで徒歩5分　4月1日空き

＜今月のスペシャル賃貸物件＞
Milsons Pointの駅近にある高層セキュリティーマンション　

海の景色が見下ろせる　家具付き3ベッドルーム

St Leonardsの駅近にある高層セキュリティーマンション　
24時間管理人常駐　広い間取り　家具無し3ベッドルーム　
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時事通信社シドニー支局
フリー･トライアルをお試しください !
時事通信社シドニー支局
フリー･トライアルをお試しください !

日本と世界の最新情報。
為替相場、政治･経済ニュース満載。
朝夕刊に相当する1日2便をメール配信(アドレスは2件まで登録可)。
リアルタイム更新の専用ウェブもご覧になれます。

「時事速報」（日本語版）1ヵ月$209（含GST）TEL : (02) 9230-0020  Email : sydney@jiji.com.au

　宮内庁は2月6日、秋篠宮家の長女眞
子さま（26）と大学時代の同級生で法
律事務所勤務の小室圭さん（26）との
結婚関係儀式が延期になったと発表し
た。来年は天皇の代替わりに伴う行事
があることを考慮し、2020年になる見
込み。
　2人は昨年9月に婚約が内定し、そろっ
て記者会見。今年3月4日、一般の結納に
当たる「納采（のうさい）の儀」で婚約
が正式決定し、11月4日に東京都内で結
婚式を挙げる予定だった。
　今回延期について、眞子さまは宮内庁
を通じ、所感を文書で公表。「結婚まで
に行う諸行事や結婚後の生活について、
充分な準備を行う時間的余裕がない」と
理由を説明された。
　来年は天皇陛下の退位と新天皇の即
位に伴い、「即位の礼」や「大嘗祭」など
の一連の儀式が行われることから、秋
篠宮ご夫妻ら関係者と相談の上、2人で
20年への延期を決め、天皇、皇后両陛
下にも報告したという。
　その上で、「私たちの結婚に快く協力
してくださっている方々に多大なご迷惑
と更なるご負担をお掛けすることとな
り、大変申し訳なく思っております」と記
した。
　結婚関係儀式の今後の日程は改めて
発表する。

「結婚の意思変わりない」－宮内庁幹部
　一般の結納に当たる「納采の儀」が今
月4日に近づく中、突然発表された眞子
さまの結婚延期。宮家担当の責任者に

当たる宮内庁の加地隆治宮務主管は6日
午後の記者会見で、「あくまで必要な準
備を行うための延期であり、結婚のご意
思は変わりない」と何度も強調した。
　加地氏は冒頭で、眞子さまが書かれた
「お気持ち」の文書を厳粛な面持ちで
音読 。記者からは、小室圭さんの母 親
の金銭問題をめぐる週刊誌報道の影響
や、結婚自体が中止になる可能性につい
て質問が相次いだ。加地氏は「お2人で
結婚の諸行事や新生活の準備を進める
中、十分な時間がないと感じて延期を決
められた」との説明を繰り返した。
　一度公表した皇族の結婚の日程を全
て白紙に戻すという異例の発表。宮内
庁としての受け止めを問われた加地氏は
「お2人が話し合って判断されたこと。
我々はご意向に沿って、また結婚に向け
てお支えしていく」と淡々と説明した。
　その上で、「週刊誌報 道などで心 配
する国民もいると思うが、ぜひこの（眞
子さまの）文書を読んで頂けたら」と述
べ、約1時間の会見を終えた。

羽生が66年ぶりの五輪連覇――平昌五輪
　フィギュア･スケートは2月17日、男子フ
リーが行われ、羽生結弦（ANA）が合計
317.85点で2014年ソチ大会に続く金メ
ダルを獲得した。
　男子の五輪連覇は1948年サンモリッ
ツ、52年オスロ両大会を制したディッ
ク・バトン（米国）以来66年ぶり。ショー
ト･プログラム（SP）首位の羽生はフリー2
位で逃げ切った。
　宇野昌磨（トヨタ自動車）はSPに続
いてフリーも3位となり合計306.90点と
し、初出場で銀メダルを獲得した。フィ
ギュア･スケートの日本勢が同一大会の
同じ種目で複数のメダルを獲得したのは
初めて。
　また国際オリンピック委員会（IOC）
は、羽生結弦が獲得した金メダルが、
冬季五輪における通算1,000個目だった
と発表した。冬季五輪の金メダル第1号
は、1924年にチャールズ・ジュートロー
（米国）が獲得した。

羽生、金に「使命感あった」
　フィギュア･スケート男子で連覇を果
たした羽生結弦と2位の宇野昌磨が、平
昌のメダル･プラザで夜に行われた授与
式に臨んだ。金メダルを首に下げた羽
生は「ソチの時のがむしゃらさと違って、
今回は取らなければいけない使命感が
あった」と苦しい戦いを振り返った。
　表彰式後は右手で金メダルをさすり
ながら、「冷たくて重い。早くサポートし
てくださった皆さん（の首）に掛けたい」
述べた。また、昨年11月の右足首負傷を
乗り越え、過去の自分に言いたいことを
問われると「『苦しめ』と言いたい」と笑
顔で答えた。　
　銀メダルの宇野は「思っていたよりも
規模の大きい表彰式で驚いた」と言いな
がらも、落ち着いた様子。「演技は決して
良いものではなかったが、満足はしてい
る。世界選手権が残っているので、頑張
りたい」と早くも3月を見据えていた。

日本選手団、堂々入場――平昌五輪開会式
　平昌冬季五輪は2月9日、午後8時から屋
外の平昌五輪スタジアムで開会式が行われ
た。大会には冬季で最多の92カ国･地域か
ら2,900人を超える選手がエントリーした。
　日本選手団は62番目に入場した。日
本選 手団は海 外開 催の 冬季五輪で 最
多となる269人（うち選手124人）。冬の
五輪で史上最多の出場8度を誇るノル
ディックスキー･ジャンプ男子の葛西紀
明（土屋ホーム）が旗手を務めた。身を

包んだ公式ウェアの色は「朝日が昇る
力強さ」をイメージしたオレンジに近い
赤。防寒対策として紺と白の帽子、マフ
ラー、手袋も着け、鮮やかな色の一団が
会場に映えた。
　スキー･ジャンプ、カーリング、スノー
ボード、スケルトンなどの37選手と副団
長の山下泰裕JOC選手強化本部長ら60
人の役員が参加。観客席に向かって大き
く手を振りながら笑顔で歩を進めた。

安倍首相と米副大統領が会談
　安倍晋三首相は2月7日午後、米国のペ
ンス副大統領と首相官邸で会談し、核･ミ
サイル開発を続ける北朝鮮に対し、最大
限の圧力を継続する方針を確認した。両
氏とも9日の平昌冬季五輪開会式に合わ
せ韓国を訪問。会談では北朝鮮への融
和姿勢が目立つ韓国に警戒を緩めないよ
う促すことで足並みをそろえた。
　 会 談 後 の 共 同 記 者 発 表で、首 相 は
「北朝鮮の『ほほ笑み外交』に目を奪わ
れてはいけないことを関係国に訴えて
いくことで一致した」と表明。ペンス氏
も「地域を脅かしている現実を五輪の
旗の背後に隠すことは許さない」と応じ
た。首相とペンス氏は訪韓時、文在寅大
統領とそれぞれ会談し、首相は「日米韓
の強固な協力関係が揺るぎないことを
示したい」と述べた。
　会談では、北朝鮮の五輪参加で南北
融和ムードが広がる中、北朝鮮が核開発

を放棄するまで経済制裁を続ける方針
で一致した。洋上での違法取引など北
朝鮮の制裁逃れに対し、国連安全保障
理事会決議の完全履行を確認。ペンス
氏は「最大かつ最も強力な制裁を近く
発表する」と表明した。
　沖縄県で米軍機のトラブルや事故が
相次いでいることに関しては、米軍機の
安全な運用が重要との認識で一致。米
軍普天間飛行場（同県宜野湾市）の名
護市辺野古への移設を始め米軍再編の
推進を確認した。　
　両氏は、日米が推進する「自由で開か
れたインド太平洋戦略」に関する協力を
早急に具体化させることでも合意。中国
が海洋進出を活発化させている東･南シ
ナ海情勢への懸念も共有した。沖縄県･
尖閣諸島に対日防衛義務を定めた日米
安全保障条約第5条が適用されることを
再確認した。

さよなら「日劇」――名称85年の歴史に幕
　東京･有楽町の映画館「TOHOシネマ
ズ日劇」が2月4日、営業を終了し、長年
映画ファンに親しまれた「日劇」の名は
前身の日本劇場の時代から85年にわた
る歴史に幕を閉じた。
　ラスト･デーのこの日は『ゴジラ』第1
作やヒット作の『タイタニック』『世界の
中心で、愛をさけぶ』『アナと雪の女王』
『君の名は。』などが上映され、満員の
観客が別れを惜しんだ。
　映画館は1984年、日本を代表する劇

場だった日本劇場の跡地に建設された
有楽町マリオン内に3スクリーンがオー
プン。累積上映本数は990本以上を数
え、最後の上映作品にはアニメ『ものの
け姫』が選ばれた。
　最後に佐藤希支配人が「85年間にわ
たり、1億人以上のお客さまに足を運ん
で頂き、皆さまに愛されて上映を続けら
れたことを感謝したい」とあいさつ。ファ
ンらは「ありがとう」の声と共に拍手で
名残を惜しんだ。

1カ月間の出来事をまとめて！ 

ニュース･ダイジェスト－日本

眞子さまの結婚延期
新天皇即位後の20年に

婚約が内定し、記者会見される秋篠宮家の長女眞子さまと
小室圭さん＝昨年9月3日（Photo: AFP）
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　 メ ル ボ ル ン に 本 部 を 置 く
「核 兵 器廃 絶国際キャンペー
ン（ I C A N ／ I n t e r n a t i o n a l 
Campaign to Abolish Nuclear 
Weapon）」の昨年11月のノー
ベル平和賞受賞を記念し、国際
運営グループ･NGOピースボート
はICANと1月25日から2月5日に
かけて、核問題に関するイベント
「第96回おりづるプロジェクト･
オセアニア一周クルーズ」を共催
した。同イベントでは期間中、豪
州5都市（フリーマントル、アデレード、メ
ルボルン、ホバート、シドニー）を回り、各
都市で核問題のフォーラムの他、ピース
ボートに乗船した原爆被爆者･豪州先住
民の核実験被害者と地元議員との面会な
どが行われた。
　イベント期間最終日の2月5日には、午
前9時よりシドニー･バルメインのホワイ
ト･ベイ･クルーズ･ターミナルに停泊してい
たピースボート内でICANオーストラリア･
スタッフら5人が出席の下、記者会見が開
かれ、日本からは川崎哲氏（ICAN運営委
員）、田中熙巳氏（長崎被爆者、日本被団
協代表委員）が会見に臨んだ。同会見で
は、ピースボートの核兵器廃絶の活動経
緯などの他、長崎原爆被爆者の田中氏よ
り核兵器廃絶への強い願いが語られた。
　同日正午には、シドニーCBDの在シド
ニー日本国領事館前で日豪両国の核兵
器禁止条約署名を訴えるデモ「ピース･ラ
リー」が行われ、街頭を歩く多くの人びと
の注目を集めた。
　また、一般向けイベントとしてCBDレッ
ドファーン･コミュニティー･センターで午
後6時より核問題のフォーラム「メイキン
グ･ウェーブス･イン･シドニー」が開催され

た。同フォーラムでは、福島県飯館村出身
の酪農家、長谷川健一･花子夫妻が東日
本大震災による福島第一原子力発電所事
故被害者の立場から核廃絶を100人を超
すフォーラム参加者に訴えた。

豪州各地で核問題イベント開催
ピースボート･ICANが共同催行

ピースボート内記者会見。左からティルマン･ラフ（ICAN創設メンバー）氏、
田中熙巳氏（長崎被爆者、日本被団協代表委員）、カリーナ･レスター氏（核
実験被爆者2世）、川崎哲氏（ICAN運営委員）、ジェム･ロムルド（ICANオー
ストラリア･スタッフ）

フォーラムで講演する長谷川健一氏（右）と花子氏（左）

車いすロード･レース、OZ	Day	10K
日本人選手が活躍
　1月26日、シドニー･ロックス
でウィルチェア･スポーツNSW主
催による総距離10キロの車いす
ロード･レース「OZ Day 10K」が
開催され、日本からは洞ノ上浩太
選手･松本直幸選手･松永仁志選
手･鈴木朋樹選手･廣道純選手･
喜納翼選手の6人が出場した。同
ロード･レースでは、日本の女子選
手として唯一の出場となった喜納
選手がマシン･トラブルによる途
中棄権となったものの、男子選手
5人全員は完走、うち鈴木選手、洞
ノ上選手、松永選手、松本選手が
表彰台に上がる活躍を見せた。
　 同ロード･レ ースは、同月2 0
日のキャンベラ及び24日にシド
ニー･ブラックタウンで開催され
た車いすのトラック･レースを含む
「GIOサマー･ダウン･アンダー･シ
リーズ」の一環、毎年オーストラ
リア･デーを祝うイベントとして開
催され今年で29回目を迎えた。
当日、スタート直前に小雨が降り
路面が滑りやすくなるなどコース･
コンディションが心配される中、
鈴木選手が21分50秒のタイムで
優勝、初のシドニーでのレースで
うれしい結果となった。優勝とい
う結果について同選手は「有力
選手が多数出場する中、どこまで
パフォーマンスが発揮できるか
レース前は不安だった。レースの中で相
手に隙があればそこを突き勝ちにいきた
いと考えていたが、それを面白いほどうま
く達成できたレースになった」と喜びを
語った。40歳以上が対象のマスターズ･
クラスでは、洞ノ上選手22分39秒で1位
（全体4位）、松永選手が23分36秒で3
位の成績を収めた。また、四肢まひの機

能的障害によるクラス「クァード」で、松
本選手が32分13秒で1位となった。
　なお、レース当日は日系コミュニティー
からも多くの観客が詰めかけ、沿道から声
援が送られた。日本人からの声援につい
て松永選手は「異国の地での日本語の応
援を通して日本人であることを誇りに思え
た」と感想を述べた。

左から洞ノ上選手、鈴木選手、松本選手、松永選手、廣道選手、喜納選手
（写真：山内亮治、以下同）

健常者にとって緩やかな坂もレースの大きなポイントとなった

シドニー日本商工会議所
新春経済講演会･賀詞交歓会を開催

シドニー日本商工会議所がセミナーを開催

　シドニー日本商工会 議 所（会頭＝末
永正彦：豪州新日鉄住金）の企画委員会
（委員長＝奥澤徹：野村オーストラリア）
と金融･投資部会（部会長＝中村聖二：三
井住友海上火災保険）は２月５日、恒例の
経済講演会・賀詞交歓会を開催、６８人
が参加した。
　同会では、まずリチャード･クー氏（野
村総合研究所･主席研究員チーフ･エコノ
ミスト）が、「経済学が見落とした半分に
ある先進国経済と量的緩和の出口問題」
と題して講演。続いて、嶋中雄二氏（三菱
UFJモルガン･スタンレー証券･参与･景気
循環所長）から、「景気循環から見た世界

と日本経済―2018年の展望―」をテーマ
に話を聞いた。
■シドニー日本商工会議所
Tel: (02)9223-7982
Email: info@jcci.org.au
Web: www.jcci.org.au

　シドニー日本商工会議所の資源･エネ
ルギー部会（部会長＝山下宜範：独立行
政法人石油天然ガス・金属鉱物資源機
構）は2月15日、「NSW州の石炭産業の現
況とプロジェクト開発に係る問題点」と題
したセミナーを開催、49人が参加した。
　NSW州の炭鉱には多くの日本企業が
投資を行い、生産される石炭の多くが日
本に輸出されている。しかし、高まる環境
問題や地域住民からの反対などを受け
て、炭鉱開発が困難になる例が見受けら
れる。同セミナーでは、NSW州産業省石
炭担当のアンソニー･ヤロウ氏を講師に迎
え、NSW州の石炭産業や炭鉱開発の状

況、開発に際しての問題点と今後の対策
について講演が行われた。
■シドニー日本商工会議所
Tel: (02)9223-7982
Email: info@jcci.org.au
Web: www.jcci.org.au

講演するクー氏（左）と嶋中氏

講演する山下部会長（左）とヤロウ氏

「核兵器禁止条約に署名を」の巨大バナーと共に行われた
ピース･ラリー

多くの観客が沿道からレースの行方を見守った
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準天頂衛星システム（QZSS）産業利用に関する
ワークショップ開催
　経済産業省（METI）、日本貿易振興
機構（JETRO）、ジオサイエンス･オース
トラリア（GA）、オーストラリア貿易投
資推進庁（Aust rade）は2月6日、シド
ニー東郊にあるニュー･サウス･ウェール
ズ大学（UNSW）で「準天頂衛星システ
ム（QZSS）産業利用に関する日豪ワーク
ショップ」を開催した。
　日豪両政府及び政府機関の協賛により
実施された同ワークショップでは、NSW
大学教授アンドリュー･デンプスター氏と
竹若敬三･在シドニー日本国総領事による
あいさつに続き、両国の専門家による測
位衛星やGPS技術に関するQZSS技術の
産業･ビジネスへの応用の可能性について
のプレゼンテーションが行われた。
　QZSS利用における両国間の協力は、
経済産業省とオーストラリアの産業･イノ
ベーション･科学省により締結された「日
豪イノベーション協力に関する覚書」に盛

り込まれており、QZSSは革新的技術、再
生医療、エネルギー、科学測量と並び優
先分野の1つとされている。
　政府及び政府機関、大学や企業から約
100人が参加した同ワークショップでは終
日プレゼンテーションや質疑応答が行わ
れた。また、2月8日にはメルボルンにある
インベストメント･センター･ビクトリアで、
同様のワークショップが半日にわたり開催
された。

新技術に関心を持つ多くの参加者が集まった会場

BEST	INC戸倉勝禮氏の講演会を開催
　将 来海 外で 起 業、またはビジネスに
携わりたいという夢を持 つ若 者たちを
支 援する活動を行ない、講習会や勉強
会などを企 画･開 催しているN P O 法 人
「BEST INC」（Business Establishment 
Strategy Team Inc）は、3月14日、シド
ニー･シティー中心部にあるレストラン「達
磨 Gold Class Daruma」で戸倉勝禮氏を
招き講演会を開催する。
　同氏は、1979年にシドニーに移 住し
「日豪文化交流協会」を設立。その一環
としてシドニーから西に約330キロの内
陸にあるカウラで「日本人戦没者墓地」と
「日本庭園」の間約5キロの道路沿いに、

2,000本の桜を植樹をするプロジェクトを
行い、「カウラ桜祭り」を提案した発起人
でもある。
　同会では、日豪親善などの広報活動に
従事し、日豪文化交流として38年前から
毎年9月に同地で開催されている「カウラ
桜祭り」と「日豪戦没者墓地」の合同慰
霊祭の支援活動を継続している同氏の活
動について講演する。

■戸倉勝禮氏の講演会
日時：3月14日（水）6PM～9PM
場所：達磨 Gold Class Daruma（The Grace Hotel, Level 1, 
77 York St.,  Sydney NSW）
料金：$60（交流会食事付き）
Email: bestinc0717@gmail.com（問い合わせ、申し込み）

ジャパニーズ･ケアラーズ･グループ学習会を開催
　シドニー北部を拠点に活動する障がい
児の親の会(NPO)「ジャパニーズ･ケアラー
ズ･グループ」は2月14日、「UNITING」よ
りノーザン･シドニー･コニュニティー･エン
ゲージメント･オフィサーのマーシア･シャ
ピラ氏をゲスト･スピーカーに招き、チャッ
ツウッドRSLクラブで学習会を開催した。
　同会には15人が参加し、京子プラック
ストーン氏の通訳を通し、政府の障がい

者支援機関制度NDISに関連した、今後の
更新時の注意点や現在の問題点を解決
するための必要事項などを学んだ。
　同グループは毎月2回定例会を行ってい
る。参加希望の方は下記まで連絡を。

■ジャパニーズ･ケアラーズ･グループ定例会
日時：毎月第2、4水曜日10:30AM～12:30PM
Tel: 0411-139-872（代表：ひとみグッドウィン）
Email: japanesecg@gmail.com

関西観光事務局
豪州で観光プロモーションを実地
　関西観 光事務局が
主体となり、西日本旅
客鉄道、阪急阪神ホー
ル ディング ス 、京 阪
ホールディングス、南
海電気鉄道、近畿日本
鉄道、大阪観光局、和
歌山観光局、京都ホテ
ルは、2月10～13日に
かけてシドニーとメル
ボルンで関西の 観 光
PRを行なった。
　上記9団体は2月10
日、11日にシドニー･
オリンピック･パーク内にあるショーグ
ランドで行われた「Travel Expo 2018 
Sy d n e y」で 一 般 客 に向けて関西をア
ピールし、12日には、シドニー市内のグ
レース･ホテル内にあるレストラン「Gold 
Class Daruma」で豪州の旅行業やメディ
ア関係者に向けたPRイベント「Japa n 
Kansai Tourism Seminar with tasting 
Japanese food」を開催した。
　同イベントでは、関西の魅力を伝えるプ
レゼンテーションが行われ、設置された
各団体のブースではより細かい情報が提
供された。また、会場ではたこ焼きや串か
つ、すしや酒なども振る舞われ、約50人

の参加者は日本食を堪能した。
　関西観光本部事務局の野口礼子氏は
「昨年12月にカンタス航空が、関空—シ
ドニー線を就航させたことをきっかけに、
豪州からより多くの観光客が関西を訪れ
ることになります。今回のように9団体が
共同で豪州に向けて関西をPRするのは初
の試みですが、とても良い感触を得てい
ます」とコメントした。
　また、2月13日にはメルボルンにある
「Neil Perry Kitchen」で一般客に向けて
「Japan Kansai Tourism Seminar with 
Kansai food and Sake tasting」を開催
した。

多くの人でにぎわった「Japan Kansai Tourism Seminar with tasting Japanese food」イ
ベント会場

JETROセミナーを開催
　日本貿易振興機構（JETRO）シドニー
事務所は2月12日、アジア･大洋州地域の
情勢に関するセミナーを開催した。同セミ
ナーでは、東京の海外調査部アジア大洋
州課長、シンガポール事務所調査担当次
長、シドニー事務所長、ニュージーランド
事務所長が講師を務め、各国･地域の情
勢について報告した。また、バンコク事務
所において、アジアを広域で調査する主
任調査研究員は、「ASEANでのデジタル
法規制･EC取引の動向」と題し講演を行
い、ASEANのEC市場規模は急速に拡大し
ていることや、SNSによる広告宣伝が普及
していることなども話された。

　同セミナーには講師を含め約60人が参加
し、セミナー後に開催された懇談会では講
師と参加者45人の交流が活発に行われた。

アジアの経済･ビジネス動向に関し講演する、JETRO海外調
査部アジア大洋州課･小林寛氏

海外のいじめ問題に関する講演会が開催
　 オ ーストラリア･ジャパ ン･コミュニ
ティー･ネットワーク（AJCN）代表･山岡
鉄秀氏による講演会「海外日系子女いじ
め問題：構造と対応策」が1月20日、シド
ニー北部チャッツウッドで開催された。
　同会では、山岡氏が昨年、明星大学高
橋史郎教授と共に日本政府のサポートを
受け、北米におけるいじめの現状に関して
2回にわたる現地調査を行った結果につ
いて具体的に報告した。北米では、歴史
問題をめぐる日系人に対するいじめ、差
別、脅迫、暴力事件などが顕在化し、豪州
でも日系の子どもたちに対するいじめが
報告され始めている。同氏は、豪州での日
系子女たちを守るために提案されている
対応策についても説明した。
　また、質疑応答のセッションでは、総

領事館、日本人学校、シドニー日本クラブ
（JCS）などから集まった50人以上の参
加者と熱気のある意見交換も行われた。
　AJCNは今後もいじめ問題についての情
報提供を続け、対策実施の際は告知する
予定だ。

定員の人数を大幅に越える参加者が集まった会場

◯◯◯◯◯◯◯◯◯◯ニュース／コミュニティー2 紙面ニュースWeb版

 	 2018年3月　11



永野光太郎氏
古楽器とピアノのリサイタルを開催
　ピアニストでチェンバロ奏 者の永 野
光太郎氏が2月9日、キャンベラのウェズ
リー･ミュージック･センターでリサイタル
を開いた。
　ルネサンス期に誕生した古楽器である
チェンバロとクラヴィコードを演奏した
後、ピアノでラフマニノフの前奏曲などを
弾いた。
 「古楽器とピアノを分けないスタイル」の
演奏会を目指す永野氏は、「もともと考古
学者になりたかった」というほどの歴史好
きで演奏会を通して古楽器を身近に感じ
て欲しいと話す。
　チェンバロやクラヴィコードはどこにで
もある楽器ではないため「持ち運びができ
るよう、車のサイズに合わせたものを自分
で作るようになった」という。設計図をも
とに独学でその作り方を習得した。「中途
半端にはやりたくなかった」と永野氏は楽
器に対する深い思い入れについて語る。
　フレンズ･オブ･ショパン･オーストラリ
アの招待でキャンベラに滞在中の永野氏
は、3月1日にショパンの誕生日を祝うコン
サートで演奏する他、サロン･コンサートも
多く予定。
　永野氏は2014年の第2回オーストラリ
ア国際ショパン･ピアノ･コンクールでの優
勝以来、毎年来豪しており、「オーストラリ
アは広々としていて、人も温かく居心地の
良い場所」と述べている。

オーストラリア国際ショパン･ピアノ･コンクールでの優 勝を
きっかけに、オーストラリア各所で演奏をしてきた永野氏

音量は小さいが、繊細な表現ができるクラヴィコード 

テニス土方選手
全豪ジュニアで8強の快挙
　シドニー在住の土
方凛輝選手（16、マッ
ク･ヒジカタ･テニス･ア
カデミー）は、1月20
～27日にメルボルン
で開 催された「オー
ストラリア･オープン･
ジュニア･チャンピオ
ン シップ ス」I T F グ
レードAで8強の快挙
を遂げた。
　 同 大 会 、土 方 選
手はワイルド･カード
で出 場し1回 戦 でヨ
ナス･フォルチェック
（CZE）に7-5、6-1で
快勝。2回戦はマセイ
エス･プチナリ･デ･アルメイダ（BRA）に第
1セットを4-6で落とすも第2セットを6-4
で取り返しファイナル･セットへ持ち込ん
だ。ファイナル･セット5-4アップで土方選
手は足にまひを起こすも、最後は渾身の
バックのダウン･ザ･ラインが決まり4-6、

6-4、6-4で勝利した。
試合時間は2時間20
分に及んだ。
　続く3回戦、日豪両
国の期待を受けるプ
レッシャー の 中、す
ばらしいプレ ーを見
せデュリュー･ベード
（USA）に、6-4、6-3
とわずか59分で圧勝
した。しかし準々決勝
は、エイデン･マキュー
（GBR）に4-6、2-6の
惜敗。第1セット4-4で
サービス･ゲームを落
としたことが反省点と
なった。

　同大会でベスト8に入ったことで更に自
信を深めた土方選手は、全仏、全英、全
米ジュニアでは優勝を狙うと決意を新た
にしてる。今後は3月にタイ、マレーシアの
G１、オーストラリア･フューチャーズ、そし
て5月から欧州遠征と続く。

すばらしいプレーを披露した土方選手

WSOチャリティー･フェスタ2018開催
ボランティア･スタッフも募集
　ワールド･スカラーシップ･オーガナイ
ゼーション（WSO）は3月18日、シドニー
北 部 キャッスル･コーブ で W S O チャリ
ティー･フェスタ2018を開催する。
　WSOは、意欲があるにもかかわらず進
学できない、または学業を続けられない
途上国の恵まれない学生に奨学金を提供
している非営利団体で、シドニー近郊に住
む日系コミュニティーによって2014年に
発足した。
　同イベントでは、チアリーディング･チー
ムや合唱団、和太鼓などのパフォーマン
スが披露される。また、金魚すくいやヨー

ヨー釣りなどの催しに加え、焼きおにぎ
り、ホットドッグ、綿菓子やかき氷などの
屋台も出店される予定だ。
　また、WSOは同イベントで受付、販売、
施設準備などをサポートしてくれるボラン
ティア･スタッフを募集している。問い合わ
せは下記の連絡先まで。
■WSOチャリティー･フェスタ2018
日時：3月18日（日）11AM～3PM
場所：キャッスル･コーブ･パブリック･スクール（Kendall Rd., 
Castel Cove NSW）
料金：無料
Email： yamaguchi@nbca.com.au（イベントの問い合わせ
担当：山口）
Mpmap9715@gmail.com（ボランティア活動の問い合わせ
担当：落合）

田代有三氏、伊藤瑞樹氏
講演会及び交流会を開催
　オーストラリアに住む日本人コミュニ
ティーの活性化と横のつながりを提供する
ことを目指す「LINK」は、3月3日、シドニー･
シティー中心部にあるレストラン「達磨 
Gold Class Daruma」で元サッカー日本代
表で元鹿島アントラーズ、現ウーロンゴン･
ウルブス所属の田代有三氏と、現シドニー
FC所属、ユース･アカデミーGKコーチ･伊藤
瑞樹氏の講演会と交流会を開催する。
　講演では、来豪から1年も経たず、それ
ぞれ高いキャリアを築いている両氏が、
オーストラリア･サッカーの魅力と3月7日
に開催されるACL予選リーグ･シドニーFC

対鹿島アントラーズの見どころ、そして海
外で成功するためのメンタリティーについ
て話す。また講演の後には、両氏と参加者
との交流会が行われる。
　入場は無料だが、会場でワン･ドリンク
の購入が必要。当日は全品5ドルのスペ
シャル･メニューが用意される。ドレス･コー
ドは、スマート･カジュアルでサンダル、
ショート･パンツでの来場は不可。

■田代有三氏、伊藤瑞樹氏の講演と交流会
日時：3月3日（土）1:30PM（開場）、2PM～3:30PM（講演）、
3:30PM～5PM（交流会）
場所：達磨 Gold Class Daruma（The Grace Hotel, Level 1, 
77 York St.,  Sydney NSW）

■新刊紹介

『IB 国際バカロレア満点獲得教員の授業メモ』
　シドニー在住の作家・永淵閑氏の新書
『IB�国際バカロレア満点獲得教員の授業
メモ』が2018年1月に刊行された。
　本書は、14年に刊行された同氏の前書
『点才教育「小論文･小説」書き方の手引き
－国際バカロレアにも通じる論文ライティ
ングの基本』に続く第2弾として、電子書籍
『IB　国際バカロレア教員授業ノート』の
1～6巻を合本、推敲したもの。
　国際バカロレア（ I n t e r n a t i o n a l�
Baccalaureate/IB）とは、１９６８年から
世界中に普及し、さまざまな国や地域で実
施されている教育プログラム。本書は、IB
の基本ルールに沿った方法で学ぶ学生の
推敲ドラフトと同氏による添削の実物や、
ライティングの基礎的な理論と哲学、文章
執筆の土台となる関連知識などが掲載さ
れており、ライティング・スキル向上が期待
できる内容となっている。世界各国で学ぶ
日本人IB生や、海外留学中の日本人学生、
小論文・エッセイの指導に悩んでいる教
員、作家志望の人にもお薦めの1冊。

■ 『IB国際バカロレア満点獲得教員の授業メモ』
著者：永淵閑
出版社：知玄舎
Web: www.tokyonet.com.au/~kan
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日本食レストランの店舗内に設置された
大型ディスプレイ画面に魅力的な動画を
配信してブランドを訴求しませんか?

日本食レストランの店舗内に設置された
大型ディスプレイに魅力的な動画を配信
して自社ブランドを訴求しませんか? 詳しくは下記お問い合わせ先へ

シドニーの複数日本食レストランでネットワーク展開
高い頻度でコンテンツを露出
明るい空間でも視認性を発揮する大型ディスプレイ
配信から運用まで完全サポート
日本語での対応OK

doq digital signage

日本に関心度が高い
豪州市場の消費者に動画でアピール
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■NSW州立美術館･日本語ボランティア･ガイド便り

ARTEXPRESS2018
　2017年のHSCで視
覚芸術を専攻した学生
たちの作品を展示する
ARTEXPRESSが開催
中です。ARTEXPRESS
の始まりは1950年代に
さかのぼり、当時はコ
モンウェルス銀行、シド
ニー大学、NSW州立大
学で展示されました。現
在はNSW州立美術館を
始め、地方美術館でも巡
回展示されるようになり
ました。
　高校の最終学年を通
して制作した作品をシド
ニー近郊の学生は視覚
芸術採点センターに提
出し、地方の場合は担当
官が出張して採点しま
す。採点の終わった全作
品の中から約400点が
ARTEXPRESSに推薦
され、その中から当美術
館の学芸員が厳選した
作品40点を展示してい
ます。
　作品の分野は多岐に
わたり、最近の時事問
題、日常生活、家族、自
然環境などについての
考えをアート･フォームを通して表したもの
です。作品形態はフォト･メディア、油彩、版
画、スカルプチャー、セラミック、動画など
があり、今年はグラフィック･デザインとド
ローイングの作品が多いのが特徴です。
　今回ご紹介するのは環境汚染について
プラスティック･ボトルを使って製作した作
品と自身の少年時代の思い出を古い木材
と動画によって表現した作品です。

Katelin	Smith
「水の中の死、棚上げされたグレート･バリ
ア･リーフの計画」
　サンゴ礁は自然の驚異だ。何万年も掛
けて積み上げられたこの自然の美の将来
は不確かだ。工業排水、海上廃棄されるゴ
ミ、オニヒトデ、環境汚染については何年も
前から問題視されている。私たちが問題を
見ないふりをしている間にもサンゴ礁の損
傷は継続している。

Harrison	McTavish
「父、叔父、息子」�
　デジタル環境ではなくて父や叔父たちと

一緒に本を読んだり、ツリーハウスを作っ
たり、木を使っておもちゃを作ったりして
育った少年時代の思い出を自分たちの家を
作った時の残りの木材と古い工具を使って
表し、その彫刻作品の間から垣間見ること
のできる動画で過ぎ去った出来事、親戚、
夢、ぼんやりとはかない少年時代の複合的
な思い出の一瞬を捉えた作品。

　ARTEXPRESS2018は入場無料で4月
20日まで開催されています。無料日本語
常設展ツアーは毎週金曜日午前11時から
です。
（投稿＝コミュニティー・アンバサダー：

チョーカー和子）

■ARTEXPRESS2018
日時：開催中～4月20日（金）、10AM～5PM、水曜のみ
10PMまで 
会場：Art Gallery of New South Wales (Art Gallery Rd, 
The Domain NSW)
料金：無料
Tel: (02)9225-1700 (英語)
Email: communityambassadors@ag.nsw.gov.au (日本
語可)
Web: www.artgallery.nsw.gov.au/calendar/japanese-
language-guided-tour

Harrison McTavish, International Grammar School‘Father, uncle, son’© the 
artist

【お詫びと訂正】
　本誌2月号に掲載しました「競泳NSWオープン選手権、
日本人若手が実力を証明」の記事に誤りがありました。読
者の皆様並びに関係者の方々にご迷惑をお掛けしましたこ

とを深くお詫びする共に、訂正させて頂きます。

【誤】定行亮氏（全日本航空株式会社）
【正】定行亮氏（全日本空輸株式会社）

日本に初出店、メルボルンの人気カフェ
「ボニー･コーヒー」清澄白河店

──メルボルンで現在2店舗を構える
「ボニー･コーヒー」ですが、同店を日
本で展開しようと考えたきっかけは
どのようなことだったのでしょうか。
�「近年、日本市場に向けた海外のカ
フェのオープンが増えてきています。
アメリカ･シアトル系のブームから始
まり、健康系のランチ･メニューを楽
しめる店なども増えましたが、今注目
されているのがスペシャリティ･コー
ヒーという、食べ物は最低限でコー
ヒーをメインで出すようなお店です。
そうした流れにボニー･コーヒー本店
のオーナーのロイド･スミスが注目したとい
うのがきっかけです」
──倉本さんはもともとメルボルンの店で
バリスタをされていたのですね。
�「はい。ワーキング･ホリデーでオーストラ
リアに滞在していたのですが、コーヒーに深
く興味を持ち、メルボルンで働き始めたの
がボニー･コーヒーでした。そしてオーナー
と意気投合し、日本でもやらないかと誘わ
れ、お店をオープンすることになりました」
──帰国されたのが1年ちょっと前とのこと
ですが、17年2月にはお店をオープンして
います。
�「いろいろと大変でしたが、店の場所も
ロイドのビジネス･パートナーの勧めで見つ
けることができたので比較的スムーズでし
た。ここはすぐ裏が川ですし、非常に焙煎
に適したロケーションだと思います」
──味へのこだわりはかなりのものと聞い
ています。
�「日本ではあまりエスプレッソを頼まれる
方はいないので、ブラックのドリップを中
心にやっていますが、十分ボニー･コーヒー
の特徴を楽しんでもらえると思います。お
いしいコーヒーを入れるためには知識と
経験が必要なのでどんどん焙煎し、テイス
ティングを行い店の味を高めるよう努力し

ています」
──客足が増えている感触はありますか。
�「現在は、焙煎所としてコーヒー豆の焙煎が
メインで、カフェとしての運営は金･土･祝日
限定なのですが、それでも伸びていますね」
──今後、どのようなお店作りを目指して
いますか。
�「オーストラリアのように、お客さんと明
るくコミュ二ケーションしながらコーヒー
について会話を楽しめるようなお店を目指
したいです」
──オーストラリア･カルチャーの発信地と
しても頑張ってもらえればと思います。本
日はありがとうございました。
■Bonnie Coffee Tokyo LLC.
住所：〒135-0006 東京都江東区常盤1-1-1
Tel: 81-70-3297-2924
Email: teru@bonnie.coffee

店では同店自慢のコーヒー豆も購入可能だ

　メルボルンで1日1,000杯ものコーヒーを売り上げる人気店「ボニー･コー
ヒー」が近年、カフェ･ブームが巻き起こっている東京･清住白河に進出し、オース
トラリアのカフェ･カルチャーに注目する人びとの間で話題となっている。同店を
立ち上げた倉本晃尚さんに話を聞いた。	 （聞き手：馬場一哉）

Kaitlin Smith, St Joseph's Regional College 'Dead in the Water: Shelving the 
Plans for the Great Barrier Reef'© the artist

SBSラジオ日本語放送3月のハイライト
　SBSラジオ日本語放送は毎週火曜、木
曜、土曜の午後10～11時に番組を放送し
ている。番組は、AMラジオ1107khzに
チューンを合わせる方法と、デジタル･テレ
ビのデジタル･ラジオ「SBS�Radio1」を選
択する方法で聞くことができる。
　3月のシドニーサイドでは、ウーロンゴ
ン・ウルヴズでプレーするサッカー元日本
代表の田代有三選手のインタビューや、3
月11日に開かれる東日本大震災復興支援

イベント「TSU-NA-GU」のリポートなど
を放送する予定。また、プロレスラーの永
田裕志氏や彫刻家の竹村雄介氏、ジュエ
リー作家の菊地るい氏へのインタビューな
ど、聞き逃してしまった先月の放送もSBS
のウェブサイトで聞くことができる。次回
は3月29日（木）放送予定。
■SBSラジオ日本語放送
Email: Japanese.program@sbs.com.au
Web: www.sbs.com.au/Japanese
Facebook: www.facebook.com./SBSJapanese

ボニー･コーヒー清澄白河店の倉本晃尚さん

ニュース／コミュニティー4

日本語／英語の履歴書と職務経歴書を以下のアドレスまでお送りください。
Email: recruit@nichigo.com.au

※書類選考後1次通過の方のみご連絡致します。スカイプ面接可

創刊40周年を迎えたオーストラリアの歴史ある
日系メディア「日豪プレス」で今後のキャリア形成のためにも

正社員として働いてみませんか？

0000NICH_8

オンライン事業部のリーダー シドニー勤務編集スタッフ シドニー勤務

【応募条件】
・フルタイムで就労可能なビザを持っている方（ワーキング･ 
 ホリデー･ビザ可）。
・コミュニケーション力、責任感がある方。
・雑誌、新聞など媒体の編集経験、ライティング経験のある 
 方優遇。

【応募条件】
・フルタイムで就労可能なビザを持っている方（ワーキング･ホリデー･ビザ可）。
・フロントエンドの開発経験のある方。
・Webデザインのオールラウンダー（HTML、CSS、PHP、JavaScript）。
・ SEOなどWebサイトの運営について詳しい方、ソーシャル･メディアの運営を

したことがある方。

日豪プレスではスタッフを募集しています!
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　基幹システムとは、企業がビジネスを遂
行する上で必要不可欠な主要な業務を支
えるシステムを示します。基幹システムが処
理する種類としては人事･勤務管理、会計、
営業、生産･販売･在庫管理などが挙げられ
ます。基幹システムの開発は、従来各企業
がスクラッチから開発するケースがほとん
どでしたが、新たにERPパッケージが登場
しました。しかし、導入費用に数千万円か
ら数億円が掛かり、開発期間は短縮できる
が、費用が削減できませんでした。中小企
業向けの低価格のERPパッケージもありま
す。コンサルタント費用も追加されるため、
トータルで考えると安価ではありません。

そこで、注目されているのが、簡単にシステ
ム構築が可能なノーコード･ローコードのプ
ラットフォームです。

Kintoneの特徴とメリット

　Kintoneは業務アプリを作成でき、コミュ
ニティー･スペースを利用することで部署や
プロジェクト内での情報共有が可能です。

【特徴①】業務アプリをマウスだけで作成
できる直感的な操作性
　Kintoneは、左記の図の左欄にあるよ
うに必要なパーツを選んで、ドラッグ･アン

ド･ドロップで簡単にア
プリが作成できます。
また、使っているうちに
「やっぱりこう変えた方
が良い」と思った瞬間に
すぐに変更できるなど、
柔軟性が高く直感的に
操作が行えます。また、
Kintoneアプリ･ストア
には、さまざまな業務に
合わせたアプリ･テンプ
レートも用意されている
ため、テンプレートを元

に少しの変更操作を行うだけで自社のニー
ズに合ったアプリをそろえることも可能で
す。そしてエクセル･ファイルから自動読み
込みでアプリ作成も簡単にでき、「エクセル
での業務管理」から「システムでの業務管
理」への移行が簡単に行えます。

【特徴②】グループ･ウェアやメール通知の
情報機能が充実
　Kintoneでは個別のデータにひも付いた
コメント機能があるため業務に関する情報
を全てKintoneに集約することで情報の統
一化が図れます。データと関連するやり取
りを同じ画面で確認できるので、引き継ぎ
など確認作業が簡単に行えます。
　また、部署･プロジェクトごとのやり取り
をスペース機能で整理することもできます。
複数のアプリやプロジェクトに関するやり
取りを特定のスペースに集約することで、
複数人数による情報の管理が楽になりま
す。そして、Kintone上にゲスト･スペースを
設置することで、取引先や協力会社といっ
た社外の人とコミュニケーションを取るこ
とができ、アクセス権の設定により、社内の
基幹システムにアクセスされずに、ゲストと
のやり取りが可能になります。

【特徴③】他デバイス対応
　KintoneはPC以外にスマートフォンやタ
ブレットにも対応しているため、ネット回線
があれば、いつでもどこでもアクセスが可
能です。無料のiPhone、Androidアプリ
を使い、外出先や現場にいながらも社内シ
ステムにアクセスでき、情報の共有がリア
ル･タイムで行えます。

Kintoneで作成する基幹システム

　Kintoneを利用することで、簡単に基幹シ
ステムの作成が可能となります。そこで、人事
管理向けのアプリを幾つかご紹介します。

社員名簿アプリ
　社員情報を一元管理するアプリで、社員情報の更新が
必要な場合にすぐに反映でき更新履歴も確認できます。
アクセス権の設定により個人情報の保護も可能です。

採用面接管理アプリ
　求人応募者の基本情報･履歴書の他、面接結果、
面接官のコメントを集約して管理するためのアプリで
す。次の面接官へのメッセージも伝達できます。グラフ
機能で職種別、期間別、部門別の統計データを自動的
に作成でき一目で状況を把握することもできます。

休暇申請・管理アプリ
　休暇を取得する際に登録し、申請を行うためのアプ
リで、上司に申請を出すとすぐ内容が確認され、承認･
却下の判断がされます。チーム･メンバーもお互いの休
暇取得状況を確認することができ、人事部は全ての登
録情報をリアル･タイムで確認できるため、有給計算も
とても楽に行えます。

　また、人事管理と同様に、営業管理の場
合は顧客情報管理、商談履歴管理などのア
プリでデータの管理、情報共有もとても簡
単に行えます。生産部門だと生産管理、在
庫管理アプリなどを通して、情報の入力･情
報共有･状況の把握ができます。高度な設定
が必要な場合、プラグインやJavaScriptな
どによる詳細なカスタマイズも可能です。
　Kintone を利用することで、従来のシス
テムと比較し低コストでスピーディーに基幹
システムを構築することができます。製品や
導入方法、価格などについては日本語でお
気軽にお問い合わせください。

　近年、簡単にシステムを作れるノーコード･ローコードのプラットフォームでの開発が注目
されており、ベースとなるアプリケーションの作成が標準機能で容易にできるため、高度な
カスタマイズを開発するために必要な部分が限定され、従来のシステムに比べ開発コスト
や期間の圧倒的な削減につながります。今回はサイボウズ株式会社で開発されたノン･プロ
グラミングで業務アプリを作成できるビジネス･アプリ作成プラットフォーム･クラウドDB
サービスの「Kintone」をご紹介します。

ローコードのKintoneで基幹システム開発

◆Kintoneに関してのお問い合わせ
　Kintone Australia社は、Kintoneの販

売、導入相談から導入後のサポートやカス

タマイズまで、日本語で丁寧にサポートして

います。ぜひお問い合わせください。

Kintone Australia  Suite 3704, Level 37, Gateway, 1 Macquarie Place, Sydney NSW  WEB: www.kintone.com.au  Facebook : kintone community in Australia

キントーン導入をご検討されている方はウェブページ、
フェイスブック･ページなどからお問い合わせください
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FBTとは？

　FBTとは、現金以外のベネフィットや所
定の現金手当を従業員またはその関係者
に支給した場合に、雇用主に課せられる
税金のことです。オーストラリアで採用さ
れるFBTは、世界で最も骨太なFBT政策
の1つであり、とても幅広いベネフィットの
種類を網羅し、かつ間接的にベネフィット
が支給された場合にも適用されます。代
表的なものとしては次のようなものがあり
ます。

●車両と駐車場
●特定の費用や現物ベネフィット（例：経
費の立替精算や現物･サービスの支給）
●貸付や返済免除（特に給料が誤って過
払いされた場合に発生）
●エンターテイメント（ゴルフや会食交際
費を含む）
●出向や駐在員手当（例：遠隔地勤務に
関する各種諸手当）

　FBTは、給与や賃金を支給する際に控
除する源泉徴収税とは全く別であると留
意することが重要です。

FBTの計算について

　FBTが一見懲罰的な税金と思われるの
は、しばしば実際支給したベネフィットの
費用とほとんど同じ金額が課せられること
からです。FBTの金額を算出する前に課税
対象のベネフィット額に対してグロス･アッ
プ率を掛けなければなりません。2018年
FBT課税年度から適用されるFBT税率は下
記の表の通りです。

　数多くあるフリンジ・ベネフィットの種
類の中には、FBT免除規定、優遇措置や評
価法が数多く存在していることも事実で
す。FBT規定を深く理解していないと、税
法の不遵守やFBTを過払いする結果にな
る可能性があることに十分注意する必要
があります。

FBT申告における課題

　前項で述べたようにFBT規定には数多
くの免除規定、優遇措置や評価法があり、
またフリンジ・ベネフィットの種類も多い
ため、全てを把握するのに一苦労します。
また規定の内容は複雑で、多くの判断が求
められます。代表的な3つの課題を以下に
説明します。

少額ベネフィット免除の適用に当たって

　少額ベネフィット免除はベネフィットの
金額が1回当たり300ドル未満のもの、か
つ支給がまれで不規則な場合に適用され
ますが、適切な判断をするのが難しい場
合があります。例を挙げると、従業員が外
でクライアントと1人当たり300ドル未満
の昼会食に参加したとします。同従業員の
食事代は少額であることから免除されるか
もしれませんが、適用条件に「まれで不規
則」があるため、同FBT年度においてこれ
以外の昼会食に何回参加したかによって
最終的に適格性が決まるので、単純そうで
簡単ではありません。

データの取扱い及び記録の保管

　 他 の 税 務 と 違
い、F BT申告書を
正確に作成するに
は さ ま ざ ま な 情
報源からデータを
取り込む必要があ
り、もう1つの大き
な課題となってい
ます。申告書 作成
担当者は給与台帳
を分析し、買掛 金
勘 定 記 録 や 従 業

員の車両走行日誌、出向契約書と請求書
明細といった外部記録を調査するだけで
なく、従業員の宣誓書と雇用主の選択書
を管理する必要もあります。もし必要書類
が保管されていなければ、雇用主のFBT
負債額が大きく増えることがあります。
データ記録は必ず該当する取引が完了し
てから5年間は保管しなければなりませ
ん。

申告期限

　雇用主は更に2カ月間という短い申告期
限内で、これらの課題と直面しなければな
りません。2018年FBT年度の申告書は同
年5月21日までに提出し、FBT額を納付し
なくてはなりません。タックス･エージェン
トが申告を代行する場合は通常同年5月
28日までにFBT額を支払い、6月25日まで
申告書提出の延長が認められます。

データの重要性について

　データの質が今まで以上に重要なカギ
となりました。うまくFBTデータを管理す
ることによって、さまざまな課題を克服で
きます。

FBTの節税

　分かりやすい例に会食交際費を挙げる
と、従業員に支給した年間会食交際費に
掛かるベネフィットに対して、それぞれ支給
した場所、人数と頻度などといった精確な
データを保管することで、雇用主は実額法
を用いて同ベネフィットを評価することが可
能となり、50/50分割法を使用した場合より
も望ましい結果になることがよくあります。

ATOによる監視

　ATOが新たなデジタル時代へ進む中、
データ管理は必要不可欠な存在となりま
した。ATOのデータ分析とデータ･マッチ
ング能力により、当局は提出したFBT申告
書内容をその他のデータと照らし合わせ
たり、他の雇用者とベンチ･マーキングを
することで異常値を発見することができ、

税務調査へ発展することがあります。また
「Single Touch Payroll」が本格的に導入
されると、ATOはより大量なデータをリア
ル･タイムで収集できることから、この分野
においての能力が急速に高まり、これらの
テクノロジーに対し更なる開発と投資に力
を入れると思われます。

FBTの税務管理において

　FBTの税務手続きを的確に管理するた
めに、幾つかの役立つポイントをご紹介し
ます。

ソフトウェアの導入：FBTデータ管理に
特化したソフトウェアの導入は、さまざま
な判断に有益な報告書を作成してくれま
す。
チェックリストの作成と更新：FBT申告
書作成に必要な情報源（給与台帳や買掛
金勘定など）のチェック･リストの作成と
更新を毎年することで、申告漏れなどのリ
スクを削減できます。
関連書類の保管：FBTの必要書類（免
除規定適用の背景や宣誓書等）を保管す
ることで、税務調査や人事交代があった
場合のFBT申告書作成に支障なく対応
できます。
業務の分散：四半期ごとなどで年間を
通して定期的にデータ収集とレビューを
行うことで、年度末のストレスを軽減で
き、かつ潜在的な問題や節税計画を年度
中に把握することに役立ちます。
タックス･エージェント：FBT申告書の
作成またはレビューを代行してもらうこと
で、FBTに関する問題や節税機会特定、
申告期限の延長が期待できます。

（＊）Single Touch Payroll とは、2018年7月1日から従業員を 
20人以上を抱える雇用主が導入しなければならない新しい給
与情報の電子申告制度を指します。

コンタクト：
歐陽慶（シドニー）
Tel: (02) 9276-9325
Email: kei.ouyang@au.ey.com

篠崎純也（シドニー）
Tel: (02)9248-5739
Email: junya.shinozaki@au.ey.com

　雇用者の税務申告義務に関する企業の管理体制は、テクノロジーの進化によって転換しています。政府機関と税務当局もまた、テクノロジーを取り込む姿勢
です。今年の7月よりオーストラリア国税庁（ATO）は、給与支払申告制度における世紀に一度の変革とも言える「Single	Touch	Payroll（＊）」を導入、雇用主の
給与支払データをかつてないほどリアル･タイムで捉えることができるようになりました。これにより、ATOはFBTを含む税務監査活動で実行するデータ・マッチ
ング・プログラムから、格段に多くの情報を収集することが可能です。今月号では、「データ」をキーワードに、FBTの概要と役立つ情報をご提供します。

税務＆会計 REVIEW

EYジャパン･ビジネス･サービス雇用関連税務マネージャー　歐陽慶（Kei Ouyang）

フリンジ･ベネフィット税（FBT）申告を控えて

プロフィル◎豪州公認会計士。NSW大学大学院卒業後、大手税理士法人に入社。その後豊富な駐在員税務と法人会
計管理業務経験を経てEYシドニー事務所に入社。英語、中国語、日本語の3カ国語が堪能。

数値 対象額

タイプ1グロス･アップ率
GST仕入税額控除が可の場合 2.0802 課税対象ベネフィット額（GST込）

タイプ2グロス･アップ率
GST仕入税額控除が不可の場合 1.8868 課税対象ベネフィット額

FBT税率 47% グロス･アップした課税対象額
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ジョイスの「不倫」事件とキャン
ベラ政界

　ジョイスの「不倫」問題は、昨年の中ご
ろに既にキャンベラの政界では噂になって
いたもので、また、昨年の12月2日に実施
された上記補選の時点では、ジョイスの地
元の一部有権者の間にも知られるように
なったものである。ちなみにジョイスは、政
界に復帰した直後の12月7日に、同性愛者
間の婚姻の法的認知問題に絡む議会審議
の中で、24年間連れ添った細君のナタリー
と別居したことを自ら告白している。ただ
し、ジョイスも詳細を明らかにしたわけで
はなかったし、そもそもプライベートなこと
なので、国民も特段の関心を抱くことはな
かった。そのジョイスの「不倫」問題が一
挙に注目され、また今年の2月6日に再開さ
れた議会でも取り上げられたのは、7日に
人気大衆紙のデイリー･テレグラフ紙が、
第1面にジョイスの恋人であるキャンピオン
の写真を掲載したからであった。
　この女性が33歳と若く（注：ジョイス
は今年の4月で51歳）、また昨年の4月ま
でジョイスのメディア担当顧問であったこ
と、しかもジョイスの子どもを宿しているこ
となどから（注：今年の4月に出産予定）、
「不倫」問題が大いに注目され、また物議
を醸したのである。
　またジョイスの一件をめぐっては、キャ
ンベラに長期にわたって滞在する連邦政
治家の生活、実態に改めて目が向けられて
いるし、政治家のプライバシー問題の取り
扱い、あるいはメディアの在り方に関して
も議論が展開されている。
　実は連邦政治家の中には、家族問題を
抱える者が驚くほど多い。言うまでもなく
原因は、キャンベラ滞在が長期にわたるこ
とから（注：しかも国土が広大でもあるの
で）、家族との時間がなかなか持てないこ
とにある。その結果、しばしば子どもが非
行に走ったり、配偶者との関係が冷却した
り、家庭内暴力、あるいはジョイスのよう
に、スタッフの女性と不倫に走るといった
議員も頻繁に出てくる。キャンベラ政界で
は常時、そういったゴシップ的なさまざま
な噂が駆けめぐっているのだ。
　ただし政治家のゴシップは、政界や政治
関係者の間では噂となっても、通常は報道
されることはなく、したがって国民の目に
触れることもない。それは連邦政治や連邦
政治家を担当する政治記者たちが、情報
収集活動に疎い、あるいは怠惰であること
を意味するわけでは決してなく、実情は全
く逆である。すなわち、多くの記者たちは
政治家の重大な個人秘密情報も十分に把
握している。ただし、豪州には日本の「ゴ
シップ週刊誌」的なものはないし、またプ
ライバシーを重視する社会でもあることか
ら、そういった政治家の個人情報を記者た
ちが記事や放送で取り上げることは少ない
のだ。

ジョイス「不倫」事件の問題点と
その影響

　ところが政治記者たちが躊
ちゅうちょ

躇せずに、そ
れどころか、積極的に政治家の個人関連

情報、「ゴシップ」に関し報道するケース、
すなわち、記者たちが個人情報の報道を
「公共の利益に適う」と考えるケースが主
として2つある。それは、特定政治家の行
動が、例えば公費の不正使用もしくは不正
使用疑惑といった、規則、法律問題に絡む
場合と、もう1つは、政治家の著しい偽善性
を示すようなケースの2つである。
　前者は、例えば公費を使って不倫相手と
の旅行を行った場合、などである。なお、
豪州では公費の濫用に関しては厳しく、額
の多

た か

寡にかかわらず、しばしば閣僚級が辞
任を余儀なくされることとなる（注：ただ
し、旅費･宿泊費制度にはグレー･ゾーンも
多いが）。一方、後者は、例えば倫理観の高
さを「売り物」とする政治家が、極めて倫
理に悖

も と

る行動を採った場合、などのケース
である。
　以上の点を念頭に置きつつ、ジョイス
の問題を考察した場合、まずジョイス「不
倫」報道が当然のもので、しかも正当なも
のであることに疑いの余地はない。その理
由は、上記2つのケースが正に当てはまる
からだ。
　具体的には、まず「不倫」相手のキャン
ピオンは、記者を経てジョイスのメディア
担当ジュニア･スタッフとなった女性だが、
さすがに副首相の不倫相手が同じオフィス
で働くのはまずいということで、周囲の関
係者は昨年の4月に、キャンピオンをジョ
イス･オフィスから、国民党のカナバン資
源･北部豪州担当相のスタッフへと転出さ
せている。また、昨年7月にカナバンが二
重国籍問題で一時的に閣僚ポストを降り
た後には、キャンピオンを同じく国民党の
他の議員のスタッフに据えている。ただ、
カナバンのスタッフ･ポストはわざわざキャ
ンピオンのために新設されたもので、また
公募もせず、しかも、それまでとは異なりシ
ニア･スタッフのポストであった。そのため、
同人事に関しては、上記第1のケース、すな
わち公費の濫用、不正／不適切使用、ある
いは情実人事などの疑惑が持たれている
のだ。
　また、上記第2のケースに照らしても、今
回のジョイス報道は正当化され得る。とい
うのも、強硬保守ジョイスが、これまで伝
統的な家族観の持ち主であることを盛ん
に喧伝し、売り物にしてきたこと、そしてそ
れが、保守の牙城である地元のニュー･イ
ングランド選挙区でのジョイス人気に大い
に貢献してきたからだ。
　例えばジョイスは、昨年の後半に大いに
盛り上がった同性愛者間婚姻の法的認知
問題でも一貫して反対に回り、これが補欠
選挙での予想を上回る圧勝の、少なくとも
一因になったことは否定できない。ところ
がジョイスは、家族重視を盛んに説く一方
で、若い女性を選び、ほぼ4半世紀にわた
りジョイスを支えてきた細君のナタリーを
捨てたわけで、こういったジョイスの偽善
性がメデイアの報道を正当化しているの
だ。
　いずれにせよ、スキャンダルが注目され
た当初は、この問題が、第1にジョイスの地
元での人気を低下させる、第2に国民党内
の求心力を低下させ、リーダーとしてのジョ
イスの権威を失墜させる、そして第3に与

党自由党と国民党との連立関係を悪化さ
せる、などと懸念されたのである。だが議
会再開の第1週目の時点では、保守連合側
にはまだ余裕が感じられた。例えばターン
ブルも当初は、「ジョイスの一件はあくま
で個人のプライバシーの範疇」と述べつ
つ、野党の批判を一蹴していた。

ターンブル首相とジョイスとの軋
あ つ れ き

轢

　ところが2月13日から始まった議会で
は、同スキャンダルが一挙に深化、拡大
している。それどころか、議会審議もほぼ
同問題一色というあり様であった。理由
は、ジョイスと裕福な地元ビジネスマンと
の「利害の衝突／利益相反」的な関係な
ど、胡

う さ ん

散臭い新たな事実が明らかとなっ
たからであった。
　具体的には、細君や家族の元を去った
ジョイスが、マクガイアーなる地元の富裕
なビジネスマンで、国民党内にも影響力の
持つ人物が保有するタウンハウスを無料で
借り受け、キャンピオンと同棲しているとい
うものである。ショーテン率いる野党労働
党は、この新事実を取り上げて効果的かつ
執拗に保守連合政府を攻撃し、ターンブル
政府は防戦に大

おおわらわ

童となったのである。そし
て政府の形勢が不利になると、ターンブル
は今度はジョイスのスキャンダルから、とい
うよりも、ジョイス自身から距離を置くと
の戦術を採り、野党の辞任要求などに対し
ては、「それは国民党が決めること」といっ
た、「第3者」的な姿勢に終始していた。
　ただターンブルの傍観者的姿勢が、リー
ダーシップを著しく欠くものであったのは
否定できず、そのため野党の常

じょうとう

套句であ
る「ターンブルは弱いリーダー」との主張
が、ますます信憑性を帯びることとなった
のである。そこでターンブルは、「強いリー
ダー」のイメージを前面に掲げつつ、今度
は一転してジョイス問題に積極的な姿勢
で臨んでいる。すなわち、ターンブルは2月
15日に記者会見を開き、今後閣僚と閣僚
スタッフとが肉体関係を結ぶことを禁ずる
という、つい最近米国の下院で法制化され
たものに類似した、新閣僚規約を公表する
とともに、ジョイスを名指しで強く批判、個
人攻撃したのである。
　ターンブルは、今回の不倫スキャンダル
を「ジョイスのショッキングで甚大な判断
ミス」と述べつつ、ジョイスの細君や家族
への深い同情を表明したばかりか、独立
した国民党の党首の座にあるジョイスに
対し、今後の去

きょしゅう

就、政治家としての身の振
り方を検討すべきとまで主張している。と
ころが、予想もしていなかったターンブル
による露骨な個人攻撃に激怒したジョイ
スは、翌16日に同じく記者会見を開き、
ターンブルの発言を逆に強い調子で批判
している。またジョイスは、国民党は独立
した政党であり、したがって自由党からの
国民党への介入には断固抵抗するといっ
た、首相への事実上の「闘争宣言」まで
行っている。
　以上のように、今回のジョイス･スキャン
ダルは、首相及び副首相が公然かつ個人
的に対立するという、極めて深刻な事態に
まで発展したのである。

　言うまでもなく、保守連合をここまで追
い込んだのはジョイス自身であるし、ジョ
イスがターンブルに反発すること自体が、
しかも、あたかも自分が犠牲者であるかの
ようなジョイスの言動は、「盗人たけだけ
しい」ものではある。ただ周知の通り、ジョ
イスはエキセントリックで武骨な「体育会
系」の人物で、公然と売られた喧嘩に背を
向けるようなタイプではない。しかもター
ンブルは首相とは言え、別政党のリーダー
であり、また国民党は自由党よりは小規模
なものの、ジョイスには対等な連立政党の
リーダーであるとの強い自負がある。更に
言えば、ジョイスがターンブルの前で小さ
くなれば、国民党内部からの批判は必至で
あった。
　要するに、ターンブルがあのような発言
をすれば、ジョイスが公然と反発すること
は、ターンブルとしても当然予想して然る
べきものであった。一方、仮に予想した上
での発言とすれば、保守連合政府全体を
まとめるリーダーとして、ターンブルは無責
任の誹

そ し

りを免れまい。他方で、国益はもち
ろんのこと、党益をすら無視したかのよう
な、記者会見でのジョイスの利己的な「闘
争宣言」は、さすがに国民党の一部議員を
も呆れさせている。

ジョイス･スキャンダルの行方

　ターンブルとジョイスは、性格的にも思
想、信条的にも対照的な政治家であり、両
者が良好な関係を維持するためには、意
識的に互いに気を遣う必要があるし、また
実際にそうしてきたからこそ、両者の関係
が維持されてきたのである。ところがジョ
イスの不倫事件を契機にして、両者は関係
維持の努力を放棄しつつあるように見え
る。元々微妙な関係であるだけに、今回の
ように劇的な事件によって関係が大きく破
綻した現在、果たして今後関係を修復、改
善できるのか大いに疑問と言える。
　そのため保守連合内には、連合内の求
心力を復活させるためには、リーダー間の
新たな関係を構築することが不可欠と見
る向き、あるいは主張する向きもある。そ
してリーダー間の新たな関係となれば、そ
れは国民党リーダーの交代によって現出
することにならざるを得ない。換言すれ
ば、近々にジョイスが失脚し、国民党の新
党首が誕生するとのシナリオも考えられる
のだ。
　そこで特に重要となるのは、国民党議員
の地元における有権者の反応である。仮に
ジョイス批判が相当に強いということであ
れば、ジョイスを引きずり下ろそうとする党
内の動きは活発化することとなる。もう1つ
重要なのは、近々に実施される上院委員会
の調査で、ジョイスとキャンピオンとの関
係に絡み、ジョイスの旅費･宿泊費などで
の不正／不適切請求が発覚する可能性で
あろう。
　現在ジョイスは正に断崖絶壁に立たされ
ている状況にある。仮に当面の間はジョイ
スがリーダーの座を護ったとしても、上院
委員会調査でダメージとなる新たな事実が
発覚すれば、それがジョイスに対する最後
のひと押しとなる公算が高い。

　NZとの二重国籍問題でいったんは連邦下院議員からの辞職を余儀なくされたものの、そ
の後地元のNSW州ニュー･イングランド連邦選挙区で実施された補欠選挙で圧勝し、一応は
禊
みそぎ

をすませたかに見えたジョイス国民党党首だが（注：副首相兼インフラストラクチャー･運
輸大臣）、今度は自身のスタッフであった女性との「不倫」スキャンダルで苦境に陥っている。
しかも同問題は、ターンブル首相との関係を危険なほどまでに緊張させている。

ナオキ･マツモト･コンサルタンシー：松本直樹

ジョイス副首相の「不倫」
スキャンダルに揺れる連邦政界

断崖絶壁に立たされている状況のバーナビー･ジョイス国民党党首
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　世界中の人びとは、「お金」を使って毎
日生活をしています。世の中との関係を
一切断ち切った生活をしていれば別です
が、まず、100人中99人がお金がなけれ
ば、1日たりとも生活を営むことはできな
いでしょう。
　その大切なお金は誰が、どのようにし
て手に入れ使っているのでしようか。お金
が天から降ってくることはまずありえませ
ん。では、どのようにして世の中にもたら
されるのでしょうか。
　私はボランティアとして、小学生に話
をする機会があります。児童たちに、「皆
さんはどのようにしてお小遣いを手に入
れるのですか？」と質問をすると、大抵は
「お母さんから」と答えます。そこで「お
母さんはどのようにしてお金を手に入れ
ているのですか？」と聞くと「お父さんか
ら」と答えます。そこでまた「お父さんは
どのようにしてお金を手に入れるのです
か？」と質問すると「会社から」と応えま
す。そこで「会社はどのようにしてお金を
手に入れているのですか？」と尋ねると、
子どもたちは「銀行から」と言います。そ
こで「では銀行はどのようにお金を手に
入れていますか？」と質問すると、黙って
しまいます。そうです、それが普通の返答
です。
　そこで今回は、お金は誰が作ってどの
ようにして人の手に渡るのかというお金
の仕組みについてつづってみたいと思い
ます。

中央銀行とは

　私はさまざまな所で講義や講演を行っ
ています。ある会場で、年配の男性から
「日本銀行は中小企業よりも、ずっと規模
が小さいというのは本当ですか？」と質問
された時、私は「そうですよ。日本銀行の
資本金は１億円です」と答えると、会場内
でどよめきが起こったのです。天下の日本
銀行が資本金１億円の中小企業並だなん
てという驚きの声です。そもそも、日本銀
行に資本金があるというのが初耳だとい
う人が多いのです。更に付け加えると、日
本銀行の株はジャスダックという市場に
上場され、売買されています、と述べると
どよめきが起こります。
　皆さんは、日本銀行が民間の会社のよ
うなシステムで成り立っているとは考えら
れないようです。日本銀行に関して詳し
く知らない人がたくさんいますので、今回
は日本銀行について考えてみようと思い
ます。
　皆さんの中には「中央銀行」とは何か
と問われてもすぐに返答できる人は少な
いかもしれません。しかし、中央銀行とは

英語で「セントラル･バンク」と言われ、そ
の国の金融行政を行う大切な金融機関
のことです。皆さんがよく利用する町の銀
行は商業銀行と言ってお金を人から人へ
融通することを主な仕事としています。お
「金」を「融」通するという言葉から「金
融」と言う専門用語が生まれたのです。中
央銀行と商業銀行は金融制度や金融組
織で結ばれています。中央銀行と商業銀
行とは、砕けた表現をすれば親分、子分
の関係にあります。もし何かが起こった場
合、親分は子分の面倒を見ますが子分は
親分の命令に徹底的に従うというのが金
融世界の「掟」です。商業銀行は中央銀行
（日本銀行）の言うことを絶対に従わな
ければなりません。その主従の関係で「金
融行政」は成り立っているのです。
　
中央銀行とはどんな銀行か

　中央銀行とは下記のような銀行を指し
ます。

●日本――日本銀行
●アメリカ――連邦準備理事会（FRB）
●イギリス――イングランド銀行（Bank�
of�England）
●オーストラリア――オーストラリア準備
銀行（RBA）

　中央銀行は各国にどしっと構え、たくさ
んの商業銀行を従えて、その国の金融行
政を行う場所です。その金融行政を通し
て、各国の経済の舵取りをすることになり
ます。

日本銀行の成り立ち

　日本銀行は、明治15年に日本の中央銀
行として設立されました。第2次世界大戦
中に日本銀行は政府に多大な協力をし、惨
めな敗戦を導いたという反省から戦後の
日本銀行は「戦争には関わらず、政府から
独立的な存在であるべきだ」とする基本
理念に基づいて平成9年に最新版に改正さ
れ、平成10年に実行された法律（日銀法）
によって中央銀行として政府の干渉から完
全に独立した日本銀行が成立しました。そ
こでは下記の取り決めが成されています。

1. � 資本金は1億円、政府の出資金は
5,500万円とし、出資に対する配当は年5
分を超えないものとする
2.�日本銀行は法人である
3.�日本銀行の最高機関は政策委員会と
する
4.�政策委員会の権限は金利変更の決定、
準備率の変更、金融調節方針の決定、経
済金融情勢の基本的判断の実行

日本銀行の金融行政と舵取りについて

　日本銀行の舵取りを決定する組織を
「金融政策委員会」と言い、9人の審議委
員から成り立っています。総裁1人、副総
裁2人、審議委員6人という構成です。審
議委員に任命されるには、深い経済理論
の知識が求められ、金利を上げ下げする
決定を通して日本経済の舵取りをするの
が金融政策委員会の大きな仕事です。
　デフレ派、インフレ派、リフレ派という
言葉を耳にしたことがありますか（下記の
詳細参照）？�委員会の専門家はさまざま
な考えをもった人が集まり、金融関係に
長く従事してきた深い経済の専門知識を
蓄えた人が就任します。
　これらの3つの派を1つの図で見てみる
と下のように考えられます。

＜――デフレ派　：　
インフレ派――＞　リフレ派――＞

デフレ派――通貨の供給を減らして物価
の下落を推し進めようとする考え
インフレ派――通貨の供給を増やして物
価の上昇を進めようとする考え
リフレ派――リフレとはReflation（リフ
レーション）のことで、通貨再膨張を意味
し、物価水準回復を目指す考え

　政策委員会（9人）の中で、デフレ派は
1人もいません。インフレ派と、リフレ派が
大きな発言力を持っているようで、総裁も
副総裁もリフレ派だと言われています。貨
幣供給をどんどん実行して、インフレを人
為的に作り出そうとし、そのことを「黒田
金融政策の1丁目1番地政策」と呼んでい
ます。しかし、そのような政策を推し進め
ても日本の物価水準が上昇しないのはな
ぜでしようか･･････。
　これは、貨幣戦略のメカニズムと言わ
れる図式です。

貨幣供給の増大（Ｍの増大）――＞
物価が上昇（Ｐの上昇）

貨幣供給の減少（Ｍの減少）――＞
物価の下落（Ｐの下落）

　リフレ派は貨幣の供給を増大させよう
と非伝統的な金融政策、「異次元の金融
緩和政策」「マイナス金利政策」を実行し
ました。この2つの政策はこれまでにあ
まり使われていなかったので専門化には
非伝統的と言われています。異次元の金
融緩和政策については当コラムで何度も
言及しましたが、簡単におさらいすると、
次のようなことを意味します。日銀は一
般の銀行を相手に金融操作をするのです
が、一般の銀行が持っている金融商品、

例えば国債などを大量に買い込むとお金
が日銀から出ていくことになります。その
ことを貨幣供給の増大と言い、買い入れ
る時、6カ月や1年という期間を決めて買
うのではなく、次元を長く設定すること
を言うのです。要するに、日銀は「子分の
金融機関」から彼らが抱えている大量の
国債を長期にわたって購入し、貨幣供給
の増大を図っているということを意味し
ます。
　次に「マイナス金利」についておさらい
をしましよう。一般の銀行は企業や個人
からお金を預かるとそのお金を日本銀行
に預けます。その時、日本銀行は金利を払
います。なので一般の銀行は、無理して企
業などにお金を貸してもうける必要がな
くなります。きちんと親分が面倒を見てく
れるからです。しかし、そうすると世の中
にお金が回らなくなり、景気は一向に良く
なりません。そこで日本銀行は一般の銀
行にお灸を据える意味から、日本銀行に
お金を持ってきても金利を払うどころか、
金利を取るという制度に変更したのです。
（2016年1月29日より）このことをマイナ
ス金利と言います。
　しかし、問題は民間の金融機関（銀行）
から、市中にお金が出回らないから物価
が一向に上がらないということです。そこ
で、もうこの金融政策も手詰まりだと言わ
れていますが、今のところ両政策の他に手
段がないのが現実です。これらは一種の
金融政策の失敗とも考えられます。
　黒田総裁の金融政策はこれまで大きな
効果を日本経済にもたらしてこなかった
ので、再任（2018年4月まで任期）はある
のかという議論が巷で盛んに論じられる
ようになりました。しかし、　安倍首相は
黒田総裁を続行させ、2人の副総裁を代
えるという決定をしたため、今の日本銀行
の金融政策に大きな変更はないと考えら
れます。
　今回は、中央銀行（日本銀行）とは何か、
金融行政とは何かについて考えてみました。

◎岡地勝二プロフィル
関西大学経済学部卒業。在学中、ロータリークラ
ブ奨学生としてジョージア大学に留学、ジョージ
ア大学大学院にてM.A.修得。名古屋市立大学大
学院博士課程単位
終了後退学。フロリ
ダ州立大学院博士
課程卒業Ph.D.修
得。京都大学経済
学博士、龍谷大学
経済学教授を経て
現在、龍谷大学名
誉教授。経済産業
分析研究所主宰

経済 マネー/法律/不動産Web版

学
　日本や世界の経済ニュースに登場する「？」な話題やキーワードを、丁寧に分かりやすく解説。
ずっと疑問だった出来事も、誰にも聞けなかった用語の意味も、スッキリ分かれば経済学がグンと身近に。

解説・文＝岡地勝二（龍谷大学名誉教授）

済経

第35回：中央銀行とは何か――日本銀行の仕事について――

教えて！
けい ざい がく

今さら聞けない
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不動産の事ならスターツへ!!

非公開新築物件完成直前の限定お買い得物件、興味のある方はお早めに

(02)8973-7420  
syd@starts-syd.com.au
www.starts.co.jp/sydney/
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売買 不動産購入、売却、管理 
随時受付中

賃貸 お部屋探しのサポート

オフィス オフィス、店舗探しの
サポート

■シドニー Sｔ Leonards
1ベッドルーム　$70万台前半〜
売り切れ間近の人気高層マンション

■シドニー　Crows Nest
1ベッドルーム　$620,000〜
投資にも最適（現在テナント入居中）

将来夢のマイホームを購入するために、
まずは不動産投資から始めませんか？

みなさん知ってますか
■無理しない程度の資金で購入できる
■所得の税金対策
■キャピタルが狙える
■投資の仕組み
■各都市不動産事情

随時個人面談
実施中

不動産コラム執筆中 P28へ

日本の
ピタットハウスの
シドニー支店!!

2017年のF1界
　第1戦のメルボルンGPから第20戦のアブ
ダビGPまでの20戦が戦われたが、やはりメ
ルセデスが強かった。12勝してコンストラク
ター（製造者部門）で優勝、ルイス･ハミルト
ンが9勝を挙げ年間チャンピオンに輝いた。
ハミルトンは、モナコGP、メキシコGP以外は
全て上位入賞であった。メルセデスでは、バ
ルテリ･ボッタス（3位）も3勝を挙げた。
　コンストラクター2位のフェラーリはセバ
スチャン･ベッテル（2位）が5勝。前半戦は
ハミルトンとの一騎打ちの様相だったが、
後半戦は突き放された。キミ･ライコネンは
無勝ながら安定して上位に入り続け4位。
　レッドブルは3勝でコントラクター3位。
マックス･フェルスタッペン（6位）が2勝だ
がPUが原因のリタイアが多く、ダニエル･
リカルド（5位）が１勝という結果だった。

新シーズンの開催地･技術規定の変更
　今年から開催地が１カ所増え21都市で
の開催となり、メルボルンは2011年より7年
連続で年間最初の開催地となった。19年
間開催されたマレーシアGPがなくなり、フ
ランスGPとドイツGPが日程に組み込まれ
た。フランスGPは08年以来10年ぶり、ドイ
ツGPは16年以来2年ぶりの復活となる。
　また、今シーズンからはレギュレーショ
ン（技 術 規 定）の変 更もある。かつては
3,000cc以上の大型エンジンと大音響がF1
の代名詞であったが、世界的なエコ化の流
れでずいぶんと小型化している。現在のマ
シンについて説明しよう。
　V型6気筒1.6リッター･ターボ･エンジンが
規定となる。エンジンには運動エネルギー
と熱エネルギーを回生する機構が組み込
まれており、パワー･ユニット（PU）と呼ば
れる。今季から各ドライバーは3機のPUし
か使用できなくなった。年間21レースに対
して3PUとは最低でも7レースに耐えるよう
にメーカーは設計製造を要求されるため、
過酷でコストが掛かり、資金力があるチー

ムが有利であると、今回の技術規定変更
は多くのメーカーから批判を浴びている。

F1GPを引っ張る各メーカーの動向
　新シーズンに臨むF1GP主要各メーカーの、
これまでの動向について以下に紹介する。

●メルセデス（ドイツ）
　今年もメルセデスは、ルイス･ハミルトン
とバルテリ･ボッタスのコンビで戦う。
　チームメイトのニコ･ロズベルグが勝ち
取った16年を除いて、ハミルトンは、08年
（マクラーレン）、14年、15年、昨年と4回
の年間チャンピオンに輝いた。もちろん、
今年も最有力候補である。ロズベルグの
引退により昨年はボッタスを起用したが、
ボッタスは3勝して期待に応えた。
　メルセデスのPUを積むチームは、フォー
ス･インディア（インド）とウィリアムズ（イ
ギリス、5位）がある。フォース･インディア
は、メーカー史 上最高位の4位を獲 得し
た。ウィリアムズもメルセデスPUを積んだ
14年からは安定して上位に入賞している。

●フェラーリ（イタリア）
　昨年と同じセバスチャン･ベッテル、キミ･
ライコネンでメルセデスに挑む。昨年メル
セデスの668点に対して、フェラーリが522
点と迫ってきている。
　メルセデス、マクラーレンと並ぶ御三家
でF1の代名詞とも言える名門フェラーリ
は、08年を最後に年間チャンピオンから遠
ざかっている。ベッテルは10年から14年の
世界チャンピオン。
　ライコネンは07年の世界チャンピオンで
現役最年長（37歳）。PUの改善状態では
十分に年間優勝も狙える。フェラーリPU
を積むメーカーは、ザウバー（スイス、10
位）とハース（アメリカ、8位）がある。

●レッドブル（オーストリア）
　昨 年3勝 を挙げ てメーカー別で3位で

あった。レッドブルを引っ張るのはオー
ジーのダニエル･リカルドだ。優勝こそアゼ
ルバイジャンGPの１回だけであったが、2
位1回、3位7回と合計9回、表彰台に登り、
安定した成 績を残して年間5位に入賞し
た。パース生まれの28歳は、11年からF1に
参戦、14年にオージー、マーク･ウェバーの
引退によって正ドライバーに昇格し、いき
なり3勝を挙げた。
　マックス･フェルスタッペン（オランダ、20
歳）は、最も将来が期待される若手ドライ
バー。15年にトロ･ロッソからF1に参戦し12
位だったが、デビュー戦のオーストラリア
GPでは史上最年少出走（17歳165日）を記
録した。16年にトロ･ロッソから兄貴分の
レッドブルに移籍。移籍後初戦のスペイン
GPでF1初優勝を達成し、セバスチャン･ベッ
テルの当時の最年少優勝記録（21歳73日）
を18歳227日に大きく塗り替えた。昨年は、
中盤戦までリタイア7回と振るわなかった
が、後半戦に2勝して6位に食い込んでき
た。リカルドとフェルスタッペンの活躍次第
でレッドブルは躍進の可能性がある。
　フランス･ルノーPUを使用するのは、ル
ノーF1（フランス、6位）、マクラーレン（ホ
ンダから変更、イギリス、9位）である。

●トロ･ロッソ･ホンダ（イタリア）
　ホンダは、昨年までのマクラーレンとの提
携を解消して、F1レース存続の危機に立たさ
れたが、トロ･ロッソと契約して今年からPU
の独占供給を行う。トロ･ロッソとはイタリア
語で赤い牛、つまりレッドブルと同じ名前の
弟チームである。06年に参戦したが、7位、8
位前後に低迷している。ベッテル、リカルド、
フェルスタッペンなど有望なドライバーは
レッドブルに移籍するので当然ではあるが。
エンジンやPUは、フェラーリやルノーなどを
年によって使い分けている。
　トライバーは、ピエール･ガスリー（フラ
ンス、21 位、22歳）、ブレンドン･ハートレイ
（ニュージーランド、23位、28歳）。それほど期

待されるチームではないので、ホンダにとって
はじっくりPUを開発できるとも言える。トヨタ
自動車やブリジストン･タイヤなどが去った日
本勢にとっては最後の牙城であり、「技術のホ
ンダ」として意地を見せて欲しい。

PU開発競争
　メルセデスの快進撃は、驚異的なパワー
に源泉がある。昨年950馬力を超えたとさ
れるが、今年のPU W09は、更に強力になり
1,000馬力を超えるレベルにきている。
　強力なPUと優秀なドライバーによってメル
セデスは万全の態勢となっている。しかし、ラ
イバルたちも負けてはいない。昨年フェラー
リのFerrari 062は900馬力以上を記録し、今
年のモデル063は、950馬力を超える。
　昨年、ルノーのPUにトラブルが多発し
た。900馬力以上のパワー向上を狙って新し
いERS（エネルギー回生システム）を投入し
たが失敗に終わった。ルノー製PUを使用す
るレッドブルやトロ･ロッソは、シーズンを通
じてマシン･トラブルが多発し、PUや部品不
足によりリタイア数が大幅に増えた。トロ･
ロッソがルノーを捨て、ホンダを選んだ理由
もここにある。ホンダを捨て、ルノーに走っ
たマクラーレンは吉と出るか凶と出るか？
　昨年のホンダPU RA617Hは、900馬力に
は届いてなく、力の差は歴然。フェルナン
ド･アロンソはホンダPUへの不満を何度も
表明している。今年の新型RA618Hがどこ
までライバルに迫れるかが勝負である。あ
まりに劣るようではF1から去ることになる
だろう。ホンダのPUを積むのは現在のとこ
ろトロ･ロッソだけである。
　先行するメルセデスとフェラーリと挑戦中
のホンダやルノーのPU開発競争と搭載する
チームの活躍と挫折なども興味が尽きない。

1年ぶりにF1GP復帰の小林可夢偉
　モーター･スポーツ界最高峰、F1グ
ランプリ（GP）世界選手権開幕第1
戦であるオーストラリアンF1GPが、
3月22日（木）から25日（日）までメ
ルボルン市内のアルバート･パークで
開催される。2014年以来、4連勝を
続けるメルセデスが今年も勝利か、
伝統のフェラーリが11年ぶりに復活
優勝を遂げるか、新星フェルスタッペ
ンとオージーのスター･リカルドを擁
するレッドブルか、マクラーレンとの
提携を解消したホンダは、トロ･ロッ
ソにパワー･ユニット（PU）を供給す
るがその結果は？	見所満載の2018
年オーストラリアンF1GPを紹介する
（括弧内は昨年順位）。

（文＝板屋雅博）

文＝イタさん（板屋雅博）
日豪プレスのジャーナリスト、フォトグラ
ファー、駐日代表
東 京の神田神 保 町で叶屋不動産（Web: 
kano-ya.biz）を経営

モーター･スポーツの最高峰

豪州F1グランプリ（GP）

2018 F1 Rolex Australian Grand Prix

2018年

観戦ガイド

特集 スポーツWeb版

■入場ゲートとお薦めの観戦場所
　F1GPレースは、美しいアルバート･パーク
湖を周回する5.3キロの公道を使用して行
われる。広大なアルバート･パークのどこで
観戦するかは重要なポイントとなる。
　1番ゲート周辺はアミューズメントが集中
していて便利だが、かなり混雑する。各ゲー
トで無料地図を入手し、レース開始2時間
前には観戦場所を確保しよう。アルバート･
パーク湖が中央にあり、レース･コースの外側
に場所を取るか、陸橋を渡って内側に回るか
は早めに決めたい。陸橋はレース開始30分
前から大混雑する。

1番ゲート
　陸橋を渡り、湖側を左へ行くと第2コー
ナーから第3コーナーにかけて、広い芝生の
丘があり、お薦めの観戦場所で直線での高
速F1の走りを楽しめる。
2番ゲート
　入場しやすくて便利。入って右側や陸橋を
超えて右側に芝生席が広がり、スタート直
後の第2コーナーから立ち上がって高速走行
に入るF1マシンの疾走を楽しめる。第3コー
ナーから第6コーナーは、カーブが多く加速
減速を繰り返す低速での走行が楽しめる。
観客席との距離も近く、Ｆ1マシンとの一体
感も楽しめる。スピンや事故が起こりやすい
のもこの辺り。特にスタート直後は、目を離
せない。
3番ゲート
　市内からは一番近いゲートだが、近くに陸
橋がなく、狭いスペースで混雑するので避け
た方が無難。
5番ゲート
　入場しやすいが人気地区からは遠い。第
9コーナーは、スピンしやすい場所でクラッ
シュの可能性があり劇的なシャッター･チャ
ンスが望める。
8番ゲート
　第10コーナーから13コーナーにかけて
は、F１マシンの高速が楽しめるバック･スト

レッチ。この辺りは観客が少なくお薦めで、
グッズの販売店、イベント広場、キッズ･コー
ナーもあり、家族連れがのんびり楽しめる。
アルバート･パーク湖に仮設浮橋が掛けてあ
り、反対側に歩いて湖を渡ることができるの
で、湖の両岸を行き来して楽しむのも一手。
レース前になると往来する人が増えて入場
制限されるので注意。
10番ゲート
　GP専用トラム･ストップあり。第15コー
ナーは、左曲りシケインで一番減速する場
所。写真撮影には最高の場所。陸橋を渡って
メイン･ゲート前の催し物地区へのアクセス
も良く、お薦めの地区。

アミューズメント･ゾーン
①レジェンズ･レーン（1番ゲートを入ってす
ぐ右側）
　F1各チーム公式グッズ販売店、F1名車展
示コーナー、クラシック･カー展示、最新技
術展、自動車運転体験コーナー、豪州軍装
備展、幼児と親のコーナー、大型テレビ･スク
リーン。
②F1セントラル（レジェンド･ゾーンから1番
陸橋を渡った場所）
　F1ピット体験ブース、公式グッズ売店、大
型テレビ･スクリーン、飲食店など。
③エムレーン（F1セントラルから湖側への隣
り合わせ）
　カフェ、飲食店ブースが並ぶ。ヨット･クラ
ブのレース実演なども楽しめる。
④F1ファン･ゾーン（F1セントラルから南側）
　飲食店、ステージでロック音楽祭、F1及び
スーパーカー･レーサーのサイン会場など。
⑤コーツ･ハイアー･スーパーカーズ･ビレッジ
（F1ファン･ゾーンから南側）
　F1レースの合間に行われるオーストラリ
ア･スーパーカーの実際のパドック作業を間
近で見ることができる。この場所から近くに
F1レーサーが到着するピット入場門があり、
サインをもらえる可能性がある。
⑥キッズ･コーナー（エムレーンから浮橋を

渡った対岸）
　子ども運転スクール、子ども模擬F1レー
ス、子どもスポーツ･ゾーン、豪軍ロック･バン
ド演奏、クラシック･カー展示、F1各チーム
公式グッズ販売店、飲食店、大型テレビ･スク
リーン。

■決勝当日のスケジュール
10AM…ゲート･オープン
10:30AM～2PM…ビンテージ･カー、スタ
ントカー･ショー、V8スーパーカー･レース
2:35PM…スタート･グリッドでのF１ドライ
バー写真撮影会
2:40PM�…F１ドライバーのパレード
2:45PM�…空軍機によるアクロバット飛行
3:56PM�…国家斉唱
4:10PM�…F1GPレース･スタート（※今年か
ら10分遅くなっている）
5:40PMごろ…レース終了予定
8PM…会場閉鎖。レース終了後も各種ス
テージ･ショーが開催

■会場へのアクセス
●トラム：シティーから所要時間約10分。入
場券を持った人は無料だが、途中下車できな
い。降車場所と最寄りゲートは以下の通り。
①クラウン･カジノ前（ゲート1、2）

②サザンクロス駅（ゲート3）
③フリンダース駅（ゲート5、8、9、10）
●空港バス：スカイ･バスがメルボルン国際
空港から直行バスを運営している（Web:�
skybus.com.au）。会場から帰りのトラムや
バスで大混雑する。シティーまで徒歩15分
が無難。

■入場券売り場と入場ゲート
●入場券売り場：2番、8番、10番（売り切れ
ることはないため当日でも購入可能）
●入場可能なゲート：1、2、3、5、8、9、10
（1番は一般入場券では入場不可）

　メルボルンの天候は激変する。サングラ
ス、帽子は必需品。日焼け止めは2時間ごと
に塗布し、定期的に水分補給すること。防
寒着の準備も欠かせない。F1の轟音は低減
されており、耳栓は無理に購入することはな
い。酒類の持ち込みは禁止で、ゲートで没収
される。

1. 名門フェラーリを引っ張るセバスチャン･ベッテル（Photo: AFP） 2. 自身5度目の年間チャンピオンを目指すルイス･ハ
ミルトン（Photo: AFP） 3.レッドブルの新鋭マックス･フェルスタッペン（Photo: AFP）

1

2

3

F1観戦の楽しみ方

↑

アルバート･パーク会場マップ

 〜   コーナー番号

 〜   ゲート番号

 サーキット

 歩道

■2018	F1	Rolex	Australian	Grand	Prix
会場：Albert Park VIC
日程：3月22日（木）～25日（日）
入場料：決勝$89～、4日券$175など
Web: www.grandprix.com.au

特集
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携帯
電話

www.souljapan.com.auWebサイトをリニューアル致しました

キャンペーン実施中

4705DIGI

月額	$29.99〜ADSL2+

NBN
ブロードバンド

光回線
インターネット

$29.99
月額

〜

月額$19.99〜
モバイル･プラン4G

月額$19.99で豪州国内電話かけ放題、2GBのデータ付き。

2017年のF1界
　第1戦のメルボルンGPから第20戦のアブ
ダビGPまでの20戦が戦われたが、やはりメ
ルセデスが強かった。12勝してコンストラク
ター（製造者部門）で優勝、ルイス･ハミルト
ンが9勝を挙げ年間チャンピオンに輝いた。
ハミルトンは、モナコGP、メキシコGP以外は
全て上位入賞であった。メルセデスでは、バ
ルテリ･ボッタス（3位）も3勝を挙げた。
　コンストラクター2位のフェラーリはセバ
スチャン･ベッテル（2位）が5勝。前半戦は
ハミルトンとの一騎打ちの様相だったが、
後半戦は突き放された。キミ･ライコネンは
無勝ながら安定して上位に入り続け4位。
　レッドブルは3勝でコントラクター3位。
マックス･フェルスタッペン（6位）が2勝だ
がPUが原因のリタイアが多く、ダニエル･
リカルド（5位）が１勝という結果だった。

新シーズンの開催地･技術規定の変更
　今年から開催地が１カ所増え21都市で
の開催となり、メルボルンは2011年より7年
連続で年間最初の開催地となった。19年
間開催されたマレーシアGPがなくなり、フ
ランスGPとドイツGPが日程に組み込まれ
た。フランスGPは08年以来10年ぶり、ドイ
ツGPは16年以来2年ぶりの復活となる。
　また、今シーズンからはレギュレーショ
ン（技 術 規 定）の変 更もある。かつては
3,000cc以上の大型エンジンと大音響がF1
の代名詞であったが、世界的なエコ化の流
れでずいぶんと小型化している。現在のマ
シンについて説明しよう。
　V型6気筒1.6リッター･ターボ･エンジンが
規定となる。エンジンには運動エネルギー
と熱エネルギーを回生する機構が組み込
まれており、パワー･ユニット（PU）と呼ば
れる。今季から各ドライバーは3機のPUし
か使用できなくなった。年間21レースに対
して3PUとは最低でも7レースに耐えるよう
にメーカーは設計製造を要求されるため、
過酷でコストが掛かり、資金力があるチー

ムが有利であると、今回の技術規定変更
は多くのメーカーから批判を浴びている。

F1GPを引っ張る各メーカーの動向
　新シーズンに臨むF1GP主要各メーカーの、
これまでの動向について以下に紹介する。

●メルセデス（ドイツ）
　今年もメルセデスは、ルイス･ハミルトン
とバルテリ･ボッタスのコンビで戦う。
　チームメイトのニコ･ロズベルグが勝ち
取った16年を除いて、ハミルトンは、08年
（マクラーレン）、14年、15年、昨年と4回
の年間チャンピオンに輝いた。もちろん、
今年も最有力候補である。ロズベルグの
引退により昨年はボッタスを起用したが、
ボッタスは3勝して期待に応えた。
　メルセデスのPUを積むチームは、フォー
ス･インディア（インド）とウィリアムズ（イ
ギリス、5位）がある。フォース･インディア
は、メーカー史 上最高位の4位を獲 得し
た。ウィリアムズもメルセデスPUを積んだ
14年からは安定して上位に入賞している。

●フェラーリ（イタリア）
　昨年と同じセバスチャン･ベッテル、キミ･
ライコネンでメルセデスに挑む。昨年メル
セデスの668点に対して、フェラーリが522
点と迫ってきている。
　メルセデス、マクラーレンと並ぶ御三家
でF1の代名詞とも言える名門フェラーリ
は、08年を最後に年間チャンピオンから遠
ざかっている。ベッテルは10年から14年の
世界チャンピオン。
　ライコネンは07年の世界チャンピオンで
現役最年長（37歳）。PUの改善状態では
十分に年間優勝も狙える。フェラーリPU
を積むメーカーは、ザウバー（スイス、10
位）とハース（アメリカ、8位）がある。

●レッドブル（オーストリア）
　昨 年3勝 を挙げ てメーカー別で3位で

あった。レッドブルを引っ張るのはオー
ジーのダニエル･リカルドだ。優勝こそアゼ
ルバイジャンGPの１回だけであったが、2
位1回、3位7回と合計9回、表彰台に登り、
安定した成 績を残して年間5位に入賞し
た。パース生まれの28歳は、11年からF1に
参戦、14年にオージー、マーク･ウェバーの
引退によって正ドライバーに昇格し、いき
なり3勝を挙げた。
　マックス･フェルスタッペン（オランダ、20
歳）は、最も将来が期待される若手ドライ
バー。15年にトロ･ロッソからF1に参戦し12
位だったが、デビュー戦のオーストラリア
GPでは史上最年少出走（17歳165日）を記
録した。16年にトロ･ロッソから兄貴分の
レッドブルに移籍。移籍後初戦のスペイン
GPでF1初優勝を達成し、セバスチャン･ベッ
テルの当時の最年少優勝記録（21歳73日）
を18歳227日に大きく塗り替えた。昨年は、
中盤戦までリタイア7回と振るわなかった
が、後半戦に2勝して6位に食い込んでき
た。リカルドとフェルスタッペンの活躍次第
でレッドブルは躍進の可能性がある。
　フランス･ルノーPUを使用するのは、ル
ノーF1（フランス、6位）、マクラーレン（ホ
ンダから変更、イギリス、9位）である。

●トロ･ロッソ･ホンダ（イタリア）
　ホンダは、昨年までのマクラーレンとの提
携を解消して、F1レース存続の危機に立たさ
れたが、トロ･ロッソと契約して今年からPU
の独占供給を行う。トロ･ロッソとはイタリア
語で赤い牛、つまりレッドブルと同じ名前の
弟チームである。06年に参戦したが、7位、8
位前後に低迷している。ベッテル、リカルド、
フェルスタッペンなど有望なドライバーは
レッドブルに移籍するので当然ではあるが。
エンジンやPUは、フェラーリやルノーなどを
年によって使い分けている。
　トライバーは、ピエール･ガスリー（フラ
ンス、21 位、22歳）、ブレンドン･ハートレイ
（ニュージーランド、23位、28歳）。それほど期

待されるチームではないので、ホンダにとって
はじっくりPUを開発できるとも言える。トヨタ
自動車やブリジストン･タイヤなどが去った日
本勢にとっては最後の牙城であり、「技術のホ
ンダ」として意地を見せて欲しい。

PU開発競争
　メルセデスの快進撃は、驚異的なパワー
に源泉がある。昨年950馬力を超えたとさ
れるが、今年のPU W09は、更に強力になり
1,000馬力を超えるレベルにきている。
　強力なPUと優秀なドライバーによってメル
セデスは万全の態勢となっている。しかし、ラ
イバルたちも負けてはいない。昨年フェラー
リのFerrari 062は900馬力以上を記録し、今
年のモデル063は、950馬力を超える。
　昨年、ルノーのPUにトラブルが多発し
た。900馬力以上のパワー向上を狙って新し
いERS（エネルギー回生システム）を投入し
たが失敗に終わった。ルノー製PUを使用す
るレッドブルやトロ･ロッソは、シーズンを通
じてマシン･トラブルが多発し、PUや部品不
足によりリタイア数が大幅に増えた。トロ･
ロッソがルノーを捨て、ホンダを選んだ理由
もここにある。ホンダを捨て、ルノーに走っ
たマクラーレンは吉と出るか凶と出るか？
　昨年のホンダPU RA617Hは、900馬力に
は届いてなく、力の差は歴然。フェルナン
ド･アロンソはホンダPUへの不満を何度も
表明している。今年の新型RA618Hがどこ
までライバルに迫れるかが勝負である。あ
まりに劣るようではF1から去ることになる
だろう。ホンダのPUを積むのは現在のとこ
ろトロ･ロッソだけである。
　先行するメルセデスとフェラーリと挑戦中
のホンダやルノーのPU開発競争と搭載する
チームの活躍と挫折なども興味が尽きない。

1年ぶりにF1GP復帰の小林可夢偉
　モーター･スポーツ界最高峰、F1グ
ランプリ（GP）世界選手権開幕第1
戦であるオーストラリアンF1GPが、
3月22日（木）から25日（日）までメ
ルボルン市内のアルバート･パークで
開催される。2014年以来、4連勝を
続けるメルセデスが今年も勝利か、
伝統のフェラーリが11年ぶりに復活
優勝を遂げるか、新星フェルスタッペ
ンとオージーのスター･リカルドを擁
するレッドブルか、マクラーレンとの
提携を解消したホンダは、トロ･ロッ
ソにパワー･ユニット（PU）を供給す
るがその結果は？	見所満載の2018
年オーストラリアンF1GPを紹介する
（括弧内は昨年順位）。

（文＝板屋雅博）

文＝イタさん（板屋雅博）
日豪プレスのジャーナリスト、フォトグラ
ファー、駐日代表
東 京の神田神 保 町で叶屋不動産（Web: 
kano-ya.biz）を経営

モーター･スポーツの最高峰

豪州F1グランプリ（GP）
2018年

観戦ガイド

特集 スポーツWeb版

■入場ゲートとお薦めの観戦場所
　F1GPレースは、美しいアルバート･パーク
湖を周回する5.3キロの公道を使用して行
われる。広大なアルバート･パークのどこで
観戦するかは重要なポイントとなる。
　1番ゲート周辺はアミューズメントが集中
していて便利だが、かなり混雑する。各ゲー
トで無料地図を入手し、レース開始2時間
前には観戦場所を確保しよう。アルバート･
パーク湖が中央にあり、レース･コースの外側
に場所を取るか、陸橋を渡って内側に回るか
は早めに決めたい。陸橋はレース開始30分
前から大混雑する。

1番ゲート
　陸橋を渡り、湖側を左へ行くと第2コー
ナーから第3コーナーにかけて、広い芝生の
丘があり、お薦めの観戦場所で直線での高
速F1の走りを楽しめる。
2番ゲート
　入場しやすくて便利。入って右側や陸橋を
超えて右側に芝生席が広がり、スタート直
後の第2コーナーから立ち上がって高速走行
に入るF1マシンの疾走を楽しめる。第3コー
ナーから第6コーナーは、カーブが多く加速
減速を繰り返す低速での走行が楽しめる。
観客席との距離も近く、Ｆ1マシンとの一体
感も楽しめる。スピンや事故が起こりやすい
のもこの辺り。特にスタート直後は、目を離
せない。
3番ゲート
　市内からは一番近いゲートだが、近くに陸
橋がなく、狭いスペースで混雑するので避け
た方が無難。
5番ゲート
　入場しやすいが人気地区からは遠い。第
9コーナーは、スピンしやすい場所でクラッ
シュの可能性があり劇的なシャッター･チャ
ンスが望める。
8番ゲート
　第10コーナーから13コーナーにかけて
は、F１マシンの高速が楽しめるバック･スト

レッチ。この辺りは観客が少なくお薦めで、
グッズの販売店、イベント広場、キッズ･コー
ナーもあり、家族連れがのんびり楽しめる。
アルバート･パーク湖に仮設浮橋が掛けてあ
り、反対側に歩いて湖を渡ることができるの
で、湖の両岸を行き来して楽しむのも一手。
レース前になると往来する人が増えて入場
制限されるので注意。
10番ゲート
　GP専用トラム･ストップあり。第15コー
ナーは、左曲りシケインで一番減速する場
所。写真撮影には最高の場所。陸橋を渡って
メイン･ゲート前の催し物地区へのアクセス
も良く、お薦めの地区。

アミューズメント･ゾーン
①レジェンズ･レーン（1番ゲートを入ってす
ぐ右側）
　F1各チーム公式グッズ販売店、F1名車展
示コーナー、クラシック･カー展示、最新技
術展、自動車運転体験コーナー、豪州軍装
備展、幼児と親のコーナー、大型テレビ･スク
リーン。
②F1セントラル（レジェンド･ゾーンから1番
陸橋を渡った場所）
　F1ピット体験ブース、公式グッズ売店、大
型テレビ･スクリーン、飲食店など。
③エムレーン（F1セントラルから湖側への隣
り合わせ）
　カフェ、飲食店ブースが並ぶ。ヨット･クラ
ブのレース実演なども楽しめる。
④F1ファン･ゾーン（F1セントラルから南側）
　飲食店、ステージでロック音楽祭、F1及び
スーパーカー･レーサーのサイン会場など。
⑤コーツ･ハイアー･スーパーカーズ･ビレッジ
（F1ファン･ゾーンから南側）
　F1レースの合間に行われるオーストラリ
ア･スーパーカーの実際のパドック作業を間
近で見ることができる。この場所から近くに
F1レーサーが到着するピット入場門があり、
サインをもらえる可能性がある。
⑥キッズ･コーナー（エムレーンから浮橋を

渡った対岸）
　子ども運転スクール、子ども模擬F1レー
ス、子どもスポーツ･ゾーン、豪軍ロック･バン
ド演奏、クラシック･カー展示、F1各チーム
公式グッズ販売店、飲食店、大型テレビ･スク
リーン。

■決勝当日のスケジュール
10AM…ゲート･オープン
10:30AM～2PM…ビンテージ･カー、スタ
ントカー･ショー、V8スーパーカー･レース
2:35PM…スタート･グリッドでのF１ドライ
バー写真撮影会
2:40PM�…F１ドライバーのパレード
2:45PM�…空軍機によるアクロバット飛行
3:56PM�…国家斉唱
4:10PM�…F1GPレース･スタート（※今年か
ら10分遅くなっている）
5:40PMごろ…レース終了予定
8PM…会場閉鎖。レース終了後も各種ス
テージ･ショーが開催

■会場へのアクセス
●トラム：シティーから所要時間約10分。入
場券を持った人は無料だが、途中下車できな
い。降車場所と最寄りゲートは以下の通り。
①クラウン･カジノ前（ゲート1、2）

②サザンクロス駅（ゲート3）
③フリンダース駅（ゲート5、8、9、10）
●空港バス：スカイ･バスがメルボルン国際
空港から直行バスを運営している（Web:�
skybus.com.au）。会場から帰りのトラムや
バスで大混雑する。シティーまで徒歩15分
が無難。

■入場券売り場と入場ゲート
●入場券売り場：2番、8番、10番（売り切れ
ることはないため当日でも購入可能）
●入場可能なゲート：1、2、3、5、8、9、10
（1番は一般入場券では入場不可）

　メルボルンの天候は激変する。サングラ
ス、帽子は必需品。日焼け止めは2時間ごと
に塗布し、定期的に水分補給すること。防
寒着の準備も欠かせない。F1の轟音は低減
されており、耳栓は無理に購入することはな
い。酒類の持ち込みは禁止で、ゲートで没収
される。

1. 名門フェラーリを引っ張るセバスチャン･ベッテル（Photo: AFP） 2. 自身5度目の年間チャンピオンを目指すルイス･ハ
ミルトン（Photo: AFP） 3.レッドブルの新鋭マックス･フェルスタッペン（Photo: AFP）
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F1観戦の楽しみ方
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アルバート･パーク会場マップ

1  〜  16  コーナー番号
1  〜  10  ゲート番号

 サーキット

 歩道

■2018	F1	Rolex	Australian	Grand	Prix
会場：Albert Park VIC
日程：3月22日（木）～25日（日）
入場料：決勝$89～、4日券$175など
Web: www.grandprix.com.au

特集
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オーストラリアで働く

労働可能なビザ

　永住権･市民権保持者でない人がオース
トラリアで働く場合、就労許可のあるビザ
を保持していることが必須条件だ。例えば
就労ビザ、ワーキング･ホリデー･ビザ、学生
ビザなどが挙げられる。
　ただし上記のようなビザがあれば無条
件に働けるというわけではなく、学生ビザ
なら労働時間は2週間で40時間以内、ワー
キング·ホリデー·ビザの場合は同一の雇用
主の下での労働は6カ月以内（場合により
1年）などの規則がある。詳細は移民局の
ウェブサイトなどで自分のビザの条件を必
ず確認しよう。

■オーストラリア移民局
We b: w w w. aus t r a l ia .g ov. au / info r mat i o n -an d -
services/immigration-and-visas

仕事の探し方

　オーストラリアにおける求人の情報源
は、①オンライン求人サイト「Australian 
Job S earch」（Web:  jobs earch .g ov.
au）や「Seek」（Web: www.seek.com.
au）、「Adzuna」（Web: www.adzuna.
com.au）など、②新聞の求人欄「Sydney 
Morning Herald」（土曜版）など、③大学
や日本食品店の掲示板、④口コミなどが
ある。
　主流はインターネットでの情報収 集だ
が、オーストラリアでは「口コミ」の力も大
きい。企業側が社員の友人·知人などに適
切な人材がいないか尋ね、どうしても見つ
からなかった場合に求人情報を一般公開
する、というのも珍しい話ではない。それ

はすなわち「信用」が重視される社会だ
ということを示している。履歴書に推薦人
（Referees）を2～3人記入せよと指定され
たり、以前働いていた会社からの推薦状を
重視することもあるなど、人物考査を非常
に重んじる傾向からも、オーストラリアの
ビジネス·シーンが信用を大切にしていると
うかがい知ることができる。
　カジュアル·ジョブ（アルバイト）なら店
頭に求人情報が貼り出されていたり、ある
いは履歴書を持ってさまざまな店舗に配
り歩いて連絡を待つという方法で職探し
をするのも一般的だ。

雇用形態、条件

　 雇 用形 態は、雇 用契 約 期 間や労 働 時
間により、①フルタイム（Full-time）、②
パートタイム（Part-time）、③カジュアル
（Casual）に大別される。

参 考：We b :  w w w. f a i r w o r k . g o v. a u /e m p l o y e e -
e n t i t l e m e n t s / t y p e s - o f - e m p l o y e e s（Fa i r  Wo r k 
Ombudsman）

　また、オーストラリアでは新規採用後、
試用期間（Probationary Period）が設け
られていることがほとんどだ。多くは3カ
月、まれに6カ月という企業もある。そして
日本の場合、健康保険や通勤交通費など

専門家からのアドバイス！
（取材協力･監修：スタッフ ソリューション オーストラリ
ア　シドニー本店）

　オーストラリアのローカル企業、日系企
業で働くためには、まずは履歴書（レジュ
メ／CV）を整え、企業が探している求人詳
細（Job�Description）とマッチした経験
があればそれに沿った履歴書を用意するこ
とが重要です。経歴が長いほどいろいろな
経験があるケースが多く、例えば秘書、総
務、経理などの経験を1人の候補者が持っ
ている場合、秘書の経験を求められている
求人の際、秘書の経験を強調して履歴書を
書くと良いでしょう。また業務実績なども
あれば、求人詳細の下に追記することをお
薦めします。
　人材派遣会社から企業に履歴書が送付
されるのは、ある程度のスクリーニングを

した候補者になりますが、求人されている
ポジションだけでなく、他にもポジション
を持っていたり、将来的に出てくるポジショ
ンを紹介してくれるため、可能性を広げる
ためにも登録しておくと良いでしょう。
　日本では謙虚であることは美徳となり、
日本語の面接であれば言語的特徴もあり、
謙虚さも分かってもらえますが、オースト
ラリアでは、そのまま英語に訳すと自信が
ないと見られる場合があります。オースト
ラリア人は一般的に、聞かれる前に自分の
良いところ、業務実績などをアピールしま
す。オーストラリアで求人への応募、面接を
受ける際は、自分が達成した成果や、自分
が他の人よりも優れていることなどをまと
め、言えるように準備しておくことが大切
です。

（取材協力：スタッフ ソリューション オーストラ
リア シドニー本店）

　オーストラリアのローカル企業、日系企
業で働くためには、まずは履歴書（レジュ
メ／CV）を整え、企業が探している求人詳
細（Job�Description）とマッチした経験
があればそれに沿った履歴書を用意するこ
とが重要です。経歴が長いほどいろいろな
経験があるケースが多いと思いますが、そ
の際は求められる経験を強調して履歴書
を書くと良いでしょう。例えば秘書の経験
を求められている求人の際に、候補者が秘
書、総務、経理などの経験を持っている場
合には、秘書の経験を強調しましょう。ま
た業務実績などもあれば、求人詳細の下に
追記することをお薦めします。

　人材派遣会社から企業に履歴書が送付
されるのは、ある程度のスクリーニングを
した候補者になりますが、求人されている
ポジション以外にも将来的に出てくるポジ
ションも紹介してくれるため、可能性を広げ
るためにも登録しておくと良いでしょう。
　日本では謙虚であることは美徳となり、
日本語の面接であれば言語的特徴もあり、
謙虚さも分かってもらえますが、オースト
ラリアでは、そのまま英語に訳すと自信が
ないと見られる場合があります。オースト
ラリア人は一般的に、聞かれる前に自分の
良いところ、業務実績などをアピールしま
す。オーストラリアで求人への応募、面接を
受ける際は、自分が達成した成果や、自分
が他の人よりも優れていることなどをまと
め、言えるように準備しておくことが大切
です。

は雇用者が全てまたは一部負担するが、
オーストラリアで は個 人 負 担 が 一 般 的
だ。
　 スーパーアニュエーション（年 金 ）に
ついては、雇用者は従業員の税引前給与
（グロス）の最低9.5パーセントの金額を
それぞれのスーパーアニュエーション･ファ
ンドに積み立てることが義務付けられて
いる。

■ We b:  w w w. f a i r w o r k . g o v. a u /p ay/m i n i m u m -
wages/payguides（Fair Work Ombudsman）

　そしてオーストラリアで 働くためには
9ケタの番号、タックス·ファイル·ナンバー
（Tax File Number／TFN）が必要だ。
T F N 取 得 申 請 は オーストラリア 国 税 局
（Australian Taxation Office／ATO）の
ウェブサイトからオンラインで無料で行う

ことができる。

参考：Web: www.ato.gov.au/individuals/tax-f ile-
number（ATO）

専門家からのアドバイス！

特集

語学力アップ、資格取得

仕事に必要な英語力を高める

　語学学習を目的に来豪する人も多いが、
効率的に学ぶためには自分が最終的にど
のレベルの英語力に到達したいのか、あ
らかじめ目標を定めておく必要があるだ
ろう。ひと言で「英語力を生かして働く」
と言っても、①オーストラリアで働く、②日
本にある一般企業／外資系企業で働く、
③日本で英語を教える、④他の国で働く
など、将来のビジョンを明確にすることで
オーストラリアでの英語学習の的が絞りや
すくなるはずだ。

専門性を身に着ける

　初めて就職活動をする人、これまでの
職種や業界からのキャリア･チェンジを考
える人は、専門的･実践的なスキルを身に
着けておくことも重要だ。オーストラリア
では、VET（Vocational Education and 
Training）と呼ばれる就職や高等教育機
関への進学に役 立つ職 業教育訓練を受
け、コースの修了資格を取得して仕事に役
立てることが可能だ。この資格を提 供し
ているのが、TAFE（テイフ、Technical and 
Further Education／職業訓練専門学校）
と呼ばれる政府機関と、民間の専門学校
（カレッジ）。実社会のニーズに基づいた
専門知識や技術が得られ、講師陣も各業

界での実務経験者が多い。コースによって
はインターンシップを含むものもあり、就
職を目指して知識と経験の両方を得るこ
とができる点が強みだ。VETの学位はレベ
ルに応じてサーティフィケート1～4、ディプ
ロマなどがあり、受講期間は学位により数
カ月から3年までと大きく異なる。
　TAFEなどの専門学校で学べるジャンル
は幅広いので、興味や人材の募集状況な
どを考慮して慎重に選択したい。ビジネス
（会計、金融、マネジメント、マーケティン
グなど）、IT、建築、エンジニアリング（航
空、自動車、土木工学、海洋技術など）、
チャイルド·ケアや高齢者介護、医学、看護
学、フィットネス、アート（演劇、ファッショ
ン、ウェブ·デザイン、写真など）、メディア
関連、ホスピタリティー（調理、旅行業な
ど）、農業やワイン製造など、実にさまざ
まなコースが用意されている。
　専門学校で学ぶ場合、コース選び、成績
証明書（英文）などの必要書類の準備も含
め、手続きは余裕を持って半年前から進め
るのがスムーズ。人気のあるコースは定員
に達し次第締め切られるため、早めの手
続きが必要だ。

J-SHINE、TECSOL、TESOL

 「英語を教えること」を仕事にしたい人
は、オーストラリアで以下のような資格取
得のためのコースを受講することができ
る。教える対象や内容により資格の種類
が異なるので事前にしっかり確認しよう。

●J-SHINE
　小学校英語指導者資格。日本の小学校
英語指導者認定協議会が、英語指導者の
養成のために定めたものだ。受講し資格
を取得すると、日本の小学校や英会話教
室の児童コースでの就労が可能。

●TECSOL
� 「Te a c h i n g � E n g l i s h � t o � C h i l d�

Speakers�of�Other�Languages」の略
称で、12歳未満の子どもに「英語を使って
英語を教える」ための資格。世界的に認め
られている資格で、アクティビティーなど
を通して楽しく英語を教える方法を習得
する。

●TESOL
�「Teaching�English� to�Speakers�of�
Other� Languages」の略称で、12歳以
上の子どもや大人に「英語を使って英語
を教える」ための資格。実践的なコミュ
ニケーション力を養う指導者向けで、
TECSOLより高度な言語理論などを習得
する。世界的に認められている資格。

オーストラリアで使う資格

　仕事に就く際、職務経験が重要視され
るオーストラリア。職種によっては経験に
加えて有資格者であることが必須の場合
があるが、未経験のジャンルの仕事に就
こうと考えるのであれば、なおさら自己ア
ピールのためにも資格取得は有効と言え
るだろう。以下のような資格は、民間のカ
レッジなどで数日間のコースを受講して取
ることができる。

オーストラリアで使える資格の例

●R SA（R e s p o n s i b l e  S e r v i ce  o f 
Alcohol）
　アルコール飲料を扱う飲食店（バー、レ
ストランなど）で必要とされる資格。この
資格を持たずに顧客に酒類を提供するこ
とは法律で禁止されている。

●バリスタ
　エスプレッソを始めとするコーヒーを
いれる上で専門的な知識を持つバリスタ
は、広く世界で通用する資格。中にはラテ·
アートを習いたいという理由で始める人も
多い。政府公認の証明書と各学校発行の
証明書がある。

英語を生かし実務経験を積む

　また、オーストラリアで働くためには、
電話での応対やメールの返信などの英語
力が必須となる。そして資格取得よりも実
務が重視されるので資格を取るだけでは
なく、インターンシップや知人の会社を手
伝うなど、実務経験を積んでおくと、より
一層就職の確率は高まる。就職後は、ミー
ティングやプレゼンテーション、交渉はも
ちろん資料作成など全て英語で対応でき
る高い英語力が必要とされるため、ローカ
ル企業はもちろん、日系企業に就職する
際でも求められる基本的スキルを磨くた
めに積極的に行動することが大切だ。

日本で就職に求められる英語

　近年、日本の企業が求めているのは、外
国人と渡り合うことができる「グローバル
人材」だと言われている。これは、英語など
の外国語を操ることはもちろん、外国人の
ものの考え方、仕事の進め方などを知って
いること、彼らと分け隔てなくコミュニケー
ションが取れること、そして日本の仕事の風
習、習慣をきちんと理解している人材だ。
　その背景には、日本の雇用形態が外国
人労働者に頼らざるを得ない環境になっ
てきていることと、外国に進出する企業の
増加という実情がある。従って、日本にお
いては外国人を指導できる人材が求めら
れ、海外においては外国人と一緒に働くこ
とができる能力が求められる。
　そして、日本に帰国し就職する際、書類
選考や面接時に必須なのがTOEICと言わ
れている。履歴書に書けるのは最低600点
以上、英語の職場環境や外資系で働くの
であれば最低730点以上が必要とされて
いる。また、就職後英語を使う部署で働く
のなら、留学中に、ケンブリッジ検定FCE
レベル以上、BULATS、ビジネス英語コー
スなどを受講しておくと良いだろう。

就職･転職
特集
2018

　今後のキャリアのために語学力アップや資格取得を目的に来豪した人、オーストラリア国内または別の国、日
本に帰国し就職·転職を考えている人も多いのではないだろうか。本特集では、将来の可能性を模索している人
に向け、日豪両国での就職に必要な準備や採用動向などについて専門家のアドバイスと共に紹介する。

オーストラリア／日本で「働く」
語学力、キャリアを磨き

取材協力･監修：BBIジャパセンセンターオーストラリア大橋賢一さん、
スタッフ ソリューション オーストラリア シドニー本店（五十音順）

特集 ビジネスWeb版

お問い合わせの際は、「日豪プレスの広告を見た」と言って下さい！

ベルリッツ・オーストラリア   1300-118-881
無料体験・お問い合せはテシガハラ	タカコ	takako@berlitz.com.au

※別途入学金・教材費・GSTが必要です

10 Lessons   Starter Pack Business English   20レッスンパッケージ

AUTUMN SPECIAL!!

日本語で

お問い合わせください

10レッスンお試しコース!!  平日昼間

10レッスン終了後、ご継続の際は
通常料金から 25％引き

$499
25％引き通常料金から

平日17:30〜21:15 or 
土曜8:30〜13:00 
（限定で自由予約制）$1,040!!!

6310BERL
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オーストラリアで働く

労働可能なビザ

　永住権･市民権保持者でない人がオース
トラリアで働く場合、就労許可のあるビザ
を保持していることが必須条件だ。例えば
就労ビザ、ワーキング･ホリデー･ビザ、学生
ビザなどが挙げられる。
　ただし上記のようなビザがあれば無条
件に働けるというわけではなく、学生ビザ
なら労働時間は2週間で40時間以内、ワー
キング·ホリデー·ビザの場合は同一の雇用
主の下での労働は6カ月以内（場合により
1年）などの規則がある。詳細は移民局の
ウェブサイトなどで自分のビザの条件を必
ず確認しよう。

■オーストラリア移民局
We b: w w w. aus t r a l ia .g ov. au / info r mat i o n -an d -
services/immigration-and-visas

仕事の探し方

　オーストラリアにおける求人の情報源
は、①オンライン求人サイト「Australian 
Job S earch」（Web:  jobs earch .g ov.
au）や「Seek」（Web: www.seek.com.
au）、「Adzuna」（Web: www.adzuna.
com.au）など、②新聞の求人欄「Sydney 
Morning Herald」（土曜版）など、③大学
や日本食品店の掲示板、④口コミなどが
ある。
　主流はインターネットでの情報収 集だ
が、オーストラリアでは「口コミ」の力も大
きい。企業側が社員の友人·知人などに適
切な人材がいないか尋ね、どうしても見つ
からなかった場合に求人情報を一般公開
する、というのも珍しい話ではない。それ

はすなわち「信用」が重視される社会だ
ということを示している。履歴書に推薦人
（Referees）を2～3人記入せよと指定され
たり、以前働いていた会社からの推薦状を
重視することもあるなど、人物考査を非常
に重んじる傾向からも、オーストラリアの
ビジネス·シーンが信用を大切にしていると
うかがい知ることができる。
　カジュアル·ジョブ（アルバイト）なら店
頭に求人情報が貼り出されていたり、ある
いは履歴書を持ってさまざまな店舗に配
り歩いて連絡を待つという方法で職探し
をするのも一般的だ。

雇用形態、条件

　 雇 用形 態は、雇 用契 約 期 間や労 働 時
間により、①フルタイム（Full-time）、②
パートタイム（Part-time）、③カジュアル
（Casual）に大別される。

参 考：We b :  w w w. f a i r w o r k . g o v. a u /e m p l o y e e -
e n t i t l e m e n t s / t y p e s - o f - e m p l o y e e s（Fa i r  Wo r k 
Ombudsman）

　また、オーストラリアでは新規採用後、
試用期間（Probationary Period）が設け
られていることがほとんどだ。多くは3カ
月、まれに6カ月という企業もある。そして
日本の場合、健康保険や通勤交通費など

専門家からのアドバイス！
（取材協力･監修：スタッフ ソリューション オーストラリ
ア　シドニー本店）

　オーストラリアのローカル企業、日系企
業で働くためには、まずは履歴書（レジュ
メ／CV）を整え、企業が探している求人詳
細（Job�Description）とマッチした経験
があればそれに沿った履歴書を用意するこ
とが重要です。経歴が長いほどいろいろな
経験があるケースが多く、例えば秘書、総
務、経理などの経験を1人の候補者が持っ
ている場合、秘書の経験を求められている
求人の際、秘書の経験を強調して履歴書を
書くと良いでしょう。また業務実績なども
あれば、求人詳細の下に追記することをお
薦めします。
　人材派遣会社から企業に履歴書が送付
されるのは、ある程度のスクリーニングを

した候補者になりますが、求人されている
ポジションだけでなく、他にもポジション
を持っていたり、将来的に出てくるポジショ
ンを紹介してくれるため、可能性を広げる
ためにも登録しておくと良いでしょう。
　日本では謙虚であることは美徳となり、
日本語の面接であれば言語的特徴もあり、
謙虚さも分かってもらえますが、オースト
ラリアでは、そのまま英語に訳すと自信が
ないと見られる場合があります。オースト
ラリア人は一般的に、聞かれる前に自分の
良いところ、業務実績などをアピールしま
す。オーストラリアで求人への応募、面接を
受ける際は、自分が達成した成果や、自分
が他の人よりも優れていることなどをまと
め、言えるように準備しておくことが大切
です。

（取材協力：スタッフ ソリューション オーストラ
リア シドニー本店）

　オーストラリアのローカル企業、日系企
業で働くためには、まずは履歴書（レジュ
メ／CV）を整え、企業が探している求人詳
細（Job�Description）とマッチした経験
があればそれに沿った履歴書を用意するこ
とが重要です。経歴が長いほどいろいろな
経験があるケースが多いと思いますが、そ
の際は求められる経験を強調して履歴書
を書くと良いでしょう。例えば秘書の経験
を求められている求人の際に、候補者が秘
書、総務、経理などの経験を持っている場
合には、秘書の経験を強調しましょう。ま
た業務実績などもあれば、求人詳細の下に
追記することをお薦めします。

　人材派遣会社から企業に履歴書が送付
されるのは、ある程度のスクリーニングを
した候補者になりますが、求人されている
ポジション以外にも将来的に出てくるポジ
ションも紹介してくれるため、可能性を広げ
るためにも登録しておくと良いでしょう。
　日本では謙虚であることは美徳となり、
日本語の面接であれば言語的特徴もあり、
謙虚さも分かってもらえますが、オースト
ラリアでは、そのまま英語に訳すと自信が
ないと見られる場合があります。オースト
ラリア人は一般的に、聞かれる前に自分の
良いところ、業務実績などをアピールしま
す。オーストラリアで求人への応募、面接を
受ける際は、自分が達成した成果や、自分
が他の人よりも優れていることなどをまと
め、言えるように準備しておくことが大切
です。

は雇用者が全てまたは一部負担するが、
オーストラリアで は個 人 負 担 が 一 般 的
だ。
　 スーパーアニュエーション（年 金 ）に
ついては、雇用者は従業員の税引前給与
（グロス）の最低9.5パーセントの金額を
それぞれのスーパーアニュエーション･ファ
ンドに積み立てることが義務付けられて
いる。

■ We b:  w w w. f a i r w o r k . g o v. a u /p ay/m i n i m u m -
wages/payguides（Fair Work Ombudsman）

　そしてオーストラリアで 働くためには
9ケタの番号、タックス·ファイル·ナンバー
（Tax File Number／TFN）が必要だ。
T F N 取 得 申 請 は オーストラリア 国 税 局
（Australian Taxation Office／ATO）の
ウェブサイトからオンラインで無料で行う

ことができる。

参考：Web: www.ato.gov.au/individuals/tax-f ile-
number（ATO）

専門家からのアドバイス！

特集

語学力アップ、資格取得

仕事に必要な英語力を高める

　語学学習を目的に来豪する人も多いが、
効率的に学ぶためには自分が最終的にど
のレベルの英語力に到達したいのか、あ
らかじめ目標を定めておく必要があるだ
ろう。ひと言で「英語力を生かして働く」
と言っても、①オーストラリアで働く、②日
本にある一般企業／外資系企業で働く、
③日本で英語を教える、④他の国で働く
など、将来のビジョンを明確にすることで
オーストラリアでの英語学習の的が絞りや
すくなるはずだ。

専門性を身に着ける

　初めて就職活動をする人、これまでの
職種や業界からのキャリア･チェンジを考
える人は、専門的･実践的なスキルを身に
着けておくことも重要だ。オーストラリア
では、VET（Vocational Education and 
Training）と呼ばれる就職や高等教育機
関への進学に役 立つ職 業教育訓練を受
け、コースの修了資格を取得して仕事に役
立てることが可能だ。この資格を提 供し
ているのが、TAFE（テイフ、Technical and 
Further Education／職業訓練専門学校）
と呼ばれる政府機関と、民間の専門学校
（カレッジ）。実社会のニーズに基づいた
専門知識や技術が得られ、講師陣も各業

界での実務経験者が多い。コースによって
はインターンシップを含むものもあり、就
職を目指して知識と経験の両方を得るこ
とができる点が強みだ。VETの学位はレベ
ルに応じてサーティフィケート1～4、ディプ
ロマなどがあり、受講期間は学位により数
カ月から3年までと大きく異なる。
　TAFEなどの専門学校で学べるジャンル
は幅広いので、興味や人材の募集状況な
どを考慮して慎重に選択したい。ビジネス
（会計、金融、マネジメント、マーケティン
グなど）、IT、建築、エンジニアリング（航
空、自動車、土木工学、海洋技術など）、
チャイルド·ケアや高齢者介護、医学、看護
学、フィットネス、アート（演劇、ファッショ
ン、ウェブ·デザイン、写真など）、メディア
関連、ホスピタリティー（調理、旅行業な
ど）、農業やワイン製造など、実にさまざ
まなコースが用意されている。
　専門学校で学ぶ場合、コース選び、成績
証明書（英文）などの必要書類の準備も含
め、手続きは余裕を持って半年前から進め
るのがスムーズ。人気のあるコースは定員
に達し次第締め切られるため、早めの手
続きが必要だ。

J-SHINE、TECSOL、TESOL

 「英語を教えること」を仕事にしたい人
は、オーストラリアで以下のような資格取
得のためのコースを受講することができ
る。教える対象や内容により資格の種類
が異なるので事前にしっかり確認しよう。

●J-SHINE
　小学校英語指導者資格。日本の小学校
英語指導者認定協議会が、英語指導者の
養成のために定めたものだ。受講し資格
を取得すると、日本の小学校や英会話教
室の児童コースでの就労が可能。

●TECSOL
� 「Te a c h i n g � E n g l i s h � t o � C h i l d�

Speakers�of�Other�Languages」の略
称で、12歳未満の子どもに「英語を使って
英語を教える」ための資格。世界的に認め
られている資格で、アクティビティーなど
を通して楽しく英語を教える方法を習得
する。

●TESOL
�「Teaching�English� to�Speakers�of�
Other� Languages」の略称で、12歳以
上の子どもや大人に「英語を使って英語
を教える」ための資格。実践的なコミュ
ニケーション力を養う指導者向けで、
TECSOLより高度な言語理論などを習得
する。世界的に認められている資格。

オーストラリアで使う資格

　仕事に就く際、職務経験が重要視され
るオーストラリア。職種によっては経験に
加えて有資格者であることが必須の場合
があるが、未経験のジャンルの仕事に就
こうと考えるのであれば、なおさら自己ア
ピールのためにも資格取得は有効と言え
るだろう。以下のような資格は、民間のカ
レッジなどで数日間のコースを受講して取
ることができる。

オーストラリアで使える資格の例

●R SA（R e s p o n s i b l e  S e r v i ce  o f 
Alcohol）
　アルコール飲料を扱う飲食店（バー、レ
ストランなど）で必要とされる資格。この
資格を持たずに顧客に酒類を提供するこ
とは法律で禁止されている。

●バリスタ
　エスプレッソを始めとするコーヒーを
いれる上で専門的な知識を持つバリスタ
は、広く世界で通用する資格。中にはラテ·
アートを習いたいという理由で始める人も
多い。政府公認の証明書と各学校発行の
証明書がある。

英語を生かし実務経験を積む

　また、オーストラリアで働くためには、
電話での応対やメールの返信などの英語
力が必須となる。そして資格取得よりも実
務が重視されるので資格を取るだけでは
なく、インターンシップや知人の会社を手
伝うなど、実務経験を積んでおくと、より
一層就職の確率は高まる。就職後は、ミー
ティングやプレゼンテーション、交渉はも
ちろん資料作成など全て英語で対応でき
る高い英語力が必要とされるため、ローカ
ル企業はもちろん、日系企業に就職する
際でも求められる基本的スキルを磨くた
めに積極的に行動することが大切だ。

日本で就職に求められる英語

　近年、日本の企業が求めているのは、外
国人と渡り合うことができる「グローバル
人材」だと言われている。これは、英語など
の外国語を操ることはもちろん、外国人の
ものの考え方、仕事の進め方などを知って
いること、彼らと分け隔てなくコミュニケー
ションが取れること、そして日本の仕事の風
習、習慣をきちんと理解している人材だ。
　その背景には、日本の雇用形態が外国
人労働者に頼らざるを得ない環境になっ
てきていることと、外国に進出する企業の
増加という実情がある。従って、日本にお
いては外国人を指導できる人材が求めら
れ、海外においては外国人と一緒に働くこ
とができる能力が求められる。
　そして、日本に帰国し就職する際、書類
選考や面接時に必須なのがTOEICと言わ
れている。履歴書に書けるのは最低600点
以上、英語の職場環境や外資系で働くの
であれば最低730点以上が必要とされて
いる。また、就職後英語を使う部署で働く
のなら、留学中に、ケンブリッジ検定FCE
レベル以上、BULATS、ビジネス英語コー
スなどを受講しておくと良いだろう。

就職･転職
特集
2018

　今後のキャリアのために語学力アップや資格取得を目的に来豪した人、オーストラリア国内または別の国、日
本に帰国し就職·転職を考えている人も多いのではないだろうか。本特集では、将来の可能性を模索している人
に向け、日豪両国での就職に必要な準備や採用動向などについて専門家のアドバイスと共に紹介する。

オーストラリア／日本で「働く」
語学力、キャリアを磨き

取材協力･監修：BBIジャパセンセンターオーストラリア大橋賢一さん、
スタッフ ソリューション オーストラリア シドニー本店（五十音順）

特集 ビジネスWeb版

447	Pitt	St.(Cnr.	Pitt	&	Campbell	St.),	Sydney	(02)9280-0377 Shop	64,	Chatswood	Interchange,	Chatswood	(02)9411-1863

Ground	Floor,	12-14	O'Connell	St.,		Sydney	(02)9233-8181
336	Victoria	Ave.,		Chatswood	(02)9411-1838

Basement	Level,	12-14	O'Connell	St.,	Sydney	(02)9235-2717 Shop	20,		World	Square,	123	Liverpool	St.,		Sydney	(02)9283-9686

英語でマネジメントを行う当社では、人材の育成をさらに充実させてゆきます。
4月からの新就労ビザにおいて、当社では約6名の枠を申請しています。
優秀なスタッフはオーストラリアでの一流のレストラン･カフェ・ワイナリーへの仕事を紹介
します。日本で役立つキャリアを身につけよう。
フィッシュマーケットでの仕入れ、またデイリーミーティングにぜひ参加して下さい。
希望者は担当ＳＡＤＡＭＡＴＳＵ【0402 207 733】までご連絡ください。

人材大募集
2682MASU

Tel:02-9211-3144　Web: masuyainternational.com.au/ja/
担当：NORIKO迄 英語又は日本語の履歴書を hr@masuya.com.au に送付下さい。

8カ国250名のスタッフで構成する
MASUYAインターナショナルに
ぜひチャレンジして下さい！

MASUYAグループ

プロのソムリエの金丸氏、音羽氏が中心となりワインと日本酒のト
レーニングを行っている。（ますやにて）

その日の仕入れ報告とともにおすすめ商品、業界のニュースなどの
情報交換を行っている。

社長オーナー自ら月に一度、キッチンハンド・接客係を集め各トレー
ニングを行っている。

日本食は世界に

広がっています！

Let's try venture

 buisiness!

 	 2018年3月　21



■分かりやすい英文履歴書の例 ■分かりにくい英文履歴書の例

　履歴書には、なるべく詳しい内容を書くこと（履歴書を1枚に収める必
要はない）。求人詳細と似たような経験があれば、それがよく分かるよう
にまとめると良いだろう。書類審査でほとんどの候補者が落とされてしま
うので上手に履歴書を書き、企業に対してこの人に会ってみたいと思わせ
ることが必要だ。

　英文履歴書に決まったフォーマットはあり
ませんが、読みやすく、そしてできるだけ具体
的に書きましょう。職歴にはただ業務内容を
書くだけでなく、自身がその仕事に就いたこ
とで達成できた「成果（Achievement）」を詳
しく記すことも重要です。もし職歴に間が空い
た時は理由（Reason�to�leave）をしっかり書
いてください。
　履歴書を送る際にはカバー･レター（送付
状）も必ず付けます。カバー･レターを書く上

で一番大切なのは、「この人と一度会ってみた
い」と思わせること。ただし、企業の人事担当
者はカバー･レターをあまり見ないため、「そ
の業界以外の人が見ても分かりやすい」こと
も重要です。レイアウトにも注意しましょう。
　なおオーストラリアは契約社会なので、
期間限定の雇用方法が多いことを覚えてお
きましょう。履歴書やカバー･レターの書き
方も、ポジションなどにより変える必要が
あります。

◆英文履歴書とカバー･レターの違いは？
（取材協力：スタッフ ソリューション オーストラリア シドニー本店）

英文履歴書作成

Taro Sydney

I graduated from Ichiban University last year and currently have working visa in 
Australia and RSA
I can speak English and Japanese! Also I can use email, word and excel properly.

About Me!
　• Age 23☆
　• 5 years experience in administration and PA
　• More than 5 years experience in  accounting
　• 3 years volunteering
　• Many skills in office
　• Kind and caring
　• Punctual and productive
　• Good presentation
　• Team worker

Experience

Accountant and administration 2005 to 2011
- Administration tasks
- Talk to the taxation office
- training to new staffs 
- Help customers in English
- Edit our website
  etc

As executive assistant from 2012 to 2017

- Scheduling
- email and phone
- Cut the cost
- Go to bank
- Communicating with CEO
- Update database
- Translation

Teacher at cram school
January 2001 – December 2004
　　　55 Juku

- Teach English and Mathematics
- Discuss with the parents
- Organize Christmas party
- Filing

References
References will be made available on request.

Taro Sydney
Permanent Resident

Residential Address NSW 0000 Australia 
Mobile number xxx xxx xxxx・Email aaaaaaaa@aaa.com

Education:
April 2000 to March 2004:
Bachelor of International Business, Ichiban University
April 1997 to March 2000:
Ichiban High School

Profile and Career Objective:
I am bilingual (fluent in Japanese and English) and have experienced working both 
in Australia and Japan in international companies mainly in tourism and trading 
industries and roles from PA, accountant and administration. I always make efforts to 
find efficient ways of doing things at work and make a high quality of the outcome. I 
have been confident about training new staffs and being a team worker cooperating 
with others to make the best environment to work. I am looking for an opportunity 
to develop my knowledge and experience in especially accounting area as well as 
utilizing my Japanese language skill. 

Summary (Software):
MYOB, MS Office, MS Word, MS Excel and Photoshop

Professional Experience:
Executive Assistant
January 2012 – Present
ABCD Trading Australia

≪Main responsibilities≫
- Assist meeting scheduling and looking after enquiries by email and phone
- Administrator for online forms for various enquiries and improved the system. This 
helped to automate responses and cut down a lot of back and forth communication 
between myself and outside.
- Manage banking transactions, deposit, withdrawal and other banking services
- Communicating changes/updates of the schedule or any relevant matters to CEO

≪Achievement≫
In the trading company based in Australia, I was in charge of scheduling, organizing 
the documents and responding all the current needs as an executive assistant. 
Successfully reduced the traveling costs for business trip by assessing the old 
needs, then talking to my boss to find a better suited solution. For the head office, 
this resulted in an instant 2+% reduction in fees being spent on based on old 
methodology.

Accountant and Administrator
January 2005 – October 2011
1234 Travelling

≪Main responsibilities≫
- Administrator for the accounting software (MYOB)
- Communicate with the taxation of f ice, responding to queries which can be 
accounting/tour package pricing
- Provide basic training to new staff for using the database
- Assist remotely when foreign visitors need help in English

≪Achievement≫
Over 5 years of administrative and accounting support experience in tourism field at 
fast-paced companies in Japan. Dealt with web designing related matters for the firm 
also. After I renovated the company’s website to approach potential customers from 
UK and Australia, the following year’s sales increased 2.5 percent.

Teacher at cram school
January 2001 – December 2004
55 Juku

≪Main responsibilities≫
- Teach English and Mathematics to students at Junior high school
- Have effective communication with both the student and the parents to find their 
academic goal
- Check the stock of papers and ink for the printers 
- Give new teacher advice regarding the teaching materials and pedagogy
- Finding potential talent of each student

Volunteer/Internship Experience:
Animal Protection Supporter
January 2001 – December 2004
Animal Protection Association
- Support to held events related to animal protection

Citizenship & Visas:
- Japanese Citizen
- Australian Permanent Resident

Qualifications:
- Time Management Course

References
:References will be made available on request.

■Web: www.ssaust.com/jp/submit-cv
■Email: career@ssaust.com.au

特集

日本で働く

オーストラリアから日本へ

　オーストラリアでの語学留学や職務経
験を経てから、日本での就職を考える人も
多いだろう。日本へ戻って就職活動を開始
する予定だった人も、オーストラリアでの
体験を踏まえて、どのように動き出すべき
か戸惑うこともあるかもしれない。
　海外にいても、帰国前からオンラインの
就職支援サービスに登録して情報収集を
開始したり、今後のキャリア形成について
相談をすることも可能だ。また、帰国後の
就職を希望する人のための海外での合同
企業説明会などもあるので、こうした情報
をしっかりキャッチできるようアンテナを
張りめぐらせておこう。

日本企業が求める人材

　現在、日本の企業はグローバル人材を
求めていると言われている。グローバル人
材とは一 般的に、「英語など多言語が操
れる」「外国人の仕事の仕方やものの考
え方に触れ、それを知っている」「しっか
りと日本人としてのアイデンティティーを
持っている」ことだ。そして、グローバル人
材であるかどうかを判断する基準として
企業が重点を置くのが、①TOEIC730点以
上（最低600点以上）、②英語環境での職
場経験の有無、③ビジネス·レベルでの実
践英語力などが挙げられる。つまり、履歴
書に上記の内容を書くことができると、グ
ローバル人材候補として、企業が注目して
くれる。

　日本でグローバル人材が求められる背
景として、海外に進出する日本企業が増え
ていることや、逆ピラミッド型の人口構成
から外国人労働者に頼らざるを得ない日
本の社会現象などがある。また、2020年
に開催される東京五輪などを含め、訪日
旅行者の増加が予想されることや、外国
人や外資系企業の日本進出もあり、その環
境で活躍できる人材が必要とされる。
　 日本で は、既に外 国 人 労 働 者 の みが
サービスを提供する店舗なども増えてお
り、彼らに日本のサービスやマナー、習慣
を教える人材も必 要とされている。そう
いった人材は外国人の文化や言語、仕事
に対する姿勢を知っていること、そしても
ちろん日本でのビジネス·マナーなどを理
解していることが重要だ。外国人労働者
に対しても上手に指導できる人物像が、今
後ますます求められると言われている。
　海外留学経験があると、グローバル人材
になり得る環境下に身を置いているとも
考えられるが、それを意識し、スキルなど
を身に着けていかない限り、企業に期待
される人材にはなり得ないため、注意が
必要だ。留学経験を生かし、計画的に就
職に向けて、自身を築き上げていくことが
とても重要となる。

留学経験者の強みの生かし方

　海外での経験と日本社会の独特なビジ
ネス･マナーの両方を理 解している人材
は、日本企業でも求められている。特に日
本で就職する場合、長期採用を考える企
業が多く、経験がなくても必要な知識は
入社してから教えるという考えの企業も
多数ある。日本のビジネスのノウハウを持
ち、海外のビジネスのノウハウも心得、そ
して英語力のみではない経 験、コミュニ
ケーション力、苦境に立った時に対処でき
る人間性まどを持つ人材であれば、将来
が期待されるだろう。
　オーストラリアでは、自信を持って話す
こと、できることを伝えることが必要とさ
れる一方、日本では、協調性を求める場合
が多いため、自信を持つことは大切だが、
過剰に伝えすぎると自己主張が強いと捉
えられマイナス評価につながることもあり
得る。
　英語ができることだけをアピールして
も、直接評価につながらない可能性もあ
る。英語は単なるツールであって、いかに
会社に貢献できるような人物であるか、
スキルや知識を兼ね備えているか、そして
チームワークを持って働くことができるか
などが重要視されるため、その点に気を付
けて臨む必要がある。
　また、留学中はオーストラリア人を含め、
多くの外国人との英語でのコミュニケー
ションはもちろん、異文化や多国籍の人
びとの習慣や土地柄などを知る機会も多
い。これらの経験は、コミュニケーション

能力の向上や、自国である日本を改めて理
解することにもつながる。就職活動時、そ
ういった能力を生かせる職業として、ホテ
ル·旅行業やホスピタリティーなどのサービ
ス業界や秘書、そして外国人を指導をする
人事部なども候補として挙がってくるので
はないだろうか。

具体的なプランの立て方

　日本に帰国後、就きたい職業など明確
な目標があるのであれば、留学中にどんな
ことを身に着けておくと良いのか、しっか
りとプランを立てることが重要だ。限られ
た時間の中で目標を達成するためにも、
帰国予定日から逆算してプランを立てよ
う。
　一般的に就職に必要な中·上級程度の
英語力を付けるためには、8～16週間程度
語学学校に通う必要があると言われてい
る。その上で英語環境での職場経 験（イ
ンターンシップ）を4～12週間程度するの
が理想的だ。また、必要に応じてビジネス
·レベルの英語が学習できるコース（ケン
ブリッジ検定など、10週間程度）を受講し
たり、TOEICで高得点を取得するために、

2～4週間程度の学習時間を設けると良い
だろう。
　そして、授業料などの費用を工面するた
めのアルバイトに要する時間などもしっか
りとプランに加えておこう。これらの計画
を実行するには、最低でも半年から1年は
掛かるため、計画的に進めることが望まし
い。
　また、人材派遣登録会社への登録も少
なくとも就職する半年前くらいにしておく
と良い。登録をすることにより、無料で就
職活動に向けてのエントリー･シートの書
き方などのアドバイスや具体的なプラン
を立てるためのサポートをしてくれる所も
ある。多くの求人情報を送ってもらえるた
め、さまざまな情報を入手できるもの利点
だ。

2018の採用動向

　今後も、グローバル人材が活躍できる職
場が増え続けると予測される。特に東京
五輪開催などに向け、インバウンドの旅行
業関連や、日本酒を醸造している企業な
ど、日本の匠の技術を海外に輸出･販売す
る企業などがそういった人材を希望して
いる動向があると言われている。

（取材協力：BBIジャパセンセンターオーストラリ
ア／大橋賢一さん）

　就職活動をする上で、履歴書とエント
リー・シートの書き方は重要な要素となりま
す。エントリー･シートの表現内容が不十分
であると、実力があったとしても書類選考で
はねられる可能性があるためです。また、逆
に言うと書き方によっては面接など次のス
テップへの確率を上げることもできます。
　書き方の重要なポイントは、単に「〇〇
で〇〇として働いていた」と記入するので
はなく、具体的に何をしていたのか、応募
先の企業が求める人材像を意識しながら
簡潔に書くことです。例えば、日本食レス
トランでアルバイトをしていたとして、オー
ストラリア人のお客さんにメニューの内容

が分かるように英語での説明を工夫した、
毎日就業開始前にミーティングを行い、各
スタッフにその日の対応方法などを英語で
指示していたなど、具体的に書くと良いで
しょう。このように具体的な表現をするこ
とによって、いかに外国人と関わっていた
か、外国人の対応をしていたかを、相手に
イメージしてもらえるようになります。そし
て、どのように英語でコミュニケーションを
取っていたかなどということを分かりやす
く書くことによって、英語を使った実践的
な対応能力があるという評価にもつながり
やすくなります。当然、エントリー・シート
にそのような内容を書くためには実際に語
学力を高める訓練、そして多くの経験を積
むことが不可欠です。また、就職を希望す
る企業に貢献できることを示せる表現内容
にすることも必要となってきます。

専門家からのアドバイス！

■Web: www.ssaust.com/jp/submit-cv
■Email: career@ssaust.com.au
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選ぶなら、スタッフソリューション オーストラリア。
派遣サービス、人事に関するご質問など日系企業の人事ソリューションを
総合的にお手伝いいたします。

①完全報酬制

②紹介予定派遣

③公募では見つからない
　人材と出会える

④採用活動の
　マンパワー削減

⑤法律、契約、人事相談など

選ばれる理由
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■分かりやすい英文履歴書の例 ■分かりにくい英文履歴書の例

　履歴書には、なるべく詳しい内容を書くこと（履歴書を1枚に収める必
要はない）。求人詳細と似たような経験があれば、それがよく分かるよう
にまとめると良いだろう。書類審査でほとんどの候補者が落とされてしま
うので上手に履歴書を書き、企業に対してこの人に会ってみたいと思わせ
ることが必要だ。

　英文履歴書に決まったフォーマットはあり
ませんが、読みやすく、そしてできるだけ具体
的に書きましょう。職歴にはただ業務内容を
書くだけでなく、自身がその仕事に就いたこ
とで達成できた「成果（Achievement）」を詳
しく記すことも重要です。もし職歴に間が空い
た時は理由（Reason�to�leave）をしっかり書
いてください。
　履歴書を送る際にはカバー･レター（送付
状）も必ず付けます。カバー･レターを書く上

で一番大切なのは、「この人と一度会ってみた
い」と思わせること。ただし、企業の人事担当
者はカバー･レターをあまり見ないため、「そ
の業界以外の人が見ても分かりやすい」こと
も重要です。レイアウトにも注意しましょう。
　なおオーストラリアは契約社会なので、
期間限定の雇用方法が多いことを覚えてお
きましょう。履歴書やカバー･レターの書き
方も、ポジションなどにより変える必要が
あります。

◆英文履歴書とカバー･レターの違いは？
（取材協力：スタッフ ソリューション オーストラリア シドニー本店）

英文履歴書作成

　 ☆
　
　
　
　
　
　
　
　

　　　

・

≪ ≫

≪ ≫

≪ ≫

≪ ≫

≪ ≫

■Web: www.ssaust.com/jp/submit-cv
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日本で働く

オーストラリアから日本へ

　オーストラリアでの語学留学や職務経
験を経てから、日本での就職を考える人も
多いだろう。日本へ戻って就職活動を開始
する予定だった人も、オーストラリアでの
体験を踏まえて、どのように動き出すべき
か戸惑うこともあるかもしれない。
　海外にいても、帰国前からオンラインの
就職支援サービスに登録して情報収集を
開始したり、今後のキャリア形成について
相談をすることも可能だ。また、帰国後の
就職を希望する人のための海外での合同
企業説明会などもあるので、こうした情報
をしっかりキャッチできるようアンテナを
張りめぐらせておこう。

日本企業が求める人材

　現在、日本の企業はグローバル人材を
求めていると言われている。グローバル人
材とは一 般的に、「英語など多言語が操
れる」「外国人の仕事の仕方やものの考
え方に触れ、それを知っている」「しっか
りと日本人としてのアイデンティティーを
持っている」ことだ。そして、グローバル人
材であるかどうかを判断する基準として
企業が重点を置くのが、①TOEIC730点以
上（最低600点以上）、②英語環境での職
場経験の有無、③ビジネス·レベルでの実
践英語力などが挙げられる。つまり、履歴
書に上記の内容を書くことができると、グ
ローバル人材候補として、企業が注目して
くれる。

　日本でグローバル人材が求められる背
景として、海外に進出する日本企業が増え
ていることや、逆ピラミッド型の人口構成
から外国人労働者に頼らざるを得ない日
本の社会現象などがある。また、2020年
に開催される東京五輪などを含め、訪日
旅行者の増加が予想されることや、外国
人や外資系企業の日本進出もあり、その環
境で活躍できる人材が必要とされる。
　 日本で は、既に外 国 人 労 働 者 の みが
サービスを提供する店舗なども増えてお
り、彼らに日本のサービスやマナー、習慣
を教える人材も必 要とされている。そう
いった人材は外国人の文化や言語、仕事
に対する姿勢を知っていること、そしても
ちろん日本でのビジネス·マナーなどを理
解していることが重要だ。外国人労働者
に対しても上手に指導できる人物像が、今
後ますます求められると言われている。
　海外留学経験があると、グローバル人材
になり得る環境下に身を置いているとも
考えられるが、それを意識し、スキルなど
を身に着けていかない限り、企業に期待
される人材にはなり得ないため、注意が
必要だ。留学経験を生かし、計画的に就
職に向けて、自身を築き上げていくことが
とても重要となる。

留学経験者の強みの生かし方

　海外での経験と日本社会の独特なビジ
ネス･マナーの両方を理 解している人材
は、日本企業でも求められている。特に日
本で就職する場合、長期採用を考える企
業が多く、経験がなくても必要な知識は
入社してから教えるという考えの企業も
多数ある。日本のビジネスのノウハウを持
ち、海外のビジネスのノウハウも心得、そ
して英語力のみではない経 験、コミュニ
ケーション力、苦境に立った時に対処でき
る人間性まどを持つ人材であれば、将来
が期待されるだろう。
　オーストラリアでは、自信を持って話す
こと、できることを伝えることが必要とさ
れる一方、日本では、協調性を求める場合
が多いため、自信を持つことは大切だが、
過剰に伝えすぎると自己主張が強いと捉
えられマイナス評価につながることもあり
得る。
　英語ができることだけをアピールして
も、直接評価につながらない可能性もあ
る。英語は単なるツールであって、いかに
会社に貢献できるような人物であるか、
スキルや知識を兼ね備えているか、そして
チームワークを持って働くことができるか
などが重要視されるため、その点に気を付
けて臨む必要がある。
　また、留学中はオーストラリア人を含め、
多くの外国人との英語でのコミュニケー
ションはもちろん、異文化や多国籍の人
びとの習慣や土地柄などを知る機会も多
い。これらの経験は、コミュニケーション

能力の向上や、自国である日本を改めて理
解することにもつながる。就職活動時、そ
ういった能力を生かせる職業として、ホテ
ル·旅行業やホスピタリティーなどのサービ
ス業界や秘書、そして外国人を指導をする
人事部なども候補として挙がってくるので
はないだろうか。

具体的なプランの立て方

　日本に帰国後、就きたい職業など明確
な目標があるのであれば、留学中にどんな
ことを身に着けておくと良いのか、しっか
りとプランを立てることが重要だ。限られ
た時間の中で目標を達成するためにも、
帰国予定日から逆算してプランを立てよ
う。
　一般的に就職に必要な中·上級程度の
英語力を付けるためには、8～16週間程度
語学学校に通う必要があると言われてい
る。その上で英語環境での職場経 験（イ
ンターンシップ）を4～12週間程度するの
が理想的だ。また、必要に応じてビジネス
·レベルの英語が学習できるコース（ケン
ブリッジ検定など、10週間程度）を受講し
たり、TOEICで高得点を取得するために、

2～4週間程度の学習時間を設けると良い
だろう。
　そして、授業料などの費用を工面するた
めのアルバイトに要する時間などもしっか
りとプランに加えておこう。これらの計画
を実行するには、最低でも半年から1年は
掛かるため、計画的に進めることが望まし
い。
　また、人材派遣登録会社への登録も少
なくとも就職する半年前くらいにしておく
と良い。登録をすることにより、無料で就
職活動に向けてのエントリー･シートの書
き方などのアドバイスや具体的なプラン
を立てるためのサポートをしてくれる所も
ある。多くの求人情報を送ってもらえるた
め、さまざまな情報を入手できるもの利点
だ。

2018の採用動向

　今後も、グローバル人材が活躍できる職
場が増え続けると予測される。特に東京
五輪開催などに向け、インバウンドの旅行
業関連や、日本酒を醸造している企業な
ど、日本の匠の技術を海外に輸出･販売す
る企業などがそういった人材を希望して
いる動向があると言われている。

（取材協力：BBIジャパセンセンターオーストラリ
ア／大橋賢一さん）

　就職活動をする上で、履歴書とエント
リー・シートの書き方は重要な要素となりま
す。エントリー･シートの表現内容が不十分
であると、実力があったとしても書類選考で
はねられる可能性があるためです。また、逆
に言うと書き方によっては面接など次のス
テップへの確率を上げることもできます。
　書き方の重要なポイントは、単に「〇〇
で〇〇として働いていた」と記入するので
はなく、具体的に何をしていたのか、応募
先の企業が求める人材像を意識しながら
簡潔に書くことです。例えば、日本食レス
トランでアルバイトをしていたとして、オー
ストラリア人のお客さんにメニューの内容

が分かるように英語での説明を工夫した、
毎日就業開始前にミーティングを行い、各
スタッフにその日の対応方法などを英語で
指示していたなど、具体的に書くと良いで
しょう。このように具体的な表現をするこ
とによって、いかに外国人と関わっていた
か、外国人の対応をしていたかを、相手に
イメージしてもらえるようになります。そし
て、どのように英語でコミュニケーションを
取っていたかなどということを分かりやす
く書くことによって、英語を使った実践的
な対応能力があるという評価にもつながり
やすくなります。当然、エントリー・シート
にそのような内容を書くためには実際に語
学力を高める訓練、そして多くの経験を積
むことが不可欠です。また、就職を希望す
る企業に貢献できることを示せる表現内容
にすることも必要となってきます。

専門家からのアドバイス！

■Web: www.ssaust.com/jp/submit-cv
■Email: career@ssaust.com.au

特集
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――御社の事業内容、経営理念につい
て伺えますか。
　ファイナンシャル･プランニングとホー
ム･ローン（個人ビジネスのファイナンス）
をオーストラリアに住んでいる日本人の方
に提供しています。
　ファイナンシャル･プランニングで特に
問い合わせの多いスーパー･アニュエー
ション（以下：スーパー）の選び方、パー
ソナル保険、投資やリタイアメント･プラン
ニング、ホーム･ローンなどを専門に扱っ
ています。また、近頃は銀行の定期預金
の利率も低くなっていますので、それに
代わるロー･リスクでハイ･リターンのもの
などの問い合わせも増えています。日本
とオーストラリアの両国でどのように資産
運用をしていくかなど、長期プランニング
のアドバイスもしています。
　日本とオーストラリアでは言語も経済
状況も違います。多くの方は資産家にな
りたいのではなくオーストラリアに移住
し、自分の望むライフスタイルや自由、そ
して老後を安心して過ごしたいと望んで
います。そのような方に私の経験や知識
が少しでも役立ち、日系コミュニティーが
より豊かになれば良いと願っています。
　弊社の経営理念としては、皆さんのお
金のパートナーになることです。

――FPになった経緯を教えてください。
　高校卒業後、日本を出てイギリスの大
学に進学し、卒業後、オーストラリアで友
人と慈善事業を立ち上げ、募金のイベン
トなどを運営していました。いろいろなボ
ランティアをしていると、お金がないから
募金ができない、時間がないからボラン
ティアができないという方によく会いまし
た。また、とても良い活動をしているボラ
ンティア･グループでも経営を誤り、潰れ
てしまうということも目の当たりにしまし
た。そんな時、お金について勉強してその
ような人たちをサポートできないかと考

え始めました。お金が全てではないです
がお金があれば選択肢が広がります。
　それをきっかけに、2009年にFPにな
りました。

――メルボルンで会社を設立した経緯を
聞かせてください。
　2002年に来豪して以来、ずっとメルボ
ルンに住んでいます。FPの資格を取って
最初の2年はメルボルンのローカルの会
社に勤めていました。ただ会社勤めでは
その会社の経営理念に同意できないこ
とも多々ありました。また私は営業がとて
も苦手だったため、戦略を立てるのが上
手でも営業ができないFPは雇っていけ
ないと言われたこともありました。しかし
FPの仕事にとても誇りを持っており、大
好きなので会社員ではなく個人事業主と
して働きたいと提案し、1年間活動しまし
た。この1年は自分の殻を破り、人前に出
てセミナーをしたり、コラムを書いたり、
自分のビジネスの方針を作りあげていく
のに大切な1年でした。私は内気だった
ので初めはすごく苦労しましたが、失敗
は考えず前進しました。
　その1年後、独立し会社を設立すること
を決めました。

――オーストラリアで女性企業家として
活動するに当たり、苦労したことや得を
したことはありますか。
　最初にFPの会社に勤めた時、若いア
ジア人の女性がオーストラリア人にファイ
ナンシャル･プランニングを説明するとい
うことにすごく引け目を感じていました。
差別とまではいきませんが英語が母国語
ではないというのも、金融業界ではオー
ストラリア人に対してサービスをするのに
デメリットでした。しかし、英語が母国語
ではない女性という短所を日本人の方に
サービスを提供することができるという
長所に置き変え、考え方を変えました。

　私は現在、2児の母です。弊社のスタッ
フも全員女性で、母親業と仕事を両立し
ています。特に女性は子どもができると
仕事がしづらい状況になりますので、弊
社は女性にとって働きやすい環境にして
います。
　私は昨年の11月に出産したばかりなの
でクライアントや投資会社などが私の家
に来てくれることもありますし、ミーティ
ングはスカイプや電話で行い、家で働く
こともできます。出産したばかりなのでま
だオフィスに行けませんと言うと、皆さん
優しく対応してくれて、これは女性の特
権ですね（笑）。

――働く女性企業家であり母である京子
さんですが、両立の苦労はありますか。	
またどんな時に、それを感じますか。逆に
両立していることで良い点はありますか。
　やはり、ビジネスをしている女性にとっ
て妊娠･出産は仕事と両立するのに大変
な時期です。1人目が生まれた時はどのよ
うに両立したら良いのか分かりませんで
した。出産直後の3カ月は全く働けなかっ
たので、ビジネスはその間、ダメージを受
けました。
　その失敗もあり、2人目の妊娠が分
かった時にどのようにしたら上手く両
立できるかプランを立てました。秘書を
雇ってメールやクライアントからの問い
合わせに随時対応できるように準備をし
ておく、オーペアを使い家事と子どもの
サポートをしてもらうなど1人で全てをや
ろうとはせずスキルのある人に頼む方向
で動きました。仕事もできて、子どもたち
と過ごす時間を作ることもできる納得の
いく形で両立しています。
　両立していて良かったことは自分のア
イデンティティーがあること。もちろん
日々時間に追われていますが子育てだけ
でなく仕事で何らかの変化があるので、
とても充実していて日々幸せを感じてい

ます。

――女性ならではの視点
で、賢くすてきな人生
を送るために今日から
やるべき投資やサポー
トがあれば教えてくだ
さい。

　どのような人生を歩ん
でいくのかは自分次第で

す。今、どんな状況にいても自
分のビジョンを持ってそれに突き進

んでいけば、すぐに変化は見られないか
もしれないですが必ず自分の望むような
人生を送ることができると思います。そ
のためには自分がどのようなライフスタ
イルを望むのか、人生設計をきちんとす
る必要があります。理想のライフスタイ
ルを想像してください。そしてどのように
たどり着けるかの計画をしていきます。
12カ月、1～5年、そして5年以上のゴール
やするべきことも書き出します。考える
だけではなく実際に書き出してみること
が大切です。1人で全てやろうとせず、サ
ポート･チーム、専門家などを自分の周り
に付けることもゴール達成への近道と言
えます。
　人生良いことばかりではないので、万
が一の出来事に対応できるように訓練す
ることも大切です。そのための自己投資は
すごく大切です。自分の心と頭に良いもの
を入れていくことが、円満な夫婦生活や
豊かな人生につながります。これは誰でも
今日からできる投資だと思います。

――御社の今後のビジョンを伺えますか。
　今はメルボルンにオフィスがあります
が他の州にもアドバイザーやブローカー
を構えて、もっと多くの日本人の方をサ
ポートできればと思います。お金のことを
総合的にサポートできる日本人のための
会社を作り上げようと思っています。
　皆さんが幸せで豊かな人生を築くため
のライフスタイル･プランニングの方法を
伝授できたらうれしいです。

在豪日系コミュニティーに向けてセミナーも行っている

吉住京子
プロフィル◎在豪日本人ファイナンシャル･プランナー、
ライフスタイル･プランナー、モーゲージ･ブローカー、新
老人の会オーストラリア支部会長。難しいお金のことを
易しく解説。クライアントそれぞれの状況に合わせた賢
い戦略の提供に定評がある。在豪日系コミュニティー
のためのチャリティー活動や各メディアでの連載記事･
セミナーなども行っている。

　日系コミュニティーをより豊かにしたいという思いか
らメルボルンでファイナンシャル･プランニング企業を経
営するファイナンシャル･プランナー（以下：FP）の吉住京子
さん。日本とは言語も経済状況も違うオーストラリアで会社
を設立した経緯や苦悩、仕事と子育てを両立するワーク･ラ
イフ･バランス、そして豊かな生活を送るために必要不可欠
なお金の話などをこれまでの歩みと共に伺った。

ファイナンシャル･プランナー

吉住京子さん

輝く女性特集2018
SAKURA FINANCIAL 

PLANNING

さくらファイナンシャル
プランニング
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さくらパートナーズ（さくらファイナンシャルプランニング、さくらモーゲージ）
住所:	Level	1,	165	Cremorne	Street	Richmond	VIC	3121
Tel:	03-9014-9678			Email:	kyoko@sakurafp.com.au
Web: www.sakurapartners.com.au 
Facebook:	www.facebook.com/sakurapartners

サクセスフォーミュラ  
Web: www.successformula.com.au 

8099WEAL_2

お金のパートナー、人生のサポーター 
さくらパートナーズ

サクセスフォーミュラで
最高の人生を引き寄せよう！
オンラインコースで楽しく理想のライフプランを
作ってみよう！

サービス内容

・夢が叶うライフプラン作り
・自分に合ってる年金制度選び
・安くて内容の良い保険選び
・定期に代わるローリスクで金利の良い投資
・日本、オーストラリアでのリタイアメントプラン

・15年で払い終えるホームローン選びと戦略方
・スタートアップビジネスコンサルティング
・ビジネスキーパーソン保険　
・マイカーローン　　
・学資保険や投資。。。　等 

夢を叶える第一歩は人生設計

今日からできる簡単オンラインコース

夢を見える化して行動力アップ

ファイナンシャルプランニング&ホームローン

詳しくはウエブサイトをチェック

24　2018年3月	
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ペック･シティ･クリニック

ワールドスクエアのペック

City Clinic
●海外旅行保険加入者へのキャッシュレスサービス可能
●経験豊かなドクター・ナース勤務
●人間ドック健診も可能

どんな小さなことでもペックにご相談ください。
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☎ 予約時間（8:00〜22:00）

(02)8267-8300
診察時間：
月〜金 10:00〜18:00（要予約）
予約受付時間：
月〜日 8:00〜22:00
Suite 45 Level 3 
650 George St Sydney
pecadmin@peccityclinic.com.au
www.peccityclinic.com.au

――看護師を志したきっかけを教えてく
ださい。
　肺結核で長期隔離療養していた友人
を訪問した際に、療養所勤務の医師と看
護師のきびきびと働く姿を見て、自分も
将来看護師として働けたら良いなと思い
ました。最初はすごく漠然とした理由で
した。

――オーストラリアで看護師として働く
ことになった経緯を伺えますか。
　短期の契約でしたが、主人の仕事の
都合でシドニーに来ました。契約終了後
も、主人がシドニーを気に入ったため、
滞在し移住することになりました。子ども
を2人抱えていたこともあり、生活を支え
ていくためにはどうしたら良いかと考え、
日本の看護師免許を持っていたこともあ
り、シドニーの病院で働くことができるか
調べました。
　当時、シドニーではまだ日本人看護師
が登録されていなかったため、今の時代
と比べると大変容易に免許取得ができ
たと思います。しかし、日本で臨床実習
時間を満たしていなかった手術室実習
をクリアする必要があり、病院探しがと
ても大変でした。幸いにも引き受けてく
れた病院があり６カ月の研修を経て、看
護師として働くことができるようになりま
した。簡単に言えば、初めは生活のため
でした。

――看護師として日豪通算40年以上の
キャリアをお持ちと伺いました。仕事を
通して感じた、日本とオーストラリアの
文化、医療現場の違いについてお聞か
せください。また、女性が働くことにつ
いて両国に違いなどがありますか。
　痛切に感じたのは責任の所在です。
オーストラリアでは、医師の指示通りに
治療･ケアをただ施行するのではなく、医
師の指示が正しいか確認してから実行

します。実践する人に責任が掛かってき
ます。
　医療チームで患者を中心としたケアを
提供すること、医療従事者は上下関係で
成り立つのではなく、それぞれが対等な
立場にいること、そして各専門職は常に
技能を磨いていくことを要求されます。
個々が同レベルでなければ医療チームは
成り立ちません。
　オーストラリア人女性は日本の女性と
比べて、強く前に進むことができ、業務
内容がはっきりと分かれているため、日
本のように医師の介助、ペーパー･ワーク
で時間を取られ、患者のケアにあまり時
間を割けないということはありません。
臨床に留まるか、あるいは教育に関わる
か、選択肢が多く、就学中や卒業後でも
教育環境上、多くの選択があるのでやる
気さえあれば何事も達成できる国だと思
います。年齢を問われることもありません
しね。
　医師や看護師の名前をファースト･ネー
ムで呼ぶことには、しばらくの間抵抗が
ありました。患者さんの名前も同様で
す。決められた勤務時間のみ働く、やって
いた仕事が終わらなくても、残業してま
で終わらせない。病棟勤務の看護師は
通常3交代制で、勤務時間内にやり切れ
なかった仕事は次の看護師へ引き継ぐの
が当たり前です。
　日本で勤務していたころは、やり出し
た仕事を片付けるまで残っていました
が、シドニーの病院では次の勤務の看
護師へ申し継ぎさっさと帰れと言われま
した。

――オーストラリアで女性看護師として
働いて、苦労したことはありますか。
　まず感じたのは言語の壁ですね。あと
は文化や習慣の違いです。生まれつき肌
にしみ着いたものはどうしようもないで
すね。オーストラリアは多民族の国なの

で、世界の多くの国の文化習慣を勉強し
た時は、ため息ばかりでした。
　女性看護師だからといって苦労したと
いうことはなかったように感じますが、正
直、男尊女卑の国の方 と々接する機会が
あった時に、敬遠したいと思ったことは
ありました。

――シドニーで日本人の健康をサポート
する「PEC	City	Clinic」を設立した経緯
についてお聞かせください。
 「治療の前に予防を！」と切に思ってい
ます。なかなか理想には届かないのです
が、同じ日本人として患者さんの健康管
理に少しでも役に立てれば良いなという
思いからクリニックを設立しました。

――仕事と家庭の両立のポイントを教え
てください。
　主人が長い間主夫業をしていました。
また子どもたちには、料理、掃除、洗濯
などの日常生活は自分でできるように訓
練しました。「できる者がするのは当たり
前」をポリシーとしていましたね。たとえ
それが自分の思うようになっていなくて
も受け入れます。家族が作ってくれた食
事が口に合わなかったとしても文句は言
いません。

――オーストラリアで看護師を目指す日
本人の方へのアドバイス、メッセージを
お願いします。
　まず基礎を学ぶにはどのような選択肢
があるのか、例えば大学･専門学校など
について自身で調べることが大切だと思
います。調べてみてから、自分にとって最
適な方法や道を進むことが重要です。
　大学（看護学部）卒業が社会人の第
一歩、ここで初めてスタート･ラインに立
つことになります。それまでの基礎知識
を元に更なる知識を日々得るような努力
が必要となりますが、頭でっかちになら
ないことですね。「一生よく学び、よく遊
べ」です。

――今後新たに挑戦したいこと、ビジョ
ンをお聞かせください。
　実は、もう何年も前から引退しようと
思っています。まだこれから新たにしたい
ことが見つかっていないので、現状にと
どまっていますが……。旅行やコンサー
トに足を運ぶことは定期的に行っていま
すが、まだ訪れたことのない歴史のある
国が多くあるので訪れてみたいですね。
あとは、家に小さな庭があるので、野菜
作りに挑戦したいです。まずは手の掛か
らないハーブからと思っています。

メリック壽子
プロフィル ◎日本で 看 護 師としてのキャリアを積み
1975年来豪。81年に助産師免許取得後、約10年にわ
たり分娩室で勤務する。95年に救急医療専門医と共に
「PECシティー･クリニック」と医療アシスタンス社を設
立。オーストラリアの医療システムに精通し、看護だけ
でなく通訳や国内外の救急搬送にも携わっている。

　シドニー中心部ワールド･スクエア内に、一般診療の他、救急診
療や、心理療法士･理学療法士と連携して体と心のケアを行う一
般開業医「PECシティー･クリニック」を開業しているメリック壽子
さん。日本とオーストラリアで看護師として40年以上のキャリを持
ち、さまざまな経験を重ねてきたこれまでの歩みや、これからオー
ストラリアで看護師を目指す方へのメッセージなどを伺った。

プラクティス･マネージャー

メリック壽子さん

輝く女性特集2018

PEC CITY CLINIC

PECシティー･クリニック

PECシティー･クリニックの受付で、いつも笑顔で患者をサ
ポートするスタッフと共に

クリニック内にあるデスクでさまざまな業務を行う壽子さ
ん

PR 特集／インタビューWeb版

 	 2018年3月　25



　コミュニケーションは誰にでもできるも
のと考える日本と学ぶものと考える欧米で
は社会に出てからの期待度が全く違いま
す。欧米では「社会人ならコミュニケーショ
ンができて当然」と考えられます。だから
オーストラリア人と話すと当たりが強いと感
じる人がいるかもしれません。あまり英語
が話せない段階ではまだ感じることが少
ないかもしれませんが、滞在期間が長くな
り、英語で話す機会が増えると彼らに冷た
いという印象を持つようになるでしょう。
　実際、流暢な英語を話せるようになるに
は、3年あれば十分です。その代わり、日本
人と過ごす時間を可能な限り少なくする必
要があります。その間、オーストラリア人と
同じような生活を送り、彼らと激しい意見
交換をすることも必要です。
　コミュニケーションとは日本では言葉
のキャッチ･ボールと言われますが、それ
はコミュニケーションの定義ではありませ
ん。例えば、今あなたは柔らかいボールを
5メートル離れた人に投げようとしていま
す。その人に投げるイメージをしてみてく
ださい。目はどんな動きをしますか？ 取ろ
うとしている人はどこで構えていますか？ 
的確に取れそうですか？ このイメージを
した後に本当にボールを投げると多くの
発見があるでしょう。ボールの速さや高
さは最初のイメージとは違います。また、

思ったように投げられないこともあるはず
です。
　つまり、投げたつもり送ったつもりで
も、実際は自分の考えを容易に相手に伝
えられないことがたくさんあるということ
です。これは、私が研修で実際に行うエク
ササイズですが、この「やったつもり」と
いうイメージがコミュニケーションでは厄
介に働きます。母国語でもきちんと伝わっ
ていないのであれば外国語で伝わるはず
がありません。日本人と一緒に行動するの
であればいつまで経っても最低限の会話
（例えばレストランで注文したり会計した
りなど）しか身に付かないでしょう。
　激しく議論してオーストラリア人と意見
をぶつけ合うことで見えてくる世界があり
ます。その先にはオーストラリア人が実は
そんなに冷たくないということも、なぜそ
ういう感じがしていたかも分かるはずで
す。オーストラリアに滞在するのが人生に
おいてほんの数年であるなら、70数年し
か生きることができない人間が大きく成長
するチャンスと捉えて、どっぷり浸かること
で新しい発見があなたを待っています。
 「コムスキル」は英語、日本語のプレゼ
ン研修だけではなく異文化ビジネス･ト
レーニングも行っています。論理的に話を
展開しオーストラリアで通用するプレゼン
と交渉術をぜひお試しください。

グローバル・ビジネス・
コミュニケーション入門

異文化ギャップは埋められる！

第5回　オーストラリアでのコミュニケーションを無駄にしないために

野中アンディ◎福岡大学を卒業後、日本通運に入社。その後渡米しカンザス大学にて修士号、ま
た帰国後に西南学院大学で博士号を取得。専門はコミュニケーション学。関東学院大学講師、中
村学園大学准教授を経て2017年4月、株式会社コムスキル代表取締役に就任。プレゼンテーショ
ン、コミュニケーション能力、異文化ビジネス交渉等の企業研修を行う。

コラム コラムWeb版

ブリジット･マッケンジー
国民党副党首

政界こぼれ話人物編　その207

　国民党のブリジット･マッケンジー副党
首は、1969年12月27日にVIC州のアレク
サンドラで誕生している（48歳）。父親
は酪農家で、母親は小学校の教師であっ
た。メルボルン郊外の私立学校に進学し
たが、そこで水泳部のキャプテンを務める
など、当時からリーダーシップを備えたス
ポーツ･ウーマンであった。高校卒業後す
ぐには大学に進学せず、若い時代に結婚
し子どもも生まれてから、「成人学生」とし
てディーキン大学に入学している。大学で
は応用科学の学士号に加え、教職の免状
も取得。また2003年には、政治家の経歴
には頻繁に見られる、大学学生自治会の
会長も務めている。
　ただ、マッケンジーが政治の世界に関
心を抱き始めたのはもっと早く、18歳の
時に国民党に入党している。ディーキン大
学の自治会会長となった03年から3年間
は、国民党VIC州支部のジュニア副会長も
務めている。04年連邦選挙では下院から
出馬したものの、落選の憂き目を見た。そ
れから6年後、10年連邦上院選挙に出馬
して見事当選し、翌11年7月1日からVIC州
選出国民党上院議員として活動を開始。
16年選挙でも再選を果たしている。
　13年9月から14年6月までは国民党上院院
内幹事、すなわち「ウィップ」のポストにあっ
た（注：所属議員を議会に出席させ投票を
支持する役目。「ウィップ」とは鞭

むち

の意）。
　その後は陣

じ ん が さ

笠議員に過ぎなかったが、
昨年末にマッケンジーに一大転機が訪れ

ている。それは、二重国籍問題でナッシュ
国民党副党首が上院議員を辞職したこと
に伴い、昨年の12月に実施された国民党
副党首選挙で、マッケンジーが6人の候補
者を破って副党首に選出されたことであっ
た。「マッチョ」的政党の国民党の副党首
に女性が就任したのは、前任のナッシュ
に続きマッケンジーが2人目である。
　周知の通り、国民党は自由党と連立協
定を結んで保守連合を形成しており、保
守連合が政権党である場合は、国民党党
首には副首相のポストが、そして副党首に
は閣内大臣のポストが保証されている。そ
の結果、つい3カ月ほど前には陣笠議員に
過ぎなかったマッケンジーは、一挙に閣内
の地方保健相兼スポーツ相兼地方通信相
に就任し、現在に至っている。
　思想、信条だが、「イデオロギー･スペク
トラム」では主要政党の中で最も「右」に
位置するのが国民党であり、したがって
マッケンジーも強硬右派に分類される。例
えば昨年後半に大きく注目された、同性
愛者間婚姻の法的認知問題でも、マッケ
ンジーは強く反対の立場であった。人柄だ
が、明朗快活なスポーツ･ウーマンである
ことから、とりわけ地方在住層には人気が
高い。国民党議員らしく趣味は射撃や狩
猟で、マッケンジーは何丁もの散弾銃を保
有しているばかりか、議会射撃愛好家サー
クルの活動にも関与している。離婚した夫
との間に4人の子どもがいるが、現在の恋
人は隣国NZの現役国会議員である。

（Photo:	AFP）

コラム コラムWeb版

タックスリターン（個人/法人）
会計経理業務のサポートなら

甘利会計事務所
（旧 甘利鳥居会計事務所）

親切丁寧な対応で個人事業主・スモールビジネスを応援します
迅速なサービスを安心価格で提供しています
●タックスリターン申告
●BAS・IAS・FBT等の申告
●雇用主のスーパー届出
●決算書作成
● NSW Small Business Grant申請

●会計業務のサポート
　（各種ソフトによるBookkeeping）
●事業開始・会社設立の相談
●税務相談
●帰国に伴うスーパー引き出し
　（ビジネスビザ、学生ビザ）

公認会計士・登録税理士 甘利知子
Amari Tax & Accounting
電話：02-9223-7448　Email: info@taxjp.com.au
Web: www.taxjp.com.au　  www.facebook.com/amaritaxaccounting
Level 10, 84 Pitt Street, Sydney NSW 2000（マーティン・プレイスとハンター・ストリートの中間）

	 3839ITPA

適切な会計･経理サービスを受けていますか？
＊会計・税務のすべての業務を含む年間契約を行っております。

＊当社はFair Workの問題を専門的に解決します。

■ 私たちはお問い合わせに「即日対応」します。
■ 私たちは貴社の「 成長 」を手助けします。
■ 私たちは確実な「 利益 」を生み出します。
■ 私たちは貴社の「 資産 」を守ります。
■ 私たちは貴社の「 価値 」を最大限に高めます。
■ 私たちは貴社の「 キャッシュフロー 」を改善します。
当社では「新職場関係法 (Fair Work Act)」に関する、労働時間、解雇規制、休暇等のアドバイスも行っております。
お困りの方はまずはお気軽にご相談下さい。

ビジネス上の疑問や不安、進行中の取引に対する適切なアドバイスと遂行業務を通じ、彼らのプロとしてのプライ
ド、そして顧客にいかに献身的であるかがとてもよく分かります。—ゴルツマン女史

サニーサイド･アカウンタントは、いつもハイ･クオリティーな“プロの”会計･税務サービスを提供してくれます。−Ng氏
お客様の声

7516SUNN

Your professional choice

Level 1, 45 Chandos Street,
ST LEONARDS NSW 2065
www.sunnysideaccountants.com
www.sunnysidefinancialgroup.com

Tel: (02)8116-8408 Fax: (02)8095-9826

8104AUSN

車の買取

旧 AUSNIC TRADING
Pac i f i c  Au to  Trade r s  ( DL10 4 2 3 )

および
販売

ご帰国？ またはお車の
売却をお急ぎの皆様へ

TEL: (02)4341-6275
携 帯: 0410 421 093
※電話でのお見積もり、友人やお知り合いの引き合いはご遠慮ください。

カンパニー車、ファイナンス車の買い取りもいたします。（車の販売もいたしております）

毎年、多数の企業のお客様からお買い上げ！

私共は、良質な車を
求めています。

＊無料ご自宅査定
＊ご指定場所でのお引取りも無料
＊国内外の送金も無料で可能

30年以上の絶大なる信頼と経験が
築き上げた安心のサービス！

9:00〜17:00
営業時間

高額！ 即決定！ 即金！

おかげさまで大好評！

トラブルなし！

榎本まで

8321COMM

株式会社 コムスキル
野中アンディ
〒810-0004
福岡市中央区渡辺通5-14-12　南天神ビル3階
電話 : 092-687-6429　
携帯: 090-3606-6476
http://www.commskill.co.jp

企業向け豪州への出張講習も受付中!

世界で通用する

プレ
ゼン

力
りΐ͘

が育つ

コムスキルなら
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　幸せな家庭を築くためにぜひパート
ナーと共にして欲しいことは、お金の話を
することです。私の友人でもお金の話を
せず、結婚した後に「思っていたより稼ぎ
がなく、借金が多い」と旦那さんの実情に
ショックを受けた人もいます。
　金銭感覚の違いは離婚の理由の上位
に入っています。これからでも遅くないの
で、結婚されている方もぜひ話す機会を
設けてください。
　お金の話は皆、好きではありません。縛
られるのではないのか、自由がなくなるの
ではないかと構えてしまいます。なのでお
金の話より、自分たちの夢や将来のビジョ
ンの話から入ると良いでしょう。
　女性は男性の話を聞いてあげましょう。
男性が一家の頭だとしたら、女性は頭を
動かす首だと私は思います。どのようにコ
ミュニケーションをとってモチベーション
を上げるのかが鍵です。
　命令や義務ではなく、お願いする、頼
るという姿勢の方が男性は受け入れやす
いのではないでしょうか。また、女性の
しっかりとしたビジョンを聞いて、それを
かなえてあげようと頑張る男性もたくさん
います。
　自分と違う価値観でも否定せず、お金を
何に使うと幸せなのか理解する姿勢で話
し合いに臨んでください。2人の将来や楽
しみのため、一緒に貯金しようと同じ方向

を見ることができれば最高です。
　これから結婚する女性に覚えておいて
欲しいことは、男性は一般的に結婚式に
モチベーションはありませんし、大金を使
うのもどうかと思っている人が多いようで
す。なので2人で納得がいく予算を決め、
その中で女性が好きなようにやりくりする
のが良いと思います。私も何を妥協して何
は妥協できないのか考え、予算内で結婚
式を挙げました。
　もう1つ女性に考慮して欲しいのは「万
が一の貯金」を持っておくということで
す。結婚の時にお互いの貯金を全て明か
すかもしれませんが、自分のための貯金
を持っていても良いと思います。
　女性は出産や子育てなどフルタイムで
仕事ができない時期があります。またオー
ストラリアに移住している場合、親の介
護･不幸、離婚など万が一のことがあった
時にはお金が必要になります。今まで日本
人女性とオーストラリア人のカップルの離
婚を幾つも見てきていますが、ほとんどの
場合、女性が不利になっています。なので
自分を守る貯金というのは自分のために
持っていても良いと思います。またそんな
お金があれば、パートナーがピンチの時
に救うこともできますし、安心と心の余裕
ができますね。

離婚の理由、第2位はお金

マネー マネー/法律/不動産Web版

オーストラリア生活に役立つお金の知識をファイナンシャ
ル･プランナー（FP）吉住京子氏が解説。

暮らしに役立つ
パーソナル･ファイナンス講座

FPキョウコの 吉住京子◎在豪日本人ファイナン
シャル･プランナー／モーゲージ･ブ
ローカー。クライアントそれぞれ
の状況に合わせた賢い戦略の提
供に定評がある。在豪日系コミュ
ニティーのためのチャリティー活
動や各メディアでの連載記事･セ
ミナーなども行っている。

　決算上のプロフィット･アンド･ロス（損
益計算書）ではビジネスが利益を上げて
いるのに、あまり現金がなく本当に儲かっ
ているのか、という経験をしたビジネス･
オーナーの方も多いかと思います。
　ビジネスの利益は会計のルールに従っ
て、売り上げや費用があり結果として幾ら
儲かったかをはじき出します。現金がど
れだけ入って出ていったか（キャッシュ･フ
ロー）ではありません。この利益は実際の
現金の動きと異なることがほとんどです。
必ずしも「出て行った現金＝費用」ではな
く、費やした現金が費用でない物に化け
ているからです。では、なぜこのようなこと
が起こるのか下記で解説します。

不動産･車などの資産に費やした
　この場合、これらの本体価格分の現金
が飛びます。しかし、会計上は数年にわた
り費用として計上し、費やしたお金の方
が費用として計上する額より大きくなる
状態（減価償却）になります。

ローンの支払いがある
　ローンでビジネスや車を買う場合、ロー
ンの支払い金額自体は費用ではありませ
ん。ビジネスをローンや分割払いで購入
する人は返済するまで、資金繰りが苦し
くなるのはこのためです。

ニコニコ現金払いではない
　売り上げが掛け払い（一定期間内に顧

客に払ってもらう）、仕入れが掛け払い
（一定期間内に支払う）の場合は、実際
に売り上げや費用を計上するのは請求書
を出した時ですが、現金の入出は数週間
～数カ月後となります。この売り上げや
費用の計上のタイミングで収益と現金の
額に違いが生まれます。つまり、売り上
げをなかなか回収できないと資金繰り
が悪くなります。逆に支払いを期限ギリ
ギリまで遅らせることで資金繰りを良く
します。

オーナー自身がお金を取り過ぎ
　現金があるからといって自分が儲かっ
ていると錯覚し、ビジネスのお金を使う
人がいます。しかし、ビジネスのお金は
将来のGST（消費税）やインカム･タック
ス（税金）、サプライヤーへの支払いなど
をまだ支払っていないだけ、というケース
があります。このお金を先にオーナーが
使ってしまった場合は、当然現金だけが
減ります。オーナー自身が引き出したお
金自体は経費にはなりません。これが豪
州のスモール･ビジネスで一番起こりやす
いケースです。

　このようにビジネスを営むに当たり、自
分が幾ら儲かっているのか、それと同時
に現金の流れがどうなっているのか、何か
あった時に支払う現金は確保しているか、
といったキャッシュ･フローも意識するこ
とが大切です。

現金は化けているーー現金の流れと儲けを考える

税金 マネー/法律/不動産Web版

お金のことをもっと身近に！

賀谷祥平◎競馬騎手、Ezy Tax Solutions Pty Ltd代
表取締役。豪州公認会計士、米国公認会計士、登録
税理士。James Cook University MBA、University of 
New England会計学修士、上智大学経済学部卒。
2001年上智大学在学中に、騎手を志し豪州の競馬学
校に入学。03年、NSW州Coffs Harbour競馬場にて騎
手デビュー。現在はNorth QLDで騎乗している。Web: 
www.facebook.com/shoheikaya

知っておきたい

税 ビ
ジ
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と

7992EZYT

■決算、BASなど、必要なものだけ、必要なときに

■自分でできるものは自分で

■分からないことをピンポイントで聞きたい

■会計士に何か聞くたびに高い請求が来る

■月額固定費用などわけの分からない料金で課金されている

■会計ソフトのセットアップをしてほしい

■ビジネス税務、会計のスペシャリストが必要

ビジネス決算、個人税務、起業支援
 オーストラリア全土より年間5､000人、500超のビジネスを顧問する信頼と実績 

個人タックスリターン$58

何が分からないか分からないのに、「分からなかったら聞いてください」、と
会計士に言われたことはありませんか？　

オンデマンドのみならず、当然、何が分からないかが分からない、
右も左も分からない方へのフルサービスも実施！

ISO9001 Quality Management System取得 日本人公認会計士事務所

オーストラリア人には人数制限付の受け付け待ちのサービス
同じ日本人は優先的に受け付けます

www.ezytaxonline.com.au/ja　 www.ezytaxsolutions.com.au/ja/
  www.facebook.com/ezytaxsolutions.japan 

会計士はこの人だけ、この事務所だけ、といったように一度決めたらそこだけを使う必要はありません

Ezy Tax Online は視点転換で、この会計事務所自身の傲慢を打破します

付き合いなどもあり、他の会計事務所を使っていてもピンポイントで利用可能

法人決算$350、個人事業主タックスリターン$108から$150

ビジネス税務・会計の専門だからできる。困った時、必要な時のみ利用可能。
日本人のみの公認会計士事務所が作ったオーストラリア業界初の

ビジネス税務・会計オンデマンドサービス
Ezy Tax Online Biz www.ezytaxonline.com.au/ja/biz 

オーストラリア在住日本人専門のお金のスペシャリスト

全てお任せください。

90%以上のお問い合わせに

提供中！

金利の良い投資、
リタイアメントプランも
専門にしています！

8099WEAL

Sakura Financial Planning
ファイナンシャルプランナー、ファイナンススペシャリスト

モーゲージブロガー

03-9014-9678

www.sakurafp.com.au
kyoko@sakurafp.com.au

AR# 339910  CRN# 372234

吉住京子

スーパー
ホームローン

マイカーローン
保険（個人・ビジネス）

無料サービス

まずはメール、ウェブ、電話にてお問い合わせください。
日本人スタッフが敏速丁寧に対応いたします。

お金に関する૯߹的なアドόイスをϫンストップで

૔持'1会計事務所
8322YSAC

SVJUF	304	LFWFM	3	52	"UDIJTPO	SU	SU	LFPOBSET	/SW	2065
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ॳ回ご૬ஊ（30分ఔ౓）はແྉ。まͣはお気軽に日本語にてご࿈བྷください。
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　オーストラリアの中央銀行であるリザー
ブ･バンクの政策金利の決定も、前回と変
わらず1.5パーセントでした（今年度初）。
2016年8月より実に1年半もの間、継続さ
れています。その一方で、政策金利は変わ
らずとも、実際に我々が融資を求める時
の金利は、各銀行のポリシーに合わせて
大きく変化し続けています。
　私たちモーゲージ･ブローカーには、そ
れぞれの銀行に専用のマネジャーがいた
り、直接、電話でローン･シナリオなどを相
談するサポート･センターを利用すること
ができます。先日、新しいケースの詳細を
確認するために銀行のモーゲージ･サポー
ト･センターへ電話したところ、珍しく待た
されることになりました。
　担当者からの説明では、ちょうどポリ
シーが変更されるところで即答はできな
いが、恐らく変更後は私が相談したケース
は融資が厳しいだろうという返答でした。
それが2月の中旬のことだったのですが、
次の日のファイナンシャル･レビュー紙で、
2月26日より銀行ポリシーが更に厳しくな
るという内容の記事がありました。記事で
はナショナル銀行の例が出されており、こ
れまでの収入に対する融資の割合が8倍
まで可能であったのが、7倍に減少される
ということでした。

　また、ビジネスに占めるモーゲージの割
合が大きいANZ銀行やウエストパック銀
行では、融資審査の過程で、その家庭で
想像し得る将来に対するシナリオに合わ
せたリスク･アセスメントを取り入れていく
ようです。これまでは子どもの人数によっ
て生活費などは銀行が利用する数字を
使って単純に計算されていました。今後は
子どもの年齢によって考え得る教育費な
ども視野に入れ、融資枠が査定されてい
くそうです。
　ポリシーが厳しくなるということは、
融資枠が制限されるため、持ち出し金の
負担が増えます。先月以前に銀行やモー
ゲージ･ブローカーに融資枠の相談をされ
た方は、再度情報のアップデートされるこ
とをお薦めします。

第116回 注視したい銀行の融資条件の変更

オーストラリアで

　　   のマイホーム計画夢
XL	Group

住宅ローン･コンサルタント（MFAA正式会員）
Yon
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6807XLED

無理のない返済プラン
返済額や借入限度額を簡単シュミレーション。頭金は？返済額は？
シュミレーションで無理のない返済プラン設計。
ライフスタイルに合ったローンの選択
数ある銀行やプロダクトの中からあなたのライフスタイルに最適の
ローンプロダクトを選択します。
住宅ローンの手続きもモーゲージブローカーにお任せください
複雑な住宅ローンの申請手続きも、モーゲージブローカーが全て代行。
銀行と住宅ローン契約が結ばれるまで、しっかりサポート。

住宅ローンのシュミレーションを承っております。
お気軽に日本語 or英語でお問合せください。
ご予約 / お問合せ　02-9232-1515
info@xlg.net.au   /   suite 305, Level 3, 74 Pitt St, Sydney
www.xlg.net.au

大切な住宅ローン（マイホーム・投資）は
モーゲージ･ブローカーにご相談ください。

ー相談無料ー
お気軽にお問い
合わせ下さい。

2006年	 MERCURE HOTEL（96室改装工事）ULTIMO
2007年	 Pepper Lunch（レストラン）CBD
2008年	 Ajisen Ramen（レストラン）World Tower
2009年	 KASHIWA（Yakiniku）Crows Nest
　　　　　 Mizuya（レストラン＆カラオケ）CBD
2010年	 Hana Ju-Rin (レストラン） Crows Nest
2011年	 Passion Flower（デザート）Kingsford
2012年	 The Century（中華料理）The Star Casino

2013年	 Hakatamaru Ramen (Market City)
　　　　　 Star Capital Seafood Restaurant (Chatswood)
　　　　　 Marukame Udon （Chatswood)
2014年	 YAYOI-Japanese Teishoku Restaurant(Bridge St)
  　　　　　 Yasaka Ramen(Liverpool St)
2015年 Hakatamaru Chatswood
　　　　　 Sydney College of English(政府認定学校:Ultimo)
               Ippudo(Macquarie)
               Ippudo(Chatswood)

Mob : 0419-207-883
Builder License:177875C  ABN 31 115 267 322

 kei@liteco.com.au
Suite 42, Level 7, 591 George St, Sydney 2000

6996LITE

Hakatamaru Ramen @ Chatswood

主要施工実績

建築のことならお気軽にお問い合わせください

www.liteco.com.au

お問い合わせは富嶋まで

The Century @ The Star Casino

●ファミリー向け、シニア向けの
　マンション／一戸建ての賃貸物件の紹介
●分譲マンション、戸建の紹介、売買
●日本の不動産の管理、売買
●不動産相続のコンサルタント

叶
か の う や

屋不動産株式会社
代表：板屋雅博　携帯：81-80-4419-1510
所在地：東京都千代田区神田神保町1-38 森ビル
電話：81-3-3518-9545    Fax: 81-3-3518-9546
Email: info@kano-ya.biz  
Web: kano-ya.biz 

日本での不動産物件探しは、
経験豊富な叶屋不動産へ

弊社代表･
板屋は豪州在住

経験者です!

7935KANO

夢が、かのう

住所：Level 1, StorageWorks,269 Pacific Highway, Artarmon, Sydney, NSW, 2064
携帯電話：0411 471 030　電話：02 8021 2552
メールアドレス : info@tanakarealty.com.au　田中真実

田中不動産では、長年の不動産投資の
経験とネットワークを駆使し、
お客様のご要望に応じた様々な
不動産に関するサービスを提供させて
頂いております。

物件をお探しですか？

田中不動産
 Real Estate Licence No. 20075856

www.tanakarealty.com.au

8225TANA

お客様とのご縁、信頼関係を大切にしております。
どうぞお気軽に下記よりお問い合わせください。

　2017年の後半から低迷し始めた不動
産価格ですが、シドニー、メルボルンを中
心にオーストラリア主要都市の不動産価
格は落ち着いています。
　シドニーでは、18年1月までの5カ月にわ
たり価格が下落しており、17年7月からは3
パーセント、1月だけで1パーセントの下落
を記録しています。
　17年に価格の上昇が好調だったメルボ
ルンは、17年12月から1月にかけて微量な
がら0.2パーセントの下降がありました。
　シドニーは、オーストラリア内で最も大
きな不動産市場でもあり、ここ数カ月間は
価格の下落があったものの、底入れ
の可能性は低いと見られています。
一方で、ホバートは17年に12.4パー
セントの大幅な価格上昇がありまし
たが比較的値ごろな価格帯の市場
であったことが値上がりの要因でし
た。
　コモンウェルス銀行（CBA）による
と、18年シドニーとダーウィンは、年
間を通して約3パーセントの下落が
予想されていますが、その他の主要
都市は約1～4パーセントの上昇が予
想されています。
　賃金 上昇 率の低下、限られた手
軽な価格の物件数、アパートメント
の供給の増加、ローン金利の上昇な
どを要因として、融資の基準が厳し

くなっていることも要因とされています。
やっと、シドニーは売り手市場から買い手
市場に変化し始めてきました。今後もこの

第69回　今月の不動産の見通し

豪州不動産事情 スターツ･インターナショナル･オーストラリア
取締役シドニー支店長　寺田環

NSW州不動産業者免許（フル･ライセンス）所持

不動産のプロに聞く

オーストラリア各シティー中心部の不動産価格予想
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　今月は、コモン･レートと全日空のビュー
ティフル 沖 縄 キャンペーンについてお
話します。まずは、専門用語について説
明します。航空運賃には、コモン･レート
（Common Rate）と呼ばれるものがあ
り、直訳すると「均一（同一）運賃」とい
う意味です。例えば、日本航空や全日空を
利用した場合、成田や羽田行きと同じ運
賃で、最終目的地の大阪（伊丹、関空、神
戸など）、福岡、そして名古屋まで行ける
というものです。2018年2月末現在、上記
の3都市限定ではありますが、言い換えれ
ば、日本の国内線に無料で搭乗ができる
ということになります。
　次に、オープン･ジョー（Open Jaw）とい
う専門用語があります。直訳すると「開い
たあご」という意味ですが、往路と復路の
発着地が片方、または両方別の地点（空
港）となる航空券のことを指す言葉です。
前述のコモン･レートをオープン･ジョーで
利用することも可能です。つまり、福岡と大
阪の実家にそれぞれ半分ずつ滞在するな
どという場合は、往路を福岡行き、そして
復路を伊丹発のオープン･ジョーのコモン･
レートを利用すると、福岡から大阪に移動
する際に生じる片道分の新幹線や国内線
代金を負担するだけで、シドニー･東京間
の単純往復航空券と同じ運賃でお得に帰
省ができることになります。
　また、日本航空、全日空共に、東京での
ストップ･オーバーがコモン･レートの3都

市であれば無料で可能となり、東京や関
東近郊に滞在中の方であっても、大阪の
友人や福岡の親戚、名古屋の兄弟などに
会いに行くという場合は、事前にコモン･
レートを使って手配をしておくと非常にお
得に日本国内の旅行ができます。ただし、
国内線部分の日付の変更ができない条件
付きの運賃があることもあるため、十分
注意をしてください。また変更可能な場合
でも、変更手数料や運賃の差額などが発
生する場合もあります。日本滞在中の貴
重な時間や不要な出費を掛けないために
も、事前に旅行日程をしっかりと固めてお
くことが重要です。
　全日空では、2月2日から4月末日まで
「ビューティフル沖縄キャンペーン」と題
した、限定スペシャル･キャンペーンが実
施されています。羽田行き往復航空券を
購入すると沖縄行き往復航空券が無料
で手配可能という優れものです。旅行期
間は7月末日までシドニーを出発する方に
適用となります。沖縄が目的地の方はもと
より、沖縄を訪問したことのない方もこの
キャンペーンを通して、沖縄の魅力を体感
できる絶好の機会ではないでしょうか。ち
なみに沖縄は那覇、宮古島、石垣島の3つ
の空港を利用できます。参考までに、羽
田･那覇の片道普通運賃は4万8,000円前
後、早割などを利用しても通常、1万5,000
円から2万円前後はしますので、どれだけ
お得かはお分かり頂けるかと思います。

岩坂亘◎H.I.S.オーストラ
リア･シドニー支 店 支 店
長。在豪歴17年。旅行会
社 勤 務 2 3 年 、筋 金 入り
の飛行機オタク、愛読書
『月刊エアライン』購読
2 7年 。近 年 は 老 眼と体
重増との闘い。また、愛

犬チワワ2匹と週末はもっぱらペット･カ
フェ通いの日々を送っている

日本行き往復航空券の賢い購入方法

スマートに
旅をしよう！
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・ ѹ౗తに༗རなレート
・ 年間のべ4ઍ人の日本人がૹ金サービスをར༻
・ 日本人スタッフৗ時対応
・ ྆替手数料θロ
   �外国ૹ金は10
000A6ドルよりঝっております。

   �両ସは2
000A6ドル相当よりঝっております。

     両ସは事前のご予約をお願いしております。
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,7B Global Markets Pty Ltd シドニー店
L33 Governor Macquarie Tower, 1 Farrer Place, Sydney
Tel: +61-2-8263-0186　Fax: 02-8263-0189
Email: jpau!kvbkunlun.com        AFS License No.334293 

2018年1月5日ޕ前9時時点当社ൺֱ
。時に別途25ドルの手数綎がかかりますࠐৼ࠲ޱ

5万AUドルを日本に送金した場合

金融機関        レート          受取額
大手豪銀       84.45

 
 
 

           ,7B          88.00
差額 =177,500

=4,222,500
=4,400,000

スモールビジネス・若手経営者を応援します！

松本会計事務所
MATS & Co.  | Matsumoto Accounting Taxation Services & Consultancy |
Email: info@cnmpartners.com.au 　Web: www.cnmpartners.com.au
Tel: 02 8005 4239　Fax: 02 9475 1340　※要予約
Level 8, 66 Goulburn St, Sydney NSW 2000

こんなお悩みありませんか？
●会社設立や独立・開業を考えているが、
　どうしたら良いか分からない
●決算を効率よく済ませたい
●GSTなどの税務申告が面倒
●会計ソフトを導入・移行したい

ビジネスのお客様

初回相談(30分)無料！

フリーランスの方など、個人の
タックスリターンもお気軽にご依頼ください

7997MATU

　不動産コンサルタントを長年している
と、「不動産の値段は将来もっと上がるの
でしょうか？」という質問をよく聞かれま
す。これは住宅購入を考えている方々が最
も気になるところではないでしょうか？
　現在の購入額が果たして適正なのか、
将来の売却時に損をするのではないかな
ど、心配は尽きません。不動産価額は住
宅マーケットの需要と供給、その時々の経
済状態、人口増加率、失業率、金利、政
府の政策などさまざまな要因によって左
右されます。
　また、過去30年間のオーストラリアの
不動産価格変動のレポートを見ると、同
国の平均購買価格が2倍近く上昇するの
に要した期間は、1980年代は約8年程
度、1990年代は約7年程度、そして2000
年代に入ってからは約6年程度のサイクル
で推移していることが分かります。
　しかし、最も重要なことは住宅購入時
のロケーションです。例えば同じシドニー
地域であってもどのロケーションを選んだ
かによって価格上昇率は大きく異なりま
す。従って住宅購入をする前に希望するロ
ケーションに関して十分な情報を得た上
で物件を選ぶことが、リスクの少ない、効
果的な不動産購入につながると言えるで
しょう。
　ロケーションを選ぶ際には、近くに駅は
あるのか、ショッピング･モールはあるの

かなどの単純なことだけではなく、その地
域の人口増加率と平均年齢、平均収入、
過去10年間の住宅価格上昇率、現在の住
宅平均価格、賃貸と居住の割合、そしてイ
ンフラ設備、政府の地域計画などの具体
的な情報も重要になります。
　このような情報は不動産エージェントや
インターネット、既に住宅を購入した人か
ら得られることができます。
　また、他に重要なことは不動産に関する
法律や税務関係などについて、各専門家
からアドバイスを受ける必要性も出てくる
という点を忘れないことです。このような
情報や知識などを集めて、不動産価格の
サイクルを分析していくことも大切です。

不動産価格のサイクル

ジャスミン・キム◎NSW州不動産業
者免許所持。実践的な日本語不動
産セミナーを開催することで定評の
ある、不動産コンサルティングのエ
キスパート。日本人1,800人以上を含
む7,000人以上の顧客の不動産コン
サルティングに携わる。「自分が納
得できないものはお勧めしない」を
モットーに常に消費者目線で、日々
市場調査に余念がない努力家。

　とっつきにくいイメージのある不動産の売買について不動産コンシェル
ジュのOrion Star Propertyのジャスミン･キム（Director of Sales）が初
心者にも分かりやすく、実例を交えながら説明します。豪州では年 、々物件
価格が上昇しているため、レントを払い続けるか、物件を購入し資産を増や
すか、今後のライフ・プランを考える良い機会となるでしょう。

不動産売買の常識
教えて！
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　ウェブサイトからの送信情報を暗号化する
ことで、そのサイトの安全性と信頼性を担保し
ている「SSLサーバー証明書」。そのSSLサー
バー証明書が今、一部で危機的な状況にある
ことをご存知でしょうか？
　ウェブ･マーケティング情報サイト『Web担
当者Forum』の編集長･安田英久氏の1月30
日付けのブログによると、「世界で30％以上
のシェアを占めるシマンテック系のSSLサー
バー証明書が、2018年3月と10月に、段階的
に無効扱いされる」とのことです。
　今回はそんな「シマンテックSSL問題」につ
いて解説します。　

◆無効化されるSSLサーバー証明書の発行元
　無効化がスケジュールされている発行元は
以下の通りです。
●Symantec●GeoTrust●RapidSSL●Thawte
　いずれも日本でもよく使われている発行元
で、これらは世界の30％のシェアとなるのだ
から大ごとです。
　上記のSSLサーバー証明書を使っている
ウェブサイトは、3月から10月にかけて段階
的に無効化されていきます。仮に証明書の期
限が10月以降に有効であっても、グーグル･ク
ローム及びファイアーフォックスで無効化が進
みます（インターネット･エクスプローラ、エッ
ジ、サファリなどのブラウザは未発表）。

◆自分のサイトが対象かチェックするには
　ECサイトや顧客の個人情報を扱うサイトの
場合、SSLサーバー証明書が無効というのは、

大きな痛手と言えるでしょう。気になる人は以
下の方法で調べてみましょう（ここではグーグ
ル･クロームでの方法を紹介します）。

　シマンテックと言えば、ウェブ･セキュリ
ティーの大手企業。それだけに、上記のSSL
サーバー証明書を利用している人は多いと思
われます。
　対策としては、レンタル･サーバーを利用して
いる人の場合なら、３月までにホスティング会
社が発行する「独自SSL」というサービスを利
用するのが良いでしょう。

あなたのサイトが3月にも信頼を失う？	シマンテックSSL問題とは

森茂樹●出版･映画会社のKADOKAWA入社
後、雑誌記者･情報誌編集者として従事。そ
の後、広告制作ディレクター、専門学校広報
など出版・広告業界を渡り歩く（綱渡りだけ
ど！）。現在は、格安ホームページ制作者、販
促アドバイザー、翻訳家として活動中。
Web：	www.mideax.com

 「モノが売れない時代」における「売れる」ポイントはただ1つ、「過
去の成功体験ほど疑わしいものはない」と気付けるココロです。本
コラムは出版・広告業界に15年以上携わってきた著者が、販促・集
客のための「気付き」を与え、あなたの“やわらかアタマ”を育てます。マーケティング

楽笑
らくしょう

今日から
売れる販促・
集客のコツ

 楽しみながら笑売繁盛！

③発行者を確認する

① URLのすぐ左のアイコン
をクリックして、証 明 書 を
表示する

②証明書の「有効」となっ
ている部分をクリック

コラム コラムWeb版

お悩み解決！
しゅり先 生のゴルフ･ワンポイント･
レッスン

　シドニーのジュニア･トーナメントで
活躍中のスカイちゃんは、1月にホール
インワンをマークし、「JOMジュニア･
トーナメント･シリーズ」の最優秀選手
賞を受賞。苦手なクラブは、ユーティリ
ティーだそうです。
　全体的にスカイちゃんのスイングは、
はとてもすばらしいのですが、バック･
スイングのトップが安定していないので
（写真2）、ミス･ショットが出るようで
す。バック･スイングを腕や手で上げず
に、肩の回転を使い、バック･スイングの

トップで力を抜いてからダウン･スイン
グをスタートしてみましょう。
　そして、ユーティリティー･クラブなど
のシャフトが長くて、ティーを使用しな
いクラブはダフりやすいため、バック･ス
イングのトップからダウン･スイングでの
体重移動がとても重要です。現在のスカ
イちゃんのダウン･スイングは体重移動
が遅いので（写真3）、バック･スイングの
トップからは、腕や手を下ろすよりも、右
足を上げて、左足サイドにもっと体重を
動かすように気を付けてください。

しゅり先生の

　自分のスイングを写真で見てびっ
くり！�自分ではきちんとしてるつもり
でしたが、バック･スイングと体重移動
ができていないのが良く分かり、大変
参考になりました。バック･スイングの
トップからは腕や手を下ろすよりも、右

足を上げて、左足サイドに体重移動。
これなら苦手なユーティリティ･クラブ
も上手に打てそうです。

●今月のお悩み●
�ユーティリティーのクラブが苦手で、時々ダフってし
まうこともあり、悩んでいます。アドバイスをお願い
します。

（スカイちゃん9歳＝ゴルフ歴4年）

紙上レッスン希望者は下記まで
お気軽に連絡を！
Tel:�0419-428-131　
Email:�email@shuriscountryclub.com�　
Web:�ameblo.jp/shuriyasuda

しゅり先生のワンポイント･アドバイス 相談者の感想

ゴルフワンポイント
レッスン

1 2 3 4 5 6

ゴルフ•レッスン スポーツWeb版

第27回

1987年来豪、シドニーでアマチュアとして活躍後96年プロに転
向。日本人初の豪州政府公認ゴルフ･コーチの資格を獲得し、
指導を行っている。オーストラリア女子プロゴルフ協会会員。
しゅりズ･ゴルフ･スクール主催。オーストラリアゴルフ･ライター
協会会員

しゅり先生プロフィルお悩み解決！

　日本では古来、「和をもって尊しとな
す」という言葉が示すごとく、社会全体の
調和を重んじる文化を培ってきました。こ
のような文化の中では、個の意見や主張
はどうしても軽視されがちです。「和」とい
う美しい概念の中にありつつも、人間は
社会の構成員であると同時におのおのの
考えや感性を持った1個の存在です。自ら
が社会の構成員であることを理解し、その
ルールに応じて行動することができるの
も、一個一個の個人が自ら感じ、考え、そ
れを実行することができるからです。個が
しっかりと機能してこそ、集合体としての
社会もうまく動いていくのです。
　自分は今ここにいるということ。確かに
ここに存在しているということ。いつどの
ような瞬間にあっても、今ここから全てが
始まっていくということ。
　自分がいかに大切な存在であるかとい
うことに気付けているでしょうか。
　生きているうちにはいろいろなことがあ
りますが、葛藤の中にいる時ほど、自分の
存在を自分自身でしっかりと意識し、把握
するのです。

自分は何を考え、どうしたいのか
　自己をしっかり見つめる目を持つ人は、
他の自己、すなわち他人の自己をも見つめ
ることができます。自分を見つめる目を持
たなければ、他人の心も見つめることがで

きません。自分を大切にできない人は、他
人も大切にすることができません。自分を
大切にできる人は、他人も大切にできる人
です。自己犠牲という言葉がありますが、
自分を差し出すことができるのは、他人を
幸せにすることで自分が幸せになれると
知っているからです。
　今、この世界に自分という人間は、たっ
た1人しかいません。この真実をしっかり
と受け止めましょう。この真実をしっかり
と受け止めると、自分の周囲にいる多くの
人びとが実は、「多くの人びと」というくく
りから離れて1人ひとり異なる存在である
ということが見えてきます。生き生きとし
た一個一個の存在として感じられるよう
になります。
　何気なく過ぎて行く日常の中で、自分
をごまかさずにしっかりと受け止めて向き
合って生きること。これは、なかなか難し
いことですがそれでも向き合ってみてくだ
さい。自分はたった1人しかいないという
真実。今、生きているこの世界に自分は1
人しかいないという凄さ。自分が唯一無二
であることの凄さを感じ取ることができた
とき、私たちは他人の持つ自分の存在の
尊さにも気付くことができ、自己を超えて
拡がっていく心の中の優しさを感じること
ができると思います。
　今、ここにいるということ。それは、本当
にすばらしいことなのです。

唯一無二

福島先生の人生日々 勉強

教育専門家：福島 摂子

大阪府出身。32年間、教育に携わ
り、教育カウンセリング･海外帰国
子女 指 導を主に手がける。19 92
年に来豪。シドニーに私塾『福島
塾』を開き、社会に奉仕する創造
的な人間を育てることを使命とし
て、幼児から大学生までの指導を
行う。2005年10月より拠点を日本
へ移し、日々活動の幅を広げてい
く一方で、オーストラリア在住者に
対する情報提供やカウンセリング
指導も継続中である。

コラム 学びWeb版
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 「スキヤキ･ハウス」のコンサルディングが
一段落したのを機に、シドニーでのレスト
ラン･オープンに向けての話し合いを進め
るため、ビジネス･パートナーのマリー氏の
元へ、初めてアデレードを訪れました。
　当時、オーストラリアの主流の国内線
には、今はなき航空会社のTA A（Trans 
Australia Airlines）やアンセット（Ansett 
Australia）がありました。そのころのシド
ニー空港はがらんとしていて、国内線にな
ると手続きやセキュリティーも簡素で、飛
行機にエアバスいう言葉が使われることが
あるように、今以上に移動手段としての乗
り物感が強かったです。
　マレー氏とはアメリカで会って以来で、
アデレード空港まで出迎えてくれ、お互い
に再会を喜び合いました。私にとって初め
てのアデレードということもあり、サウス･
オーストラリアのワイナリーの1つマクラレ

ンベールまでドライブに連れて行ってくれ
ました。その間、オーストラリアン･ワイン
や食材について、ヨーロッパやアメリカな
どの話も交えて会話が大いに弾みました。
　夏のアデレードはシドニー以上に暑かっ

たです。空港を出て、美しいアデレードの
街を走り抜け、郊外に出るといつの間
にか民家もポツポツとしかないオース
トラリアの田舎の風景が現れ、間もな
くすると奇麗な格子状にプランテー
ションされたブドウ畑の緑のなだらか
な丘が続く景色が、目の前一面に広
がってきました。
　開け放たれた車窓から顔を出すと

収穫を待つほのかなブドウの香りがし
てくるような気さえしました。更に車は

進み、遥か彼方に見える海の方へと向
かっていると、車線を変え、車はブドウ畑
の中へと入って行きました。
　舗装されていない畑道を走りながら、ど
のような所に連れて行ってもらえるのかと、

気持ちが高まりました。
やがて、ぽつんと畑の中
に1軒、大きくもない建物
の前で車が止まりました。
そこは、マクラレンベール
で古くから親しまれている
「ザ･サロピアン･イン」と
いうレストランだと案内さ
れました。
　中に入ると、薄暗い感
じはオーストラリアなの
に、ヨーロッパのことを思
い起こさせられるような
雰囲気が漂い、ワインの香りがしみこんだ
テーブルにはこの小さなレストランの歴史
を感じさせられました。ワインはデキャンタ
で出され、なみなみとグラスに注がれ、料
理は当時のクラッシックなヨーロッパ風の
タッチが心地良く、サービスの仕方が自然
で、嫌味がありませんでした。
　フレンドリーではあるけれど、よく気が
付くフロア･スタッフの姿勢を、こんな田舎
で味わえるとは考えてもいなくて、彼らの
ホスピタリティーに感動しました。今でもそ
の日のことは、私の脳裏に焼き付いていま
す。シドニーでも、その時味わえたサービス
はなかなか出合えない時代でした。
　短い滞在でしたが、アデレード･マーケッ
トを案内してもらいました。素朴なマー
ケットでしたが、どのような食材が並ぶの
か非常に興味がありました。いつもそうで
すが、地元のマーケットにいくとワクワクし
ます。アデレード･マーケットはシドニーの
パディス･マーケットとは違い、日･月が休み
で、平日は開いていました。
　また、今のように大きなスーパーやショッ
ピング･センターもなく、今以上に当時は地
元の人たちの台所を預かる貴重な市場とし
てにぎわっていました。また、ヨーロピアン
風のデリカテッセンやチーズの店が多かっ

たのを覚えています。野
菜、鮮魚、肉などもそれ
なりに豊富でした。
　しかし、シドニーと違っ
ていたのは、アデレード
には 原 住 民 のアボリジ
ニーの人が多く、マーケッ
トには、その当時からブッ
シュ･タッカーと呼 ばれ
る、オーストラリアのア
ボリジニーの人たちの食
材が並んでいました。今
まで味わったことのない

新しい味に、大変興味をかき立てられまし
た。今でも、ブッシュ･タッカーはオーストラ
リアのシェフたちにとってチャレンジし甲斐
がある、オーストラリアの食材の1つです。
　その後、アデレードは、やがてオースト
ラリアで代表する食のイベントの1つ、テイ
スティング･オブ･オーストラリアの舞台とな
り、世界に誇るバッロッサ･ワインを持ち、
オーストラリアの代表的な料理研究家の1
人マギー･ビアの活動拠点となり、ポート･
リンカーンのブルー･フィン･ツナの養殖、カ
ンガルー･アイランドのユニークな乳製品な
どなど……サウス･オーストラリアは食の可
能性は無限に広がっています。
　このアデレードの訪問によって、オースト
ラリアは今後の食材開発の可能性を秘めた
国だと認識させられました。当初、オースト
ラリアに感じていた不安な部分が徐々に払
拭されオーストラリアに賭ける気持ちが強く
なりました。また、私がオーストラリアに長
く移り住むきっかけの1つともなりました。

<プロフィル>出倉秀男（憲秀）●料理研究家。英文による日本
料理の著者、Fine Arts of Japanese Cooking、Encyclopaedia 
of Japanese cuisine、Japanese cooking at home, Essentially 
Japanese他著書多数 。Japanese Functions of Sydney代表。
Culinary Studio Dekura代表。外務省大臣賞、農林水産大臣賞
受賞。シドニー四条真流文芸師範、四條司家師範、全国技能士
連盟師範、日本食普及親善大使
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其
の
拾

　中国の正月に当たる旧正月にはシド
ニーのあちこちで中国にちなんださま
ざまなイベントが開催されます。旧正
月限定のマーケットでは、本場の中国
グルメを味わいながらライブ音楽を
楽しむことができる他、街中が中国の
国旗や赤提灯でデコレーションされ、

ハーバー･ブリッジやオペラ･ハウスを
始めとしたシドニーのランドマークが
赤一色にライトアップされます。ぜひこ
の機会に、シドニーで中国文化にどっ
ぷりと浸ってみましょう。今回は、特に
親しみのある中華料理について知識
を深められる3冊をご紹介。

	今週のトレンド･キーワード「おすすめの中華料理本！」

　本好きにとって、トレンドに取り残されてしまうのはつらいところ。
本連載では、シドニーCBDに店を構え、KINOと親しまれるオーストラ
リア紀伊国屋書店協力の下、トレンド･キーワードと共に読み逃せない
話題の3冊と、日本のトレンドをキャッチするための最新ランキングを
ご紹介していきます。

　広東料理の他、
四川、上海などの
地方料理も網羅し
た中国料理のレシ
ピ本。代表的な調
理法の解説だけで
なく、食材や調味
料などの知識を得
るための参考書、
食文化を学ぶため
の概論などさまざ
まな観点からも中
国料理が学べる。

新版では各料理の特徴、料理名の由来などの
解説を加筆。より詳細に、かつ現状に即した内
容に。

新版	プロのためのわかりやすい中国料理
松本秀夫
柴田書店（価格：A$86.15＜会員価格：A$77.54＞）

基礎から究極まで学べるレシピ本

「日本における
四川料理の父」の
陳建民、片腕とし
て活躍した黄昌
泉、2人を師と仰
いだ原田治により
1968年に刊行さ
れた中国料理入
門書の復刻版。そ
れまで厨房内で
師から弟子へ門外
不出のように教え
られてきた調理技

術を、プロ向けに公開した本書の刊行は当時、
非常に画期的。料理は四川料理の定番を中心に
50品超をプロセス写真と共に掲載。

復刻版	中国料理技術入門
陳建民、黄昌泉、原田治
柴田書店（価格：A$74.95＜会員価格：A$67.46＞）

門外不出の調理技術を公開

　辻調理師専門
学校で長年中国
料理について教鞭
を執ってきた著者
が、実際に現場で
使われる言葉を、
簡潔さを心掛けて
説明。素材の種類
や調理器具など
25種類の単元に
分類し、単語冒頭
の漢字の総画数順
に2,700語以上を

紹介。検索しやすいよう併催された部首とピン
イン（中国語発音表記）の索引や、ジャンル別ガ
イダンスは理解の助けとなる。

中国料理小辞典
福冨奈津子
柴田書店（価格：A$57.20＜会員価格：A$51.48＞）

検索しやすい中国料理語事典

読書好き
集まれ！ 最新BOOKSトレンド･チェック 協力：オーストラリア紀伊國屋書店

（Level 2, The Galeries, 500 
George St., Sydney）

ランキングから
Pick	up！

バカ論／ビートたけし

1 旅猫リポート 有川浩 講談社

2 祈りの幕が下りる時 東野圭吾 講談社

3 悲嘆の門　中 宮部みゆき 新潮社

4 悲嘆の門　下 宮部みゆき 新潮社

5 出好き、ネコ好き、私好き 林真理子 光文社

■文庫ベストセラー

１ 儒教に支配された中国人と韓国人の悲劇 ケント･ギルバート 講談社

2 バカ論 ビートたけし 新潮社

3 孤独のすすめ 五木寛之 中央公論新社

4 グローバリズム以後 エマニュエル･トッド 朝日新聞出版

5 知らないと恥をかく世界の大問題7 池上彰 KADOKAWA

■新書ベストセラー

今、売れている本は？
	 ベストセラー･ランキング（2018年2月5〜11日）

KINOKUNIYA便り

　相変わらずバカがのさばる世
の中だけど、これ以上、黙って
見ているのはごめんだね――。
「男女の関係はあったのか？」
なんて間抜けなことを聞く芸能
レポーター、「この責任をどう取
るつもりか」と偉そうに語るコ
メンテーター、「やりたい仕事が
見つからない」と嘆く若者。あら
ゆるバカを肴に芸能や人生論を
語り尽くす。原点回帰の毒舌全
開、ビートたけしの「バカ論」。

　平昌オリンピックが閉幕しまし
たが、男子フィギュア･スケートや
女子スピード･スケートを始めと
する各競技からの興奮がさめな
い方も多いのではないでしょう
か。オーストラリア人選手の活躍
も目立ちました。当店の店頭でも
平昌オリンピックを扱った雑誌、
冬季オリンピックの競技や選手
を扱った小説やノンフィクション
の作品を数多く取りそろえてい
ます。4年に1度のこの機会にぜ
ひチェックしてみて下さい。

リビング リビングWeb版

 	 2018年3月　31



Sydney Japanese International School

シドニー日本人学校

「キンディ」って何？
 「キンディ」は日本でいう幼稚園の年
長、一部年中の年齢の子どもが該当す
る学年で、シドニーがあるNSW州で
は、キンディの学年から義務教育がス
タートする。SJISではキンディは国際
学級に属し、オーストラリア人のクラス
担任の下、児童は英語で学習を開始。
もちろん日本人のみならず多国籍の子
どもたちも多く受け入れており、幼少
期からバイリンガル･バイカルチュラル
の環境で学べるのが最大の特徴だ。今
年1月の入学式では、ワラビー、コアラ
の2クラスの児童たちが、桜のコサー
ジュを着けて元気な笑顔で入学した。
　国際学級に所属するキンディだが、毎
日1時限日本語の授業もあり、専任の日
本人の先生が指導を行う。日本語と日本
文化が学べる他、常に日英両方の言語に
触れることが出来る理想的な環境がそ
ろっている。また同校では放課後のクラ
ブ活動があり、空手、チアリーディング、
サッカー、茶道、書道、ロボティックス、
ギター･クラブが現在活動している。
　キンディで学んだ児童たちは翌年、小
学1年生（Y1）に進学する時に、国際学
級か日本人学級のどちらに進むかを選
択出来る。Y1からは、国際学級と日本人

学級のミックス･レッスンもあり、日本語
と英語のバイリンガル環境で、音楽、図
工、体育を学習する。

年間行事も盛りだくさん
　SJISでは年間の行事も充実。運動
会、語学劇フェスティバル、スクール･コ
ンサートなどの行事の他、学校集会で
パフォーマンスをしたり、課外授業とし
て観劇に行ったり、多様な文化体験が常
にカリキュラムに組み込まれている。昨
年は、宇宙飛行士の野口聡一氏や安倍
首相夫人などが来校され、SJISならで
はの貴重な経験もできる。
　また、定期的な授業参観や個人面
談などはもちろん、先生からの連絡
は常にきめ細やか。児童の学校での
様子を近くで感じられるので、安心し
て通えるのもうれしい。

小学幼稚部（キンディ･イヤー）2019年度入学希望者受付中
　シドニー北部のテリー･ヒルズに広大な敷地を持つシドニー日本人学校
（SJIS）。同校はオーストラリアの教育制度に基づいた「国際学級」と日本の
義務教育が受けられる「日本人学級」が存在し、両国の言語や文化が学べるユ
ニークな教育システムを持つ。理想的なバイリンガル教育を提供するSJISなら
ではの「キンディ･クラス」の魅力を紹介する。

学校オープン･デイのお知らせ
　SJISでは、月に一度のオープン･デーを開
催しています。今月のオープン･デーは、3月4
日(日)10時半から。年に2回しかない週末の
オープン･デーです。普段お仕事で平日のオー
プン･デーにいらっしゃることができない方も
ぜひお越しください。参加を希望される方は、
registrar@sjs.nsw.edu.auまで連絡を。

ウェブサイト：www.sjis.nsw.edu.au
フェイスブック：www.facebook.com/SJISAU

PR

日豪首脳会談等
　少人数会合では、北朝鮮を中心に議
論が行われました。安倍総理から、北朝
鮮は、南北対話を進める一方で、核・ミ
サイル開発を継続しており状況はむしろ
悪化しているとの情勢認識を示しまし
た。その上で両首脳は、あくまでも非核
化が目標であり、非核化なくしてアジア
太平洋の安定はないとの認識で一致し
ました。
　国家安全保障会議（四大臣会合）特

別会合では、基本的価値と戦略的利益
を共有する「特別な戦略的パートナー」
である日本とオーストラリアとの緊密な
安全保障協力を更に一段深め、両国が
地域の平和と安定のために更に貢献し
ていく方策を含め、インド太平洋地域に
おける今後の日豪安全保障協力を中心
に幅広い議論が行われました。「自由で
開かれたインド太平洋戦略」の実現に向
け、豪州との間で連携と協力を深めてい
くことを確認しました。

　全体会合では、両首脳は、二国間の協
力や地域情勢について議論しました。
　安倍総理から、日豪の安全保障・防
衛協力が進展することは、インド太平洋
地域の平和と安定に直接的に貢献する
との認識を示しました。また、安倍総理
は、首脳会談が行われた日の午前中に、
ターンブル首相と共に習志野駐屯地を
視察したことも踏まえ、日豪両国の共同
訓練を質・量ともに強化していく意向を
示し、ターンブル首相から賛意が示され
ました。両首脳は、日豪間で現在交渉中
の部隊の相互訪問を円滑にする協定に
ついて、可能な限り早期の交渉妥結を目
指すことで一致しました。
　両首脳は、褐炭水素プロジェクト、準
天頂衛星の活用を含む日豪イノベーショ
ン協力やLNGを含むエネルギーや農業
の分野でも、日豪間で具体的な協力が
進展していることを高く評価し、連携を
一層促 進することで一致しました。ま
た、両首脳は、ラグビーワールドカップ
2019、及び、2020年の東京オリンピッ
ク・パラリンピック競技大会の成功に向
けた協力や、地方レベルを含む、これら
の行事を通じた人的交流を強化していく
ことで一致しました。
　両首脳は、太平洋島嶼国地域における
日豪のアプローチが軌を一にしているこ
とを確認し、本年5月の第8回太平洋・島サ
ミットの成功に向け、日豪間で緊密に協力
していくことで一致しました。
　両首脳は、日豪米、日豪印、日豪米印
の三カ国及び四カ国の協力における進
展を評価すると共に、引き続き連携して
いくことで一致しました。
　両首脳は、TPPの早期の署名・発効に
向け緊密に連携していくことを確認しま
した。また、RCEPについても、質の高い
協定の実現に向け、引き続き緊密に連携

していくことを確認しました。
　ターンブル首相から捕鯨について問
題提起があり、安倍総理より、日本の立
場に言及した上で、捕鯨問題が良好な二
国間関係全体に悪影響を及ぼさないよ
うに努力すべき旨述べ、海上における過
激な妨害行為の予防や実効的な対応を
求めました。
　オーストラリアに在住の皆様におかれ
ましては、両国の友好関係が一層強化さ
れていくよう、引き続きお力添えをお願
い申し上げます。

日本国政府（写真提供：内閣広報室）

国家安全保障会議（四大臣会合）特別会合

日豪首脳会談等
　より詳しい情報は、首相官邸ホーム
ページ（http://www.kantei.go.jp/）、外
務省ホームページ（http://www.mofa.
go.jp/mofaj/）をご覧ください。また
政府公式ホームページ英語版（http://
www.japan.go.jp）では、最近の政策
や、観光、和食など日本の魅力をわかり
やすく紹介しています。
　また、この記事に関するご意見·ご感想
をお寄せください。
■内閣府大臣官房政府広報室
〒100-8914　日本国　東京都千代田区永田町1-6-1
Public	Relation	Office,	Cabinet	Office,	Government	
of	Japan
1-6-1,	Nagatacho,	Chiyoda-ku,	Tokyo,	100-8914,	Japan
E-mail:	g.kaigai@cao.go.jp

PR

　2018年1月18日、安倍晋三内閣総理大臣は、来日中のマルコム・ターンブル・オー
ストラリア連邦首相との間で日豪首脳会談等を実施しました。まず、首脳会談少人
数会合が行われ、続いてターンブル首相は国家安全保障会議の特別会合に出席
し、さらに首脳会談全体会合が行われました。首脳会談の成果として、共同プレス
声明が発出されました。日本国政府から、その概要を日豪プレスの読者の皆様へお
伝えいたします。

日豪首脳会談
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プレゼントのお申し込みは下記まで。
■応募先Web: nichigopress.jp/campaign ■応募締
切：3月31日（土）

　アルガン･オイルやアボカド･オイルなど
を豊富に含んだリッチなクリーム･ベースに
抗酸化、細胞再生の特性を持つ精油を加
えて、オリジナルのアンチエイジング･フェイ
シャル･クリームを作ってみましょう。顔の
肌質はとてもデリケートなので濃度は薄め
で刺激のない精油を使うことが重要です。
　また、クリーム･ベースによっては、精油
だけでなくキャリア･オイルなども加えるこ
とができますので、ご自身の肌質や気候
に合わせて作ってみてください。
　クリーム･ベースそのものを作ることもで
きますが、ある程度の量を作らないと、む
らができてしまうので、まずは出来上がっ
たナチュラルなベース･クリームを使用し
た方が良いでしょう。
　精油は、オーガニック認定など品質に信
頼があるメーカーの物を使用することが
お薦めです。

■美容効果の高いキャリア･オイル
＊ホホバ･オイル　＊ローズヒップ･オイル
＊アボカド･オイル　＊アルガン･オイル

■美容効果の高い精油
＊フランキンンセンス　＊ネロリ　＊ロー
ズマリー　＊ゼラニウム

　お好みに合わせてブレンドしながら、気

に入った質感と香りを調整してみると良い
でしょう。
　今月は、私がお薦めする原料を使いア
ンチエイジング･クリームを作ってみたい
と思います。

■オーガニック･アンチエイジング･
フェイシャル･クリーム（30ｇ）
【材料】
ナチュラル･クリーム･ベース�................ 25ｇ
アルガン･オイル�............................3ml
アボカド･オイル�............................2ml
フランキンセンス�..........................4滴
ローズマリー�................................1滴
ネロリ�........................................... 1滴

【使用法】
ケアの順番としては、①フェイシャル･オイ
ル②化粧水③フェイシャル･クリームの順
番がお薦めです。

　今月はこのアンチエイジング･フェイシャ
ル･クリームを1本ずつプレゼント致しま
す。ぜひ、お試しください。

相 澤 正 弘 ◎ I FA 、I A A M A 、AT M S 、D I P 
AROMA、WOAA DIRECTOR、AYURVEDA 
AROMATEHR APY CERT Ⅳ、REMEDIAL 
MASSAGE CERT Ⅳ保持。マーヴォ･アロマ･
スクールを運営する傍ら、アロマセラピー
を広めるべく日々活動中。

第51回 アンチエイジング･フェイシャル･クリームを作ってみよう　

健康 美容/健康Web版

いつもの生活に手作りアロマ･タイムを
取り入れ、より快適にする情報をお届け

アロマで
快適生活

読者プレゼント実施中

帰ってきたい場所

　実は私、サクラホステル浅草を一度卒
業し、昨年6年ぶりに復帰しました。なぜ
出戻ったか。その間、他業種の仕事でも充
実の日々を過ごしましたが、同ホステルで
の楽しすぎた毎日が私の頭から消えるこ
とがなかったからです。
　今冬も平昌オリンピック・パラリンピッ
クで日本人選手の活躍が日本の冬を熱く
しましたが、12年前は荒川静香さんがイ
ナバウアーで一世を風

ふ う び

靡しました。当時、
気温42度の灼熱のメルボルンでワーキン
グ･ホリデー真っただ中だった私はその盛
り上がりを知る由もなく、帰国後完全に浦
島太郎状態だったのを覚えています。
　そんな2006年、楽しく充実したワーホリ
から帰国後、サクラホステル浅草のオープ
ニング･メンバーとして働く機会を得ました。
まだ日本にホステルが多く存在しない時
代、まさに旅の続きのような毎日でした。
　一人旅のバックパッカーが、世界各地か
ら極東の島国･日本まで来て、たまたま同じ
時期に、サクラホステル浅草に宿泊する。
　つい先日も、ホステルのイベント･ツ
アーに個々で参加してくれたゲストたちが
仲良くなりラウンジで飲んでいると、楽し
そうな彼らにつられて1人また1人とその
輪が広がり、いつの間にか多国籍の大宴
会に。オーストラリア、ドイツ、ノルウェー、

フィリピン、チ
リ 、ア メ リ カ
……彼らと話し
て い るだ け で
自 分 も世 界 を
旅している気分
になります。
　時々フロントに「一 緒に飲もうよ」と
ちょっかいを出しに来ることも。10年前の
私であれば、ビール片手に朝までラウンジ
で一緒に飲んだものですが、今はそんな
ゲストたちが出会った奇跡を見ているだ
けで心から幸せなのです。
　私にとってホステルで働く魅力は、何と
言ってもゲストの笑顔！ 自分がそうだっ
たように、旅先での一期一会の出会いと
かけがえのない思い出を作ったゲストの
笑顔ほどうれしいものはありません。
　もう1つは、共に働きホステル卒業後も
親交が途切れなかった仲間の存在。日々
ホステルで巻き起こる珍事を乗り越え、
苦労も笑いに変えてしまうようなチーム。
ゲストもスタッフも垣根のない付き合い
を続けられる「縁」があったからこそ、私
はまた戻って来たのだなと思います。
　一期一会が毎日繰り広げられる同ホス
テルは、ゲストたちと同様に、私の人生で
とびきりの思い出が詰まっていて、いつも
帰ってきたいと思う場所なのです。

三浦とも恵（サクラホステル浅草）

大切な仲間、チーム浅草

　世界中から毎年約110カ国のゲストが訪れる

という、東京のサクラホテル。ここでは毎日国

際色豊かな光景が広がっている。そこで本コラ

ムでは、このサクラホテルのスタッフたちが、ユ

ニークなゲストたちやエピソードをご紹介。

サクラホテル／ホステルとは？
�「世界中の人びとが出会い、お互いに理解し合う場を作りたい」をモットーに、創業以来、海外からの
ゲストに東京での滞在先を提供。姉妹会社のサクラハウスでは、短期から長期滞在の人向けにドミト
リー、シェア･ハウス、アパート、町家スタイルのバケーション･レンタルなども案内している。

コラム コラムWeb版

東京観光をしている

世界からのゲストをご紹介！

サクラホテル/ホステル

Nichigo Press National Edition Nichigo Press Queensland Edition Nichigo Press jStyle Nichigo Press jSnow Nichigo Press Online (nichigopress.jp)

Established 1977

Australia’s most highly regarded Japanese Publisher

日豪プレスは地域 ･ コミュニティーの活性化のために役立つより良い紙面作りを心掛けていきます。
今後ともスタッフ一同頑張って参りますので、どうぞよろしくお願いします。

0000NICH_9

アロマ専門スクール＆ショップ
〜マーヴォアロマスクール〜

ACO認定オーガニックの精油、ディ
フューザー、スキンケアなどが好評
販売中

セントレナーズ本校開催情報 アロマ専門ショップ
(セントレナーズ本校)♥マーヴォアロマワークショップ

2018年4月6日（空席4名） 10時〜12時
「なんでも作れるアロマワークショップ」／$48（全て込み）4名残席
誰でも参加可能なワークショップ。作ってみたいプロダクツを一緒に作ってみましょう。プチ講
座と材料費などすべて含まれています。アロマ基礎知識のプチセミナーも組み込んでいますの
で、全くの初心者の方も大歓迎です。席に限りがありますので、お早めにお申し込みください。

♥オーガニックアロマセラピスト育成コース  
2週間18時間コース　
2018年3月27日〜4月24日（空席3名）週2回コース　10時〜12時

（火曜日、木曜日）
♥アトリエ by レンカウンター店にて開催

2018年4月9日〜5月7日（空席6名）毎週月曜コース　10AM〜
13:30PM（1回2レッスン）

セントレナーズ本校：Suite3, Level1, 30 Albany St., St. Leonards 2065
www.marvo-aromatherapy.com
Tel:02-9439-8633　info@marvo-aroma.sakura.ne.jp

Facebookページはじめました "marvoaroma"で検索♪

Atelier by ReNCOUNTER
Level 2, 246 Military Rd, Neutral Bay, NSW 2089 Australia
Tel: 0452 150 215　Mail: rencounter2012@gmail.com

申
込
先

7666MARV_3
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山本法律事務所 - Yamamoto Attorneys -

7393YAMA
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■メルボルンオフィス
Suite	606,	Level	6,	530	Little	Collins	Street,	
Melbourne	VIC	3000
Tel: +61 (03) 9620 4439

■シドニーオフィス
Suite	602,	Level	6,	72	Pitt	Street,	Sydney	
NSW	2000
Tel: +61 (02) 9223 3510

Email:	info@yalegal.com.au		Website:	www.yamamotoattorneys.com		
当事務所では弁護士資格者/クラークを年間を通して募集しています。詳細はシドニーオフィスまで

政府公認メディエーション（仲裁）資格・NAATI #19571

[主要専門分野]
■ 家族法

■ 遺言検認手続き・遺言不存在の場合の管財  
 手続き・遺留財産請求訴訟など
■ 移民法（各種ビザ・永住権・市民権など）
 Migration Agent Number: 0959146
■ 民事・刑事訴訟法
■ 会社法・労使関係法
■ 各種商取引法ビジネス（売買・フランチャイズ）
■ 各種不動産取引法（売買・リース）
■ ペット関連法

（　　　　       ）離婚・養育・財産分配
国際間の子の奪取問題など

Mobile: (+61)0402-355-240
Email: info@miyakeco.com.au
Web: www.miyakeco.com.au
44/13 Herbert Street, St Leonards NSW 2065

三宅清吾（在豪歴22年）
豪州公認会計士・登録税理士　
オーストラリアのローカル会計事
務所で約10年の勤務経験あり

三宅会計事務所 Miyake & Co

こんな事でお困りではありませんか？
■気軽に相談できる会計士を探している。
■ 会社を立ち上げたが経理や税金についてまず何をすればいい

か分からない。
■経理の仕組みが出来上がっていない。
■無駄な税金を払いたくない。
■会社の事を誰に相談していいのかわからない。
■会計ソフトを導入、移行したい。
■オーストラリアの複雑な税法をわかりやすく説明して欲しい。

起業・会社設立・決算・節税など、
プロが全力でサポートします！

8382MIYA

AA

　遺言とは自分の遺産がどのように分配
されるのか、誰の采配で遺産分配、生前
の諸事の整理が行われるのか、自分の望
む葬儀などが明記される文書で、これらの
処理に故人の遺志を反映させる手段は遺
言の他にはありません。遺言は歳をとって
いる、いないに関わらず、オーストラリアを
拠点とする日本人なら「もしもの時」に備
えて作っておきたい大事な書類と言えるで
しょう。

法律に従った遺言の作成
　遺言は（ある種の例外を対象とし）18
歳以上であれば誰でも作成することがで
きます。遺言作成者は文中で「Testator
（男性）」「Testatrix（女性）」と言及さ
れ、遺言上の受益者は「Beneficiary」と
言及されます。また遺言には遺言執行人
「Executor（男性）」、「Executrix（女
性）」の任命が必要で、執行人は遺言に記
載されている通りに任務を遂行する役割
を持ちます。執行人として任命を受ける者
は基本的に誰でも良いのですが（家族、
友人、弁護士など）、豪州裁判所への書
類提出や、執行費用の支払いを遺産から
払う手続きをする役割があり、現実的なこ
ととして豪州国内に居住している者を含
める必要があると言えます。
　オーストラリアでは、遺言は法律による
規定に従って作成されたものでないとそ
の真正と有効性を認められることが非常
に困難になります。よって、せっかく故人の
遺志が文書に反映されていても、規定に
沿って作成されていなければ遺言としては
無効となり、遺言不存在として扱われるこ
とも多くあります。規定に沿った形式とす

るには、例えば規定の文言が含まれてい
ること、加筆修正されていないこと、最低
2人の立会人同席の下で行われた署名であ
ること、などの条件をクリアしていなけれ
ばなりません。また最近では書店などで
自分で遺言を作成するための雛形が売ら
れていますが、こうした遺言はとかく故人
の遺志が不明瞭であったり、書かれてい
る文言から不必要な税金の発生を招いた
りすることがあり、遺言執行の際に多額
の費用が発生することが多々ありますの
で、こうした雛形を利用するよりも弁護士
に依頼することをお薦めします。
　また、遺言は常に自分の境遇に合致し
たものである必要があります。従って、作
成された遺言は結婚、離婚、別離、子ども
の誕生など人生の節目で見直し、その時
点での自分の意思を反映する内容である
かを見直すことが重要です。例えば、遺
言書作成後に結婚した場合、婚前に作成
された遺言書は一般に全て無効となりま
す。離婚をした場合も、婚姻期間中に作
成された遺言の配偶者に関わる規定を全
て無効にしてしまう効果を生じさせます
ので注意が必要です。従って、結婚、離婚
の際には通常遺言の再作成が必要となり
ます。
　遺言の保管については次号で詳しく解
説します。
　なお、本記事は法律情報の提供を目的
として作成されており、法律アドバイスとし
て利用されるためのものではありません。

法律

Q Q
　髄膜炎を起こすバクテリアは13種類あ
りますが、そのうち6種類が最も頻繁に病
気を起こす菌種です。2000年初期にはC
型が最もよく引き起こすタイプの1つでし
たが03年にC型髄膜炎の予防接種がオー
ストラリアの子どもの予防接種スケジュー
ルに含まれるようになり、02～16年までに
C型髄膜炎の発症例が99パーセント減少
しました。そして、02～13年はB型髄膜炎
が最もよく起こるタイプとなりましたが、そ
の後、16年のオーストラリアではW型が最
も頻繁に起こる髄膜炎となっています。16
年のW型髄膜炎の症例の約半数は45歳
以上の大人に起こりました。しかし、イギリ
スや南米でも始めはこの年齢層から起こり
ましたが、すぐに5歳未満幼児、そして15～
24歳の年齢層に広がりました。よってオー
ストラリアの各州では高校生（Year10～
12）を対象としてW型を含む混合無料ワ
クチンを学校で接種しています。
　この年齢層をターゲット
とした理由は2点あります。
第1にこの年齢層において
の発症率が高いということ
と、第2に鼻咽頭に髄膜炎
の菌を保菌している比率が
この 年 齢層で 高 いからで
す。現在、オーストラリア政
府が無料で提供している髄
膜炎ワクチンは１歳児のC

型と高校生のACWY 混合ワクチンです。

混合型髄膜炎接種(ACWY)					
　W型の単独ワクチンはなく、ACWYの混
合ワクチンになります。オーストラリアで
は高校生を対象として学校で無料接種を
行っています。B型髄膜炎と同様、免疫補
（Complement）が不足していたり、無脾
臓の人、HIV感染者、幹細胞移植者など
抵抗力の弱い人にもB型髄膜炎接種は有
料で勧められています。また、小児での発
症率も比較的高いことから有料で勧めら
れています。
　ACW Y の混合ワクチンには３種類あ
り、年齢によってどのワクチンが認可され
ているかは下記のように異なります。
　どのブランドのワクチンも安全なワクチ
ンです。最も起こりやすい副作用は注射
部の赤み、腫れ、発熱、イライラ感、嗜眠
状態、食欲減退などです。それぞれ、料金

が多少異なります。
　オーストラリア政府は１歳
児に無料で提供していたＣ
型髄膜炎ワクチンをＡＣＷ
Ｙワクチンに変更するという
ことを発表しました（2018
年2月）。また、ティーンエイ
ジャーにも無料でＡＣＷＹワ
クチンを提供することも検
討中のようです。

医療
　髄

ずいまくえん

膜炎の予防接種には幾つかの種類があると聞きました。C型は無料で、
B型は有料で受けられることは知っていました。しかし、それ以外の予防接種
があることを最近知り、他にどのような髄膜炎の予防接種があるのか教えて
欲しいです。

（30歳主婦＝女性）

　歳を重ねてきたので遺言を作ることを考えています。その際、オーストラリ
アで遺言を作る時の注意点を教えてください。また保管方法などを含めて、
遺言書を作った後に注意するべき点についても教えてください。

（60歳主婦＝女性）

美容/健康Web版

鳥居	泰宏（とりい	やすひろ）
ノースブリッジ･メディカル･プラクティス
メルボ ルン 大 学 医 学 部 卒 業 。N o r t h b r i d g e  F a m i l y  C l i n i cを 昨 年 閉 院し 、現 在
Northbridge Medical Practiceで診療中

年齢層 ブランド 初期接種回数 接種間隔 ブースターの時期

2～6カ月 Menveo（～110ドル） 3 8週間 1～1歳半、その3年後、そしてその後5年ごと

7～11カ月 Menveo 2 12週間 初期接種から3年後、そしてその後5年ごと

12～23カ月 Nimenrix（～100ドル） 1

2歳以降 Menactra（～60ドル）、Menveo 1

山本	智子（やまもと	ともこ）
Yamamoto�Attorneys
1998年NSW大学卒業（法学士･教養学士）。同年弁護士資格取得。1998年より数々の法
律事務所での経験を重ねた後、「Yamamoto Attorneys」を設立、現在に至る

リビング

マネー/法律/不動産Web版

日豪プレス何でも相談

A A

ビザ

　昨今は以前に比べ通常のビジネスにお
いて現金の取り扱い自体が減り、それに伴
い現金盗難に対する保険はその重要度が
だいぶ低くなってきているように感じます
が、それでも依然としてリスクそのものは
低くないと言えます。
　オーストラリアでの一般的な現金保険
はご質問者のように「All Risks」タイプ
の財物総合保険を手配しているのであれ
ば一定の範疇で補償範囲に含まれている
ケースが多いですが、そうでない場合でも
個別に特約をつけることで対応すること
ができます。
　 補 償については 以下のようにそのカ
バー範囲を細かく分けて、かつそれぞれ
の補償限度額を個別に設定するのが通
常ですが、近年は包括的に一括手配する
ケースも多く見られます。

財物総合保険の補償範囲

●営業時間中――お店の中でのみのカ
バー
●営業時間外――現金が据え付け金庫の
中にある場合のカバー
●現金輸送中のカバー
●お店以外の個人宅に保管している間の
カバー

　また保険金求償に当たっては、まず警
察への届出がなされていることが前提で、
その上で盗難に遭った現金が確かに手元
にあったことを証明するように以下のよう
な書類の提示を保険会社から求められる
のが通常で、書類がそろわない場合には
保険金支払いに支障が出るケースもあり

得ますので日頃からの正確な記録取りが
重要となります。

日頃から記録しておくべきこと

●銀行ステートメントと出入金、出納の
履歴
●前日の売り上げ履歴（現金、カード払
いの内訳）
●前週、前月、次週、次月の同時期におけ
る上記同様の情報

　また、第三者による外部からの不正侵
入の形跡がないようなケースや、内部犯罪
が疑われるようなケース、鍵が施錠されて
いない状態での盗難、または被害の発覚
が事故から1週間以上経過している場合
などは補償対象外扱いとされることもあ
りますので被害発覚後は速やかに警察へ
の通報と同時に保険会社への連絡を入れ
るのが肝要と言えます。
　更に、契約条件によっては金庫への物
的損害への追加補償や、クリスマス時期
などによる一時的な保管現金額のアップ
を見越した補償額の増額などを含めたカ
バーを提示してくる保険会社もあります
ので、保険対応に当たって詳しくは専門
家のアドバイスを求められるのが良いで
しょう。

保険 リビングWeb版

Q Q
　 移民省は全てのサブクラス457ビザの
申請を2月末までに済ませておくことを奨
励しておりましたので、ノミネーションとビ
ザ申請を同時に2月中のTSSビザ導入前に
提出した場合、当時の457ビザの規定で下
審査が行われます。
　もし、ビザ申請を関連するサブクラス
457のノミネーション申請と共に、2月中の
TSSビザ開始前に提出しなかった場合、サ
ブクラス457のノミネーションが既に認可
されていたとしても、TSSビザ申請とのリ
ンクできないため無効となります。

新たなTSSビザについて
　新たなビザ･プログラムには3つのオプ
ションがあります。

●短期ストリーム――最長2年間（もし国
際貿易義務が適用されるのであれば、
最長4年間）のSTSOL（Shor t-term�
Skilled�Occupation� List）上の、真摯
な短期滞在外国人の供給。
●中期ストリーム――最長 4年間の
MLTSSL（�Medium�and�Long-term�
Strategic�Skills� List）上の、高度なス
キルのある外国人（3年後に永住権申請
資格のある）の供給。
●労働協約ストリーム――�オーストラリ
ア国内労働市場で確保できず通常の適
当なビザがない場合に、連邦との労働協
約にのっとり、スキルのある外国人の供
給。永住権取得の可能性もある。

　地方の雇用者は幅広い職業選択枠が
TSSビザ導入後に得られます。TSSノミ
ネーション申請時に雇用者が選択必要な
採用期間は下記の通りです。

●短期ストリーム――1～2年間（国際貿
易義務不適用の場合）
●中期ストリーム、労働協約ストリーム
――1～4年間

　上記のビザに関するご質問がありまし
たら、弊社までお問い合わせください。
　なお、上記は現行の移民法規を基にし
た一般的なご案内です。必ずしも全ての
方に当てはまるとは限りませんので、上
記ビザ申請をご検討中の方については、
申請資格について個々に精査する必要が
ありますので、ご不明な点については移
民コンサルタントあるいは移民省（DIBP
／Department of Immigrat ion and 
Border Protection ）までお問い合わせ
頂くことをお薦めします。

　サブクラス457ビザからTSSビザへの変更について、何か最新情報はありま
すか。

（34歳会社員＝男性）　

　先日休み明けに出勤したところ、店舗が荒らされていて小額ながら保管し
ていたぺティー･キャッシュが盗難にあっていることが判明しました。幸い店
舗資産に対する財物保険を手配しており、その中で現金盗難に対する補償が
含まれていることが分かりましたので、その範囲内で保険金の求償を進めよ
うと思いますが、その際の注意点についてお聞かせください。

（34歳レストラン･マネージャー＝男性）

斉藤	大（さいとう	だい）
エーオン･リスク･サービス･オーストラリア
ジャパン保険サービス部
世界最大手のリスク･コンサルタント会社豪州法人の日系専門部署で日々日系企業顧客の
法人･個人保険アレンジ、事故処理などを担当

Adrian	Felton	（エイドリアン･フェルトン）
弁護士（ソリシター）/ 移民コンサルタント。スタッフソリューションオーストラリア。移住
手続認定代行業者登録番号(Migration Agent Registered Number)：MARN 0105680。
マッコリー大学で法学の学士号を取得後、移民、法律の分野で10年以上の経験を積む。
現在、スタッフソリューションオーストラリアで、日系企業や幅広い層の個人のお客様のビ
ザ申請を代行している。

リビング

ビザWeb版

オーストラリアで生活していて、不思議に思ったこと、日本と勝手が違って分からないこと、困っていることなどがありまし
たら、当コーナーで専門家に相談してみましょう。質問は、相談者の性別･年齢･職業を明記した上で、Eメール（npeditor@
nichigo.com.au）、ファクス（02-9211-1722）、または郵送で「日豪プレス編集部･何でも相談係」までお送りください。お
寄せ頂いたご相談は、紙面に掲載させて頂く場合があります。個別にご返答はいたしませんので、ご了承ください。

34　2018年3月	



TEL: (02)9264-1911
www.visanet.com.au   visa@visanet.com.au
営業時間: 月－金9:00AM-5:00PM  祝祭日は除く
Suite 1401, Level 14, St Martins Tower, 31 Market Street, Sydney NSW 2000

オーストラリアンビザネット『確実に』
『丁寧に』

最近、配偶者ビザでの認可拒否が
多く出ています。ビザ申請は
ケースバイケースとなるため、ブログや
お友達情報を参考にした申請は危険です。
申請をお考えの方はまず
お電話、メールにてお問い合わせください。
申請の規定は複雑なため、十分な準備が必要です。申請を
お考えの場合は、お早目にお知らせください。

配偶者ビザをお考えですか？

ウエブサイトにて、ビザ最新情報・申請のコツなど発信しています。
www.visanet.com.au	

6170BRET

Migration Agents  

Registration Number

www.mara.gov.au

0208479

ビザのお問い合わせは日本語で、

西尾までどうぞ
（MARN：No: 9792769, 0208479）

まずは、お電話
またはEmailにて
お問合せください。
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　遺言とは自分の遺産がどのように分配
されるのか、誰の采配で遺産分配、生前
の諸事の整理が行われるのか、自分の望
む葬儀などが明記される文書で、これらの
処理に故人の遺志を反映させる手段は遺
言の他にはありません。遺言は歳をとって
いる、いないに関わらず、オーストラリアを
拠点とする日本人なら「もしもの時」に備
えて作っておきたい大事な書類と言えるで
しょう。

法律に従った遺言の作成
　遺言は（ある種の例外を対象とし）18
歳以上であれば誰でも作成することがで
きます。遺言作成者は文中で「Testator
（男性）」「Testatrix（女性）」と言及さ
れ、遺言上の受益者は「Beneficiary」と
言及されます。また遺言には遺言執行人
「Executor（男性）」、「Executrix（女
性）」の任命が必要で、執行人は遺言に記
載されている通りに任務を遂行する役割
を持ちます。執行人として任命を受ける者
は基本的に誰でも良いのですが（家族、
友人、弁護士など）、豪州裁判所への書
類提出や、執行費用の支払いを遺産から
払う手続きをする役割があり、現実的なこ
ととして豪州国内に居住している者を含
める必要があると言えます。
　オーストラリアでは、遺言は法律による
規定に従って作成されたものでないとそ
の真正と有効性を認められることが非常
に困難になります。よって、せっかく故人の
遺志が文書に反映されていても、規定に
沿って作成されていなければ遺言としては
無効となり、遺言不存在として扱われるこ
とも多くあります。規定に沿った形式とす

るには、例えば規定の文言が含まれてい
ること、加筆修正されていないこと、最低
2人の立会人同席の下で行われた署名であ
ること、などの条件をクリアしていなけれ
ばなりません。また最近では書店などで
自分で遺言を作成するための雛形が売ら
れていますが、こうした遺言はとかく故人
の遺志が不明瞭であったり、書かれてい
る文言から不必要な税金の発生を招いた
りすることがあり、遺言執行の際に多額
の費用が発生することが多々ありますの
で、こうした雛形を利用するよりも弁護士
に依頼することをお薦めします。
　また、遺言は常に自分の境遇に合致し
たものである必要があります。従って、作
成された遺言は結婚、離婚、別離、子ども
の誕生など人生の節目で見直し、その時
点での自分の意思を反映する内容である
かを見直すことが重要です。例えば、遺
言書作成後に結婚した場合、婚前に作成
された遺言書は一般に全て無効となりま
す。離婚をした場合も、婚姻期間中に作
成された遺言の配偶者に関わる規定を全
て無効にしてしまう効果を生じさせます
ので注意が必要です。従って、結婚、離婚
の際には通常遺言の再作成が必要となり
ます。
　遺言の保管については次号で詳しく解
説します。
　なお、本記事は法律情報の提供を目的
として作成されており、法律アドバイスとし
て利用されるためのものではありません。

法律

Q Q
　髄膜炎を起こすバクテリアは13種類あ
りますが、そのうち6種類が最も頻繁に病
気を起こす菌種です。2000年初期にはC
型が最もよく引き起こすタイプの1つでし
たが03年にC型髄膜炎の予防接種がオー
ストラリアの子どもの予防接種スケジュー
ルに含まれるようになり、02～16年までに
C型髄膜炎の発症例が99パーセント減少
しました。そして、02～13年はB型髄膜炎
が最もよく起こるタイプとなりましたが、そ
の後、16年のオーストラリアではW型が最
も頻繁に起こる髄膜炎となっています。16
年のW型髄膜炎の症例の約半数は45歳
以上の大人に起こりました。しかし、イギリ
スや南米でも始めはこの年齢層から起こり
ましたが、すぐに5歳未満幼児、そして15～
24歳の年齢層に広がりました。よってオー
ストラリアの各州では高校生（Year10～
12）を対象としてW型を含む混合無料ワ
クチンを学校で接種しています。
　この年齢層をターゲット
とした理由は2点あります。
第1にこの年齢層において
の発症率が高いということ
と、第2に鼻咽頭に髄膜炎
の菌を保菌している比率が
この 年 齢層で 高 いからで
す。現在、オーストラリア政
府が無料で提供している髄
膜炎ワクチンは１歳児のC

型と高校生のACWY 混合ワクチンです。

混合型髄膜炎接種(ACWY)					
　W型の単独ワクチンはなく、ACWYの混
合ワクチンになります。オーストラリアで
は高校生を対象として学校で無料接種を
行っています。B型髄膜炎と同様、免疫補
（Complement）が不足していたり、無脾
臓の人、HIV感染者、幹細胞移植者など
抵抗力の弱い人にもB型髄膜炎接種は有
料で勧められています。また、小児での発
症率も比較的高いことから有料で勧めら
れています。
　ACW Y の混合ワクチンには３種類あ
り、年齢によってどのワクチンが認可され
ているかは下記のように異なります。
　どのブランドのワクチンも安全なワクチ
ンです。最も起こりやすい副作用は注射
部の赤み、腫れ、発熱、イライラ感、嗜眠
状態、食欲減退などです。それぞれ、料金

が多少異なります。
　オーストラリア政府は１歳
児に無料で提供していたＣ
型髄膜炎ワクチンをＡＣＷ
Ｙワクチンに変更するという
ことを発表しました（2018
年2月）。また、ティーンエイ
ジャーにも無料でＡＣＷＹワ
クチンを提供することも検
討中のようです。

医療
　髄

ずいまくえん

膜炎の予防接種には幾つかの種類があると聞きました。C型は無料で、
B型は有料で受けられることは知っていました。しかし、それ以外の予防接種
があることを最近知り、他にどのような髄膜炎の予防接種があるのか教えて
欲しいです。

（30歳主婦＝女性）

　歳を重ねてきたので遺言を作ることを考えています。その際、オーストラリ
アで遺言を作る時の注意点を教えてください。また保管方法などを含めて、
遺言書を作った後に注意するべき点についても教えてください。

（60歳主婦＝女性）

美容/健康Web版

鳥居	泰宏（とりい	やすひろ）
ノースブリッジ･メディカル･プラクティス
メルボ ルン 大 学 医 学 部 卒 業 。N o r t h b r i d g e  F a m i l y  C l i n i cを 昨 年 閉 院し 、現 在
Northbridge Medical Practiceで診療中

年齢層 ブランド 初期接種回数 接種間隔 ブースターの時期

2～6カ月 Menveo（～110ドル） 3 8週間 1～1歳半、その3年後、そしてその後5年ごと

7～11カ月 Menveo 2 12週間 初期接種から3年後、そしてその後5年ごと

12～23カ月 Nimenrix（～100ドル） 1

2歳以降 Menactra（～60ドル）、Menveo 1

山本	智子（やまもと	ともこ）
Yamamoto�Attorneys
1998年NSW大学卒業（法学士･教養学士）。同年弁護士資格取得。1998年より数々の法
律事務所での経験を重ねた後、「Yamamoto Attorneys」を設立、現在に至る

リビング

マネー/法律/不動産Web版

日豪プレス何でも相談

A A

ビザ

　昨今は以前に比べ通常のビジネスにお
いて現金の取り扱い自体が減り、それに伴
い現金盗難に対する保険はその重要度が
だいぶ低くなってきているように感じます
が、それでも依然としてリスクそのものは
低くないと言えます。
　オーストラリアでの一般的な現金保険
はご質問者のように「All Risks」タイプ
の財物総合保険を手配しているのであれ
ば一定の範疇で補償範囲に含まれている
ケースが多いですが、そうでない場合でも
個別に特約をつけることで対応すること
ができます。
　 補 償については 以下のようにそのカ
バー範囲を細かく分けて、かつそれぞれ
の補償限度額を個別に設定するのが通
常ですが、近年は包括的に一括手配する
ケースも多く見られます。

財物総合保険の補償範囲

●営業時間中――お店の中でのみのカ
バー
●営業時間外――現金が据え付け金庫の
中にある場合のカバー
●現金輸送中のカバー
●お店以外の個人宅に保管している間の
カバー

　また保険金求償に当たっては、まず警
察への届出がなされていることが前提で、
その上で盗難に遭った現金が確かに手元
にあったことを証明するように以下のよう
な書類の提示を保険会社から求められる
のが通常で、書類がそろわない場合には
保険金支払いに支障が出るケースもあり

得ますので日頃からの正確な記録取りが
重要となります。

日頃から記録しておくべきこと

●銀行ステートメントと出入金、出納の
履歴
●前日の売り上げ履歴（現金、カード払
いの内訳）
●前週、前月、次週、次月の同時期におけ
る上記同様の情報

　また、第三者による外部からの不正侵
入の形跡がないようなケースや、内部犯罪
が疑われるようなケース、鍵が施錠されて
いない状態での盗難、または被害の発覚
が事故から1週間以上経過している場合
などは補償対象外扱いとされることもあ
りますので被害発覚後は速やかに警察へ
の通報と同時に保険会社への連絡を入れ
るのが肝要と言えます。
　更に、契約条件によっては金庫への物
的損害への追加補償や、クリスマス時期
などによる一時的な保管現金額のアップ
を見越した補償額の増額などを含めたカ
バーを提示してくる保険会社もあります
ので、保険対応に当たって詳しくは専門
家のアドバイスを求められるのが良いで
しょう。

保険 リビングWeb版

Q Q
　 移民省は全てのサブクラス457ビザの
申請を2月末までに済ませておくことを奨
励しておりましたので、ノミネーションとビ
ザ申請を同時に2月中のTSSビザ導入前に
提出した場合、当時の457ビザの規定で下
審査が行われます。
　もし、ビザ申請を関連するサブクラス
457のノミネーション申請と共に、2月中の
TSSビザ開始前に提出しなかった場合、サ
ブクラス457のノミネーションが既に認可
されていたとしても、TSSビザ申請とのリ
ンクできないため無効となります。

新たなTSSビザについて
　新たなビザ･プログラムには3つのオプ
ションがあります。

●短期ストリーム――最長2年間（もし国
際貿易義務が適用されるのであれば、
最長4年間）のSTSOL（Shor t-term�
Skilled�Occupation� List）上の、真摯
な短期滞在外国人の供給。
●中期ストリーム――最長 4年間の
MLTSSL（�Medium�and�Long-term�
Strategic�Skills� List）上の、高度なス
キルのある外国人（3年後に永住権申請
資格のある）の供給。
●労働協約ストリーム――�オーストラリ
ア国内労働市場で確保できず通常の適
当なビザがない場合に、連邦との労働協
約にのっとり、スキルのある外国人の供
給。永住権取得の可能性もある。

　地方の雇用者は幅広い職業選択枠が
TSSビザ導入後に得られます。TSSノミ
ネーション申請時に雇用者が選択必要な
採用期間は下記の通りです。

●短期ストリーム――1～2年間（国際貿
易義務不適用の場合）
●中期ストリーム、労働協約ストリーム
――1～4年間

　上記のビザに関するご質問がありまし
たら、弊社までお問い合わせください。
　なお、上記は現行の移民法規を基にし
た一般的なご案内です。必ずしも全ての
方に当てはまるとは限りませんので、上
記ビザ申請をご検討中の方については、
申請資格について個々に精査する必要が
ありますので、ご不明な点については移
民コンサルタントあるいは移民省（DIBP
／Department of Immigrat ion and 
Border Protection ）までお問い合わせ
頂くことをお薦めします。

　サブクラス457ビザからTSSビザへの変更について、何か最新情報はありま
すか。

（34歳会社員＝男性）　

　先日休み明けに出勤したところ、店舗が荒らされていて小額ながら保管し
ていたぺティー･キャッシュが盗難にあっていることが判明しました。幸い店
舗資産に対する財物保険を手配しており、その中で現金盗難に対する補償が
含まれていることが分かりましたので、その範囲内で保険金の求償を進めよ
うと思いますが、その際の注意点についてお聞かせください。

（34歳レストラン･マネージャー＝男性）

斉藤	大（さいとう	だい）
エーオン･リスク･サービス･オーストラリア
ジャパン保険サービス部
世界最大手のリスク･コンサルタント会社豪州法人の日系専門部署で日々日系企業顧客の
法人･個人保険アレンジ、事故処理などを担当

Adrian	Felton	（エイドリアン･フェルトン）
弁護士（ソリシター）/ 移民コンサルタント。スタッフソリューションオーストラリア。移住
手続認定代行業者登録番号(Migration Agent Registered Number)：MARN 0105680。
マッコリー大学で法学の学士号を取得後、移民、法律の分野で10年以上の経験を積む。
現在、スタッフソリューションオーストラリアで、日系企業や幅広い層の個人のお客様のビ
ザ申請を代行している。

リビング

ビザWeb版

オーストラリアで生活していて、不思議に思ったこと、日本と勝手が違って分からないこと、困っていることなどがありまし
たら、当コーナーで専門家に相談してみましょう。質問は、相談者の性別･年齢･職業を明記した上で、Eメール（npeditor@
nichigo.com.au）、ファクス（02-9211-1722）、または郵送で「日豪プレス編集部･何でも相談係」までお送りください。お
寄せ頂いたご相談は、紙面に掲載させて頂く場合があります。個別にご返答はいたしませんので、ご了承ください。
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シドニーは我が第二の故郷

特別寄稿

「日豪交流、今昔の感」Part 2

オーストラリア滞在回顧録

　私は、外務省在職中、9回の海外勤務
で計23年あまりにわたる海外生活を経験
いたしましたが、特にシドニーには1991年
から94年までの3年間をシドニー総領事
館の首席領事として、また2001年から03
年までの約2年半を同じオフィスで総領事
として在勤する幸運に恵まれました。
　この間多くのオーストラリアの人々、長
く在住され経験豊かな多くの在留邦人の
皆様のご支援やご助力のおかげで、日々
友情に包まれて、誠に快適な生活を送ら
せて頂きました。そして、シドニーは我が
第二の故郷となりました。
　シドニーを離れて、引き続き2回にわた
り他の任地へ異動して約8年ほど前に退
官しましたが、その後も折に触れ「日豪プ
レス」のウェブサイトなどを通じて、オース
トラリアが良き伝統と美しい自然景観など
を守りつつ、新たなる時代に向けてさま
ざまな分野にて果敢に取り組んでおられ
ることや日豪の友好親善の関係が一層大
きく花開いている様子を伺い、いつも嬉し
く思っております。
　日本とオーストラリアの結びつきは、明
治維新前後から長きにわたります。第二
次大戦前後の一時期には、個々の人々の
思いと離れて筆舌に尽くしがたい難しい
時代もありましたが、長きにわたる先人の
労苦と尽力のおかげで、今や他の諸外国
との関係と比較しても一段と緊密で強力
なものになっております。これは両国の関
係発展にかかわってきた人々の成果では
ありますが、何よりも草の根レベルにおけ
る長年にわたる日本人と豪州人の1人ひと
りの努力によって友好と信頼の絆を強め
つつ、その輪を広げてきたことによるもの
であります。
　私は、シドニーでの生活を通じて、日本
クラブ、日本人会、商工会議 所、日豪協
会、日本人学校、ジェット･プログラムなど
の皆様との交流をはじめ、毎年の行事と
しての日本語教育とスピーチ･コンテスト、
ジャンブル･セール、クッタバル海軍基地
でのシドニー湾攻撃戦没慰霊式典と特
殊潜航艇への献花、カウラ「桜祭り」と日
豪戦没者墓地での献花など式典、各種ス
ポーツや文化・学術行事への参加、NSW
州内の諸都市や北部準州への訪問などな
ど、忘れがたきことが沢山あります。
　こうした中で、今から100年ほど前の日

豪の友情の端緒とその後について、人知
れず埋もれてしまうかも知れない歴史の
一端として2点だけ書き記しておきたいと
思います。

1．「A	friend	in	need	is	a	friend	indeed
（まさかの時の友が真の友）」
　2002年5月7日に小泉総理（当時）が
シドニーにて、アジア協会主催の夕食会で
「創造的パートナーシップに向けて」と題
して演説され、その冒頭で次のことを述べ
られました。「日豪両国は長い協力の歴史
を持っています。象徴的な出来事を1つ紹
介したいと思います。今から90年前に、白
瀬中尉率いるわが国として初めての南極
探検隊が南極大陸上陸に失敗し、再挑戦
のためにシドニーに滞在しました。資金難
などに苦しんでいた探検隊を豪州の方々
は物心両面で支えてくれたのです。その87
年後、氷海に閉じこめられた豪州の「オー
ロラ・オーストラリス」号を救出したのは、
白瀬中尉の名前をとった砕氷艦「しらせ」
でした。お互いが苦境にある時に助け合
うことが両国の伝統なのだと思います。
　両国は風土も歴史も異なりますが、多く
の点で価値観と利益を共有しており、その
ことがこれまでの協力の基礎になってきて
います。我々は友人です。そして、我々は一
層親しい友人になるべきだと思います」
　この演説の少し前の3月28日に、シド
ニー東 部のパースレイ湾の公園の一角
に、白瀬中尉一行による南極探検隊の最
南端到達90年を機に、日豪友好の記念
碑の除幕式が行われました。この記念碑
には、中尉の出身地である秋田県金浦町
の佐々木松美町長とウラーラ市のジョン・
コミーノ市長の連名で、「日本とオースト
ラリアの友情を記念し、両国の永遠の友
好の証として、この記念銘板を設置いたし

　近年、ますます互いに重要度を増す日豪両国だが、その関係性も時代によってさまざまな姿に形を変
えてきた。本特集では、かつてオーストラリアに滞在し、重要な役割を担った方々より「日豪交流、今昔の
感」と題しいただいた特別寄稿文、Part	2をお届けする。	 （コーディネート＝根本ミネ子）

ます」と記されています。私もこの式典に
参列しましたが、当時の日豪プレスにも報
じられているように、除幕式が行われる
中、シドニー寄港を終えて帰路に就く「し
らせ」が汽笛を鳴らしながらパースレイ
湾を通り過ぎました。今でも、この汽笛が
過去の友情を想起し、引続き日豪の永遠
の友好に努力するようにとの呼びかけで
あったように思えてなりませんでした。
　南極における日豪の友情は、前 記の
1998年12月に、氷海でプロペラの故障が
発生し、自力で動くことができなくなった
オーストラリアの砕氷船オーロラ・オース
トラリス号を救出の以前にもありました。
　85年12月に氷海に閉じ込められたオー
ストラリアの砕氷船ネラ・ダン号を救出
し、また、最近では16年2月24日、モーソ
ン基地に補給物資を届けるために湾内に
停泊中だったオーロラ・オーストラリス号
が風速50メートルに達するブリザードに
見舞われ、座礁する事故が起きた際も、
「しらせ」は3月6日にモーソン基地沖に
到着、オーストラリア隊の観測隊員・乗組
員66人と物資を「しらせ」に輸送。最後に
ヘリコプター3機も「しらせ」に収容した
上、約2,300キロ離れたオーストラリアの
ケーシー基地に向かい、3月12日に同基
地沖に到着の上、観測隊員・乗組員とヘリ
コプター3機の輸送を無事に終えるという
救出を遂げました。
　他方、日本側も初代「しらせ」から2代目
「しらせ」への移行期に砕氷艦を運行で
きない期間が1年間生じたために、第50
次南極観測隊はオーロラ・オーストラリス
号を08年12月から09年2月までチャー
ターし、昭和基地への人員・物資輸送を
担当してもらうということもありました。ま
た、毎年の往路のフリーマントルと帰路の
シドニーでの寄港に際して支援を頂いて
いることも忘れることはできません。
　南極観測をめぐる友情は変わらず続い
ており、今後も厳しい自然環境の下で展開
される南極観測に当たっては、お互いに
同様の事態が発生することもあり得ます
が、南極観測に限らず「困った時にはお互
い様」との互助の精神は、日豪共に変わ
ることないバックボーンとなっています。
　まさに“a friend in need is a friend 
indeed”の言葉のとおりですが、“a mate 
in need is a mate indeed”といった方が
適切かもしれません。
　シドニー在住の皆様や同地へ旅行され
る方々には、お時間が許せば、特に学生や
お子様と共にパースレイ湾の公園にお訪

ね頂き日豪友好の証を見て頂ければ幸い
です。また、白瀬中尉はお世話になったシ
ドニー大学のディビッド教授に感謝の印と
して寄贈した愛刀がオーストラリア博物館
に陳列されておりますので、併せてご覧願
えればと思います。
　また、16年の救援の模様については、
公益財団法人日本極地研究会のウェブ
サイト（http://kyokuchi.or.jp/?page_
id =3741）のほか16 年3月25日付「シ
ドニー・モ ーニング・ヘラルド」紙「 A 
century later, Shirase returns to Sydney 
a hero after rescuing 66 Australians」
で詳しく紹介されています。

参考ウェブサイト
Professor Edgeworth David and the Shirase Expedition
URL: australianmuseum.net.au/professor-edgeworth-
david-and-the-shirase-expedition
Our Global Neighbours: The sword of David
URL: australianmuseum.net.au/blogpost/science/our-
global-neighbours-the-sword-of-david

2．ブルーマウンテンと吉野桜
　豪州では、春から夏（9月から4月）にか
けて花の季節で、桜の花もさまざまな場
所で楽しませてくれます。世界遺産のブ
ルーマウンテンは花の都でもありますが、
ここに咲いたソメイヨシノと日豪友情の一
端についてご紹介したいと思います。
　1916年、ウッドフォード在住の北村寅
之助氏は、日本から吉野桜を輸入し、ロー
ソン市のストラットフォード女学校に寄贈
しました。これは、同氏の3人の令嬢が同

シドニーの思い出
根本ミネ子（ねもとみねこ）プロフィル◎在東京オーストラリア大使館、豪州三井物産勤務を経て独立。1980年～2008年までシ
ドニーで過ごした。2010年にはフォーク･アート作家として、東京銀座で個展「独創的なフォーク・アートの世界」を開催。11年～
12年にはJANZ (Japan Australia New Zealand）Ladies' Groupのプレジデントを務めた

加藤重信（かとうしげのぶ）プロフィル◎1968年外務省入省。シドニー総領事、在トリニダード･トバゴ特命全権大使、在ヨルダン
特命全権大使など歴任

日豪プレス2002年4月号。同様の記事は、2002年3月28日付
け読売新聞でも小さく報じられました。

WENTWORTH COURTER Wed, 3 April. 2002

リビング リビングWeb版
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校 で高 い 教育を受け
たお礼として寄贈され
たものでした。北村寅
之助氏は、「日豪貿易
の先駆者」たる兼松房
次郎氏の大番頭として
仕え、1890年には兼
松 商 店 の シドニー 豪
州会社の第二代 社 長
となって活躍されてい
たころでした（ストラッ
トフォード女学校の歴
史は次のウェブサイト
に詳しく記されており
ますが、その一部にこ
の吉野桜と同校との歴史が記述されてい
ます。（URL: bmlocalstudies.blogspot.
jp/2009/04/stratford-girls-school-
lawson.html）。
　その後、時は流れて、同校はウエスタ
ン・ハイウエー建設のため移転し、61年に
は同地域の教育環境の変遷もあって閉校
しましたが、この吉野桜は樹齢を重ねて
80年後の2002年に至るまで咲き続けま
した。
　ところが、このハイウエーの拡幅工事の
ため、伐採せざるを得なくなりました。私
は、2002年の5月ごろ、工事を所管する
州道路交通局（RTA）よりこの伐採の話
を聞き及び、何とかこの記念すべき吉野
桜の延命のため各方面と相談したのです
が、原木自体の移植は経済的にも樹木の
状況からも無理であることが判明しまし
た。やむなく接ぎ木等によりそのDNAを
保存し、将来この地でさらに吉野桜が咲
き誇る姿が見られればと思い、RTAの協
力を求めましたところ、RTAや地元の皆さ
んのご理解を得て、この古木から約100
株ほど株分けをして保存・移植に努力して
頂きました。
　当時、北村房之介氏の功績をよく知る
ストラットフォード女学校の卒業生のキャ
スリーン・フックさんの呼びかけにより、
02年9月7日に伐採前の吉野桜の下で、お
別れの会が開かれました。この集まりに
は、エンジェル・ブルーマウンテン市長、
地元出身のデイバス州法務大臣、宮下シド
ニー日本クラブ会長、刑部シドニー日本人
会会長、白石豪州兼松会長、そして北村
寅之助氏のお孫さんのトーレンス北村ご
夫妻やストラットフォード女学校の卒業生
などの皆さんが参加されました。
　近所のエマニュエル教会で、この桜の
木にまつわるお話と日豪の友好と親善に
ついて関係者の間で挨拶が交わされ、私
も「日豪の親善に尽くしたこの吉野桜の
原木自体は使命を終えても、その子孫が
世界遺産のブルーマウンテンにて吉野桜
の花を咲かせて新たな日豪友好の出発と
なるよう祈念したい」旨述べた記憶があり
ます。そして、この吉野桜の下で懇親会が
開かれましたが、その模様は日本でもフジ
TV系列のTSSTVや日豪プレスの10月号
にて報道されました。

　私は03年にシドニー
を離れましたが、その
後ブルーマウンテンの
吉野桜の苗木は、トー
レンス・北 村さん（ 兼
松財団理事長）やRTA
の方々の努力が実り、
そのうちの一株 が 05
年にシドニーの総領事
公 邸 の 庭 にも 植 えら
れ、これが06年9月に
は見事に花を咲かせた
との知らせを頂きまし
た。今後、この吉野桜
がブルーマウンテンで

咲きほこり、日豪の友好の輪が広がること
を楽しみにしています。
　兼松房次郎氏が果たした功績は、日豪
貿易の先駆者としての活躍はもとより、そ
の意向と北村翁などの後継者によって、
巨費を投じた33年の兼松記念病理学研
究 所の寄贈など、日系企業の社会貢献
の草分けとしても高く評価されているこ
とで有名ですが、最近では日豪プレスの
2010年10月号から3回にわたり「日豪貿
易のあけぼの」題して詳しく報じられてい
ます（URL: nichigopress.jp/interview/
kanematsu/3615）。

終わりに
　日豪両国は、国の成り立ちから自然環
境など大きな違いがありますが、現在の
国際環境において、先進民主主義国とし
て基本的な価値観と利益を共有してお
り、特に変貌著しいアジア太平洋の経済
的発展と安全保障環境において、共に手
を携えてそれぞれの国と地域の安全と経
済的繁栄を築いて行かなければならない
関係にあります。
　日本の近代化は、ある意味で「和魂洋
才」から真価を発揮してきたところ、少し
乱暴な言い方をすれば、豪州は西欧起源
ながら「洋魂亜才」への理解を深めつつ
立ち位置を変えながら、日本とは全く逆の
方向から近代化を成し遂げてきたとも言
えますが、今や両国ともあらゆる場面にお
いて追求すべきところは基本的に共通し
ているといえましょう。
　今後のアジア太平洋は、経済的ダイナ
ミズムが展望される一方、新興国の経済
的躍進がややもすればこの地域を「覇権
争いの場」となることも懸念され、その意
味で日豪は他の先進民主主義国に共通
する秩序や利益を踏まえた関与を求めつ
つ、公正で説得力のある次代への構想力
を共に探求し、積極的に諸国を誘導して
いくことが期待されます。
　今日の国際情勢は、100年に一度とも言
えるような地殻変動の時代が到来し、国
際政治の行方は今までになく不透明感が
あるところ、長きにわたって培われてきた
日豪の友情を、あらためて想起しつつ、日
豪の一層の協力の下で世界の秩序が安定
に向かうよう願ってやみません。

　28年間居住した第二の故郷、それはシ
ドニーです。1980年から2008年まで、シ
ドニーで生活者･勤務者として居住した長
きにわたる生活の中で、忘れられない出
来事が数々あります。
　来豪前は、東京のオーストラリア大使
館で7年間査証発行の仕事をしておりま
した。当時はすべての査証（観光、ビジネ
ス、短期、長期、学生、移民･永住、特殊：
外交官や芸術家など）において、インタ
ビューや書類審査に時間がかかり、受付
には長蛇の列。その上、75年にオーストラ
リア領から独立したパプア･ニューギニア
のビザも発行していました。

　またこの頃、オーストラリアでは授業料
が無料で外国からの留学生にも適用され

（85年、連邦政府は留学生から教育に
要する費用の全額を徴収する事にしまし
た。留学生が負担する授業料は自国学生
の4倍以上とも言われました）、留学生ビ
ザ取得には、まず大使館での語学テスト
を受けなければならず、一定の語学力に
達しない場合、条件付き（例えば3カ月、6
カ月、12カ月の語学学校で英語力を付け
てから希望の大学などへ行ける）で学生ビ
ザも発行しました。
　80年にワーキングホリデー･ビザ制度発
足。オーストラリアで休暇やボランティア
活動も含め働くことも認められているビザ
だ。年齢が18歳から30歳までと制限され
ていて期間は１年間（05年11月1日より、
ワーキングホリデー･ビザでオーストラリ
アに滞在中、３カ月以上オーストラリアの
地方地域にて、季節労働に従事した人で
あれば、2度目のワーキングホリデー･ビザ
を申請することが可能に。また、4カ月間
語学学校に通うことも可能）で、日本より
オーストラリアへ行く若者が増えていきま
した。
　80年、シドニーにある日系商社の本店
で、勤務者としての生活がスタートしまし
た。当時ストライキが頻繁に起こり、例え
ば近所のスーパーマーケットに食料品を
買いに行くと、棚に品物がなくレジ係に聞
くと今週は配達係のストライキで配達さ
れないとのこと。また今週はパンを焼く
人たちのストライキでパンがないというこ
とも。
　当時オーストラリアの多くのスーパー
マーケットや個人の店は、土曜日は正午
で閉店、日曜日は１日中閉店でした。ただ
し木曜日はレイト･ナイト･ショッピング･
デーで、夜９時まで買い物ができました。
職種ごとに組合があり、1つの組合がスト
ライキによって要求分を勝ち取ると、今度
は我々もと横つながりにストライキを決行
していました。一番大変だったのはガソリ
ンのストライキ。ナンバープレートの末尾
が偶数車は当日、奇数車は明日などと決
められ、朝早くから並んでも10リットルし
か入れてもらえず、仕事で車を使う人や遠
出を予定している人たちはほとほと困って
いました。
　その時、たまたま日本から知人が来て
いて、ブルーマウンテンまでドライブを予
定していたのですが、当然10リットルでは
間に合わず、短い滞在期間だったので、駄
目もとで泣き落とし戦術に出ました。「日
本から観光で来ていますが、滞在期間が
短くどうしてもブルーマウンテンまで今
日ドライブしなくてはなりません。もし10
リットルしか入れてもらえなければ、オー
ストラリアの印象が悪くなるでしょう」と
言ったら、満タンに入れてくれました。オー
ストラリア人の懐の深さに頭が下がる思い
でしたが、その反面ルールを犯した自分の
言動を反省致しました。
　忘れられないもう1つの出来事は、観光
産業が大きな打撃を受けた89年の3カ月
間にわたる国内線パイロットのストライキ
です。豪州政府が断固として要求を受け入
れませんでした。あの広大なオーストラリ
アで飛行機が飛ばないとなると!! ビジネ
スマン達は例えばシドニー･メルボルン間
は夜行列車、また、シドニー･パース間は一
度ニュージーランドへ国際線で飛び、そこ
から再び国際線でパースへ入国しました。
既に国内線の全ての飛行機は禁煙になっ
ていたので、喫煙者の中にはむしろ国際
線でニュージーランドへ行き、再び国際
線でパースへ行く方法を選んだ人もいまし
た。これによりその後のストライキは減り
ました。
　シドニー中心街とノースシドニーを結
ぶ側径管全長1,149メートル、アーチ形
は幅502メートル、幅48.8メートル、高さ
134メートル、英国の会社が建設を請け
負い32年に完成したシドニー･ハーバー･
ブリッジは、当時通行料は20セント、市
内に入る時だけ通行料を払い、市内を出

る時は不要。料金所で20セントコインを
投げ入れると、前方のバーが開くという
ものでした。そのコインが壁などにぶつ
かり、跳ね返って地面に落ちたら、車か
ら降りてそのコインを探し再び投げ入れ
ます。 朝のラッシュアワーでも後続車は
じっと待っています。気短な私は待つの
が嫌なのと後続車に迷惑をかけないよ
う、別の20セントコインを投げ入れてい
ました。
　朝晩の通勤ラッシュ時は公共性のある
乗り物、例えばバスなどが優先的に走れ
るバスレーンがあり、バス以外でも乗用車
が運転手以外に2人乗車していると、公共
性があると見なされ通行できました。これ
はなるべく市内への車の乗り入れを少なく
する方策ですが、面白い事にバス停には
バスを待つ人の列と、乗用車に乗せてもら
う列が出来ました。車の所有者は乗せて
あげた人が２０セント払ってくれるのを期
待して……。
　ハーバー･ブリッジの中ほどにある高さ
88メートルのパイロン塔の200段の階段
を登りつめた頂上は、シドニーの美しい街
並みや、ハーバーの壮大な景観を一望で
きます。週末などハーバー･ブリッジを歩
いて渡り、途中パイロン塔から見た夕闇迫
るオペラハウスや、ジャカランダの薄紫に
けむる夕暮れ時の景観は、今でも忘れら
れません。
　81年の夏に英国のチャールズ皇太子と
ダイアナ嬢の結婚式があり、私は夜間の
テクニカル･カレッジで、秘書･ビジネス･コ
ミュニケーションを受講していました。
　授業料は無料なので必要なテキストを
購入。初めての授業日に2クラスに分けら
れ（１クラス50～60人）、私のクラスの担
任はヘッド･テイーチャーで大変厳しい先
生でした。結婚式のテレビ放映の日は、
驚いたことに私以外の生徒は全員欠席!! 
　教室には先生と私のみ。その先生が私
に「今日の授業は休みにしましょう。ただ
しあなたは出席したことにします」とおっ
しゃいました。「ああ～、先生もテレビを
見たいのだな～」と思いました。
　授業では大変厳しく、勉強は家でやっ
ていらっしゃい、学校では試験と宿題の
分からなかった部分の質問や、重要事項
の説明だけをしますとのこと。授業を無
断で2回休むと退学になってしまうとのこ
と。授業は大変厳しかったのですが、一度
も休まず出席致しました。
　無事1年が終わり、最後に残った生徒は
2クラス合わせて10数人でした。授業が厳
しかったのと授業料が無料なので、また
次年度に受講すればとの考えなのでしょ
うか。最後の日に無事終了できた生徒に、
先生より修了証書が渡され、懇親会を行
いました。皆が持ち寄って行う会なので、
私は巻きずしと焼き鳥を持って参加しまし
た。ナッツやポテトチップスが多く、私の
手料理はとても評判が良かったことを思
い出しました。
　余暇の思い出はたくさんあり、徹夜で
マージャンをして、翌日メンバーであるジ･
オーストリアン･ゴルフ･クラブで下手なゴ
ルフをして、プレイ後オーストラリア･ワイ
ンを飲んで食べておしゃべりして……。ま
たノースサイドのビーチへ、うにを獲りに
行きおむすび、醤油、ワサビで獲りたての
ウニを堪能しました。たくさん獲れた時は
晩酌用に持ち帰りましたが、ウニの殻を金
槌で叩き割って中身を取り出すのが大変
でした。
　往年の映画『カサブランカ』のハンフ
リー･ボガードとイングリッド･バーグマ
ンの名ゼリフ─「昨日の夜はどこにいた
の？」「そんな昔のことは覚えていない」
「明日はどうするの？」「そんな先のこと
は分からない」
　As Time Goes By を自分流に解釈す
れば「時の経つままに」。認知症にかから
ないためにも、またかかってもこのセリフ
を覚えていたい。

シドニーの思い出
根本ミネ子（ねもとみねこ）プロフィル◎在東京オーストラリア大使館、豪州三井物産勤務を経て独立。1980年～2008年までシ
ドニーで過ごした。2010年にはフォーク･アート作家として、東京銀座で個展「独創的なフォーク・アートの世界」を開催。11年～
12年にはJANZ (Japan Australia New Zealand）Ladies' Groupのプレジデントを務めた

2006年9月にシドニー総領事公邸に咲いた吉野桜
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ロイヤル･イースター･シ
ョーへ行こう！農業、畜産業の魅力が満載 2018

3月23日〜4月3日開催
 Sydney Royal Easter Show 

イースター･ショーの始まり

　開拓時代の1823年に行われた農産物や家畜の
品評会がイースター･ショーの始まり。農民や畜産
家が毎年生産品の品質を競い合うことで、農業や
牧畜業の発展に寄与してきた。また娯楽の少ない
時代に人びとが集って収穫を祝う祭りとしても成長
し、今では品評会の枠を超えて、毎年約85万人が
参加するオーストラリア最大の有料イベントになっ
ている。農業国の伝統と共に都会的なライフスタ
イルや最新の製品も紹介されており、都市と地方と
が交流する場としての役割も果たし、近年では移
動式遊園地などもあるため子どもも存分に楽しめ
る。収益は、主催の「ロイヤル･アグリカルチュラル･
ソサエティー」によってNSW州の農業プラグラムや
教育、農業地帯の発展のために使われる。

INFORMATION
■会場：Sydney Olympic Park
■日時：3月23日（金）～4月3日（火）開門9AM、パビリオン9:30AM～、終了時
間はパビリオンやプログラムにより異なる
■料金：大人$37、子ども（4～15歳）･学生（16～18歳）$22、コンセッション
$27、家族4人（大人2人と子ども2人）$99.50※会場までの公共交通機関の運
賃を含む ＜トワイライト･チケット＞4PM以降のみ有効。大人$31、子ども$10、
コンセッション$23 ※全てオンライン･チケット発行手数料別途。2日券あり。
キッズ･デー（3月3日）、シニア･デー（3月28日）はそれぞれ子ども料金、シニア
料金が約半額。現地でのチケット購入は価格が異なる場合がある。
■アクセス：Olympic Park駅下車徒歩すぐ
■駐車場：Olympic Park内駐車場。1日$25均一料金（ウェブサイトから予約）
■Web: www.eastershow.com.au
■備考：チケット購入、イベント詳細の確認は上記ウェブサイトから。場内マッ
プは会場で配布。

　スーパー･マーケット大手ウールワースが主催する毎年恒例
のイベント。地元産のワインや乳製品を始め、肉やデリなどの
新鮮食材が一同に集まったドーム会場で生産者から実際に話
を聞きながら試飲･試食ができる。農産物がどこで生産され、
どうやって消費者の元に運ばれてくるのかなど子ども向けの
食育のアクティビティーも充実。

■会場：Woolworths Fresh Food Dome 
■日時：会期中毎日9:30AM～

Woolworths Fresh Food Dome
ウールワース･フレッシュ･フード･ドーム

　オーストラリアのセレブ･シェフや著名な料理研究家が出演する、
無料ライブ･クッキング･ショー。国産食材などのおいしい食べ方や
調理のコツまでがテキパキと紹介されて役に立つ、毎年人気のプロ
グラム。

■会場：Woolworths Fresh Food Dome 
■日時：会期中毎日11AM～6PM

The Australian Women's Weekly Theatre Kitchen
シアター･キッチン

　フード･ドームの壁いっぱいに飾られた、NSW州東西南
北各地域とQLD州南東部の計5つの地域からえりすぐられ
た野菜や穀物。展示だけでなく、販売も会期中毎日行われ
ている。

■会場：Woolworths Fresh Food Dome 
■日時：会期中毎日9:30AM～8:30PM

District Exhibits
ディストリクト･エキシビッツ

　ちょっと小腹が空いた時にうれしい、3ドル以下のフード＆
ドリンク。パイやピザ（1ピース）、チキン･フライなど、少しずつ
いろいろな種類を味見したい人にもぴったり。スナックを片手
に会場内を見て回ろう。

■会場：Spotless Stadium
■日時：会期中毎日9:30AM～8:30PM

Snack Shack
スナック･シャック

オーストラリア産のグルメを存分に味わおう

　イースター･ショーは、農業大国の名にふさわしいたくさんのオーストラリア産食材が味わえる絶好のチャ
ンス。最高級ワインの試飲を始め、新鮮なシーフードや芳醇な香りが楽しめる蜂蜜、香ばしいナッツ類の試
食など、地元の名産品を舌と目で存分に味わおう。また、多文化社会ならではの多彩な食文化に触れること
もできる。

Food

イベント･ガイド 旅行／イベントWeb版

歴史を感じるワクワクの
伝統行事

食品、日用品から
アート、クラフトまで買える

大人も子どもも楽しい
充実のエンタメ！

馬、羊、牛、アルパカ、犬など
たくさんの動物と触れ合える！

　190年以上の歴史を誇るイースター・ショーには昔から続く伝統行事がたくさん。
オーストラリアの産業と深く結びついたイベントから歴史を感じ取ろう。 

　農産物などの食品やワイン以外にも、ショーバッグなどたくさんのお土産が買え
るのもイースター･ショーの楽しみの1つ。

　毎晩8時50分からスポットレス･スタジアムで打ち上げられる花火、移動式遊園地
など、思い出に残るお楽しみが満載。

　イースター･ショーの主役は何と言っても可愛い動物たち。大切に育てられた約1万
4,000頭の動物がオーストラリア各地から集められる。 

　19 07年から続く歴 史あるパ
レード。イースター･ショーで実施
される数々のコンペティション
で入賞した動物、生産者、ウッド
チョッピング大会の優勝者たち
がスタジアムを練り歩く様は圧
巻で、イースター･ショーの目玉の
1つでもある。

■ 会 場：C h a n n e l  9  W o o d c h o p 
Stadium
■日時：3月23日（金）～4月2日（月･祝）
※時間はイベントにより異なる

Grand Parade
グランド･パレード

　今やスポーツとして認知され
ているロデオ。牛に乗る「ブル･
ライディング」だ け で なく、鞍
のない馬に乗る「ベアバック･ラ
イディング」、鞍 付きの「ブロン
コ」、馬上から牛に飛びつく「ス
テア･レスリング」など、各界の実
力者が集結する。スリルと迫力
満点の本物のロデオを目撃しよ
う。

■会場：Spotless Stadium
■日時：会期中毎日6:30PM～、3月28日
（水）のみ5：30PM～

Rodeo
ロデオ

 「丸太を切る」技術を競う大会。お
のやのこぎりを巧みに使い、州ごと
のチームでそのスピードを競う。切っ
た丸 太を杭にして、それを登って先
端を切り落とすなど、力だけでは勝
てないルールも面白い。ジュニア、女
性、男性の部門がある。

■会場：Channel 9 Woodchop Stadium
■日時：3月23日（金）～4月2日（月･祝）※時
間はイベントにより異なる

Woodchop Competition
ウッドチョップ･コンペティション

　世界中の雑貨が集まるマーケット。アフリカ製の
ハンドメイド･アクセサリーや衣料品、エキゾチック
なブレンド･ティー、中国式マッサージなどの他、ア
グ･ブーツの製作デモンストレーションを見ることも
できる。

■会場：Channel 9 Grand Parade
■日時：会期中毎日

　小 学 校高学年～大 人にぴったりの、絶叫マ
シーン、おばけ屋敷、観覧車などが毎年人気の
遊園地。小さな子ども向けの「キッズ･カーニバ
ル」ではティー･カップやメリー･ゴー･ラウンド、
ポニー･ライドなども。専用クーポンの購入要。

■会場：Coca-Cola Carnival
■日時：会期中毎日9:30AM～

World Bazaar
ワールド･バザール

Coca-Cola Carnival
コカ･コーラ･カーニバル

　 中 身 を 見 て 買 える お 得 な 福 袋
「ショーバッグ」。お菓子やキャラク
ター･グッズなどの子ども向けから、
人 気ビデオ･ゲームやA FLチームの
グッズ、コスメや女性誌『ELLE』がセ
レクトしたアイテムなど、多彩な商品
がそろう。価格は2ドル～。

■販売場所：会場内各所
■日時：会期中毎日

Showbags
ショーバッグ

　約 8 0 0頭の可愛い動 物たち
が平飼いされている屋内パドッ
ク。アヒル、子鹿、子豚、ガチョ
ウ、ロバなどが手で触れられる
距離にいるので、牧場気分が味
わえる。場内では1ドルで餌も買
え、自分の手から動物たちに食
べさせる体験もできる。

■ 会 場 ： F a r m y a r d  N u r s e r y
（Woolworths Food Farmから入場）
■日時：会期中毎日

Farmyard Nursery
ファームヤード･ナーサリー

　働き者の牧羊犬たちによる、
羊追いショー。数々の障害物を
避けながら羊の群 れを 保って
柵の中に追い込む姿は、犬の賢
さを再認識させてくれそう。牧
羊犬トレーナーによる解説付き
で、動物と共存する農業への理
解も深まること間違いなし。

■ 会 場：T h e  O u t b a c k  S t o c k m a n 
Arena, The Daily Telegraph Paddock
■日時：会期中毎日

Yard Dogs 
ヤード･ドッグス

　つぶらな瞳と温かな毛並み、
穏やかで人なつこい性 格で 大
人も子どもも大好きなアルパカ
の遊歩場。キュートなアルパカ
と記念撮影をしよう。経験豊富
な調教師と一緒に、アルパカと
障害物コースを歩くこともでき
る。

■会場：Munro Pavilion
■日時：3月29日（木）～4月3日（火）

Alpaca Promenade
アルパカ･プロムナード

シドニー･ロイヤル･イースター･ショー
入場券を2組4名様にプレゼント

　毎年約2週間にわたって開催される農業や畜産業
の祭典「シドニー･ロイヤル･イースター･ショー」。3月
23（金）～4月3日（火）の開催に先駆け、同イベント
を丸1日楽しめる入場券を「日豪プレス」読者の2組4
名様にプレゼント（好きな日程を選んで利用可）。可
愛い家畜やペットたちとの触れ合い、野菜などの品
評会、遊園地（別料金）、オーストラリア産のチーズ
やワインの試食、ファッション･ショー、馬のレースな
どを家族や友達と楽しもう。
応募は下記より。

■応募先Web: nichigopress.jp/campaign ■応募締切：3月18日
（月）■備考：1つのメール･アドレスにつきプレゼント応募は1回
まで。当選発表は発送をもって代えさせて頂きます。■提供元：
Sydney Royal Easter Show（Web: www.eastershow.com.au）
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ロイヤル･イースター･シ
ョーへ行こう！農業、畜産業の魅力が満載 2018

3月23日〜4月3日開催
 Sydney Royal Easter Show 

イースター･ショーの始まり

　開拓時代の1823年に行われた農産物や家畜の
品評会がイースター･ショーの始まり。農民や畜産
家が毎年生産品の品質を競い合うことで、農業や
牧畜業の発展に寄与してきた。また娯楽の少ない
時代に人びとが集って収穫を祝う祭りとしても成長
し、今では品評会の枠を超えて、毎年約85万人が
参加するオーストラリア最大の有料イベントになっ
ている。農業国の伝統と共に都会的なライフスタ
イルや最新の製品も紹介されており、都市と地方と
が交流する場としての役割も果たし、近年では移
動式遊園地などもあるため子どもも存分に楽しめ
る。収益は、主催の「ロイヤル･アグリカルチュラル･
ソサエティー」によってNSW州の農業プラグラムや
教育、農業地帯の発展のために使われる。

INFORMATION
■会場：Sydney Olympic Park
■日時：3月23日（金）～4月3日（火）開門9AM、パビリオン9:30AM～、終了時
間はパビリオンやプログラムにより異なる
■料金：大人$37、子ども（4～15歳）･学生（16～18歳）$22、コンセッション
$27、家族4人（大人2人と子ども2人）$99.50※会場までの公共交通機関の運
賃を含む ＜トワイライト･チケット＞4PM以降のみ有効。大人$31、子ども$10、
コンセッション$23 ※全てオンライン･チケット発行手数料別途。2日券あり。
キッズ･デー（3月3日）、シニア･デー（3月28日）はそれぞれ子ども料金、シニア
料金が約半額。現地でのチケット購入は価格が異なる場合がある。
■アクセス：Olympic Park駅下車徒歩すぐ
■駐車場：Olympic Park内駐車場。1日$25均一料金（ウェブサイトから予約）
■Web: www.eastershow.com.au
■備考：チケット購入、イベント詳細の確認は上記ウェブサイトから。場内マッ
プは会場で配布。

　スーパー･マーケット大手ウールワースが主催する毎年恒例
のイベント。地元産のワインや乳製品を始め、肉やデリなどの
新鮮食材が一同に集まったドーム会場で生産者から実際に話
を聞きながら試飲･試食ができる。農産物がどこで生産され、
どうやって消費者の元に運ばれてくるのかなど子ども向けの
食育のアクティビティーも充実。

■会場：Woolworths Fresh Food Dome 
■日時：会期中毎日9:30AM～

Woolworths Fresh Food Dome
ウールワース･フレッシュ･フード･ドーム

　オーストラリアのセレブ･シェフや著名な料理研究家が出演する、
無料ライブ･クッキング･ショー。国産食材などのおいしい食べ方や
調理のコツまでがテキパキと紹介されて役に立つ、毎年人気のプロ
グラム。

■会場：Woolworths Fresh Food Dome 
■日時：会期中毎日11AM～6PM

The Australian Women's Weekly Theatre Kitchen
シアター･キッチン

　フード･ドームの壁いっぱいに飾られた、NSW州東西南
北各地域とQLD州南東部の計5つの地域からえりすぐられ
た野菜や穀物。展示だけでなく、販売も会期中毎日行われ
ている。

■会場：Woolworths Fresh Food Dome 
■日時：会期中毎日9:30AM～8:30PM

District Exhibits
ディストリクト･エキシビッツ

　ちょっと小腹が空いた時にうれしい、3ドル以下のフード＆
ドリンク。パイやピザ（1ピース）、チキン･フライなど、少しずつ
いろいろな種類を味見したい人にもぴったり。スナックを片手
に会場内を見て回ろう。

■会場：Spotless Stadium
■日時：会期中毎日9:30AM～8:30PM

Snack Shack
スナック･シャック

オーストラリア産のグルメを存分に味わおう

　イースター･ショーは、農業大国の名にふさわしいたくさんのオーストラリア産食材が味わえる絶好のチャ
ンス。最高級ワインの試飲を始め、新鮮なシーフードや芳醇な香りが楽しめる蜂蜜、香ばしいナッツ類の試
食など、地元の名産品を舌と目で存分に味わおう。また、多文化社会ならではの多彩な食文化に触れること
もできる。

イベント･ガイド 旅行／イベントWeb版

歴史を感じるワクワクの
伝統行事

食品、日用品から
アート、クラフトまで買える

大人も子どもも楽しい
充実のエンタメ！

馬、羊、牛、アルパカ、犬など
たくさんの動物と触れ合える！

　190年以上の歴史を誇るイースター・ショーには昔から続く伝統行事がたくさん。
オーストラリアの産業と深く結びついたイベントから歴史を感じ取ろう。 

　農産物などの食品やワイン以外にも、ショーバッグなどたくさんのお土産が買え
るのもイースター･ショーの楽しみの1つ。

　毎晩8時50分からスポットレス･スタジアムで打ち上げられる花火、移動式遊園地
など、思い出に残るお楽しみが満載。

　イースター･ショーの主役は何と言っても可愛い動物たち。大切に育てられた約1万
4,000頭の動物がオーストラリア各地から集められる。 

TRADITIONS

SHOPPING ENTERTAINMENT

ANIMALS

　19 07年から続く歴 史あるパ
レード。イースター･ショーで実施
される数々のコンペティション
で入賞した動物、生産者、ウッド
チョッピング大会の優勝者たち
がスタジアムを練り歩く様は圧
巻で、イースター･ショーの目玉の
1つでもある。

■ 会 場：C h a n n e l  9  W o o d c h o p 
Stadium
■日時：3月23日（金）～4月2日（月･祝）
※時間はイベントにより異なる

Grand Parade
グランド･パレード

　今やスポーツとして認知され
ているロデオ。牛に乗る「ブル･
ライディング」だ け で なく、鞍
のない馬に乗る「ベアバック･ラ
イディング」、鞍 付きの「ブロン
コ」、馬上から牛に飛びつく「ス
テア･レスリング」など、各界の実
力者が集結する。スリルと迫力
満点の本物のロデオを目撃しよ
う。

■会場：Spotless Stadium
■日時：会期中毎日6:30PM～、3月28日
（水）のみ5：30PM～

Rodeo
ロデオ

 「丸太を切る」技術を競う大会。お
のやのこぎりを巧みに使い、州ごと
のチームでそのスピードを競う。切っ
た丸 太を杭にして、それを登って先
端を切り落とすなど、力だけでは勝
てないルールも面白い。ジュニア、女
性、男性の部門がある。

■会場：Channel 9 Woodchop Stadium
■日時：3月23日（金）～4月2日（月･祝）※時
間はイベントにより異なる

Woodchop Competition
ウッドチョップ･コンペティション

　世界中の雑貨が集まるマーケット。アフリカ製の
ハンドメイド･アクセサリーや衣料品、エキゾチック
なブレンド･ティー、中国式マッサージなどの他、ア
グ･ブーツの製作デモンストレーションを見ることも
できる。

■会場：Channel 9 Grand Parade
■日時：会期中毎日

　小 学 校高学年～大 人にぴったりの、絶叫マ
シーン、おばけ屋敷、観覧車などが毎年人気の
遊園地。小さな子ども向けの「キッズ･カーニバ
ル」ではティー･カップやメリー･ゴー･ラウンド、
ポニー･ライドなども。専用クーポンの購入要。

■会場：Coca-Cola Carnival
■日時：会期中毎日9:30AM～

World Bazaar
ワールド･バザール

Coca-Cola Carnival
コカ･コーラ･カーニバル

　 中 身 を 見 て 買 える お 得 な 福 袋
「ショーバッグ」。お菓子やキャラク
ター･グッズなどの子ども向けから、
人 気ビデオ･ゲームやA FLチームの
グッズ、コスメや女性誌『ELLE』がセ
レクトしたアイテムなど、多彩な商品
がそろう。価格は2ドル～。

■販売場所：会場内各所
■日時：会期中毎日

Showbags
ショーバッグ

　約 8 0 0頭の可愛い動 物たち
が平飼いされている屋内パドッ
ク。アヒル、子鹿、子豚、ガチョ
ウ、ロバなどが手で触れられる
距離にいるので、牧場気分が味
わえる。場内では1ドルで餌も買
え、自分の手から動物たちに食
べさせる体験もできる。

■ 会 場 ： F a r m y a r d  N u r s e r y
（Woolworths Food Farmから入場）
■日時：会期中毎日

Farmyard Nursery
ファームヤード･ナーサリー

　働き者の牧羊犬たちによる、
羊追いショー。数々の障害物を
避けながら羊の群 れを 保って
柵の中に追い込む姿は、犬の賢
さを再認識させてくれそう。牧
羊犬トレーナーによる解説付き
で、動物と共存する農業への理
解も深まること間違いなし。

■ 会 場：T h e  O u t b a c k  S t o c k m a n 
Arena, The Daily Telegraph Paddock
■日時：会期中毎日

Yard Dogs 
ヤード･ドッグス

　つぶらな瞳と温かな毛並み、
穏やかで人なつこい性 格で 大
人も子どもも大好きなアルパカ
の遊歩場。キュートなアルパカ
と記念撮影をしよう。経験豊富
な調教師と一緒に、アルパカと
障害物コースを歩くこともでき
る。

■会場：Munro Pavilion
■日時：3月29日（木）～4月3日（火）

Alpaca Promenade
アルパカ･プロムナード

シドニー･ロイヤル･イースター･ショー
入場券を2組4名様にプレゼント

　毎年約2週間にわたって開催される農業や畜産業
の祭典「シドニー･ロイヤル･イースター･ショー」。3月
23（金）～4月3日（火）の開催に先駆け、同イベント
を丸1日楽しめる入場券を「日豪プレス」読者の2組4
名様にプレゼント（好きな日程を選んで利用可）。可
愛い家畜やペットたちとの触れ合い、野菜などの品
評会、遊園地（別料金）、オーストラリア産のチーズ
やワインの試食、ファッション･ショー、馬のレースな
どを家族や友達と楽しもう。
応募は下記より。

■応募先Web: nichigopress.jp/campaign ■応募締切：3月18日
（月）■備考：1つのメール･アドレスにつきプレゼント応募は1回
まで。当選発表は発送をもって代えさせて頂きます。■提供元：
Sydney Royal Easter Show（Web: www.eastershow.com.au）
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歴史への一石と敬意

――第21回ビエンナーレ･オブ･シドニーの芸術監
督にアジア出身者として初めて選ばれた時の心境
を振り返って頂けますか。
　芸術監督決定の発表があったのが2016年7月5
日で、前年の秋ごろには企画の指名コンペ参加への
打診があり、シドニーのビエンナーレ･オフィスでの
コンペを経て16年5月ごろには芸術監督の内諾を頂
きました。内諾を受けた時は、翌年に東京･森美術
館で大規模な展覧会を控えていたので、自分自身、
少し無理をする必要があるといった状況でした。
　ビエンナーレ･オブ･シドニーにおける芸術監督の
ポストは、初期にはオーストラリア人もいましたが、世
界に開かれたビエンナーレにするという目的から長
きにわたりほとんどがヨーロッパ出身者、特にイギリ
ス人が招へいされてきた歴史があります。アジア人の
視点からシドニーを見た時、ここ20年の間で社会が
西欧中心主義から脱却しつつあるという実感があり
ますが、ビエンナーレ･オブ･シドニーは古来の西洋中
心主義を貫いている、旧態依然とした印象でした。
　特にQLD州では1990年代から始まったアジア･
パシフィック･トリエンナーレ（APT）というアジア
太平洋地域にフォーカスした3年に一度の芸術展
覧会があり、これと比較してもビエンナーレ･オブ･
シドニーは国際的に西洋中心主義から抜け出せて
いない印象を持たれていました。そのため、芸術
監督の内諾を受けた時、その歴史を変えるための
機会にできるのであれば任務を喜んで授かりたい
と考えました。今回のビエンナーレ･オブ･シドニー
が、これまでの歴史に新たな一石を投じる機会に
なるのではという予感があったのです。
――芸術監督に選任されて以降、具体的にどのよ
うな準備･活動をされてきたのでしょうか。
　まず最初に作家と作品を選定するためのリサー
チから始めました。何のつてもない状態からはで
きませんから、自分が既に知っているアーティスト
から始め、知らなかったアーティストも含め約1年
間はリサーチに費やしました。その後、シドニー・
ビエンナーレ側との作品の展示場所の検討作業、
各アーティストから具体的な展示プランが出てくる
とそれに掛かるコストの試算をし、アーティスト側
との調整を行ってきました。
――展示作品の選定だけでなく、ビエンナーレ全
体の運営も任される立場にあるのですね。
　展示作品の選定とコストの関係は不可分で、自
分が良いと思った作家を複数人同時に展示しよう
としてもコストに適わなければ実現できず、与えら
れた予算の範囲内で何が実現できるかを考える
必要があります。アーティストの意向通りの展示が
難しければ、どこまで展示の企画意図を変えずに
作品の展示方法を変えられるか、譲れる部分と譲
れない部分の微妙な調整が求められます。
――ビエンナーレ全体の運営において、予算以外で
はどのような制約に直面しましたか。
　やはり、展覧会制作予算の部分でのチャレンジ
が一番大きかったですね。オーストラリアは世界
のどの地域からも離れているという地理的条件が
あり、作品の輸送費が高くなります。通関もオース
トラリア独自の決まりから制約を受ける部分があ
りました。また、会場によっては必要な臨時人件費
が別途発生します。例えばコカトゥー島も展覧会
会場ですが、通常アート作品を展示する場所でな
いためビエンナーレの時だけのスタッフを雇う必
要があり、他国と比べ割高になることも見込んで人
件費を予算に組み込んでおく必要がありました。
　イベントを構成する上での1つひとつの要素と全
体予算との調整で難しい部分は確かに多いのです
が、それでも言えることは、ビエンナーレ･オブ･シド
ニーが持つ展覧会としての最低限のクオリティー
は保たなければならないということ。2年に一度の
アートの展覧会を言葉だけでも「ビエンナーレ」と
呼ぶことはできます。しかし、ビエンナーレ･オブ･シ

　2年に一度の現代アートの祭典「第21回ビエンナー
レ･オブ･シドニー」が3月16日から6月11日にかけて開
催される。アジア太平洋地域初のビエンナーレとして
1973年に始まった長い歴史を誇る同芸術展の芸術
監督（アーティスティック･ディレクター）にこの度、片
岡真実氏がアジア出身者として初めて選ばれた。ビ
エンナーレ･オブ･シドニーの新たな歴史を作ろうとす
る同氏に、芸術監督決定後のこれまでの挑戦、同芸
術展に込めた思い、そしてシドニーのアート･シーンに
ついて話を伺った。� （インタビュー＝山内亮治）
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ドニーの歴史を振り返ると、オーストラリアのアート･
シーンにおいて本当に重要な展覧会が幾つも行わ
れてきました。国内及び近隣のアーティストだけを
選定すれば苦労は少ないかもしれませんが、世界
に開かれたビエンナーレ･オブ･シドニーの歴史に敬
意を払う意味でも挑戦を選びました。

不確実性の中の多様な視点

――芸術監督に選ばれた際、ご自身に何を求めら
れていると感じましたか。アジア人という事実に
焦点が当たり、アジアの感性が持ち込まれること
への期待値が高かったのではないでしょうか。
　確かに「アジアのビエンナーレになるのです
か？」と多くの人から質問を受けましたね。ただ、
アジア人が芸術監督だからといってアジアのアー
ティストしか選ばないというわけでは決してありま
せん。APTがアジア太平洋地域に限定した国際
展であるため、シドニー･ビエンナーレがそうなる
必要性はなく、国際的なビエンナーレの立ち位置
を変えなくて良いと思います。
　ただ、芸術監督が誰かで選ばれるアーティストの
地域的な割合の変化は生じます。前回は、芸術監督
の下に国際アドバイザーを配置し、世界各国のアー
ティストに関する情報を収集するチーム編成になっ
ていました。芸術監督が地域的な偏りがないか精
査を重ねてスタッフを選んでチームを編成し、そこ
からバランス良くアーティストと作品を選定する方法
が取られていました。しかし、私の場合、行ったこと
もない国の知らないアーティストの作品を選ぶこと
は自身のキュレーターとしての仕事の仕方になかな
か合いませんでした。そこで、アーティストの作品が
生まれた国まで足を運ぶことを1つの鉄則とし、その
アーティストが暮らす国の社会･文化的環境、自然に
ついて学びながら作品が生まれる背景の理解に努
めました。オーストラリアではアリススプリングやア
デレード、アルプスの山奥やメキシコなどにも足を運
びました。結果的に、今回のアーティストの割合は、
オーストラリアが20％、アジアが約40％、残りの
40％がアメリカ大陸とヨーロッパとなっています。
――今回のビエンナーレ･オブ･シドニーで形にし
ようと考えたものは何でしょうか。
　今 回のビエンナーレ･オブ･シドニーには、
「スーパーポジション：均衡とエンゲージメン
ト（SUPERPOSITION: Equi l ibr ium and 
Engagement）」というタイトルを付けています。
「スーパーポジション」とは、量子論における「重
なり合い」の意味で、異なる状態が重なり合い、
どちらか確定することができない「不確実性」を
象徴する言葉として借用しています。
　オーストラリアはその点で非常に象徴的な国で
す。例えば先住民の土地の上に近代のルールが重
なり合い、立ち位置によってどちらのルール･考え
方を採用するかが異なってきます。そのような「い
ずれかの状況」の重なり合いが継続しています。し
かし、そういう土地の所有権、文化･言語の違い、
多様な価値観や解釈が重なり合い存在していると
いう現象は世界中で見られます。普通はそのような
重なり合いは「拮抗」「対抗」という関係性で捉え
られるかもしれません。一方で、サブタイトルの「均
衡」という言葉は陰陽五行説に言及したもので、そ
れは日本だけではなく東アジア全体に浸透してい
る思想です。さまざまな要素がうまくバランスを取
りながら同時に存在するという理論のため、アジア
的な視点として副題及び今回のビエンナーレに取
り入れました。「均衡」という言葉は作品選定の基
準ともなり、1つのメッセージを強く発するタイプの
作品よりは、1つの作品の中に多様な視点があり複
数の解釈が可能な作品をあえて選んでいます。
　また、今回はNSW州立美術館で、ビエンナーレ･
オブ･シドニーのアーカイブ展示を行います。45年
分の大量の資料がナショナル･アーカイブの一部と
なっており、NSW州立美術館が管理しています。
1970年代に行われていた「ビエンナーレはどうあ
るべきか」というシドニーのアート･コミュニティーと
ビエンナーレ事務局との議論に関する資料などは
非常に刺激的だと思っています。ビエンナーレは現
在世界中で行われ、ビエンナーレ･オブ･シドニーも
2年に一度自動的にやってくるものだと思われてい
るかもしれませんが、実はそんなに簡単なことでは
ありません。第4回までは、3年に一度しか行われ
ておらず「ビエンナーレ」という名のトリエンナーレ
だったんです。イベントして浮き沈みも経験し、開
催自体がとても危うい事態に陥ったこともありまし
た。そこで、私の立場としては何よりもこの偉大な

アート･イベントが行われていることへの大きな敬
意を払いたいという思いがあります。
　歴史という意味では、過去のビエンナーレに参
加したアーティストも何人か選んでおり、73年の
第1回に参加したシドニー・ボールや、80年代に
参加したアーティストももう一度選んでいます。そ
の中には既に亡くなられた方もいますが、82年に
参加したリリー・ドゥジュリーは現在76歳、86年
に参加したミリアム・カーンは60代後半で存命で
す。そういう世代のアーティストたちの作品を再度
展示することで時間を越えた価値をどのように発
見できるかを観る側に問うという考えです。そのた
め、選んだアーティストの世代には大きな幅があ
ります。今回選んだ最年少のアーティストは1991
年生まれ、最年長は既に亡くなった方ですが、
オーストラリア人の「抽象絵画の始祖」と呼ばれて
いるロイ･デ･マイストレというアーティストで1894
年生まれです。歳の差に約1世紀の広がりがあるこ
とになり、作品が時を越えて対話することができ
るのか検証する試みでもあります。

アートを体感できる充実の環境

――ビエンナーレが開催されるシドニーのアート･
シーンはどのように認識されていますか。
　オーストラリアのアートをめぐる面白い点は、イギ
リス領だったという過去もありヨーロッパ的なアー
トの制度が早期に導入されていることが挙げられ
ます。例えば、NSW州立美術館は日本でいえば明
治初期の1871年に開館しています。私の認識とし
て、シドニーには都市の規模に対してアートを支え
るインフラが十分すぎるほど整備されているとい
う印象です。NSW州立美術館、オーストラリア博
物館、91年にオープンしたオーストラリア現代美
術館を始め、アートスペースや4Aといった場所は
小規模ながらアート好きのための優れた施設、パ
フォーミング･アーツが展開されるキャリッジワーク
スとアートのあらゆる分野がカバーされています。
　アートの展示施設がこれだけ豊富で、現代アート
だけでも恒常的にさまざまな展覧会が開催されて
います。その状況を考えると、ビエンナーレ･オブ･シ
ドニーに求められる役割は、各美術館をつなぐ祝
祭として、現代アートの総合的なフェスティバルを開
催することではないかと思いました。その点で、「祝
祭」というテーマを持ち上げています。
　祝祭ですし、普段は美術館に行かない人も無料の
イベントなので足を運んで欲しいと思っています。特
に、コカトゥー島は地元の人でも行ったことがない人
が多いと聞いており、今回のビエンナーレをそうした
場所に行くきっかけにもして欲しいと思います。オペ
ラ･ハウスでもパフォーマスの作品を2つ行います。ビ
エンナーレ･オブ･シドニーの開始とオペラ･ハウスの
オープンは同じ1973年で、そのつながりに気付かれ
ていない人も多いと伺っています。今回のビエンナー
レには、地元の人たちにも自分たちの足元を見つめ
ながらビエンナーレの役割を再検証し未来につなげ
ていけるような機会にして欲しいと願っています。
――現代アートの鑑賞方法が分からないという人へ、
どのように鑑賞して欲しいか考えはありますか。
　現代アートが難しいというのは、常に言われ続
けていることかもしれませんね。確かに意味を
感じ取ることが難しい作品もあるかもしれません
が、圧倒的なスケール感や圧倒的な美しさなど、
頭で理解するのではなく身体的に、そして直観
で解釈できる作品は多くあります。まずは、コカ
トゥー島のような非日常的な体験をできる空間で
巨大なアートを観ることから始めてみたら良いの
ではないでしょうか。「難しそう」ではなく、まず現
代アートに足を一歩踏み出してみることが重要で
すね。そのためにも無料のイベントとして作品への
アクセスが簡単になっているわけですから。
――特にお薦めのプログラム･作品はありますか。
　各会場で幕の内弁当のようにさまざまな作品が
展示されているので、特定の何かがお薦めという
よりは、1つの会場における展示作品全体のバラ
ンスがどうであるのかということを感じて頂ければ
と思います。展示される作品の位置関係にも工夫
をしているので、いろいろな作品のつながりを分
かって頂けるのではないでしょうか。また、会場そ
れぞれの歴史や性格に応じて各展示にも緩やか
な特性を出しているので、その場所による違いも
感じてもらえればうれしいですね。
――ビエンナーレ･オブ･シドニーの開幕を楽しみ
にしています。本日は、ありがとうございました。
（2月12日、ビエンナーレ･オブ･シドニー･オフィスで）

第21回ビエンナーレ･オブ･シドニー
■会場：NSW州立美術館、オーストラリア現代美術館、
　コカトゥー島、キャリッジワークス他
■日程：3月16日（金）～6月11日（月）
■料金：無料
■Web: www.biennaleofsydney.art

片岡真実（かたおかまみ）◎1965年、愛知県出身。株式会社ニッセ
イ基礎研究所で文化政策･都市開発と芸術文化事業の調査研究を経
て、東京オペラシティアートギャラリー･チーフキュレーターに。2003
年から、森美術館･チーフ･キュレーター。07～09年はヘイワード･
ギャラリー（ロンドン）国際キュレーターを兼務。第9回光州ビエン
ナーレ共同芸術監督（12年）。CIMAM（国際美術館会議）理事。日
本及びアジアの現代ア－トを中心に企画･執筆･講演など多数。第21
回シドニー･ビエンナーレ芸術監督（18年）

Profile

NSW州立美術館ではビエンナーレ･オブ･シドニーのアーカイブ展示
が開催

第1回ビエンナーレ･オブ･シドニーに参加したシドニー･ボールなど時
を超えた作品同士の対話が行われる（Sydney Ball, Black reveal, 
1968–69, From the ‘Modular’ series, synthetic polymer 
paint on canvas and enamel on gilder plywood ,157 x 289.3 
x 4.4 cm, Collection of the Art Gallery of New South Wales, 
Sydney, Gift of the artist 2014. Donated through the Australian 
Government’s Cultural Gif ts Program, Courtesy of the 
artist and Sullivan+Strumpf, Sydney, ©Sydney Ball, Photo: 
Christopher Snee, AGNSW）

コカトゥー島も非日常的な巨大なアート空間として作品が展示され
る（Yukinori Yanagi, Icarus Cell, 2016, steel, mirror, sanded 
glass, video, sound, approximately 16.50 m x 11.73 m, Courtesy 
the artist, Photograph: Tatsuhiko Nakagawa）
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歴史への一石と敬意

――第21回ビエンナーレ･オブ･シドニーの芸術監
督にアジア出身者として初めて選ばれた時の心境
を振り返って頂けますか。
　芸術監督決定の発表があったのが2016年7月5
日で、前年の秋ごろには企画の指名コンペ参加への
打診があり、シドニーのビエンナーレ･オフィスでの
コンペを経て16年5月ごろには芸術監督の内諾を頂
きました。内諾を受けた時は、翌年に東京･森美術
館で大規模な展覧会を控えていたので、自分自身、
少し無理をする必要があるといった状況でした。
　ビエンナーレ･オブ･シドニーにおける芸術監督の
ポストは、初期にはオーストラリア人もいましたが、世
界に開かれたビエンナーレにするという目的から長
きにわたりほとんどがヨーロッパ出身者、特にイギリ
ス人が招へいされてきた歴史があります。アジア人の
視点からシドニーを見た時、ここ20年の間で社会が
西欧中心主義から脱却しつつあるという実感があり
ますが、ビエンナーレ･オブ･シドニーは古来の西洋中
心主義を貫いている、旧態依然とした印象でした。
　特にQLD州では1990年代から始まったアジア･
パシフィック･トリエンナーレ（APT）というアジア
太平洋地域にフォーカスした3年に一度の芸術展
覧会があり、これと比較してもビエンナーレ･オブ･
シドニーは国際的に西洋中心主義から抜け出せて
いない印象を持たれていました。そのため、芸術
監督の内諾を受けた時、その歴史を変えるための
機会にできるのであれば任務を喜んで授かりたい
と考えました。今回のビエンナーレ･オブ･シドニー
が、これまでの歴史に新たな一石を投じる機会に
なるのではという予感があったのです。
――芸術監督に選任されて以降、具体的にどのよ
うな準備･活動をされてきたのでしょうか。
　まず最初に作家と作品を選定するためのリサー
チから始めました。何のつてもない状態からはで
きませんから、自分が既に知っているアーティスト
から始め、知らなかったアーティストも含め約1年
間はリサーチに費やしました。その後、シドニー・
ビエンナーレ側との作品の展示場所の検討作業、
各アーティストから具体的な展示プランが出てくる
とそれに掛かるコストの試算をし、アーティスト側
との調整を行ってきました。
――展示作品の選定だけでなく、ビエンナーレ全
体の運営も任される立場にあるのですね。
　展示作品の選定とコストの関係は不可分で、自
分が良いと思った作家を複数人同時に展示しよう
としてもコストに適わなければ実現できず、与えら
れた予算の範囲内で何が実現できるかを考える
必要があります。アーティストの意向通りの展示が
難しければ、どこまで展示の企画意図を変えずに
作品の展示方法を変えられるか、譲れる部分と譲
れない部分の微妙な調整が求められます。
――ビエンナーレ全体の運営において、予算以外で
はどのような制約に直面しましたか。
　やはり、展覧会制作予算の部分でのチャレンジ
が一番大きかったですね。オーストラリアは世界
のどの地域からも離れているという地理的条件が
あり、作品の輸送費が高くなります。通関もオース
トラリア独自の決まりから制約を受ける部分があ
りました。また、会場によっては必要な臨時人件費
が別途発生します。例えばコカトゥー島も展覧会
会場ですが、通常アート作品を展示する場所でな
いためビエンナーレの時だけのスタッフを雇う必
要があり、他国と比べ割高になることも見込んで人
件費を予算に組み込んでおく必要がありました。
　イベントを構成する上での1つひとつの要素と全
体予算との調整で難しい部分は確かに多いのです
が、それでも言えることは、ビエンナーレ･オブ･シド
ニーが持つ展覧会としての最低限のクオリティー
は保たなければならないということ。2年に一度の
アートの展覧会を言葉だけでも「ビエンナーレ」と
呼ぶことはできます。しかし、ビエンナーレ･オブ･シ

　2年に一度の現代アートの祭典「第21回ビエンナー
レ･オブ･シドニー」が3月16日から6月11日にかけて開
催される。アジア太平洋地域初のビエンナーレとして
1973年に始まった長い歴史を誇る同芸術展の芸術
監督（アーティスティック･ディレクター）にこの度、片
岡真実氏がアジア出身者として初めて選ばれた。ビ
エンナーレ･オブ･シドニーの新たな歴史を作ろうとす
る同氏に、芸術監督決定後のこれまでの挑戦、同芸
術展に込めた思い、そしてシドニーのアート･シーンに
ついて話を伺った。� （インタビュー＝山内亮治）
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ドニーの歴史を振り返ると、オーストラリアのアート･
シーンにおいて本当に重要な展覧会が幾つも行わ
れてきました。国内及び近隣のアーティストだけを
選定すれば苦労は少ないかもしれませんが、世界
に開かれたビエンナーレ･オブ･シドニーの歴史に敬
意を払う意味でも挑戦を選びました。

不確実性の中の多様な視点

――芸術監督に選ばれた際、ご自身に何を求めら
れていると感じましたか。アジア人という事実に
焦点が当たり、アジアの感性が持ち込まれること
への期待値が高かったのではないでしょうか。
　確かに「アジアのビエンナーレになるのです
か？」と多くの人から質問を受けましたね。ただ、
アジア人が芸術監督だからといってアジアのアー
ティストしか選ばないというわけでは決してありま
せん。APTがアジア太平洋地域に限定した国際
展であるため、シドニー･ビエンナーレがそうなる
必要性はなく、国際的なビエンナーレの立ち位置
を変えなくて良いと思います。
　ただ、芸術監督が誰かで選ばれるアーティストの
地域的な割合の変化は生じます。前回は、芸術監督
の下に国際アドバイザーを配置し、世界各国のアー
ティストに関する情報を収集するチーム編成になっ
ていました。芸術監督が地域的な偏りがないか精
査を重ねてスタッフを選んでチームを編成し、そこ
からバランス良くアーティストと作品を選定する方法
が取られていました。しかし、私の場合、行ったこと
もない国の知らないアーティストの作品を選ぶこと
は自身のキュレーターとしての仕事の仕方になかな
か合いませんでした。そこで、アーティストの作品が
生まれた国まで足を運ぶことを1つの鉄則とし、その
アーティストが暮らす国の社会･文化的環境、自然に
ついて学びながら作品が生まれる背景の理解に努
めました。オーストラリアではアリススプリングやア
デレード、アルプスの山奥やメキシコなどにも足を運
びました。結果的に、今回のアーティストの割合は、
オーストラリアが20％、アジアが約40％、残りの
40％がアメリカ大陸とヨーロッパとなっています。
――今回のビエンナーレ･オブ･シドニーで形にし
ようと考えたものは何でしょうか。
　今 回のビエンナーレ･オブ･シドニーには、
「スーパーポジション：均衡とエンゲージメン
ト（SUPERPOSITION: Equi l ibr ium and 
Engagement）」というタイトルを付けています。
「スーパーポジション」とは、量子論における「重
なり合い」の意味で、異なる状態が重なり合い、
どちらか確定することができない「不確実性」を
象徴する言葉として借用しています。
　オーストラリアはその点で非常に象徴的な国で
す。例えば先住民の土地の上に近代のルールが重
なり合い、立ち位置によってどちらのルール･考え
方を採用するかが異なってきます。そのような「い
ずれかの状況」の重なり合いが継続しています。し
かし、そういう土地の所有権、文化･言語の違い、
多様な価値観や解釈が重なり合い存在していると
いう現象は世界中で見られます。普通はそのような
重なり合いは「拮抗」「対抗」という関係性で捉え
られるかもしれません。一方で、サブタイトルの「均
衡」という言葉は陰陽五行説に言及したもので、そ
れは日本だけではなく東アジア全体に浸透してい
る思想です。さまざまな要素がうまくバランスを取
りながら同時に存在するという理論のため、アジア
的な視点として副題及び今回のビエンナーレに取
り入れました。「均衡」という言葉は作品選定の基
準ともなり、1つのメッセージを強く発するタイプの
作品よりは、1つの作品の中に多様な視点があり複
数の解釈が可能な作品をあえて選んでいます。
　また、今回はNSW州立美術館で、ビエンナーレ･
オブ･シドニーのアーカイブ展示を行います。45年
分の大量の資料がナショナル･アーカイブの一部と
なっており、NSW州立美術館が管理しています。
1970年代に行われていた「ビエンナーレはどうあ
るべきか」というシドニーのアート･コミュニティーと
ビエンナーレ事務局との議論に関する資料などは
非常に刺激的だと思っています。ビエンナーレは現
在世界中で行われ、ビエンナーレ･オブ･シドニーも
2年に一度自動的にやってくるものだと思われてい
るかもしれませんが、実はそんなに簡単なことでは
ありません。第4回までは、3年に一度しか行われ
ておらず「ビエンナーレ」という名のトリエンナーレ
だったんです。イベントして浮き沈みも経験し、開
催自体がとても危うい事態に陥ったこともありまし
た。そこで、私の立場としては何よりもこの偉大な

アート･イベントが行われていることへの大きな敬
意を払いたいという思いがあります。
　歴史という意味では、過去のビエンナーレに参
加したアーティストも何人か選んでおり、73年の
第1回に参加したシドニー・ボールや、80年代に
参加したアーティストももう一度選んでいます。そ
の中には既に亡くなられた方もいますが、82年に
参加したリリー・ドゥジュリーは現在76歳、86年
に参加したミリアム・カーンは60代後半で存命で
す。そういう世代のアーティストたちの作品を再度
展示することで時間を越えた価値をどのように発
見できるかを観る側に問うという考えです。そのた
め、選んだアーティストの世代には大きな幅があ
ります。今回選んだ最年少のアーティストは1991
年生まれ、最年長は既に亡くなった方ですが、
オーストラリア人の「抽象絵画の始祖」と呼ばれて
いるロイ･デ･マイストレというアーティストで1894
年生まれです。歳の差に約1世紀の広がりがあるこ
とになり、作品が時を越えて対話することができ
るのか検証する試みでもあります。

アートを体感できる充実の環境

――ビエンナーレが開催されるシドニーのアート･
シーンはどのように認識されていますか。
　オーストラリアのアートをめぐる面白い点は、イギ
リス領だったという過去もありヨーロッパ的なアー
トの制度が早期に導入されていることが挙げられ
ます。例えば、NSW州立美術館は日本でいえば明
治初期の1871年に開館しています。私の認識とし
て、シドニーには都市の規模に対してアートを支え
るインフラが十分すぎるほど整備されているとい
う印象です。NSW州立美術館、オーストラリア博
物館、91年にオープンしたオーストラリア現代美
術館を始め、アートスペースや4Aといった場所は
小規模ながらアート好きのための優れた施設、パ
フォーミング･アーツが展開されるキャリッジワーク
スとアートのあらゆる分野がカバーされています。
　アートの展示施設がこれだけ豊富で、現代アート
だけでも恒常的にさまざまな展覧会が開催されて
います。その状況を考えると、ビエンナーレ･オブ･シ
ドニーに求められる役割は、各美術館をつなぐ祝
祭として、現代アートの総合的なフェスティバルを開
催することではないかと思いました。その点で、「祝
祭」というテーマを持ち上げています。
　祝祭ですし、普段は美術館に行かない人も無料の
イベントなので足を運んで欲しいと思っています。特
に、コカトゥー島は地元の人でも行ったことがない人
が多いと聞いており、今回のビエンナーレをそうした
場所に行くきっかけにもして欲しいと思います。オペ
ラ･ハウスでもパフォーマスの作品を2つ行います。ビ
エンナーレ･オブ･シドニーの開始とオペラ･ハウスの
オープンは同じ1973年で、そのつながりに気付かれ
ていない人も多いと伺っています。今回のビエンナー
レには、地元の人たちにも自分たちの足元を見つめ
ながらビエンナーレの役割を再検証し未来につなげ
ていけるような機会にして欲しいと願っています。
――現代アートの鑑賞方法が分からないという人へ、
どのように鑑賞して欲しいか考えはありますか。
　現代アートが難しいというのは、常に言われ続
けていることかもしれませんね。確かに意味を
感じ取ることが難しい作品もあるかもしれません
が、圧倒的なスケール感や圧倒的な美しさなど、
頭で理解するのではなく身体的に、そして直観
で解釈できる作品は多くあります。まずは、コカ
トゥー島のような非日常的な体験をできる空間で
巨大なアートを観ることから始めてみたら良いの
ではないでしょうか。「難しそう」ではなく、まず現
代アートに足を一歩踏み出してみることが重要で
すね。そのためにも無料のイベントとして作品への
アクセスが簡単になっているわけですから。
――特にお薦めのプログラム･作品はありますか。
　各会場で幕の内弁当のようにさまざまな作品が
展示されているので、特定の何かがお薦めという
よりは、1つの会場における展示作品全体のバラ
ンスがどうであるのかということを感じて頂ければ
と思います。展示される作品の位置関係にも工夫
をしているので、いろいろな作品のつながりを分
かって頂けるのではないでしょうか。また、会場そ
れぞれの歴史や性格に応じて各展示にも緩やか
な特性を出しているので、その場所による違いも
感じてもらえればうれしいですね。
――ビエンナーレ･オブ･シドニーの開幕を楽しみ
にしています。本日は、ありがとうございました。
（2月12日、ビエンナーレ･オブ･シドニー･オフィスで）

第21回ビエンナーレ･オブ･シドニー
■会場：NSW州立美術館、オーストラリア現代美術館、
　コカトゥー島、キャリッジワークス他
■日程：3月16日（金）～6月11日（月）
■料金：無料
■Web: www.biennaleofsydney.art

片岡真実（かたおかまみ）◎1965年、愛知県出身。株式会社ニッセ
イ基礎研究所で文化政策･都市開発と芸術文化事業の調査研究を経
て、東京オペラシティアートギャラリー･チーフキュレーターに。2003
年から、森美術館･チーフ･キュレーター。07～09年はヘイワード･
ギャラリー（ロンドン）国際キュレーターを兼務。第9回光州ビエン
ナーレ共同芸術監督（12年）。CIMAM（国際美術館会議）理事。日
本及びアジアの現代ア－トを中心に企画･執筆･講演など多数。第21
回シドニー･ビエンナーレ芸術監督（18年）

Profile

NSW州立美術館ではビエンナーレ･オブ･シドニーのアーカイブ展示
が開催

第1回ビエンナーレ･オブ･シドニーに参加したシドニー･ボールなど時
を超えた作品同士の対話が行われる（Sydney Ball, Black reveal, 
1968–69, From the ‘Modular’ series, synthetic polymer 
paint on canvas and enamel on gilder plywood ,157 x 289.3 
x 4.4 cm, Collection of the Art Gallery of New South Wales, 
Sydney, Gift of the artist 2014. Donated through the Australian 
Government’s Cultural Gif ts Program, Courtesy of the 
artist and Sullivan+Strumpf, Sydney, ©Sydney Ball, Photo: 
Christopher Snee, AGNSW）

コカトゥー島も非日常的な巨大なアート空間として作品が展示され
る（Yukinori Yanagi, Icarus Cell, 2016, steel, mirror, sanded 
glass, video, sound, approximately 16.50 m x 11.73 m, Courtesy 
the artist, Photograph: Tatsuhiko Nakagawa）
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　現代アートは、額縁がない、画廊空間に
も収まりきらない、絵でもない彫刻でもな
い何ものかですが、鑑賞者の共通の基盤
なくしてどうしてアート作品として認識で
きるのでしょうか？ 制度なくしてアート足
り得るのか、というのがこのコラムで私が
何度も触れてきた論点でした。
　確かに現代アートに額縁は似合いませ
ん。額縁というのは、たとえ絵が美術館に
なくとも、アートであるということを保証
する枠組みだったのです。例えば、スパイ
ラルジェッティで有名なアメリカのロバー
ト･スミッソン（1938～73）は、額縁どころ
か画廊や美術館空間からも脱却し、ランド
アートや、やがて原型を留めなくなるプロ
セス･アートなどを提唱し、美術史にも飲み
込まれないアートを目指しました。
　さて、額縁や伝統を保証する美術館や
画廊空間をはみ出した現代アートに枠組
みを与えているのが、国際ビエンナーレ
（トリエンナーレ）という形式と言えます。
つまり、一過性のものであり、額縁の代わ
りにサイト（場所）が各アーティストに与え
られ、美術館らしからぬパビリオンが与え
られ、アートのお祭りに各アーティストが
参加するという開かれた形式を持ちます。
　例えば、2005年のヴェネチア･ビエン
ナーレ第9回国際建築展では、日本館全

体に「おたく:人格=空間=都市」という
テーマで「オタク文化」が紹介されまし
た。このことは、まさに美術外のものを、ビ
エンナーレという制度（枠組み）に取り込
み、草の根的存在であったアニメ･漫画文
化の底上げを目論んだものでした。
 『現代美術の海外発信について』という
文部科学省の諮問機関である現代アート
の海外発信に関する検討会が以下の報告
をしています。
 「現在、国際的に評価されている作家
は、ほとんどが一度海外へ出て活動し、そ
の作品が海外で評価され、日本に逆輸入
される形でその地位を築いてきている。こ
うした若手作家の国際的な位置付けにつ
いては、海外で評価された後、さまざまな
舞台で更なる活躍の伸びを見せていくこ
とが重要である。例えば、世界的影響力の
ある著名な美術館や、新聞、雑誌での作
品紹介、国際的ビエンナーレなどへの招へ
い、国際市場での継続的な評価などがそ
の作家の名声と評価を支えることになる。
しかし、日本人の若手作家にとっては、そう
した活動がなかなか定着しにくい部分であ
る。そのことは日本国内での現代美術に関
する評論、研究などの活動が、海外から見
えないことも1つの要因となっている」
　つまり日本の現代アートの作家にとっ

て、海外の評価を得ることは、言葉の壁な
どがあるために難しい、そこで政府として
も支援すべきであるという論点です。
　しかし、日本の政治家が現代アートを
きちんと理解しているかというと怪しい
ものです。日本で言うアートまたは芸術
作品は、京都画壇や東京藝大派閥の日
本画や有名画廊で取り扱われる西洋画
なのですが、これは首相官邸にどのよう
のなアート作品が壁にかかっているのか
を見れば分かります（参照Web: www.
kantei.go.jp/jp/vt2/main/05/photo-
bijyutukan1-01.html）。
　これはオーストラリアや西洋の国会議事
堂などに現代美術が取り入れられている
ことと比べると雲泥の差があります（参照
Web: www.abc.net.au/news/2016-
01- 05/pa r l i ament- house -$85 -
million-art-collection/7063732）。
　16年7月に、18年開催のシドニー･ビエ
ンナーレのアーティスティック･ディレク
ター（芸術監督）に、森美術館チーフ･キュ
レーターの片岡真実氏が、アジア人として
初めて指名されました。森美術館という海
外でも評価が高い、日本で現代アートを取
り扱うまれな美術館のキューレーターとし
て指名されたのだと思います。
　森美術館の先の館長である、南條史生

氏は1970～80年代に元国際交流基金の
職員であったころ、海外からの現代アート
招致に力を尽くした方です。南條氏は経済
誌「フォーブス」の世界で最も影響力のあ
る美術関係者100人の中にも選ばれたこ
とがあります。こういった知名度が森美術
館の地位を押し上げ、今回の片岡氏の指名
に結びついたのではないでしょうか。
 「スーパーポジション：均衡とエンゲージ
メント」というテーマで、現代世界へ向け
られた洞察へのメタファーとして、量子力
学で言うところの“スーパーポジション（重
なり合い）”という考え方をタイトルに借用
したそうです。展示の構成も「古代中国の
自然哲学である五行思想を借用。五行思
想では、万物が木･火･土･金･水の五大要素
で構成されており、それぞれの要素がそれ
ぞれ次の要素を生成、促進する循環系と
しての相生説と、おのおのの要素が拮抗、
抑制しあう循環系の相剋説が存在する」
のだそうです。面白そうですね。
　片岡氏がどのような手腕を振るうのか、今
年のシドニー･ビエンナーレが楽しみです。
第21回シドニー･ビエンナーレは、3月16日
～6月11日にかけて開催。お見逃しなく。

＜著者プロフィル＞
登崎榮一（Ph.Ds)
◎メルボルン大学哲学／美術史並びにモナーシュ大学 アート&デザインでPhDを取得。現在は、アーティストとして活躍す
るほか、ディーキン大学でも講師を務める。
Web: bimanualdrawing.wordpress.com

　関心はあるものの、実は全く理解できない！ いったいどこから勉強して良いのか分
からない！ そんな読者の心の声に答えるべく登場したこのコラム。奥深い現代アート
の世界に対する素朴な疑問に、著者がずばり回答。易しく解説してくれます。これを読
めば、芸術の世界がぐっと身近に感じられるはず。

現代アートに関するあなたの疑問･質問を募集中！ ご質問
内容は本紙編集部までEメールにて送信ください。
Email: advert@nichigo.com.au

“ビエンナーレとは何ですか？”

参加アーティストたちと片岡真実氏（中央）。その左はシドニー･ビエンナーレ･ディレクター兼CEOのジョアン･バーニー＝ダンズカー（ⓒ芸術手帖）

コラム コラムWeb版

第27回

誰でも
分かる

現代アート塾
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6173KUMO

近隣教室のご紹介・教室開設にご興味ある方、お気軽にお問合せください。　
KUMON AUSTRALIA & NEW ZEALAND
Tel: 1-800-458-666 (フリーダイヤル)  （02）9467-2200(担当：あこう)   
Web: http://au.kumonglobal.com  Email: info-au@kumon.com.au

公文式は、現在の年齢や学年に関係なく、一人ひとりの能
力に応じた、らくにできるところから学習を始めます。解き
方を教わるのではなく、自分の力で教材の問題を解く学習
法で、「やればできる」という自己肯定感を育み、未知の
領域にも、自分から挑戦する力を培っていく、「可能性の
追求」を目指す教育です。公文式は、自分で学ぶ学習で学
年を越えて進み、できるだけ早い時期に高校教材を学習す
ることが目標です。

公文式の特長 ～公文式学習とは

自分のペースで学年を越えて進みます。

5月無料体験学習実施決定！　詳しくは4月上旬のウェブサイト・最寄りセンターの広告で告知されます。お見逃しなく！予告

世界*50か国432万人の子供たちへ
「学び」を届けているKUMONは
今年で創立60周年を迎えました。

（*2017年11月調べ）

日本の安全神話は崩壊？	
将来を考え海外永住も視野に

　日本はこれまで安全で住みやすい国と
して知られてきましたが、先進国の中で
も真っ先に高齢化社会と人口の減少に
よって、年金制度が立ち行かなくなるとい
う社会不安が顕在化してきています。
　そのため、資産のある人は他国の永住
権を取得して生活の拠点を海外に移し、
資産の移転と運用を考えています。

投資永住権とは

　資産のある人が、その国のプロジェクト
や会社、あるいは不動産に投資した際に
与えられる就労や滞在を保証する権利の

ことを投資永住権と言います。
　永住権ですので、自由で快適な生活を
送ることができます。権利を保持する条
件も比較的緩和されているため、若い人
からリタイア生活を楽しむ人まで安心し
て毎日を過ごすための最適な制度と言え
ます。
　もちろん「投資」永住権ですので、一定
金額の投資を行う必要があり、例えばア
メリカの場合、初期投資金額が50万US
ドルと他の国に比べて低額の投資で申請
ができます。
　また、永住権は市民権とは異なるため、
日本人の場合は日本国籍を持ちながら、
投資先の国の永住権を持つことが可能で
す。そのため、海外でのビジネスや投資の
優遇制度、税務対策などを考慮し、他国

の永住権を申請する人が増えています。
　これまでも、ある程度の資産があれ
ば、アジア諸国なら快適に暮らせるとい
うことで、退職者ビザなどの一時滞在ビ
ザを取得して長期滞在する人が増えてい
ましたが、あくまでも有効期限や就労制
限のあるビザでした。
　投資永住権の場合は、そのような条件
がないか、あったとしてもかなり緩和され
たものです。また、投資による運用益や
キャピタル･ゲインの可能性もあり、現地
での快適な生活を送ることが可能です。

世界の投資永住権と長期滞在ビザの実状

　各国の投資永住権や長期滞在ビザは
どのようなものなのか、自身に合ったもの
があるのか、住んでみたい国の永住権に
ついて、まずは右記の各国の投資条件を
見てみましょう。
　さまざまな国の条件を比較して、ご自
身にあったビザを選んでください。
　次回はアメリカの投資永住権について
詳しく解説します。

家族や夫婦、単身で自分らしく暮らしてみませんか？

世界各国で採用されている投資家ビザや投資永住権
憧れの国で悠々自適に暮らすためのセカンド･パスポートに

アメリカ
　ハワイ好きな日本人も多く、アメリカの永住権は魅力
的です。EB-5と呼ばれる投資永住権プログラムは特定
地域の投資案件に50万USドル以上の投資を行うことに
より、永住権を取得するものです（10人以上の雇用が条
件）。このプログラムの魅力は、何といっても、年齢、学
歴、英語力などの資格要件がないことです。

カナダ
　カナダのケベック州に定住する意思のある事業家や企
業管理職向けの投資永住権プログラムです。80万CAド
ルを指定金融機関に預けるか、州政府に22万CAドル程
度を支払うことで、永住権申請ができます。

シンガポール
　日本人にとって人気のあるシンガポールでも、起業家
や経営者向けの投資永住権プログラムがあります。一定
の経営歴と最低250万SGドルの投資で永住権申請がで
きます。

スペイン
　スペインでは50万ユーロ以上の不動産に投資し、5年
間保有することにより長期滞在ビザを取得し、その後も
投資を維持することで、最終的に永住権を申請できるプ
ログラムがあります。

ポルトガル
　スペイン同様、不動産投資をすることで長期滞在ビザ
を取得し、その後永住権申請が可能となります。投資金
額が35万ユーロからと他国に比べ比較的低額で、更に
投資不動産の運用や滞在要件の制約が少ないことが特
徴です。

マルタ
　マルタは地中海の島国で、有名なレジャー･リゾート
地。恵まれた気候や治安の良さ、英語が公用語などとい
う理由から留学先としても人気のある国です。マルタ国
債に25万ユーロ投資することなどで長期滞在ビザの申
請が可能です。その他にも市民権取得プログラムもあり
ます。

ニュージーランド
　オーストラリア同様、ポイント制によるビザ申請者の
選考が適応されます。投資金額は300万NZドルで、4年
間の投資が必要です。

フィリピン／マレーシア
　東南アジアへの長期滞在は、安価な生活費という魅
力から日本人に人気の地となっています。フィリピンもマ
レーシアも、長期の滞在が可能な特別居住ビザになり
ます。フィリピンは2万USドル、マレーシアは約15万リン
ギットの銀行預金などで、長期滞在が可能になります。

株式会社アエルワールド
■住所：東京都新宿区新宿3-2-1京王新宿321ビル7階
■Tel: +81-(0)3-5341-4622（日本）、0412-283-393（豪州）
■Web: www.investorvisa.jp ■Email: iju@investorvisa.jp
■SKYPE: aerworld（事前にチャットでお知らせください）
営業時間：月～金10AM～6PM、土･日･祝休

EB5／グリーンカード･投資家ビザ･投資永住権
の取得ならアエルワールドへ

※為替レートは下記レートにて算出しております。
 　1USD=110円　1ユーロ＝140円　1AUD＝90円　1CAD＝90円　1NZD＝80円　1SGD＝80円　1リンギット＝30円
※上記比較表ついては当社独自で設定しておりますので実際とは異なる可能性があります。
※長期滞在ビザ（＊永住権可）：長期滞在ビザ取得後、一定条件を満たすと永住権申請が可能となる場合があります。

世界の投資ビザを比較する

国名 最低投資金額 滞在ビザ 審査期間 申請難易度

オーストラリア 150万AUドル（約13500万円） 永住権 14カ月程度 ★★★★

ニュージーランド 300万NZドル（約24000万円） 永住権 1年程度 ★★★★

アメリカ 50万USドル（約5500万円） 永住権 17～20カ月 ★★★

カナダ 22万CAドル（約1980万円） 永住権 3年程度 ★★★★

スペイン 50万ユーロ（約7000万円） 長期滞在ビザ（＊永住権可） 1～2カ月程度 ★★★

ポルトガル 35万ユーロ（約4900万円） 長期滞在ビザ（＊永住権可） 1～2カ月程度 ★★

マルタ 25万ユーロ（約3500万円） 長期滞在ビザ（＊永住権可） 1～2カ月程度 ★★

シンガポール 250万SGドル（約20000万円） 永住権 6～12カ月 ★★★★★

マレーシア 15万リンギット（約450万円） 長期滞在ビザ 6カ月程度 ★

フィリピン 2万USドル（約220万円） 長期滞在ビザ 2～3カ月程度 ☆
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　秋の気配も感じら
れる3月。今年のオー
ストラリアでは、気
温が40度近い日が
続いたそうですね。
お疲れなのは皆様の
体だけではありませ
ん。暑い夏で、実は
交際運や金運も疲弊
しています。
　さあ、そこで本格
的な実りの秋を迎え
る前に、3月のイベン
トで枯れた運気の吸
収をしておきましょう！
　3月いっぱい、州によってはサマー･タイ
ムの関係で日本との時差は2時間。オース
トラリアの3月は日照時間が長いので、大
規模なイベントが目白押しですね。
　まず、今年は「ビエンナーレ･オブ･シド
ニー」。2年に1度の国際的な現代アートの
祭典の開催年ですね。シドニーやオースト
ラリアだけでなく、オセアニアやアジアの
各国を代表する多くのアーティストが参加
し、美術館だけでなく路上なども展示場所
としてシドニー各所でパフォーマンスが展
開されます。非日常的で色とりどりの作品

に出合える、風水的
にもすばらしいイベ
ントです。
　できればランチ･
ボックスなども持参
して、週末はとこと
ん現代アートを満
喫しましょう。
　今年のラッキー･
フードはエビ、カ
ニ、貝類。それらの
持つ人気運アップと
才能アップのパワー
をどんどん取り入

れ、それを仕事に生かし、収入を上げる
のが2018年の禅風水の基本。しっかり、
それらの食材を食べてくださいね。
　そして金運アップの極めつけは、何と
言ってもF1GP（3月22～25日）。モー
ター･スポーツは資金力が勝負。世界中の
お金の掛かった車とお金持ちがたくさん
来ますから、観戦しながらお金の運気を
頂きましょう。楽しいイベントで夏枯れ
の運気を刺激して、新しい運気をどんど
ん吸収してくださいね。
　Dr.コパの禅風水で18年も大開運。
グッド･ラック！

Dr.コパの2018年戌と狛犬の置物

今月のテーマ　「夏枯れした金運と交際運を取り戻す」

コラム コラムWeb版

＜プロフィール＞
Dr.コパ／小林祥晃（こばやしさちあき）
プロフィル◎1947年5月5日、東京生まれ。日本の風水･家相の第一人者。日大理工学
部建築学科卒業。一級建築士。神職。日本中央競馬会(JRA)馬主。数々のGIホースの
オーナーとしても有名。著書は200冊以上、累計売上1,000万部を超えるベストセラー
作家。TV、ラジオ、講演会などで禅風水を分かりやすく話している。Web: copa.jp

Dr.コパの

禅風水 in
シ
ニ

ド
ー

パズル 学びWeb版

　日本でもオーストラリアでも大人気の数独。以下のルールに従って解いてみてく
ださい。正解はP62に掲載。

਺ಠ
-SUDOKU-

パズル制作／ニコリ

①空いているマスに、１から９までの数字のどれかを入れます。
②タテ列（９列あります)､ヨコ列（９列あります)､太線で囲まれ
た３×３のブロック（それぞれ９マスあるブロックが９つありま
す）のどれにも１から９までの数字が１つずつ入ります。

ルール説明

4 5 8 1 7

1 7 6 3

3 9

4 9 7

8 6 5

2 4 3

1 5

5 7 1 2

3 7 4 8 9

　年明け早々、お笑いコンビ･ダウンタウ
ンの浜ちゃん（浜田雅功）が顔を黒く塗っ
てテレビに出演したことが各国で取り上
げられた。SNSで拡散したのはもちろんの
こと、米ニューヨーク･タイムズ紙から英
BBC、オーストラリアのSBSまでもが報道
した。

なぜ黒塗りがいけなかったのか
 「浜田が着替えたら（俳優の）エディ･マー
フィーになった」という設定で顔を黒く
塗ったという。この「ブラックフェイス」と
呼ばれるメイクがなぜそこまで問題になっ
たのか。
　そこには特にアメリカで、ブラックフェイ
スがアフリカ系アメリカ人に対する差別の
象徴になってきたという歴史がある。
　日本在住のアフリカ系アメリカ人で作家
のバイエ･マクニールさんは、ハフィントン･
ポスト日本版（2018年1月3日）の取材にこ
う答えている。
 「日本のテレビ･コメディーや音楽でブ
ラックフェイスを見るたび、見下されたよう
な、馬鹿にされたような、そして表面だけを
見られて、人間性を否定されているような
気分になります」
　番組を制作した日本テレビは、「差別す
る意図は一切ありません」とコメント。恐ら
くその通りなのだろうとは思う。
　日本のバラエティー番組は、これまで内
輪のノリで日本独自のお笑いの世界を作っ
てきた。差別という認識なくやってきたこ
とが、「外の目」に触れた時に差別になる

ことがある。SNSで外の目にさらされるこ
とが多くなった今、「知らなかった」では済
まされなくなったのだ。
　日本には、このような「イグノランス（無
知）」からくる差別が多いように思う。

メディアをにぎわす人種問題
　浜ちゃんのブラックフェイスが問題と
なった１月は、メディアで人種差別に関す
る話題が多かった。
　アパレル大手のH＆Mは、「ジャングルで
一番クールな猿（COOLEST MONKEY IN 
THE JUNGLE）」と書かれたパーカーのモ
デルに黒人の男の子を起用して批判を受
けた。アフリカ系やアジア系の人を猿と表
現することは差別的とされているからだ。
　アメリカではドナルド･トランプ大統領
が、なぜハイチやアフリカなどの「肥だめ
（shithole）のような国」からの移民を受
け入れなければならないのかと発言し、世
界中を唖然とさせた。英語の「シットホー
ル」はかなり強い罵倒の言葉で、特定の
国々をそう呼んだことで大統領の差別意
識があらわになった。
　時を同じくしてオーストラリアでも、政治
家の移民に関する発言が問題となった。
　口火を切ったのは、アフリカ系「ギャン
グ」による暴行の増加に言及したマルコム･
ターンブル首相。それに追い討ちを掛ける
ようにピーター･ダットン内相が、「（メルボ
ルンの）人びとは（ギャングが）怖くて夜レ
ストランに出掛けることもできない」と発言
した。

　ところが、ビクトリア
州警察のグレアム･ア
シュトン長官はそれを
速やかに否定。「食事
に出 掛けるのが安 全
ではないなんて、一体
どのくらい長い間、外
食をしていないのです
か」と切り返した。
　ビクトリア州では、
16年6月から17年6月
までの間にオーストラ
リア生まれの若者が犯
した重い暴行事件は
1,462件。一方、問題
とされたスーダン系移
民による事件は45件
だった（ニューヨーク･
タイムズ紙、電子版：同年1月4日）。
　エイジ紙（電子版：同年1月13日）のピー
ター･マーティン氏は、「ギャング危機」は
政治家の手を借りて作り出されたものだと
批判している。
 「ギャングというのは大抵、ギャングだと
言って騒がれることで作られるものだ」
　街の中で特定の人種が急増すると、その
変化に対する恐怖から治安が悪くなってい
るように感じられることがある。過去にも
アジア系やイスラム系のギャングについて
同じようなことが言われてきた。
　特定の人種に起因する治安の悪化が統
計などによって証明されない限り、それは
偏見以外の何ものでもない。

知らないことの罪
　どこの国にも、さま
ざまな形の差別があ
る。そしてそれは、留
学 や 仕事 で、また日
系移民･永住者として
オーストラリアに住む
私たちにとっても身近
な話だ。
　 日 系 人 同 士 で 人
種問題が話題に上る
と、差 別される側 の
話が多い。オーストラ
リアに住む日系人は、
「ギャング」と称され
たアフリカ系移民と同
じ、「外から来た者」
の立場にあるからだ。

　しかし逆に、オーストラリアに住む日本
人が他の人種の人びとを差別することもあ
る。例えば、「オーストラリア＝白人の国」
という思い込みからくる、白人以外のオー
ストラリア人に対する差別。オーストラリ
アが多文化国家であるという認識に欠け
ているだけで、悪意のないものかもしれな
い。それでも浜ちゃんのブラックフェイスと
同様、「知らなかった」で許されることでは
ない。
　日本のお笑い界という内輪の世界でさ
え意識を高めることが求められている。そ
んな日本の外に住んでいる私たちは、なお
さらアンテナを張っていたいと思う。知ら
ないことで人を傷つけることもあるから。

クレイトン川崎舎裕子／Hiroko Kawasakiya Clayton
◎米系通信社の東京特派員（経済･日銀担当記者）を
経て、2001年よりオーストラリア在住。クイーンズラン
ド大学院にてジャーナリズム修士号を取得後、03年
からライター。キャンベラを拠点に社会事情などにつ
いての記事を雑誌や新聞に執筆する
Web: twitter.com/HirokoKClayton　　

第30回：人種差別を考える

2016年ブッカー賞を受賞し話題となった小説『ザ･セルア
ウト』。アメリカの黒人社会と差別を独特なユーモアで描
く、人種問題の根深さを理解する上で興味深い作品

コラム コラムWeb版

 オーストラリアの新聞を始め、テレビ、ラジオ、オンライ
ン･メディア、映画、書籍などで今話題のもの、または面
白い記事やエピソードを取り上げ、そこから見えるオー
ストラリア社会を在豪日本人の視点で紹介する。

オーストラリア･メディア･ウォッチ
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医療 美容/健康Web版

奥谷匡弘（おくたに･ただひろ）
シドニー大学理学療法学科卒業
後、西オーストラリア大学で理学療法修士号取得。ダー
リングハーストのセント･ヴィンセント病院で5年間勤務
し、プライベート･クリニックでは財界の著名人などの治
療に多く携わる。オーストラリア･フィジオセラピー協会
公認筋骨格系理学療法士。
Web: www.metrophysiotherapy.com.au

体の痛み改善法

▶▶▶フィジオセラピストは、筋肉や関節の痛みや機能障害、
神経系機能障害や呼吸器系疾患などの治療やリハビリを行う
専門家で、必要に応じてMRIや専門医を紹介し、包括的な治
療を行っている。さまざまな体の機能を知り尽くした奥谷先生
に、体の痛みの原因や改善法について聞いてみよう !

フィジオ
セラピスト

に聞こう

第77回　子どもの脊椎側弯症

　脊
せきついそくわんしょう

椎側弯症（以下：側弯症）とは、背骨
が左右どちらか、または両側に曲がって
いる、もしくはねじれている状態を指しま
す。正常な背骨は前後に緩やかなS字カー
ブがあり横方向に湾曲はなく、後ろからレ
ントゲンを撮ると首から骨盤まで真っすぐ
に見えます。主な症状は外見に留まり、痛
みを伴わないため発見が遅れる傾向にあ
ります。予防の方法も未だ分かっていない
ため、早期の発見が重要です。
　側弯症には発症の原因によって幾つか
の種類がありますが、ここでは約85パー
セントを占める特発性側弯症について紹
介します。
　特発性と言うくらいなので、特に原因は
究明されておらず、再び突然発症すること
もあります。発症時期により乳幼児期側
弯症（0～5歳）、学童期側弯症（6～10
歳）、思春期側弯症（11～18歳）に分類さ
れます。乳幼児期や学童期ではまれに心
臓や肺の形成に大きな影響を及ぼす可能
性があるため早期に治療を必要とします。
また、思春期は側弯症が最も発症しやす
い時期であること、
成長期でもあるので
注意が必要です。特
に、女子に発症する
割合は男子の5～7倍
と言われています。
　 特 発 性 側 弯 症に

関する治療法は、以下のものが挙げられ
ます。

1.�レントゲンによる側弯の進行状況（角
度）の観察（3～12カ月ごとの検診、成長
期は頻繁に行う）
2.�コルセット･装具の着用（オーダー･メ
イドの物が好ましい）�
3.�運動療法と徒手療法――独自のエク
ササイズでは症状を悪化させてしまう可
能性があるため、知識のある医療従事者
のアドバイスに従って行う
4.�矯正手術療法――大きな湾曲や複数
ある場合は側弯症の進行が早く、肺や他
の内臓を圧迫し、日々の運動などに影響
を与える可能性が考えられるため外科的
手術により矯正し固定する

　2003年に発表された50年に及ぶ追跡
調査の結果、特発性側弯症と健常者の間
に健康寿命の差は全く認められなかった
という結果が出ています。短距離走のオ
リンピック金メダリスト、ウサイン･ボルト
も側弯症がありますが、エクササイズで管

理しているそうです。
　大切なのは早期に発
見し、専門家の指示を
受けながら賢く管理し
ていくことです。特に思
春期は頻繁に観察する
ことが重要です。

印藤裕雄（いんどうひろお）
1991年北里研究 所 付属東洋医学総合研究 所及び間中病院東洋医学科を経て開業 。20 0 4 - 08年メルボルンの国立モナ
シュ大学日本研究センター客員研究員（伝統医療の研究および技術指導）。森ノ宮医療大学講師（東洋医学）。09年茨城
県土浦市に、新しい時代ニーズに合った総合的東洋医療を目指し、東洋医療センターを開業。11年から東京での診療活
動も開始。日本統合医療学会評議員、全日本鍼灸学会会員など。著書『癒しの芸術と科学‐身体･心･魂の調和』三恵社、
『潜在能力の科学』など。コラム･診療についての質問は、facebook：hiroo.indo@facebook.comまたはwww.facebook.com/
CentreForEasternMedicineJapanまで。

第53回 股関節の痛み
　人類が直立歩行を試みてから、およそ
300万年が経ちました。類人猿のように腕
を地面に着ける不完全直立歩行から二足
歩行をするようになって、以前と大きな違い
を持つようになったのは骨格と筋肉です。
　重い頭を吊り下げる必要がなくなり、
脊椎骨は長い歩行に向くように軽量化し
てきました。そして骨盤は、上半身の重み
と歩行の衝撃に耐えられるように、左右
に張り出した形に進化しました。筋肉群
もそれにつれて下半身の臀部から下腿に
かけて発達してきたのです。そのような
形態になり、より多く移動するようになっ
て地球上のあらゆる所に移住し、繁栄を
築くことになったのです。
　近年、人の長寿命化により、骨格筋肉の
老化からさまざまな問題を抱えるように
なってきています。ふつう股関節は、上半
身の重みと歩行運動によるストレスを強く
受けるために、非常に丈夫な構造になって
います。しかし通常歩行でも自重の約3～
4.5倍の重量を受けなければならず、階段
では約6～9倍のストレスになります。
　健康な軟骨は、その重みを吸収して滑らか

な動きを助けます。しかし特に女性は40～
50歳代にかなりの割合で、この部分に何ら
かの問題を生じている可能性があります。
　最もよく見られるのは変形性股関節症で
あり、これは生まれつき股関節のはまってい
る寛

かんこつきゅう

骨臼という部分における未発達な形成
（臼蓋形成不全など）から生じる病です。
　症状は最初、重い張り感や歩行後の
疲労感を関節に覚え、次第にスポーツ
や動作の度に痛みを感じるようになりま
す。症状の進行と共に、股関節の動きは
悪くなり爪切りや靴下の脱ぎ履きに困難
になり足を引きずる歩行になります。
　このような症状を感じるようになった
ら、その進行をできるだけ遅らせ手術ま
でに至らないようセルフケアをしなけれ
ばなりません。ストレッチと筋力トレーニ
ングは、腹筋や背筋、腸

ちょうようきん

腰筋や中殿筋そ
して大腿四頭筋などを特に重点的に行う
必要があります。
　この場合セルフケア指圧は、痛みを軽
減し関節可動域を拡げる効果がありま
す。症状によってはかなりの効果を期待
できるので、継続的に行ってください。

ここがツボα
ドクター印藤の

押して

健康

背

衝門

地倉

足

陽陵泉
足三里

委中

風市

承扶

腹

髀関

環跳

環跳：股関節外側、大転子上部、太腿を屈してできる横紋の頭に取る。
風市：大腿外側、直立して手を垂らし中指端の当たる所。膝上7横指。
陽陵泉：下腿の外側、腓骨頭の前外側。
衝門：恥骨結合部より外側4横指。動脈拍動部。
髀
ひ か ん

関：大腿部前面、腸骨稜の前方に突き出る上前腸骨棘の下際。
足三里：膝を立て脛骨の前面外側を指で押し上げてゆき止まる所。圧すれば響く。
承扶：大腿後部の上端、殿溝の中央。坐骨結節の下際。
委中：膝関節、膝窩中央部の動脈拍動部。

医療 美容/健康Web版

車の修理・メンテナンス・車検
日本車、外車を問わず、全ての車両サービスをお引き受け致します。

日本人メカニックによるキメ細やかなサービスで対応。ピンクスリップもOK！

住所	2	SHORT	ST	CHATSWOOD	2067（Short	St.とAlleyne	St.の角）
 (02)9417-8466  0449-158-466

予約･お問い合わせは日本語で

安全で快適な乗り心地
ブリヂストンタイヤの特約店です。

7703PRIM

7806METR

全豪理学療法士の3％しか有していない APA Titled
Musculoskeletal Physiotherapistが治療します。

頭痛、腰痛、肩こり、
首の痛み、けんしょう炎、
ひじ・ひざなどの関節の痛み、
ねんざ、ヘルニア、
スポーツでのケガ、
術前・術後リハビリ

痛みの悩みにお答えします
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　ご機嫌いかがですか、れんです。
　皆さんは木

もくひつ

筆や竹
ちくひつ

筆をご存知でしょうか。
今でこそ筆といえば動物の毛を束ねて作っ
た物、つまり「毛筆」が常識なのですが、筆
にはもっと原始的な物もありました。
　1本の木の枝の片方の先を細かく割い
て作られた、穂先も軸も同じ木の筆を「木
筆」と言います。また同様に若い竹の片
方の端を割いて穂にした物は「竹筆」です
（その他にも草を束ねた「草筆」、藁

わら

を
束ねた「藁筆」などもあるらしいですが見
たことはありません）。
　ペン字･鉛筆字との対比で「硬筆」「毛
筆」という言葉を使うために「書道＝毛
筆」と思いがちですが、筆は「毛」から作
られた物だけではないのです。
　木筆も竹筆も頂いて手元にあります
が、なかなか味のある線が書けます。細か
い文字を書くという点については進歩した
「毛筆」にかないませんが、雰囲気のある
趣深い作品を書くのには、これらの筆を
使ってみるのも一興です。
　さて、3月16日は「十

じゅうろうだんご

六団子の日」です。
里に下りてきた山の神様を16個の団子で
もてなし、その年の豊作を祈願します。
　古くから稲作が行われた日本では全国
各地で「神

かみきょらい

去来」が伝承されてきました。
山の神様が春の稲作開始時期になると種
子を抱いて里や家に下りてきて田の神様
になるのです。田の神様は稲作に関わる人
びとの作業を見守りながら、その行程が順
調に運ぶのを助けて豊作をもたらし、秋に
は山にお戻りになるというわけです。
　神様が里に下りてくることを「里

さ

おり」、
下りてきた神様を迎える女性を「早

さ お と め

乙女」
と言います。「早乙女」姓の方の家系をた
どれば山神様を迎える仕事に就いていた
方が多いのだそうです。
　16という数字が気になるところですが、

「嘉
かしょう

祥（嘉
かじょう

定）」という行事がカギを握っ
ているようです。
　これは、陰暦6月16日に16個の菓子ま
たは餅を神に供えた後に食し、疫病を払
うという行事です。起源は諸説あります
が、古いものでは平安時代初期、仁明天
皇御代の嘉祥元年（848年）、悪疫を追
い払うために16個の和菓子を京都の賀茂
神社へ祭ったのを始まりとしています。こ
れが江戸時代になると16文で菓子を買っ
て笑わずに食べきったら無病息災、という
風習に代わり、現在もこの日は「和菓子の
日」として健康招福を願う行事が行われ
ています。
　この16並びの「嘉祥」の行事が3月16
日の「十六団子」にも影響したのですね
（ちなみに秋は11月16日）。
　それでは作品の解説を。行書の「十六団
子」です。「団」だけ細い線を使って丸みと
白さを強調させ、その他の3文字は黒めの
印象を与えるようにしてみました。迷いの
ない線で全体をスッキリさせたつもりで
す。余計な意思が入るとそれが線に表れ
て空間を乱します。「色気を出すと失敗す
る」と言いますが、これは書にも当てはま
るということです。
　細い線を操るのは非常に大変です。芯
のないただ細いだけの線にはちっとも魅
力がありません。ではどんな線に魅力が
あるのか。私たちはその手本を持ってい
ます。
　日本は平安の昔に中国から離れ、独自
に仮名を発展させてきました。文字は小
さく線は細いのですが、驚くほど張りが
あって力強い、見事なものです。その魅力
ある仮名の線を最大限に生かせるように
なるには命尽きるまでの修行が必要かも
しれません。それほど細い線は難しいと
私は感じています。

プロフィル
れん（書家／アーティスト）
アーティストとして永住権取得。2010年、作品「ふるさと」が日本の国有財産として在豪日本国大使館に収蔵される。Government 
Houseでの企画展など日･豪･ドバイで作品展示多数。在豪日本国大使館、在オークランド日本国総領事館の招聘によるイベント参加
やNSW州立美術館ほか各地で大書パフォーマンスやワークショップを展開。ハリウッド映画『The Wolverine』製作に書家として参
加。2016年シドニー総領事表彰を受ける。書団れん倶楽部主宰。チャッツウッドで書道教室運営。RENCLUB Lineスタンプ販売中。 
Web: renclub.net / Email: renclub@gmail.com / 動画: youtube.com/user/renclub

© All rights reserved to RENCLUB

第119回 十六団子

コラム コラムWeb版

英語 学びWeb版

Aussie: Sometimes I hear him saying “よ
いしょ” (yoisho) and other times it’s “よっ
こらしょ” (yokkorasho) or “どっこいしょ” 
(dokkoisho)… Do they all mean the 
same thing?
You: They certainly do. These are all 
words which are commonly classified 
as “掛け声” (kakegoe) words, which are 
used by Japanese people as a phrase to 
say during certain actions / calls and 
shouts of encouragement to oneself or 
others. These certain actions include; 
going to sit down on a chair, heaving 
oneself up from a couch, when lifting 
up a heavy object or going up a long 
flight of stairs, etc.
Aussie: Oh, ok. So it’s kind of like an 
‘oof!’ or ‘heave-ho!’ in terms of English?
You: Yes, very much so. But I think that 
in English, not many people actually say 
those terms these days.
Aussie: That’s true. I certainly know 
what they mean, but if I was to go lift 
up and move a heavy TV with a friend, 

I wouldn’t say ‘heave!’ – it’d probably 
be more like ‘3… 2… 1… go!’ like a 
countdown. So then, how do you use よ
いしょ as a coordination call?
You: Ah, yes. For example, let’s say there 
are two removalists trying to move a 
fridge onto their truck using a trolley. 
If they’ve got to get down  some steps, 
one could call out ‘yoi…’ to signal to his 
partner to brace for the first step. Then 
the trolley with the fridge gets gently 
pushed down onto the first step on ‘…
sho’.
Aussie: Ahhh, I see, so then it keeps 
going like ‘yoi, sho, yoi, sho’?
You: That’s right, and finally, as they 
place it in the back of the truck, they 
could seal their course of action with 
one last ‘よいしょ!’
Aussie: Hmm, interesting, maybe I’ll try 
and use it next time at the office.
You: Be careful though, as overusing 
the term is sometimes considered an 
index of getting old!

�「よいしょ」という言葉は、力を入れて何かをする時や、何か重い物を
引っ張る時、重い物を受け渡しする時、あるいは、ある動作を起こそうとす

る時などの掛け声で、元々は小唄などの調子を取るために間
あい
の手として使われていた「よいさ」ま

たは「よいやさ」から来た言葉だと言われている、と説明しておこう。普通は、子どもや若い人は使
わないが、年を重ねると、誰に教えられたわけでもないのに、自分の祖父母や父母が言っていた
ことを自然に思い出し使うようになる、と教えてあげよう。空手や柔道、剣道、そして最近はプロ
のテニス選手までが、声を出すことによって集中力を発揮するのと同じように、ここ一番、踏ん張
らねばという状況で掛け声を出すと、意外な力が発揮されるかも、と付け加えておこう。

オージーに英語で説明してみよう！
Japanese Culture 日本人には常識でも、文化の違うオージーにはイマイチ伝えづらい…。

そんな時にぴったりの表現や話の流れをご紹介。

「上司がいつもいすに座る時『よい
しょ』と言いながら座るけど、これっ
てどういう意味？」

[単語･成句]
classified　扱われる／分類される　
phrase　言い回し／表現　　　
shouts�of�encouragement　励ましの叫び声
heave�oneself�up　体を起こす
couch　ソファー／長椅子
lift�up　持ち上げる　
long� flight� of� stairs　段数の多いひと続きの
階段
in�terms�of�~　～で言うと
countdown　秒読み　
coordination�call　調子を取る掛け声
removalist　引っ越し専門作業員
signal　合図する／合図を送る　　
brace　踏ん張る／力を入れる
place　収める／置く
seal� (one’s)� course�of�action　一連の動作を

終える
overuse　使い過ぎる／乱用する
index�of�~　～の印／～の証拠所

[会話文で使える表現]
�“have�got�to�~”「～しなければならない」という
意味の表現で、“have� to�~”や“must”と同じ意味
で使われるが、“I’ve�got�to�~�/�You’ve�got�to�~�
/�They’ve�got� to�~”という形で、会話でより多く
使われる。【例1】He’s�got� to�explain�his�own�
actions�to�his�supporters.”あの人は、自分の行
動を支持者に説明せねばならない。【例２】“Oh,�
sorry,� I’ve�got� to�go�now.� ”おっと、ごめん、も
う行かなくちゃ。【例3】“You've�got� to� realise�
that�your�current�diet� is� seriously�bad� for�
your�health.� ”自分で自分の今の食生活が健康に
悪いということに気付かなきゃいけないよ。

エピソード

What is Yoisho?

説明する時の
ポイント

第73回

文：池田俊一　オーストラリア国立大学アジア･太平洋カレッジ日本センター
協力：池田澪奈

オージー君

「よいしょ」って何？
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　 学 校

4155TRAV

Level	4,	303	Pitt	St.,	Sydney	2000
■TEL:（02）9286-3774
■E-mail：travel@toratora.com.au
■営業時間:月〜金：10am〜6pm
                      土：11am〜4pm

手数料
なし！！

「どこよりもレートがよい」と
皆さんおっしゃっています♪

円からドルへ⇔ドルから円へ

学校、旅行、両替、携帯/SIMも
 ぜんぶトラトラにおまかせ！

www.tora-tora.net

旅 行携 帯

詳しい情報はお問合せ、又はトラトラ シドニーで検索！！

大容量
パケット
取扱い中！

ビザのご相談・学校紹介は無
料です。オーストラリア政府
公認ビザコンサルタント在籍

オーストラリア政府公認
ビザコンサルタント在籍！

両替

☆別途航空券・滞在先の
　手配も可能です！ 

4155TRAV

トラトラの特典
☆初めの3分は通話無料！
（※オーストラリア国内のみ）
☆パケットは選べる10GB,20GB,30GBへ変更
☆SMSし放題

エアーズロック旅行3月出発分までの割引セール実施中！
・日本語ガイドエアーズロック1泊2日 $388⇒$349〜
・格安英語キャンプツアー1泊2日　$395⇒$355〜　などなど
航空券・宿泊も一緒に予約可能です！お気軽にご相談ください！

※2名様または3名様以上から
お申込み可能です。1名様でのお
申込みはお問い合わせ下さい。

キ
リ
ト
リ

トラトラ
はあなた

の“ビザ
切り替え

”

をサポー
トします

。

お申込みはこちら tora-tora.net/trn

オーストラリア最大のお祭り！今年もやってきました！
ロイヤルイースターショー2018
期間限定早期割引$42.50⇒$37！！

オーストラリア

国内発送無料 ! MARN 064084

リーズナブルな学校もあります！
格安学校特集！

学校に行きながらお仕事もしたい方。
通学日が少ない学校なんてあるの？？

あります!!タスマニア観光シーズンラストスパート！こちらも割引セール中！
・ワイングラスベイ日帰りツアー　$115⇒$102！
・クレイドルマウンテン日帰りツアー　$130⇒$123！　などなど
航空券・宿泊も一緒に予約可能です！お気軽にご相談ください！

お客様のご希望に合った学校をご案内いたします！
学校申込みもトラトラにお任せください！

一般英語コース：	 1週間$150～
IELTSコース：	 1週間$150～
スピーキングコース：	 1週間$270～
ケンブリッジコース：	 1週間$150～

語学学校・
英語資格

ビジネス
専門学校 ビジネスコース：　3か月毎$1,195～

　大学を休学し1年間オーストラリアでの
ワーキング･ホリデー（以下：ワーホリ）生
活を選んだ久保田真奈さん。英語を学び
たいわけでもホリデーを満喫したいわけ
でもなく、彼女にとって何よりも大切にし
ている「経験」を得にこの地に来た。
 「大学入学当初から留学は考えていたの
ですが、学びたいというより海外での社
会経験を積みたいと留学エージェントに
相談し、ワーホリ制度を使っての渡豪を
決めました。どうしても編集の仕事をし
てみたかったので、日豪プレスにインター
ンをさせて欲しいと懇願しました」
　編集者としての経 験を積むために編
集部でのインターンを始めた久保田さん
は、日本では自身で学生団 体を立ち上
げ、クライアントを獲得し地元･岐阜県に
スポットを当てたフリー･ペーパーを発行
しているそう。
 「大学のフリー･ペーパー･サークルに入
り、その後自らフリー･ペーパー団体を立
ち上げ、編集長として活動を始めました。
故郷の岐阜にスポットを当て、主な資金
は岐阜県に進出したい企業などをクライ
アントとした広告費で製作しています。そ
のような活動をしている中で、私は何か
を作ることが好きだと改めて気付けたの
で、今度は実際に出版社など企業の一員
として働いてみたいという気持ちが強く

なり、オーストラリアの出版社でインター
ンをすることを決めました。実際、編集
業務であれば日本でもできるとは思うの
ですが、日本にいたら大学を休学してま
でやろうと思わなかっただろうし、このま
ま普通に大学に通っていてもそんな大き
な壁にぶち当たることもなく無難な生活
が続くのかな……という不安にかられて
いたのも事実です」
　自分に課題を与え、あえて壁にぶち当
たる機会を作るために渡豪し、知らない
人たちの中でどうやって生活していくのか
と、久保田さんは自身を試す場として同
地を選んだ。

時間が足りないくらい最高の経験
 「インターン当初は、文字の校正や編集
部員の取材に同行し、慣れたころに元原
稿をまとめるような簡単な記事を幾つか
作成するようになりました。その後は1人
で取材に行き、記事をまとめたり、企画
を担当し取材先にアポイントを取り取材･
撮影･記事の作成を１人で行いました。最
終的には、企画を考え企画書を作成し、
全てを1人で行い、「日豪プレス」2月号の
インターン企画でシドニーのアイドルに約
2週間密着し、見開き記事を完成させま
した」
　インターンをしていく中で将来やりた
いことが少しずつ明確になり、それを受
け企画案を決めたという久保田さん。初
めて自分で企画を立ち上げ最後まで製作
し、その紙面が発行されたことで自信に
つながったと共にたくさんの反省点にも
気付いたという。
 「あんなにも密着したつもりでいたの
に、彼女たちの深い部分まで探れなかっ
たことや写真のクオリティーなど、反省だ
らけの初企画となった」と悔しそうな姿
勢に驚かされた。

ワーホリ当初とは良い意味で別人に
　約1年間のワーホリ生活を終える久保
田さんの心境は大きく変化したという。
考え方が別人のように変わった自分に驚
きながらも前向きな気持ちでいることが
伝わってきた。
 「インターンを経験して社会人の方と一
緒に生活するようになり改めて社会人へ
の尊敬を感じました。経験のある人の強
さはかっこ良いなと深く感じ、私もたくさ
んの経験を積んで大きくなっていきたい
と改めて実感しました。来豪するまでは、
自分の入りたい企業があって、その会社に
入ったら定年までその会社に尽くすのが
普通のことだと思っていましたが、来豪し
ている多くの人が前職を辞めて来ている
ことにも衝撃を受けたし、それが自分の考
えを大きく変えました。持たなくてはいけ
ない目標はどこの企業に入りたいとか何
の職に就きたいということではなく、どん
なものを作りたいとかどんな人になりた
いという強い気持ちだと知りました。会社
を辞めても変わらない芯があり、それを持
つことが何よりも大事なんだなと感じて
います。また、今まで自分があり得ないと
思っていたことや考え方も良いかもと受け
入れられるようになり、自分の殻が破れ、
視野が広がりました。帰国しても好きとい
う気持ちを大切にして、興味のあることに
正直に挑戦したいですし、何かを生み出し
作ることが改めて好きだと気付けたので
出版社に限らずメディアの世界をいろいろ
と見てみたいとワクワクしています」
　同地でのインターン経験が久保田さん
の殻を破り更なる挑戦を引き出したよう
だ。どこまでも向上心の高い久保田さん
はワーホリの経験を日本で大きな糧にし
て羽ばたいていくことだろう。将来、久保
田さんの作るさまざまな記事を目にする
日が待ち遠しい。

久保田真奈さん
1996年生まれ･岐阜県出身
高校卒業後、東京の大学へ進学し臨床心理学を選考。2学年終了時
に1年間休学しワーキング･ホリデー制度を利用し渡豪。「日豪プレ
ス」編集部で数カ月にわたりインターンシップとして携わる。4月から
復学予定。

たくさんの経験を積んで大きくなっていきたい

がんばる
ワーキング･ホリデー･メーカーにフォーカス

オーストラリアで夢や目標に向かってがんばる人を毎月紹介。

みんなの「ワーホリ･ダイアリー」

今回登場のワーホリ･メーカーは？

第50回

インタビュー リビングWeb版
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両チームを物語るもの

――鹿島アントラーズ、シドニーFCそれぞ
れの特徴を簡単に話すとどのようなもの
になりますか。
田代有三選手（以下、田代）：鹿島はとに
かく「勝負強い」のひと言ですね。自分が
在籍していた時もそうでしたが、負け試
合の展開を勝ち試合に持っていける強さ
があり、拮抗した展開でも最後に勝ち切
るという試合運びができるチームです。そ
のため、決勝戦という大きな舞台で負け
た記憶はほとんどありませんね。
　こうした勝負強さの秘訣は、普段のト
レーニングに向かう姿勢からあり、大学
生相手の練習試合などでも一切の手加
減がなく負けた記憶がないですね。チー
ム内の紅白戦でも控え組みのモチベー
ションが高いので、公式戦と同じくらい
激しい試合になります。この姿勢は今も
チームに残っているでしょう。
伊藤瑞希氏（以下、伊藤）：シドニーFCは
2004年にクラブが設立され、Aリーグ開

幕初年度の05/06シーズンからリーグに
参入しました。Jリーグでもプレー経験
があるピエール･リトバルスキー氏が監
督になり、三浦知良選手やイングランド
の名門、マンチェスター･ユナイテッドで
もプレーしたドワイト･ヨーク選手が在籍
し、初年度にチームは優勝しました。そ
こから5年に一度くらいの頻度で優勝を
飾っています。
　常に優勝争いに絡むチームではないか
もしれませんが、シドニーFCは「常に前
進する」という意識を持っているクラブ
で、特に昨シーズンに関しては、その意識
が大きな結果として表れました。リーグ
戦では、Aリーグ史上初めてシーズンを通
して一度も首位の座を明け渡すことなく
優勝。シーズン歴代最高勝利数（20）、最
高得失点数（＋43）、勝ち点数リーグ歴
代最高（66）、失点数は歴代最小（12）で
無失点試合数が歴代最高（16）、「完全
優勝」と言える結果でした。また、オペラ･
ハウスがチーム･エンブレムに描かれてい
ることや、市内中心部から近い場所に本
拠地を構えることからシドニーのアイコ
ン的存在としてあり続けているクラブで
もあるかと思います。

――両チームの戦術的な特徴、決まった
スタイルはありますか。
田代：戦術、スタイルの部分において鹿
島の勝負強さの理由は、相手にボールを
持たせる時は持たせる、保持する時は保
持するといった、状況に合わせて戦い方
を選手1人ひとりが判断し実行に移せる
ところにあります。試合状況に合わせて
無理はせず、一方で隙を見逃してはいけ
ない場面ではチーム全体で勝負を掛け
るという意識が、ベテランの小笠原満男
選手を中心に、チーム全員の中に染みこ
んでいます。
　私が在籍していた時は、中盤の守備
的な位置にいる小笠原選手に加え、GK
の曽ヶ端準選手が自分を含めた前線の
選手に「ボールを奪いに行け」「無理に
ボールには行かず、他の選手が奪ったら
ディフェンス裏のスペースに走れ」と状
況を見極めて指示を出してくれていまし
た。後方の選手が全体を見ながら、戦い
方を考えるということが試合中に行われ
ていましたね。現在では、かつて鹿島の
DFとして活躍していた大岩剛監督が現
役時代に経験したことを選手目線に立
ち戦術としてチームに落とし込んでいる
ので、ピッチ内での選手同士のコミュニ
ケーションに加え、外からの指示もチー
ムの強みとなっています。
　攻守の切り替えの速さといった武器
もありますが、チームとして意思統一を
し、勝負所を見極めてメリハリを付けて
戦うということが鹿島はどの試合でもで
きているため、攻守両面で高いクオリ
ティーが発揮されています。
伊藤：シドニーFCは戦術、スタイルの面
で、現代サッカーのスタイルの変化によ
る影響を受けている状況です。現在、A
リーグの多くのチームで、自分たちでボー
ルを保持しゲームの主導権を握ろうとす
る傾向が顕著です。

　昨シーズンのシドニーFCの得点シーン
として多かったのは、相手のゴール近く
でボールを奪い時間を掛けずにシュート
まで持っていく「ショート･カウンター」と
いうパターンでした。しかし、今シーズン
はエイドリアン･ミエルゼヘフスキ選手
が加入し、エース番号の10番を背負うミ
ロス･ニンコビッチ選手と中盤のポジショ
ンでボールをキープし、試合の展開を変
えられる選手が2人そろっているため試
合内容が変わりました。昨シーズンより
も、圧倒的にボールを保持し試合を進
める時間と回数が増え、「ポゼッション･
スタイル」がより強く打ち出されるよう
になりました。

――結果を出し続ける両チームにおいて
受け継がれている伝統、メンタリティー
のようなものはありますか。
田 代：選 手1人ひとりに「 鹿 島 のユ ニ
フォームを着て負けることは許されな
い」という強いプライドがあります。たと
え練習試合であっても、恥ずかしい結果
は残せないという姿勢が入団と同時に植
え付けられる感じですね。他のJリーグ･
クラブでもプレーしましたが、練習試合
などでこのメンタリティーを感じることが
ありました。他のクラブでは、大学生と
の練習試合で負けてしまうことが何度か
あったのですが、その度に鹿島アントラー
ズというチームの偉大さを感じました。
　この「勝ちに徹する」というメンタリ
ティーは、先輩からだけでなく、監督･
コーチ、そしてスタッフ、クラブ全体から
受け継がれるものなんです。
伊藤：鹿島と比較すると、シドニーFCは
現在、クラブの伝統を再構築している段
階と言えるかもしれません。監督交代を
機に、これまでクラブのサッカー･スタイ
ルが何度も変化をしてきました。
　現在のグラハム･アーノルド監督の就

　アジアにおけるサッカー･クラブ王者を
決める大会「アジア･チャンピオンズ･リー
グ（ACL）」。頂点を目指し各クラブに
よる熱戦が繰り広げられている同大会
では、現在決勝トーナメントに向けた予
選リーグが行われ、グループ･リーグH組
の第3節（3月7日）では、昨シーズンのA
リーグ王者シドニーFCが国内最多タイ
トル数を誇るJリーグ屈指の名門･鹿島ア
ントラーズと対戦する。同試合の見どこ
ろや両チームの特徴などを、かつて鹿島
アントラーズに在籍し現在NSW NPL1
のウーロンゴン･ウルブスFCでプレーす
る田代有三選手とシドニーFCのアカデ
ミーGKコーチ･伊藤瑞希氏による特別
対談で伺った。

（聞き手･構成＝山内亮治）

試合プレビュー特別対談

サッカー アジア･チャンピオンズ･リーグ

シドニーFC VS 鹿島アントラーズ

今季から鹿島に復帰した内田篤人選手。チーム初のACL優
勝を目指す（ⓒKASHIMA ANTLERS）

特集 スポーツWeb版

任以降は、結果が伴ってきたこともあ
り、15/16シーズンにアカデミーが創設さ
れるなどユースからトップ･チームまで一
貫したビジョンを持ったチーム強化が行
われています。そういう意味で、シドニー
FCはチームのスタイルを再構築している
状況です。具体的に言えば、攻撃ではGK
やDFの後方からしっかりとゲームを組み
立て、守備ではボールを失った後はでき
る限り早く奪い返し攻撃に転じるという
ことになります。

「キー･プレーヤー」と「要注意
人物」

――3月7日の試合で鍵を握る選手を挙
げるとしたら誰になるでしょうか。
田代：やはり、ドイツからJリーグに復帰
した内田篤人選手ですね。個人的にも
仲が良く、鹿島復帰前も話をしました。
本人は「キャリアの最後は鹿島で優勝し
たい」と言っていて、鹿島はACLの優勝
経験がないので、そういう意味でもACL
にかける思いは強いはずです。本人は日
本代表への復帰とW杯出場を目指して
いるでしょうから、そういうことも含め注
目しています。
伊藤：シドニーFCの注目選手には、多く

の有名選手がいる中でも、個人的に注目
している3人を挙げたいと思います。
　まず、Aリーグ･シーズン最多ゴールの
記録を更新中のブラジル出身のボボ選
手。彼は、足が特別に速いわけでも得点
パターンが多彩なわけでもないですが、
ペナルティー･エリア内での勝負強さ、
決定力の高さが特徴です。次に、中盤の
キー･プレイヤーの1人である、元ポーラ
ンド代表のエイドリアン選手。「ファンタ
ジスタ」と呼ばれる創造性溢れるプレー
が特徴でオーストラリアのサッカーでは
珍しい存在です。ボールを持つと観てい
る側が意表を突かれる意外性のあるプ
レーをするので、試合中は彼にボールが
渡ることを思わず期待してしまいます。最
後は、CBのアレックス･ウィルキンソン選
手。元豪州代表で30歳を超えベテランの
域にいるので経験も豊富です。スピード
の不足はあるかもしれませんが、的確な
ポジション取りで弱点をカバーします。ク
レバーさが強みの守備の要です。

――それぞれのチームに「要注意人物」
を挙げるとしたら誰になりますか。
田代：ブラジル人F Wの ペドロ･ジュニ
オール選手ですね。ヴィッセル神戸在籍
時に一緒にプレーしましたが、彼はとに

かく足の速い選手です。ドリブルもスプ
リントも両方にスピードがあります。GK
と1対1になる場面など、相手GKが届くと
思うタイミングより先にボールに触り無
人のゴールに流し込むといったシーンが
よくあります。トラップが流れてボールが
自分から離れても、彼が先にボールに触
れるだけのスピードがあるのでボールを
奪うことも簡単ではありません。スコア
レスの拮抗した試合で途中出場するよう
な展開になれば、シドニーFCにとっては
要注意になるでしょう。
伊藤：やはり攻撃の選手で、FWのボボ選
手を挙げたいところですが、彼にとっての
パスの供給源となるエイドリアン選手こ
そ要注意と言えるかもしれません。彼の
ように前線にボールを運び、パスを供給
する選手がいなければストライカーも実
力を発揮できません。既に言った通り、エ
イドリアン選手は独特なサッカー･センス
で意外性のあるプレーをします。味方の
FWにはパスの受け甲斐がある頼もしい
存在だと思いますが、鹿島にとってはトラ
ブル･メーカーであって欲しいですね。

マッチ･プレビュー

――試合の展開はどう予想しますか。
田代：もし、シドニーFCがボールを回す
自分たちのチーム･スタイルに固執するよ
うであれば、鹿島が試合のペースを握る
かもしれません。シドニーFCがボールを
自分たちで保持しようとすれば、Aリー
グでもなかなか経験のないような素早
いプレッシングで対抗するはずです。そ
うした前線からの速いプレス、そして守
から攻への切り替えのスピードは日本人
選手の優れた部分なんです。そのような
良さが出る場面が多くなるとシドニーFC
の苦戦は必然的なものになります。
　一方で、シドニーFCの中盤のキー･プ
レーヤーにボールがうまく供給され、彼
らが相手ゴールに向かってプレーでき
る場面が多くなるようであれば、鹿島
にとっては危険な展開になるでしょう。

また、1対1で選手同士がマッチ･アップ
する、フィジカルの強さが求められる局
面が多くなるようであれば、そこはシド
ニーFCの方に分があるので鹿島は苦し
くなります。鹿島はそうならないように、
攻守両面でフィジカルの勝負に持ち込
ませないような、組織としてのプレーを
増やす工夫が求めれれるようになるで
しょう。
伊藤：田代さんが指摘したように、どち
らがボールを保持しようとするかで試合
展開は大きく違ったものになりそうで
す。中盤の要であるニンコビッチ選手と
エイドリアン選手にボールが渡る場面が
多くなればシドニーFCにとって攻撃のリ
ズムが生まれ試合のペースを握ることが
できると思います。どちらがボールを保
持するにせよ、シドニーFCは攻撃面でこ
の両選手をいかにうまくプレーさせるか
が1つのキー･ポイントですね。
　もう1つ、左サイドのDFのマイケル･
ズッロ選手も試合展開を左右する1人に
なるかもしれません。同選手は、170cm
と小柄ですがスピードに乗った攻撃参加
が魅力のプレーヤーで、鹿島の右サイド
に内田選手が出場するのであればマッ
チ･アップすることになり、攻撃に特徴の
ある2人のDFのサイド･ラインでの攻防
も試合全体を通した時に大きなポイン
トになるかもしれませんね。

――注目の選手たちがどう活躍するか、
そして両チームの持ち味が試合で実際
にどう出るか非常に楽しみです。本日は
ありがとうございました。
（2月8日、シドニー･アリアンツ･スタジア
ムで）

AFCチャンピオンズ･リーグ
第3節：シドニーFC対鹿島アントラーズ
■開催日時：3月7日（水）7:30PMキック･オフ
■会場：シドニー･フットボール･スタジアム（Driver 
Ave., Moore Park, Sydney NSW）
■Web: premier.ticketek.com.au/shows/show.
aspx?sh=SACL218 
■備考：アウェー（鹿島）側チケット割引キャンペー
ンあり。詳細は5ページまで

シドニーFCは「常に前進する」という意識の下、
クラブの伝統を再構築している段階“

鹿島では「勝ちに徹する」メンタリティーが
クラブ全体で受け継がれている“ “

“
田代有三（たしろゆうぞう）
プロフィル◎1982年生まれ、福岡県出身。福岡大学卒業後、
2005年にJリーグ･鹿島アントラーズに加入。10年にモンテディ
オ山形に移籍しリーグ戦で10得点を挙げると、翌年に鹿島に
復帰。その後、ヴィッセル神戸、セレッソ大阪を経て、17年から
NSW NPL1のウーロンゴン･ウルブスFCでプレー。日本代表で
は3試合に出場

伊藤瑞希（いとうみずき）
プロフィル◎1988年生まれ、埼玉県出身。日本大学卒業後、
コーチングとスポーツ科学を深めるため筑波 大学大学院に
進学。在学中に2年間休学、アルビレックス新潟シンガポール
でトップ･チームのコーチを務める。大学院修了後、2016年に
ワーキング･ホリデー制度を利用し渡豪、7カ月のインターン
シップを経て現職に至る

創造性溢れるプレーで攻撃のリズムを作り、中盤の鍵を握るエイドリアン選手（中央）（Photo: Jaime Castaneda）
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両チームを物語るもの

――鹿島アントラーズ、シドニーFCそれぞ
れの特徴を簡単に話すとどのようなもの
になりますか。
田代有三選手（以下、田代）：鹿島はとに
かく「勝負強い」のひと言ですね。自分が
在籍していた時もそうでしたが、負け試
合の展開を勝ち試合に持っていける強さ
があり、拮抗した展開でも最後に勝ち切
るという試合運びができるチームです。そ
のため、決勝戦という大きな舞台で負け
た記憶はほとんどありませんね。
　こうした勝負強さの秘訣は、普段のト
レーニングに向かう姿勢からあり、大学
生相手の練習試合などでも一切の手加
減がなく負けた記憶がないですね。チー
ム内の紅白戦でも控え組みのモチベー
ションが高いので、公式戦と同じくらい
激しい試合になります。この姿勢は今も
チームに残っているでしょう。
伊藤瑞希氏（以下、伊藤）：シドニーFCは
2004年にクラブが設立され、Aリーグ開

幕初年度の05/06シーズンからリーグに
参入しました。Jリーグでもプレー経験
があるピエール･リトバルスキー氏が監
督になり、三浦知良選手やイングランド
の名門、マンチェスター･ユナイテッドで
もプレーしたドワイト･ヨーク選手が在籍
し、初年度にチームは優勝しました。そ
こから5年に一度くらいの頻度で優勝を
飾っています。
　常に優勝争いに絡むチームではないか
もしれませんが、シドニーFCは「常に前
進する」という意識を持っているクラブ
で、特に昨シーズンに関しては、その意識
が大きな結果として表れました。リーグ
戦では、Aリーグ史上初めてシーズンを通
して一度も首位の座を明け渡すことなく
優勝。シーズン歴代最高勝利数（20）、最
高得失点数（＋43）、勝ち点数リーグ歴
代最高（66）、失点数は歴代最小（12）で
無失点試合数が歴代最高（16）、「完全
優勝」と言える結果でした。また、オペラ･
ハウスがチーム･エンブレムに描かれてい
ることや、市内中心部から近い場所に本
拠地を構えることからシドニーのアイコ
ン的存在としてあり続けているクラブで
もあるかと思います。

――両チームの戦術的な特徴、決まった
スタイルはありますか。
田代：戦術、スタイルの部分において鹿
島の勝負強さの理由は、相手にボールを
持たせる時は持たせる、保持する時は保
持するといった、状況に合わせて戦い方
を選手1人ひとりが判断し実行に移せる
ところにあります。試合状況に合わせて
無理はせず、一方で隙を見逃してはいけ
ない場面ではチーム全体で勝負を掛け
るという意識が、ベテランの小笠原満男
選手を中心に、チーム全員の中に染みこ
んでいます。
　私が在籍していた時は、中盤の守備
的な位置にいる小笠原選手に加え、GK
の曽ヶ端準選手が自分を含めた前線の
選手に「ボールを奪いに行け」「無理に
ボールには行かず、他の選手が奪ったら
ディフェンス裏のスペースに走れ」と状
況を見極めて指示を出してくれていまし
た。後方の選手が全体を見ながら、戦い
方を考えるということが試合中に行われ
ていましたね。現在では、かつて鹿島の
DFとして活躍していた大岩剛監督が現
役時代に経験したことを選手目線に立
ち戦術としてチームに落とし込んでいる
ので、ピッチ内での選手同士のコミュニ
ケーションに加え、外からの指示もチー
ムの強みとなっています。
　攻守の切り替えの速さといった武器
もありますが、チームとして意思統一を
し、勝負所を見極めてメリハリを付けて
戦うということが鹿島はどの試合でもで
きているため、攻守両面で高いクオリ
ティーが発揮されています。
伊藤：シドニーFCは戦術、スタイルの面
で、現代サッカーのスタイルの変化によ
る影響を受けている状況です。現在、A
リーグの多くのチームで、自分たちでボー
ルを保持しゲームの主導権を握ろうとす
る傾向が顕著です。

　昨シーズンのシドニーFCの得点シーン
として多かったのは、相手のゴール近く
でボールを奪い時間を掛けずにシュート
まで持っていく「ショート･カウンター」と
いうパターンでした。しかし、今シーズン
はエイドリアン･ミエルゼヘフスキ選手
が加入し、エース番号の10番を背負うミ
ロス･ニンコビッチ選手と中盤のポジショ
ンでボールをキープし、試合の展開を変
えられる選手が2人そろっているため試
合内容が変わりました。昨シーズンより
も、圧倒的にボールを保持し試合を進
める時間と回数が増え、「ポゼッション･
スタイル」がより強く打ち出されるよう
になりました。

――結果を出し続ける両チームにおいて
受け継がれている伝統、メンタリティー
のようなものはありますか。
田 代：選 手1人ひとりに「 鹿 島 のユ ニ
フォームを着て負けることは許されな
い」という強いプライドがあります。たと
え練習試合であっても、恥ずかしい結果
は残せないという姿勢が入団と同時に植
え付けられる感じですね。他のJリーグ･
クラブでもプレーしましたが、練習試合
などでこのメンタリティーを感じることが
ありました。他のクラブでは、大学生と
の練習試合で負けてしまうことが何度か
あったのですが、その度に鹿島アントラー
ズというチームの偉大さを感じました。
　この「勝ちに徹する」というメンタリ
ティーは、先輩からだけでなく、監督･
コーチ、そしてスタッフ、クラブ全体から
受け継がれるものなんです。
伊藤：鹿島と比較すると、シドニーFCは
現在、クラブの伝統を再構築している段
階と言えるかもしれません。監督交代を
機に、これまでクラブのサッカー･スタイ
ルが何度も変化をしてきました。
　現在のグラハム･アーノルド監督の就

　アジアにおけるサッカー･クラブ王者を
決める大会「アジア･チャンピオンズ･リー
グ（ACL）」。頂点を目指し各クラブに
よる熱戦が繰り広げられている同大会
では、現在決勝トーナメントに向けた予
選リーグが行われ、グループ･リーグH組
の第3節（3月7日）では、昨シーズンのA
リーグ王者シドニーFCが国内最多タイ
トル数を誇るJリーグ屈指の名門･鹿島ア
ントラーズと対戦する。同試合の見どこ
ろや両チームの特徴などを、かつて鹿島
アントラーズに在籍し現在NSW NPL1
のウーロンゴン･ウルブスFCでプレーす
る田代有三選手とシドニーFCのアカデ
ミーGKコーチ･伊藤瑞希氏による特別
対談で伺った。

（聞き手･構成＝山内亮治）

試合プレビュー特別対談

サッカー アジア･チャンピオンズ･リーグ

シドニーFC VS 鹿島アントラーズ

今季から鹿島に復帰した内田篤人選手。チーム初のACL優
勝を目指す（ⓒKASHIMA ANTLERS）
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任以降は、結果が伴ってきたこともあ
り、15/16シーズンにアカデミーが創設さ
れるなどユースからトップ･チームまで一
貫したビジョンを持ったチーム強化が行
われています。そういう意味で、シドニー
FCはチームのスタイルを再構築している
状況です。具体的に言えば、攻撃ではGK
やDFの後方からしっかりとゲームを組み
立て、守備ではボールを失った後はでき
る限り早く奪い返し攻撃に転じるという
ことになります。

「キー･プレーヤー」と「要注意
人物」

――3月7日の試合で鍵を握る選手を挙
げるとしたら誰になるでしょうか。
田代：やはり、ドイツからJリーグに復帰
した内田篤人選手ですね。個人的にも
仲が良く、鹿島復帰前も話をしました。
本人は「キャリアの最後は鹿島で優勝し
たい」と言っていて、鹿島はACLの優勝
経験がないので、そういう意味でもACL
にかける思いは強いはずです。本人は日
本代表への復帰とW杯出場を目指して
いるでしょうから、そういうことも含め注
目しています。
伊藤：シドニーFCの注目選手には、多く

の有名選手がいる中でも、個人的に注目
している3人を挙げたいと思います。
　まず、Aリーグ･シーズン最多ゴールの
記録を更新中のブラジル出身のボボ選
手。彼は、足が特別に速いわけでも得点
パターンが多彩なわけでもないですが、
ペナルティー･エリア内での勝負強さ、
決定力の高さが特徴です。次に、中盤の
キー･プレイヤーの1人である、元ポーラ
ンド代表のエイドリアン選手。「ファンタ
ジスタ」と呼ばれる創造性溢れるプレー
が特徴でオーストラリアのサッカーでは
珍しい存在です。ボールを持つと観てい
る側が意表を突かれる意外性のあるプ
レーをするので、試合中は彼にボールが
渡ることを思わず期待してしまいます。最
後は、CBのアレックス･ウィルキンソン選
手。元豪州代表で30歳を超えベテランの
域にいるので経験も豊富です。スピード
の不足はあるかもしれませんが、的確な
ポジション取りで弱点をカバーします。ク
レバーさが強みの守備の要です。

――それぞれのチームに「要注意人物」
を挙げるとしたら誰になりますか。
田代：ブラジル人F Wの ペドロ･ジュニ
オール選手ですね。ヴィッセル神戸在籍
時に一緒にプレーしましたが、彼はとに

かく足の速い選手です。ドリブルもスプ
リントも両方にスピードがあります。GK
と1対1になる場面など、相手GKが届くと
思うタイミングより先にボールに触り無
人のゴールに流し込むといったシーンが
よくあります。トラップが流れてボールが
自分から離れても、彼が先にボールに触
れるだけのスピードがあるのでボールを
奪うことも簡単ではありません。スコア
レスの拮抗した試合で途中出場するよう
な展開になれば、シドニーFCにとっては
要注意になるでしょう。
伊藤：やはり攻撃の選手で、FWのボボ選
手を挙げたいところですが、彼にとっての
パスの供給源となるエイドリアン選手こ
そ要注意と言えるかもしれません。彼の
ように前線にボールを運び、パスを供給
する選手がいなければストライカーも実
力を発揮できません。既に言った通り、エ
イドリアン選手は独特なサッカー･センス
で意外性のあるプレーをします。味方の
FWにはパスの受け甲斐がある頼もしい
存在だと思いますが、鹿島にとってはトラ
ブル･メーカーであって欲しいですね。

マッチ･プレビュー

――試合の展開はどう予想しますか。
田代：もし、シドニーFCがボールを回す
自分たちのチーム･スタイルに固執するよ
うであれば、鹿島が試合のペースを握る
かもしれません。シドニーFCがボールを
自分たちで保持しようとすれば、Aリー
グでもなかなか経験のないような素早
いプレッシングで対抗するはずです。そ
うした前線からの速いプレス、そして守
から攻への切り替えのスピードは日本人
選手の優れた部分なんです。そのような
良さが出る場面が多くなるとシドニーFC
の苦戦は必然的なものになります。
　一方で、シドニーFCの中盤のキー･プ
レーヤーにボールがうまく供給され、彼
らが相手ゴールに向かってプレーでき
る場面が多くなるようであれば、鹿島
にとっては危険な展開になるでしょう。

また、1対1で選手同士がマッチ･アップ
する、フィジカルの強さが求められる局
面が多くなるようであれば、そこはシド
ニーFCの方に分があるので鹿島は苦し
くなります。鹿島はそうならないように、
攻守両面でフィジカルの勝負に持ち込
ませないような、組織としてのプレーを
増やす工夫が求めれれるようになるで
しょう。
伊藤：田代さんが指摘したように、どち
らがボールを保持しようとするかで試合
展開は大きく違ったものになりそうで
す。中盤の要であるニンコビッチ選手と
エイドリアン選手にボールが渡る場面が
多くなればシドニーFCにとって攻撃のリ
ズムが生まれ試合のペースを握ることが
できると思います。どちらがボールを保
持するにせよ、シドニーFCは攻撃面でこ
の両選手をいかにうまくプレーさせるか
が1つのキー･ポイントですね。
　もう1つ、左サイドのDFのマイケル･
ズッロ選手も試合展開を左右する1人に
なるかもしれません。同選手は、170cm
と小柄ですがスピードに乗った攻撃参加
が魅力のプレーヤーで、鹿島の右サイド
に内田選手が出場するのであればマッ
チ･アップすることになり、攻撃に特徴の
ある2人のDFのサイド･ラインでの攻防
も試合全体を通した時に大きなポイン
トになるかもしれませんね。

――注目の選手たちがどう活躍するか、
そして両チームの持ち味が試合で実際
にどう出るか非常に楽しみです。本日は
ありがとうございました。
（2月8日、シドニー･アリアンツ･スタジア
ムで）

AFCチャンピオンズ･リーグ
第3節：シドニーFC対鹿島アントラーズ
■開催日時：3月7日（水）7:30PMキック･オフ
■会場：シドニー･フットボール･スタジアム（Driver 
Ave., Moore Park, Sydney NSW）
■Web: premier.ticketek.com.au/shows/show.
aspx?sh=SACL218 
■備考：アウェー（鹿島）側チケット割引キャンペー
ンあり。詳細は5ページまで

シドニーFCは「常に前進する」という意識の下、
クラブの伝統を再構築している段階“

鹿島では「勝ちに徹する」メンタリティーが
クラブ全体で受け継がれている“ “

“
田代有三（たしろゆうぞう）
プロフィル◎1982年生まれ、福岡県出身。福岡大学卒業後、
2005年にJリーグ･鹿島アントラーズに加入。10年にモンテディ
オ山形に移籍しリーグ戦で10得点を挙げると、翌年に鹿島に
復帰。その後、ヴィッセル神戸、セレッソ大阪を経て、17年から
NSW NPL1のウーロンゴン･ウルブスFCでプレー。日本代表で
は3試合に出場

伊藤瑞希（いとうみずき）
プロフィル◎1988年生まれ、埼玉県出身。日本大学卒業後、
コーチングとスポーツ科学を深めるため筑波 大学大学院に
進学。在学中に2年間休学、アルビレックス新潟シンガポール
でトップ･チームのコーチを務める。大学院修了後、2016年に
ワーキング･ホリデー制度を利用し渡豪、7カ月のインターン
シップを経て現職に至る

創造性溢れるプレーで攻撃のリズムを作り、中盤の鍵を握るエイドリアン選手（中央）（Photo: Jaime Castaneda）
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文＝山田美千子／写真＝山田武

　日本ラグビー界では現在、オーストラリア、ニュージーランド
など世界の強豪チームでの代表経験を持つ選手が多数プレー
しており、日本のレベルアップにひと役買っている。そこで、か
つて豪州で活躍し、現在は日本に舞台を移した元ワラビーズの
選手たちについて日本からリポートする。

　1月13日、第55回日本ラグビーフット
ボール選手権大会兼トップ･リーグ（以下、
TL）総合順位決定トーナメントでのサント
リー･サンゴリアスの優勝をもち、日本のラ
グビー2017/18年シーズンが閉幕した。
　決勝戦の見どころの1つは「ワラビー対
決」だった。対戦カードは、サントリー対パ
ナソニック、サントリーにはマット･ギタウ
選手（17年11月号参照）、シーズン途中加
入のション･マクマーン選手、パナソニック
にはデービッド･ポーコック選手、ベリック･
バーンズ選手、ヒーナン･ダニエル選手、
ディグビ･イオアネ選手が所属し、ワラビー
ズ･ファンにはたまらない1戦となった。
　残念なことに、前半10分にパナソニック
のSOバーンズ選手がけがで、後半からは
FLポーコック選手もベンチへ退いたが、
後半27分にはWTBイオアネ選手が出場。
LOヒーナン選手、サントリーのSOギタウ
選手、No.8マクマーン選手はフル出場で
縦横無尽にグランドを駆け回った。
　代表歴保持者ではないが、シドニー出
身のLOサム･ワイクス選手もフル出場。同
選手は今季もスーパー･ラグビーのサン
ウルブスからの参戦が決まっており、ワラ
ビーズ選出経験がなく代表資格取得条件
の「国内居住3年以上」もクリアし、今後、
日本代表になる可能性も考えられる。NZ
出身の日本代表戦士は多いが、豪州出身
者は少なく、近年では国籍こそフィリピン
だったが15年RWCのエディ･ジャパンに選
出された、シドニー出身のクレイグ･ウイン
グ選手以来となる。来季はワイクス選手

の動向も見守っていきたい。
　TL下位チームでは、入れ替え戦に臨ん
だコカ･コーラ･レッドスパークスが、三菱
重工相模原ダイナボアーズと戦い、同点
のため残留。宗像サニックス･ブルースは
九州電力に勝利して残留を決めた。一方、
NTTドコモ･レッドハリケーンズは日野自
動車レッド･ドルフィンズに敗れたため、
最下位の近鉄ライナーズ（自動降格）と共
に、来季はTLの下部リーグで戦うことに
なる。降格チームが2つもあり、熾烈な戦
いが予想される。なお日野自動車は、TL
初挑戦となる。
　一方で、日本ラグビー界を去る選手もい
る。昨年末に選手登録が抹消されていた
が、豊田自動織機シャトルズのマーク･ジェ
ラード選手の退団が発表。また、トヨタ自
動車ヴェルブリッツのワイクリフ･パールー
選手、ベン･ルーカス選手、NTTドコモの
BKコーチ、クリス･レイサム氏もチームを離
れる。彼らの今後の活躍を祈りたい。

   in Japan

サンウルブズの主力選手の1人､立川理道選手

日本ラグビー2017/18年シーズン閉幕

　 2 月1日 、シドニー
の 豪 州サッカー 連 盟
（FFA）の本部で行わ
れたサッカルーズ新監
督ベルト･ファン･マル
ワイクの就任会見の取
材に行ってきた。もち
ろん、ようやく決まっ
た代表監督人事の注目
度は高いのだが、監督
自身も質問を否定しな
かったように、今回の
人選が“ショート･リリーフ”と誰もが分かっ
ているだけあって会見場に高揚感は感じ
られなかった。
　今回の監督選考は、ロベルト･マンチー
ニなどの世界的なビッグ･ネームとの交渉
が難航して、早い段階から有力候補とさ
れていたオランダ人のファン･マルワイクに
落ち着いたという経緯がある。会見場で
一緒になったジャーナリストの1人は、「W
杯までの短 期契 約という条件を快く受
け入れたのが、結局は彼だけだったんだ
よ」と、監督選考の内幕を語ってくれた。
2000年代以来、豪州フットボール界がオ
ランダ流に傾倒してきただけに「困った時
のオランダ人監督」という選択肢は、FFA
にとって安全牌だったに違いない。
　新監督の会見の翌日、W杯 後に長期
政権でサッカルーズを指揮することが確
実視される現シドニーFC監督のグラアム･
アーノルドは4-0の大勝の後だけに上機

嫌。その夜、ファン･マ
ルワイクの視察があっ
たことに関して「（ベテ
ランの）アレックス（･
ブロスク）なんかも代
表入りのアピールをし
ていたね」と軽口を叩
いた。思えば、アーノル
ド自身も現役時にオラ
ンダのエール･ディヴィ
ジで長くプレーしてお
り、かつて豪州を率い

たヒディング、ピム政権時はアシスタント･
コーチとして支えていたこともあって、オ
ランダ系に連なる人材だ。
　アンジ･ポスタコグルー前監督が「脱オ
ランダ」を標榜した4年間を終えて、短期
間とはいえ、オランダ人監督が戻ったとい
う事実だけをして「先祖返り」と批判する
気はさらさらない。ファン･マルワイクがど
のようなチームでW杯を戦い、どのような
結果と成果をアーノルドが継承していくの
かを、じっくりと見守りたい。
　サッカルーズの面々を見渡すと、ティム･
ケーヒルがプロのキャリアを踏み出したミ
ルウォール（英2部）に復帰することでよう
やく所属先が決まり、マーク･ミリガンがA
リーグ真っ盛りのメルボルン･ビクトリーを
退団、再び中東に渡るなど、W杯に向けて
選手の動きが見られた。次に集合するサッ
カルーズに、ファン･マルワイクがどんな顔
ぶれを招集するのか興味は尽きない。

文･植松久隆　Text: Taka Uematsu

継承第91回

【うえまつのひとり言】

　Wリーグのグランド･ファイナルで、
メルボルン･シティーがシドニーFCを倒
し、頂 点にたどり着いた。このチーム
には、元なでしこジャパンの近賀ゆか
りが所属、貴重な戦力として優勝に貢
献した。残念ながら直接取材の機会を
逃してしまったが、いつか話を聞いて
みたいものだ。

サッカルーズ監督の座は、この2人（左：ファン･マル
ワイク、右：アーノルド）で引き継がれることになるの
か（筆者撮影）

★
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Sunday�Footy!
毎週日曜日(10:30AM～12:30PM)、フィッ
シュ･マーケット近くのウェントワース･パーク
では、ラグビー好きの老若男女が集まりタッ
チ･ラグビーを楽しんでいます。初心者も大
歓迎、皆さんぜひお気軽にご参加下さい！
Tel: 0412-553-535（Yasu）

シドニー･セブンズ、オーストラリアが男女
共に優勝！
　ワールドラグビー･セブンズ･シリーズ、シ
ドニー大会が1月26日（金）～28日（日）、
アリアンツ･スタジアム（ムーア･パーク）で
開催されました。男子は今シリーズの第3
ラウンド、そして女子は第2ラウンドの大会
として行われました。
　まず女子は、ロシア、スペインなど中堅
チームの健闘が目立ちましたが、圧倒的な
強さを見せたのはニュージーランドとオー
ストラリア。どの試合でも格の違いを見せ
つけ、順当に勝ち上がった両チームは決勝
で激突することに。
　そして、注目の大一番では、リオ五輪金
メダルのオーストラリアがキック･オフより
相手を圧倒。終始、主導権を握り、31-0と
いう予想を上回る大差で快勝しました。
オーストラリアは第１ラウンドのドバイ大会
に続く連勝。また今回は予選プールより全
ての試合を無失点での完全優勝で、大会
に新たな記録を打ち立てました。
　そして、強豪ひしめく男子は、昨年のシ
リーズ総合チャンピオンの南アフリカが、
安定した力で決勝に進出。ホームで熱の
入るオーストラリアは、予選プールを1位
通過、準々決勝では宿敵ニュージーラン
ドを撃破し勢いに乗り、決勝に勝ち上が
りました。
　その決勝戦、キック･オフより一進一退
の攻防がしばらく続き観る者の緊張感も

途切れない試合展開に。前半終盤にオー
ストラリアがトライを挙げると、ハーフ･タ
イムの間際にも追加点、14-0で折り返し
ました。
　後半は激しいディフェンスで南アフリカ
を圧倒。鋭く粘り強いタックルで相手に隙
を与えず、わずかなチャンスを一気に得点
に結びつけたオーストラリアが29-0の完
勝で歓喜のノー･サイドとなりました。オー
ストラリアは2012年の東京大会以来の栄
冠。女子とのアベック優勝で、オーストラリ
ア･デー（建国記念日）の3連休に花を添え
ました。

サクラセブンス、今季初勝利はイングラン
ドから金星！
　今季、コア･チームとしてこのシリーズに
参戦している、7人制ラグビー女子日本代表
「サクラセブンズ」。勝ち星のないまま第
2ラウンドを迎えましたが、予選プールで、
ニュージーランド、アメリカには完敗。しか
し、強豪イングランドに17-10で競り勝ち、
今季初勝利を挙げました。
　パプアニューギニア戦で2勝目を挙げ
今大会は11位で終えましたが、リオ五輪に
出場したベテラン選手に加え、高校生も含
めた10代の選手たちも躍動して金星を獲
得。このシドニーでの経験が今季残りの3
ラウンド、そして先の東京五輪にもつなが
る大会となったことでしょう。今後の活躍
にも注目！

ワールドラグビー･セブンズ･シリーズ 
シドニー大会2018

サクラセブンズの頼もしいキャプテン･中村知春選手

オーストラリア男子、2012年東京大会以来の栄冠！

オーストラリア女子は、今季ドバイ大会に続き、開幕2連勝！
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豪州ラグビー通信 
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10th Aniversary

■ローカル･ゴルフ･リポート　掲載ガイドラインのお知らせ
当欄の掲載基準は下記の通りです。
1） 会社･企業、組織、会などにより、定期的に運営されているゴルフ･コンペ

であること。
2）掲載を希望される方は、開催日、開催場所、参加人数、結果、執筆者名、

連絡先を明記したコンペ当日のリポートに写真を添え、本紙編集部まで
Eメールでお送りください。

送り先：nichigopress@gmail.com

Results 名前（敬称略） ポイント
優勝 小崎智子 33（C/B）
2位 姫井佑水 33
3位 日置登志子 32

連絡先：yukokitai-ladiesgolf@memoad.jp（北井優子）

Results 名前（敬称略） ポイント
優勝 新木和弘 33
2位 中村康宏 30
3位 池内直樹 30

連絡先：yoshihiro.sahara@au.yusen-logistgics.com（佐原義浩）

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 四宮真治 82 69
2位 小林伸一 91 69
3位 定行亮 84 70

ベスグロ 浦崎正美 79

連絡先：tyahiro@wjlc.net（八尋俊朗）

日本人会ゴルフ部 ウィンヤード会
4勝 3勝

小林伸一（3&2） 伊藤陽彦（9&8）
田口久喜（4&3） 中村康宏（5&4）

土橋修三郎（4&3） 山口正人（5&4）
浦﨑正美（5&4）

連絡先：msato.lindfield@gmail.com（日本人会ゴルフ部･佐藤正樹）
 toshi2469@hotmail.com（ウィンヤード会･松尾俊彦）

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 吉田賢司 97 61
2位 下宮宏昌 84 64
3位 大川信昭 82 66

ベスグロ 大川信昭 82

連絡先：okawa_ned@yahoo.co.jp（大川信昭）

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 鳴海秀一 98 71
2位 平原照仁 98 75
3位 山根武志 94 76

ベスグロ 飯田明宏 86

連絡先：takeshi.kamata@kwe.com（鎌田武志）

■ローカル･ゴルフ･リポート③ （報告＝松尾俊彦）

4勝3敗で日本人会ゴルフ部が勝ち
第5回日本人会ゴルフ部＆ウィンヤード会マッチ･プレー

　オーストラリア･デーの1月26日、シドニーの難関
コースの1つと言われているマッコーリー･リンクス
GCで、日本人会ゴルフ部とウィンヤード会の年に1度
のマッチ･プレーが行われました。各組で激烈なシー
ソー･ゲームが展開され、勝負は最終組での決まる状
況となる中、その最終組で日本人会が勝利を納め、4

■ローカル･ゴルフ･リポート② （報告＝鈴木友康）

吉田さんが優勝
第430回 ディーワイ会ゴルフ･コンペ
　2018年最初の開
催となる第 4 3 0 回
ディーワイ会ゴルフ･コ
ンペがリンウッドCC
で行われました。少
し蒸し暑い中でのプ
レーとなりましたが、
そんな中で自己最高
のスコアで見事、吉田
さんが優勝となりました。「天候にも恵まれ、気持ち
良くプレーすることができました。前週に購入したア
イアンのお陰で、これまでになく距離を稼ぐことがで
き、その分、グリーン周りやパットに集中できたことが
勝因かと思います」と優勝者の弁でした。

左から下宮さん、吉田さん、大川さん

■ローカル･ゴルフ･リポート④ （報告＝鎌田武志）

鳴海さんが優勝
第452回 名古屋会ゴルフ･コンペ

　ツイン･クリークス
GCで2月4日、第452
回名古屋会ゴルフ･コ
ンペが開催されまし
た。当日は心配され
た気温も、快適な環
境となり快晴の中で
のスタートとなりまし
た。前半･後半共に風
の影響もほとんどなく、多数のバンカーと堅い地面に
悩まされながらも楽しくゴルフができました。結果は
バーディー2個の鳴海さんが初優勝、2位には平原さ
ん、3位には山根さんが入賞されました。

■ローカル･ゴルフ･リポート⑥ （報告＝佐原義浩）

新木さんが優勝
第138回 クッカバラ会ゴルフ･コンペ

　第138回クッカバ
ラ会ゴルフ･コンペが
2月11日、キャッスル･
ヒルCCで会員9人に
ゲスト3人を加え総勢
12人で開催されまし
た。高温プラス強風
の条件下、優勝は33
ポイントを獲得したベ
テランの新木さん、2位には30ポイントで中村さん、
同ポイントながらハンディキャップ差の関係で3位に
は池内さんが入賞しました。

左から中村さん、新木さん、池内さん

■ローカル･ゴルフ･リポート⑤ （報告＝北井優子）

小崎さんが優勝
日本人会婦人ゴルフ部 2月度月例会

　フラットながら左右
両側を木々に囲まれ
たコースでおなじみの
ワリンガGCで、今回
は日本からのビジター
も含め13人で2月度月
例会を開催しました。
赤ティーからは距離
もたっぷり、日照り続
きで硬くなった凸凹の多いコースは一層難しく感じら
れました。大接戦を制しての優勝は小崎さん。ドライ
バー、FW、パターと全て好調で安定したゴルフでし
た。2位はショート･ゲームがさえた姫井さん。小崎さ
んと同ポイントながらカウント･バックでの2位。3位は

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 児嶋修一 103 76
2位 四宮真治 96 77
3位 鳴海秀一 98 77

ベスグロ 竹本和身 90

連絡先：toshi2469@hotmail.com（松尾俊彦）

左から姫井さん、小崎さん、日置さん

■ローカル･ゴルフ･リポート① （報告＝八尋俊朗）

四宮さんが優勝
日本人会ゴルフ部 1月度月例会
　1月21日に開催さ
れた2018年最初の
月例会は、20人が参
加してリッチモンド
GCで行われました。
朝のスタート時は爽
やかな気候だったも
のの、快晴に伴いプ
レー中は気温がみる
みる上昇、後半は暑さとの戦いでした。そんな中、コ
ンペは非常にハイレベルな戦いとなりバーディーが続
出、ネット･アンダー･パーが2人も出ました。優勝は実
力者の四宮さん、同ネットながらもハンデ差で2位と
なったのはドライバー･パターが絶好調だった小林さ
ん、3位には安定したプレーでネット･パー･プレーの定
行さんが入賞されました。ベスグロは浦崎さんが記録
されました。日本人会ゴルフ部では参加者を募集して
います。ビギナーも大歓迎です。

左から定行さん、四宮さん、小林さん

■ローカル･ゴルフ･リポート⑦ （報告＝松尾俊彦）

児嶋さんが優勝
第473回 ウィンヤード会ゴルフ･コンペ

　ウィンヤード会2月
度月例会が2月11日、
モナ･ベールGCで14
人の会員にビジター
の竹本さんと御手洗
さんの2人が参加し
開催されました。当
日、到着時は曇り気
味でしたが、ハーフを終えるころには気温が急上昇し
真夏日となりました。同GC名物の長いホールと深い
ラフは健在で、グリーンも高速に仕上がっておりまし
た。このような厳しいコンディションの中、コンペを制
したのは児嶋さん。2位は安定した実力の四宮さん、
3位はニアピンとドラコンを獲得された鳴海さんでし
た。次回は、3月4日（日）午前7時40分よりリバプー
ルGCでの開催です。ビジターも大歓迎、ぜひご連絡
ください！

左から鳴海さん、児嶋さん、四宮さん

勝3敗で日本人
会の勝ちとな
りました。優勝
した日本人会･
最終組の浦崎
さんは「ドライ
バーで50メート
ルも離された
同組の原田さんのパワーに最初は圧倒されたが、徐々
に自分のペースを取り戻し勝つことができた」とコメ
ント。通算成績は日本人会の3勝1敗1分、恒例通り負
けたチームが勝ったチームのドリンク代を支払い、懇
親会を兼ねたランチは大いに盛り上がりました。

マッチ･プレー参加者の皆さん

１ポイント差で日置さん。先月に続きドラコン、ニアピ
ンも合わせての獲得です。

左から平原さん、優勝された鳴海さん、山根
さん
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――スタジオジブリ退社後、「スタジオポ
ノック」立ち上げを決意されたのはなぜで
すか？	

西村義明氏（以下、西村）：2014年の年末
にスタジオジブリの制作部門が解散し、
150人くらいのクリエーターが全員ジブリ
を退社しました。米林監督と僕がジブリで
最後に作った作品『思い出のマーニー』の
制作が終わり米林監督と2人で話した時に
「もう一度映画を作りたいですか？ 」と質
問をしたところ「作りたい」という答えが
返ってきたこともあって、一緒に作品を作ろ
うという思いが生まれました。アニメーショ
ン制作には多くの人が関わりますから、米
林監督の作品を作るためにはまず、クリ
エーターを集めるスタジオが必要で、それ
がスタジオポノック立ち上げの理由の1つ
となりました。また、宮崎駿監督はもう1本
映画を制作する決意をしましたが、僕たち
も今自分たちにしか作ることのできない意
義のあるアニメーションを作りたいという
思いが強かったので、新しいスタジオを設
立し、アニメーション映画を作っていこうと

いう思いもありました。 

――その第1作目が『メアリと魔女の花』で
すね。今作の制作に当たり、原作やテーマ選
びについて何かエピソードはありますか？	

米林宏昌（以下、米林）：『思い出のマー
ニー』が少女の内面を描いた静かな作品
だったので、僕たちは新しいスタジオで最
初にやる作品は躍動感のある、考えるより
もまず行動するような主人公を扱った作
品を作りたいという思いがありました。そ
こで、西村プロデューサーとどういう話が
良いかいろいろと原作を探し始めたのが
スタートでした。しかし、スタジオジブリを
去ったばかりで、まず拠点となる場所がな
く、そのころはまだスタジオポノックもな
かったので、喫茶店を転々としながらアイ
デアや脚本を練っていました。長時間、喫
茶店の中で話をしていたため店主に嫌が
られたこともありましたが、無事にスタジ
オポノックという場所ができてそこで多く
のスタッフに参加してもらい映画の完成に
至りました。

 ――ジブリ作品を手掛けたスタッフを多
数起用していると伺いました。作品はまさ
にジブリの血を受け継いだという印象で
すね。	

西村：いろいろなことに米林監督と共に
チャレンジしているのですが、自分たちが
スタジオジブリで培ったもの、学んだこと
から逃げても仕方がない、自分たちがスタ
ジオジブリで学んだことをちゃんと生かし
ていこうという気持ちが強くありました。そ
の思いが画面に出たのかもしれません。特
に僕たちが作品を作る上で最初に心掛け
たのは、スタジオジブリの教えでもあるの
ですが、アニメーション映画はまず子ども
たちのためにある、子どもたちが観て本当
に楽しむことができるものを目指したら、
大人たちにもきちんと観てもらえる作品に
なる、ということでした。僕たちも新しくス
タジオを立ち上げて、第1作目は誰に向け
て映画を作ろうかと考えた時に、米林監督
もプロデューサーである僕も息子、娘がい
ましたので、まずは子どもたちに楽しんでも
らえるものを作ろうと思いました。映画が
公開され、日本でも海外でも多くの子ども
たちが本当に楽しんでくれ「2回でも3回で
も観たい」という声を聞き、楽しんでもらえ
て良かったと感じています。 

――宮崎駿氏からはどういった言葉があり
ましたか？	

米林：宮崎監督にはスタジオポノックをス
タートする時にあいさつに行っています。
その時は「覚悟してやりなさい」と言われ
ました。子どもに対して何かを見せるとい
うのはすごく覚悟のいることだと思ってい
て、1つの作品を世に出すことに対する覚
悟だなと思って身を引き締めました。新し
いスタジオでの制作がすごく難航して遅
れていた時、そのことも宮崎監督の耳に届
いていたんでしょう。すごく心配してくださ
り、差し入れを持ってスタジオの様子を見
に来てくれたことがありました。そういう風
に心配し、応援しに来てくれた経緯もあっ
たので、映画を作り終えた時に宮崎監督の
元にまたあいさつに行って「無事完成する
ことができました」と伝えたら「それは良
かった」と喜んでくれました。スタジオジブ
リを出て新しい場所で1本作り上げたこと
を報告に行けたのは良かったなと思ってい
ます。

――作品内で、特に思い入れのある、お気
に入りのシーンはありますか？	

米林：今作品は魔法を題材にしたファン
タジーなので、変身のシーンや魔法を使
うシーンなどがたくさんあります。僕の好
きなシーンはメアリが途中で魔法の力を
失って、手の平にあった魔女の印がなくな
り傷だらけになるのですが、そこから立ち
上がって目的のために歩いて進み出すとこ

　昨年の夏に日本で公開され、1月にオーストラリアでも公開された長編アニメーショ
ン映画『メアリと魔女の花』。スタジオジブリ出身の米林宏昌監督と西村義明プロ
デューサーがタッグを組み制作された話題の同作品について、制作会社「スタジオポ
ノック」の設立経緯も交え話を伺った。	

（取材･文＝石井ゆり子）	
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ろです。そこには僕たちがスタジオジブリ
という、言ってみれば1つの大きな魔法を
得た状態で作品を作っていましたが、スタ
ジオジブリではなく新しいスタジオで何が
できるか、これから歩んでいかなければい
けないという思いも込めました。もし、それ
ぞれが自身にとっての魔法がなくなったと
しても、自分の足で立って歩くことができる
か、このシーンを見て自分に当てはめて捉
えてもらえたらうれしいです。 

――魔法という壮大なパワーの乱用がも
たらす危険性など大人にも響くテーマが
描かれていると感じました。	

米林：今作品は「変身」を1つのモチーフ
に描きました。少女の変身の物語。原作で
あるメアリー･スチュアートの英国児童文
学『The Little Broomstick』を読んだ時
に、映画として作るにはテーマ性が必要だ
なと思ったのです。変身道具という物も作
品に登場しますし、変身を1つのモチーフ
に物語を作ったらどうだろうかと。主人公
のメアリやピーターは自分が変わりたいと
思っていて、マダム･マンブルチュークやド
クター･デイが行っているのは他者を変身
させる壮大な実験。そこに大きな対立が生
まれてしまう。変身というものに対しての
考え方みたいなものの物語が描けたら面
白いんじゃないか、また新しい魔法の物
語ができるんじゃないかという思いがあり

ましたね。そして、人間のストーリーを作り
たかったのもありますね。ファンタジーで
魔法だったり突飛なものがたくさん出てき
ますが、この物語はそれだけではないので
す。例えば『魔女の宅急便』の場合、主人
公キキは魔女だけど、メアリは人間なんで
す。だから人間が仮初めの魔法の力を得
てそこで活躍するのですが、それを途中で
失ってしまい人間に戻ってしまった時に、
何ができるか、そういった意味ではメアリ
もピーターもマンブルチュークもドクター
も、人間としてどんな行動ができるかとい
うのを描いています。 

――子どもから大人まで楽しめる、アニ
メーションを制作する醍醐味をお聞かせ
ください。	

西村：どの映画もそうだと思うのですが、
特にアニメーション映画は子どもだけでは
なく大人も観られる、そして子ども時代に
観る感覚と、大人になってから観る感覚と
いうのが、少し違うから面白いなと思いま
すね。作り手としては、特に手書きアニメー
ションだとそうなのかもしれないですけ
ど、多くの方々に観てもらえるということに
は難しさもあります。しかし、いろいろな世
代の方からさまざまな感想を頂けるのは、
1つの醍醐味かもしれませんね。年配の方
からの話も聞くことができたり、とにかく
多くの方々に観て頂けることが喜びです。

米林：アニメーションは、観客に自分の気
持ちや思いを伝えるのに有効な手段だと
いうことが前作や前々作の制作を通して分
かりました。長編アニメーションを使って1
つの物語や自分の伝えたいことを人に伝え
られるというのは僕にとっても意味のある
ことで、多くの人に楽しんでもらえることを
すごくうれしく思っています。

――今後新たに挑戦したいことはあります
か？	

西村：地道に1本1本の挑戦を通し変化し
ながら、いろいろな作品を作っていけたら
良いなと思います。次回作についてはいろ
いろ考えているところなので、タイミングが
来たら発表したいと思っています。 

――では最後に日本と海外での公開を終
えてのお気持ちをお聞かせください。	

米林：日本では本当にたくさんの人に観て
もらえ、海外でも楽しんでもらえていると
思います。スタジオジブリのころからもそ
うですけど、我々が扱っている内容はどの
年代の人でもどの国の人でも観てもらえる
ような普遍的なものを描いています。それ
は日本であっても海外であっても、子ども
でもお年寄りの方でもそれぞれに楽しん
でもらえるものになっているということで
す。ぜひご家族で楽しんで頂けたらと思い

ます。 

西村：ここまで来るには大変でしたね。ア
ニメーション映画を制作するには、いろい
ろな環境を整えなければならず、多くのス
タッフが必要です。最終的には500人くら
いのクリエーターが参加して、1本の長編ア
ニメーション映画が出来上がります。制作
をスタートして約2年の間にスタジオの環
境を整え、多くのクリエーターが参加して
プロモーションし、そしてお客さんに観て
もらうまでの一連の映画制作をやっていく
のは、かなり苦しい作業でした。だた、今
日本や海外で多くの方に見て頂けているの
でとても幸せです。 

メアリと魔女の花
（Mary	and	The	Witch’s	Flower）	

＜あらすじ＞
　不器用だが無邪気なメアリは、森で
「夜間飛行（魔女の花）」と呼ばれる7
年に一度しか咲かない不思議な花を見
つける。それは魔女の国から盗み出され
たものだった。不思議な力を得たメアリ
は、魔法学校に入学することになるが、
そこで校長･マダム･マンブルチュークと
科学者･ドクター･デイの企みを知ってし
まう……。�

オーストラリアでも公開された『メアリと魔女の花』 
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――スタジオジブリ退社後、「スタジオポ
ノック」立ち上げを決意されたのはなぜで
すか？	
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問をしたところ「作りたい」という答えが
返ってきたこともあって、一緒に作品を作ろ
うという思いが生まれました。アニメーショ
ン制作には多くの人が関わりますから、米
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こで、西村プロデューサーとどういう話が
良いかいろいろと原作を探し始めたのが
スタートでした。しかし、スタジオジブリを
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元にまたあいさつに行って「無事完成する
ことができました」と伝えたら「それは良
かった」と喜んでくれました。スタジオジブ
リを出て新しい場所で1本作り上げたこと
を報告に行けたのは良かったなと思ってい
ます。
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もらうまでの一連の映画制作をやっていく
のは、かなり苦しい作業でした。だた、今
日本や海外で多くの方に見て頂けているの
でとても幸せです。 

メアリと魔女の花
（Mary	and	The	Witch’s	Flower）	

＜あらすじ＞
　不器用だが無邪気なメアリは、森で
「夜間飛行（魔女の花）」と呼ばれる7
年に一度しか咲かない不思議な花を見
つける。それは魔女の国から盗み出され
たものだった。不思議な力を得たメアリ
は、魔法学校に入学することになるが、
そこで校長･マダム･マンブルチュークと
科学者･ドクター･デイの企みを知ってし
まう……。�

オーストラリアでも公開された『メアリと魔女の花』 

インタビュー

計算力・問題解決力を伸ばす
算数プログラムも開講！

＜Strathfield＞　0449-931-003
Shop	2C,	56-60	The	Boulevarde,	Strathfield	NSW
(Corner	of	The	Boulevarde	&	Morwick	Street)		
(02)9747-5049				Email:	Strathfield@readingtown.net.au
	

＜Chatswood＞　0452-477-881
Level	1,	86	Archer	Street,	Chatswood	NSW		
(Opposite	to	Chatswood	Chase	Centre)
(02)9412-3667			Email:	Chatswood@readingtown.net.au

リーディング・タウンは世界10カ国・120拠点で展開する学習塾。
読書を通じたオリジナルの学習法で、子どもの考える力と
英語力を飛躍的に伸ばします。
●2500冊の英語書籍の中からレベルにあった本を使用し、 
英語の読む・書く・話す力を向上。
●KindyからYr12まで対応のプログラムを用意。
●1対3の少人数制クラス。リーディング・タウン教授法を 
熟知した経験豊富な先生から細やかな指導が受けられます。

お子さんの英語をネイティブ並に！

chatswood.readingtown.com☆詳しくはWEBで☆

たった1年でYr2クラス
からYr5クラスのレベル
に伸びました

(保護者より)

英語の読解力があがった
せいか、算数の成績まで
良くなってびっくりです

(保護者より)

英語の本を読むのが楽し
くなった。学校の授業も
よくわかるようになった

(生徒より)

利用者の声

まずは無料相談
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　ほんの少しライフスタイルに取り入れるだけでも、さまざまな気付
きを与えてくれるとして、大人気のヨガ。しかし、地道にクラスへ通い
続けるのは忍耐がいるものです。ましてやママになると子育てに追わ
れ、なかなか自分だけの時間を取るのは難しい——。そこでこのペー
ジでは、そんな忙しいママたちに向け、写真と分かりやすい解説で、
自宅で1人でもできるようにヨガを伝えていきます。子育てのちょっと
した合間でも、深い呼吸や体･顔のヨガをすることで良いリフレッシュ
に！�気軽に取り組んで、気持ちの良い毎日を始めましょう。

肩下ろし運動

　肩回りは非常に凝りやすく、血液循環が悪い
状態が続くと頭痛や吐き気などの症状に至るこ
ともあります。こまめにほぐす習慣を付けましょ
う。まず右手で右のお尻、左手で左のお尻を触る
ように手を置きます。これだけでも肩甲骨が中央
により、肩が下にぐっと下がる感覚が分かると思
います。吸う時は胸を少し開くように吐く時は肩
を更に下にして呼吸を繰り返します。　

　体の硬い人は前屈のポーズで足と
胸がピタッと付くことにかなりの憧れ
があるようです。座位での前屈ポー
ズも柔軟性が高まると気持ちの良い
ポーズになるので、焦らず、頑張って
みてくださいね。
　まず、ダンダーサナ（足を伸ばした
状態）で座ります。骨盤をしっかり立
て、尾骨をマットの方に向け、背骨を
真っすぐに伸ばします。
　太ももを少しだけ内側に内旋させ
るようにするとポーズが安定します。
次に、吸う息で両手を上に伸ばし、上
半身がしっかりと上に引き上げられ

た状態をキープしたまま、吐く息で前
に体を倒していきます。この時、体が
丸まらないように骨盤から前に傾け
ていくのを意識しましょう。肩は一緒
に上がらないようにしながら手をな
るべく遠くに伸ばしましょう。
　足の裏は前に押し出すようにして、
坐骨と尾骨は後ろに引き、両手が自
然に床に着く所に置きます。足先、も
しくは足の親指をつかみます。
　呼吸に合わせてポーズを深め、上
半身を徐々に下に沈めていきます。ひ
じまで床に着いたら首の後ろも力を
抜いてリラックスさせましょう。

ママのための ASUKA◎ジャズやヒップ
ホップのダンサーとして約
15年間活動後、より深く
自分の体を知るためヨガ
を始める。全米ヨガ･アラ
イアンスなどの資格を取
得後、2009年より東京で
多くのヨガ･クラスを担当。
現在は、マルーブラにある自
宅スタジオで子連れもOKのヨガ･
クラスを開催している。16年にはエコ食品用蜜ろう
ラップの会社を設立。Web:�earth-light-yoga.com
（Earth�Light�Yoga）、kokebee.com（こけびー）

　先日「般
はんにゃしんきょう

若心経で瞑想をする会」に
参加しました。昔、祖母が般若心経を
唱えていたのですが、それ以来触れる
機会もなく、般若心経の本もぺらぺら
とめくる程度で深く関わることなく生
活してきました。

　今回、改めてその内容を知りたかっ
たのと、サンスクリット語のマントラを
聞くことに通じるものがあるので参加
を決めました。
　般若心経は深い意味が染み込んだ
凝縮されたマントラで、端的に言うと
「空

く う

」です。この世の全てのものは空
く う

で、不変的、固定的実態というものは何
1つなく、だから全ての事に対して良し
悪しもないと言われています。

　例えば誰かに何か嫌なことをされた
時、かんしゃくを起こすと結局のところ
自分がそれを引きずって嫌な思いをす
るだけです。しかし、全てのものに実態
がないと踏まえれば、自分が辛いと思
えば辛くなるし、楽しいと思えば楽しい
わけです。
　つまり、この世は自分の心の写し鏡
となります。自分がジャッジした方向に
物事が見え、つらいと思えばつらくな

るわけでです。そうした煩悩を少なく
するためにお経を聞き、リセットする時
間を持つことは最高の時間だと瞑想を
して実感しました。
　お経に限らず、自分の心をフラットに
戻す感覚になれるものなら何でも良い
と思うのですが、ジャッジをしないで空

く う

を意識することをこれから実践してい
き、自分や自分を取り巻くものの変化
を体感してみたいと思います。

ヨガ
今回の
ポーズ

家事の合間のヨガ･エクササイズ
　本格的にヨガの時間が作れなくても、家事の合間やお子さんと遊びながらでもできる
ことはたくさんあります。そんな家事の合間にできる簡単なエクササイズです。

●�ヨガにまつわるお話�●
「空（くう）」

　ストレスの緩和、脳を休める、肝臓･腎臓･卵巣･子宮の働きを高める、消化を高め
る、更年期や生理の不調を和らげる、頭痛や不安の緩和、疲労軽減･肥満軽減、高血
圧･不眠症の緩和などの効果がある。

パスチモッターナ
サナ

「座位の前屈」

　柔軟性がなく足先をつかむのが難
しい人は、タオルやひもなどを用意
し、足の裏に引っ掛けてポーズをとり
ましょう。
　その際、足の裏はしっかりと前に
押し出すようにするのを忘れずに、

息を吸う時はタオルを
自分に引き寄せ、更に
背骨を遠くに伸ばすよ
うにします。呼 吸と共
に前屈が深まってきた
人はタオルを少し手繰
り寄せるようにすると、
更に上半身が足に近付
いていくのを感じるで
しょう。
　道具を使わない方法
は体育座りのように座

り、胸と足をピッタリ着けます。
　太ももの裏側を手で持ち、吐きな
がらかかとを前へ、足を伸ばしていき
ます。胸は足に付けたままです。これ
以上いけないという所に来たら足を
止めましょう。

軽減ポーズ難しかっ
た人は

ここから

トライ!

健康 美容/健康Web版

Metro Personal Consultants 
メトロ パーソナル コンサルタンツ「エグゼクティブとの出逢いを！プロにおまかせください」

最良のパートナーとの出逢いをアレンジ、
豊かな生活が貴方を待っています！

コリン（55歳）
オーストラリア連邦政府に勤務する公務員。管
理職についており、50人以上の部下を持つ。ハ
ンサムで長身、性格は穏やかで礼儀正しい。

（お問い合わせ番号：0433560668）

趣味は旅行と異文化を学ぶことで、特に
日本文化を好む。優しく穏やかな日本人
女性と結婚し、家庭を築くことが夢。

（お問い合わせ番号：0292210123）

マーク（42歳）
アジア系（香港）オーストラリア人

グレッグ（43歳）
イギリス人
長身でハンサム。専門職に従事し、業
界では名の知れた有名人。仕事で成
功を収め、誠実で勤勉。寛容な性格
で子どもなし。家族を持ちたいと考え
ている。

（お問い合わせ番号： 0433560668）

♦コンサルタント、エヴァの恋愛指南♦ 

＜詳細・お問合せは＞
(02)9221-0123   月ー土　10AM-5PM　eva@metoropersonal.com.auまで　
Suite 1708, 109 Pitt Street, Sydney（Martin Place近く）

　一般的に「一目惚れ」は空想にすぎません。相手に対
し期待や空想を描く人もいます。これは主に映画や小
説、または昔の恋人や友人から聞いた話しに基づいてい
ます。人はそれを運命だ、そのような恋に落ちると信じて
しまいがちです。
　例えばあなたが一目惚れをしてお付き合いをしたとします。数カ
月後、相手がつまらなく共通点もなかったら、あなたはこの相手を愛し続けられます
か。または想像通りの学歴や仕事を相手が持っていたとしても、その人が非常に利
己的な人だったとしたらあなたの愛を捧げることができますか。

(02)9221-0123 or 0433-560-668    www.sydney.metropersonal.com.au

資産家や
会社役員との結婚

Q612METR
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　今の時期、シドニーで毎年話題になる
のがゲイとレズビアンのイベント「シドニー・ゲイ･
アンド･レズビアン･マルディ･グラ」。今年は40周年、更に同性婚合法化
という大ニュースもあって、いつも以上に注目されている。最終日のダンス･パー
ティーには、シェールがゲスト出演することも決まって、チケットはソールド･アウ
ト！ そんなシドニーが虹色に染まる今、まさに観たい映画が今回紹介する『ナチュ
ラルウーマン』。
　チリの首都サンティアゴ。そこでウェイトレスをしながらナイト･クラブで歌っている
トランスジェンダーのマリーナ。彼女は、歳の離れたボーイフレンドのオルランドと暮
らしている。マリーナの誕生日を祝った夜、自宅のベッドでオルランドの体調が悪くな
り、病院へ向かうが帰らぬ人となってしまう。そして、最愛の人を失った悲しみの中、
トランスジェンダーであることで、さまざまな差別や偏見にさいなまれてゆく……。
　まさに同性婚が合法化されて、マリーナとオルランドが法律上結婚していれば、
こんな悲劇は起こらなかったはず。特にオルランドの家族にしてみれば、歳も離

れ、ましてやトランスジェンダーということで、彼らの関係は公にはしたくはなく、
葬式の参加も認めず、残された彼の私物なども当然渡す必要はないと思っている
（まあ、法的に何も認められていないので、当然といえば当然だが）。途中で挿入
されるシーンで、体が吹き飛ばされるぐらいの強風の中、それでも前へ前へと進む
彼女の姿が印象的だ。しかし、マリーナは暴力的な行動を起こすこともなく、淡々
と受入れてゆく。このような偏見に対して、強く抗議したり、暴力を使っても何も変
わることがなく、更にひどい状況に陥ることを体験しているからだろう。しかし、彼
女は絶対に諦めず、常に前向きだ。彼女の立ち姿が見事にそれを表現していて、凛
とした彼女の佇まいは内に秘めた強さを感じさせる。更に、そういった負の感情を

パンチング･マシーンに向かって吐き出すところも良い。
　監督は、チリのセバスティアン･レリオ。既にベルリン国際映画祭では脚
本賞を受賞し、ゴールデン･グローブ賞とアカデミー賞でも外国語映画賞
にノミネートされ、各国で高い評価を受けている。冒頭でのマリーナとオル
ランドがクラブで踊るシーンは、2人がどれだけ愛し合っているのかが強く
伝わってくるし、マリーナの全身が映る大きな鏡と顔だけが映る小さな鏡の
シーン、ネオンのなまめかしい色使い、キラキラしたダンス･シーン、先の強風
のシーンなど、見事に監督のセンスにハマってしまった。この才能をハリウッ
ドが見逃す訳もなく、セバスティアン監督は、次作でハリウッド監督デビュー
が決まっている。
　また、オルランドの息子の車にマリーナが拉致されて、一体何をされるのか

と思ったら、セロテープで顔をグルグル巻き！ もう、あまりに子どもじみた行為に
びっくり。このグルグル巻き、ちょっと顎のラインはゴツいけど、キレイ系なマリー
ナの顔が唇ベロンチョとか、とんでもないことになっている。はっきり言って笑える
のだが、同時に強い怒りや悲しみが襲ってきて、不思議な気持ちになってしまった。
笑って、泣けて、怒れる名場面だと思う。そのマリーナを演じているダニエラ･ヴェガ
は、彼女自身もトランスジェンダーで歌手でもあるので、まさにはまり役。彼女なし
では、ここまでの作品にならなかったであろうと、簡単に想像ができるほどだ。
　ただ、唯一の不満は、伏線が回収しきれていないところ。ミステリーっぽく引
張ってきたところもあるので、もう少し説明があっても良かったかな、と。しかし、
オープニングのイグアスの滝のシーンから、ラスト･シーンの心に響く歌声まで、どっ
ぷりと楽しんだ1本。お薦めです！

�エンターテインメント エンタメWeb版

　辛口コメントで映画を斬る、映画通の日豪プレス･シネマ隊長と編集部員たちが、レビューやあらすじと共に注目
の新作を紹介 !  レーティング＝オーストラリア政府が定めた年齢制限。G、PG、M、MA15+、R18+、X18+があり、
「X18+」に向かうほど過激な内容となる。作品の評価は5つ星で採点結果を紹介。
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ナチュラルウーマン
A Fantastic Woman
ドラマ／TBC
公開中

シネマ

★
チェック

　ジェイソン･マシューズのスパイ小説を
映画化した作品。事故でけがを負い、バ
レリーナとしての道が閉ざされてしまった
ドミニカは、母親を守るためにロシア政
府の秘密組織が運営する学校に入り、諜
報機関の一員になることを決意する。厳
しいトレーニングを受け、心身共に武器
として仕えるように養成された彼女は、
女スパイとしてロシアの機密事項を調査

するCIA捜査官･ナサニエルを誘惑し、お
としめようとする。しかし、任務中にドミ
ニカとナサニエルは互いに惹かれ合い、
それぞれのキャリアや忠誠、国家の運命
をも左右する事態に陥る。欲望や策略、
裏切りが渦巻く予測不能の注目作だ。主
人公のドミノカを演じるのは『ハンガー･
ゲーム』シリーズ、『ジョイ』『パッセン
ジャー』のジェニファー・ローレンス。

　映画『モンスター上司』シリーズの脚
本を務めたジョン･フランシス･デイリー
とジョナサン･ゴールドスタインの最新
コメディー映画『ゲーム･ナイト』。毎週
のようにゲーム･イベントに参加するマッ
クスとアニーのカップルは、ある日マッ
クスの兄弟であるブルックスから殺人ミ
ステリーの謎解きゲームに招待される。
しかしゲーム当日、6人の参加者たちは

目の前でブルックスが暴行を加えられ
拉致される姿を目撃する。よくできた
演出だと思った彼らは景品を目指して
事件の謎解きを開始するが、次第に事
態は現実味を帯びていく。主演は『モン
スター上司』『宇宙人ポール』のジェイ
ソン･ベイトマンと、『きみに読む物語』
『アバウト･タイム-愛おしい時間につい
て-』のレイチェル･マクアダムス。

　映画『マン･オン･ワイヤー』でアカデ
ミー賞長編ドキュメンタリー映画賞を獲
得したジェームズ･マーシュ監督の最新
作『マーシー』。舞台は1968年、世界で
初めて開催された単独無寄港世界一周
ヨット･レース。実業家でヨット愛好家の
ドナルド･クローハーストはアマチュアな
がらレースに挑戦し、次々と世界最速の
記録を打ち立て人気者になる。世界一周

に向けて順調に進む彼だったが、ゴー
ルにその姿はなかった。海との孤独な
闘いの中で彼がひた隠しにし続けた真
実とは……。主演を務めるのは『英国王
のスピーチ』でアカデミー主演男優賞を
受賞したコリン･ファース。また、クロー
ハーストの帰りを待ち続ける妻クレアを
『ナイロビの蜂』『アバウト･ア･ボーイ』
のレイチェル･ワイズが演じる。

ゲーム･ナイト
Game Night

コメディー、ミステリー／MA15+
公開中

レッド･スパロー
Red Sparrow

スリラー／TBC
公開中

マーシー
The Mercy

バイオグラフィー／TBC
3月8日公開予定

期待度：★★★☆☆
期待度：★★★★☆

期待度：★★★★☆

満足度：★★★★☆

隊長が
観た	!

　全世界500万部以上のベストセラーとなっ
た、アイルランド出身の作家、セシリア･ア
ハーンによる同名小説を実写化した作品。
　ホリー（ヒラリー･スワンク）は大恋愛の
末に結ばれ、10年間連れ添った最愛の夫
ジェリー（ジェラルド･バトラー）を病気で
亡くしてしまう。悲しみに打ちひしがれ、引
きこもりになるホリー。そんな中30歳の誕
生日を迎えた彼女に、死んだはずの夫から

メッセージが録音されたテープが届く。そ
れは死を覚悟したジェリーが生前に用意し
ていた物だった。それから数カ月ごとに届
くジェリーからの手紙には、まるでいつも
どこかでホリーを見ているかのような適確
なアドバイスと応援する言葉が詰まってい
た。友人や家族、そして亡き夫の愛によっ
て自分を取り戻し、新たな人生を踏み出し
ていく姿が描かれている。

　ホリーを取り巻く登場人物は個性的だが
どこか身近な感じがするキャラクターばか
り。そして物語のキー･パーソンとも言える
ホリーの母親･パトリシア（キャシー･ベイ
ツ）の存在と台詞はとても心に響く。究極
のラブ･ストーリーと捉えるか、冷ややかな
目線で見てしまうかは見る側の恋愛観によ
り賛否両論だが、同作を見てどう感じるか
ぜひ試して欲しい。 （編集＝YI）

P.S.アイ･ラブ･
ユー

P.S. I Love You
ドラマ、ロマンス
126分（2007年）

★今月の気になるDVD★

　2001年9月11日アメリカ同時多発テロ
直後、首謀者がアフガニスタンに潜伏し
ていることをつかんだアメリカ政府は、
直ちに陸軍特殊部隊チームを召集。彼ら
の任務は当時アフガニスタンを支配して
いたイスラム主義組織タリバンを掃討す
ることだった。タリバンの抵抗勢力であ
る北部同盟に参加した彼らだったが、戦
いの舞台となるのは複雑で険しい山岳

地帯。乗馬経験のほとんどない彼らも
車を捨てて馬を駆ることを求められた。
文化の違いから生じる不信感や弾薬不
足など数々の困難に直面する12人の兵
士たちはタリバン軍を鎮圧することがで
きるのか。主人公のミッチ･ネルソン大
尉を演じるのは『マイティ･ソー』『アベ
ンジャーズ』でソー役を演じたオースト
ラリア出身俳優クリス･ヘムズワース。

12ストロング
12 Strong

アクション、ドラマ、ヒストリー／
MA15+
3月8日公開予定

期待度：★★★☆☆
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男子シングルスはフェデラーが連覇

　今大会の話題筆頭は、韓国の新星チョ
ン･ヒョン（21歳、58位）だろう。
　3回戦では若手筆頭のアレクサンダー･ズ
ベレフ（ドイツ、20歳、4位）をフル･セット
で撃破し、4回戦では、一昨年までの絶対
王者で雪辱を期すノバク･ジョコビッチ（セ
ルビア、29歳、14位）をストレートで倒し
た。2セットがタイ･ブレークにもつれる接
戦だったが、若く勢いがあるヒョンが押し
切った。準決勝では、フェデラーに挑んだ
が、残念ながら2セット目で棄権した。ヒョ
ンは、全豪後に世界ランクを29位にまで伸
ばした。
　今年も活躍が期待されたラファエル･
ナダル（スペイン、31歳、1位）は、準決勝
で優勝候補の一角であるマリン･チリッチ
（クロアチア、29歳、6位）にフル･セット
の大激戦の末、最終セット途中で棄権し
た。グリゴール･ディミトロフ（ブルガリア、
26歳、3位）は、ベスト8でイギリスの新鋭
カイル･エドモンド（23歳、49位）に1-3と
惨敗した。
　優勝候補のナダル、ジョコビッチ、ズベ
レフ、ディミトロフが早い段階で脱落してい

く中で、世界の注目はフェデラー（スイス、
35歳、2位）に集まった。今大会、フェデ
ラーは決勝までの6試合で１セットも落と
さず好調を維持した状態で最後の戦いに
挑んだ。決勝の相手は、14年の全米オー
プンで錦織圭を破って優勝したベテラン
のチリッチ。フル･セットの激闘の末、ロッ
ド･レーバー･アリーナ（RLA）の観客や世
界中のファンの期待通りフェデラーが優勝
した。フェデラーは、GS優勝回数を前人未
到の20回に伸ばした。2位はナダルの16
回。3位はピート･サンプラスの14回、4位は
ジョコビッチの12回。

ウォズニアッキ、涙のGS初制覇

　女子シングルスでは、キャロライン･ウォ
ズニアッキ（デンマーク、27歳、2位）が
優勝候補筆頭のシモーナ･ハレプ（ルーマ
ニア、26歳、1位）を破り涙のGS初優勝を
飾った。浮き沈みが激しい女子シングルス
の世界だが、ウォズニアッキもその1人であ
る。2010年に世界1位になり、翌年も1位。
09年と14年の全米オープンでは決勝に
進出したが敗退。「無冠の女王」と呼ばれ
て久しかった。ベテランの域に達していて

優勝候補とはあまり呼ばれなくなっていた
が、そんな中で遂に悲願のGS初優勝を遂
げ、世界１位に返り咲いた。
　惜しくも準優勝のハレプは、未だ無冠の
女王のまま。GS参戦8年目になり今回を含
め準優勝3回であるが、大事な1戦を勝ち
切れない。
　出場を予定されたセリーナ･ウィリアム
ズは結局、出場辞退。
　全英優勝のムグルサ（スペイン、24歳、
3位）は2回戦で無名のシェ･シュウェイ（台
湾、32歳、88位）に敗退した。シュウェイ
は、3回戦で第26シードのアグニエシュカ･
ラドワンスカ（ポーランド、28歳、35位）
も破っている。全仏優勝のエレナ･オスタ
ペンコ（ラトビア、20歳、7位）は、3回戦で
敗退。全仏を制したスローン･スティーブン
ス（アメリカ、24歳、13位）は1回戦で敗退
した。
　人気ナンバー･ワンのマリア･シャラポア
（ロシア、30歳、48位）は、16年全豪で違
反薬物を使用したことで15カ月の資格停
止となっていたが、今年の全豪から正式に
復帰。1回戦でタチヤナ･マリア（ドイツ、
30歳、49位）に6-1、6-4のストレートで勝
つと満員のマーガレット･コート･アリーナ
（MCA）の観客からの暖かい拍手に包ま
れた。全豪後には早くも世界ランク41位に
躍進した。

日本人男子健闘もあと1歩

　日本勢男子では杉田祐一（29歳、40
位）が1回戦では格上の世界トップ･テン

選手、ジャック･ソック（アメリカ、25歳、9
位）を倒した。第1セットを6-1で圧倒する
と、第2セットはタイ･ブレークを0-3とされ
ながらも逆転で勝利をもぎ取った。好打の
ソックをミス52本に封じ込め、逆に杉田は
14本のサービス･エース、53本のウィナー
を決めトップ･テンと十分に渡り合える実力
を今大会で示した。杉田は全豪初勝利を
飾り、また公式戦でトップ･テンの選手を初
めて撃破した。
　2回戦の相手は、ビッグ･サーバーのイ
ボ･カルロビッチ（クロアチア、38歳、89
位）。2メートル11センチの長身から繰り出
される強烈なサーブが売りの選手で、この
試合も53本ものサービス･エースを叩き込
んだ。杉田も負けじと79本のウィナーを決
め、自身のミスを22本に抑え、一方でカル
ロビッチから50本のミスを誘いだすなど、
一歩も引かぬ勝負となった。全豪では、
ファイナル･セットはタイ･ブレーク制度が
ないため第22ゲームまでもつれこみ、4時
間33分に及んだ激戦の末に敗退した。し
かし、全豪でつかんだ自信は大きく、今年
のGSは活躍が期待される。
　西岡良仁（22歳、168位）は、公傷ラン
ク制度（66位）を使っての全豪本戦出場。
1回戦の相手はベテランで試合巧者のフィ
リップ･コールシュライバー（ドイツ、34歳、
29位）。西岡は、左膝靱帯断裂で半年以
上の療養後、大会2週間前に復帰したばか
りであったが、フル･セットの末、第27シー
ドの強豪を打ち破った。2回戦ではベテラ
ンのアンドレアス･セッピ（イタリア、33歳、
76位）にストレートで敗れた。

　2018年全豪オープンでは、ロジャー･フェデラーが同大会6度目の優勝を遂げ、女子
はキャロライン･ウォズニアッキが涙の初優勝、車いす部門では国枝慎吾が復活の優勝
を果たした。グランド･スラム（GS）の第1戦、全豪オープンはメルボルン市内のメルボル
ン･パークで1月15日から28日まで行われた。今年の全豪を振り返る（世界ランクは全豪
開幕時）。

（文･写真＝板屋雅博）

連覇を果たし世界中のファンの期待に応えたフェデラー 今大会で「無冠の女王」の汚名を返上したウォズニアッキ

王者たち による強さの証明

王者たちに よる強さの証明

2018年全豪オープン総括

特集 スポーツWeb版

　ダニエル太郎（24歳、99位）は、ジュリ
アン･ベネトー（フランス、36歳、55位）に
1-3で敗退。予選から参戦した添田豪、伊
藤竜馬、内山靖崇は本戦出場とはならな
かった。
　また、手首故障のため昨年後半リハビリ
に専念していた錦織圭は、全豪には間に
合わずに参加辞退となった。2月にアメリ
カ･ダラスで行われたATP下部大会に参加
して復帰後初優勝を遂げた。100位以下
の大会とはいえ、全豪でディミトロフをフ
ル･セットまで追いつめたマッケンジー･マ
クドナルドを決勝で6-1、6-4で下し、全仏
からのGS復帰を目指す。

大坂なおみ、日本勢唯一の4回戦進出

　日本勢女子では大坂なおみ（20歳、
72位）が4回戦まで勝ち進み、セカンド･
ウィークに残った唯一の日本人選手となっ
た。全豪は決勝までの7回戦を男女それぞ
れ128人（うち予選通過者各16人）で戦う
が、4回戦はベスト16であり世界の強豪が
出そろう。1回戦は、クリスティーナ･クコバ
（スロバキア、27歳、297位、公傷出場）
にストレート勝利。2回戦は、エレナ･ヴェ
スニナ（ロシア、31歳、19位）にこちらも
ストレートで勝利した。トップ20でかなり
格上の同選手だけに苦戦すると見られて
いたが、第1セットをタイ･ブレークで勝ち
取ると、第2セットは6-2であっさり勝利。
続く3回戦は地元オーストラリアの期待を
集める若手アシュレイ･バーティ（21歳、17
位）。バーティは、1回戦、2回戦を逆転で

勝ち上がって勢いがあり、試合中は地元
の大声援を受けた。本来はセンター･コー
トのRLAでの試合が予定されていたが、
前の試合が長引いた関係で急きょMCAで
の試合となった。トップ20のバーティが圧
倒的に優勢と予想される中で、大坂はスト
レートで勝利した。試合後のインタビュー
では、大坂のユーモアを交えた受け答え
に観衆から大きな歓声を浴びた。
　4回戦は世界ナンバー･ワンのハレプに
6-3、6-2のストレートで敗退した。第1セット
で4回のブレーク･チャンスがあったが第1人
者を相手に好機を生かし切れなかった。全
豪後に世界ランクは51位に急上昇、目標を
GS優勝と公言する大坂に期待したい。
　日比野菜緒（23歳、96位）、奈良くるみ
（25歳、101位）、江口実沙（25歳、436
位、公傷出場）は1回戦で敗退。予選出場
の穂積絵莉、土井美咲、尾﨑里紗、今西
美晴、波形純理は敗退。

オージー選手の活躍

　地元期待のニック･キリオス（22歳、17
位）は、3回戦で難敵ジョー･ウィルフリー
ド･ツォンガ（フランス、32歳、15位、）を
3セットのタイ･ブレークを制して打ち勝っ
た。4回戦でディミトロフに挑んだが、逆
に3セットのタイ･ブレークをしのぎ切れず
に敗れた。しかし、トップテンと互角の実
力を示し、全豪後に14位に浮上。今後は、
トップ･テン入りとGS優勝を狙う。

全豪オープンの賞金制度

世界ランク100位以内の選手が本戦に参
加できるが、100位から200位の選手は
予選からの出場となる。予選は男女各128
人が参加し、3回戦を勝ち抜いた16人が
本戦に出場できる仕組みとなっている。
　予選といっても賞金を手にでき、額は
破格で、1回戦64万円、2回戦128万円、
3回戦255万円と予選を突破すれば賞金
447万円が手にできる。本戦の賞金は更
にすごい。1回戦510万円、2回戦765万
円、3回戦1,200万円である。4回戦で敗
れた大坂なおみは、約2,500万円を手にし
ている。男女それぞれの優勝賞金は、3億
4,000万円。

車いす部門

　車いす部門では、国枝慎吾（33歳、7
位）が3年ぶりに復活の優勝を飾った。
　決 勝戦では長年のライバルであるス
テファン･ウデ（フランス、47歳、3位）に
4-6、6-1、7-6で逆転勝ちし、3年ぶり9度
目の全豪優勝を果たした。
　決勝は、信じられないような逆転劇で
あった。ファイナル･セットを2-5と絶体絶
命の状況にまで追いつめられ、3本のマッ
チポイントを握られて勝負あったかに見え
たが、歴戦の強者である国枝は冷静に対
処し2時間41分の激闘を制した。15年の
全米オープン以来で、GS優勝は実に21回
目となる。
　女子では、上地結衣（23歳、1位）が、
新鋭のディーデ･デフロート（オランダ、
21歳、2位）に6-7、4-6で敗れ2連覇を逃

した。上地とデフロートの戦いは、今後も
長く続くと見られる。

全豪オープン会場の開発計画

　この数年で全豪会場は大きく変貌して
いる。MCAに開閉式屋根を取り付けて、
第2センター･コートに昇格させ、センター･
コートであるRLAと並んだことにより主要
試合間での移動が簡単になった。
　RLAの2階部分にプラットフォームを設
けMCAと一体化させ、セントラル･テラス
と称する観客用多目的オープン･スペース
を設置して、いろいろな催しができるよう
になり、セントラル･テラスから両センター･
コートに入れるようになった。RLAに隣接
した場所に観客用の多目的ビルが建設さ
れており、来年には披露される。会場北側
メイン･ゲートに巨大なメディア用ビルが
完成したのも報道関係者には朗報であっ
た。今後の計画としてはMCA（7,500席）
に次ぐ5,000席の観客席を持つショー･
コートが建設予定である。また南北のメイ
ン･ゲートも一新される。特に初日と2日目
は大混雑となる会場内が整備されること
で歩きやすくなる。
　毎年、全豪オープン会場には大規模投
資が計画されており、来年の同大会が待
ち遠しい。

全豪制覇に1歩届かなかったチリッチ 大坂は日本人選手として唯一4回戦に進出 杉田は世界トップ選手に勝ち実力を示した

準決勝最終セット途中で無念の棄権をしたナダル 15カ月の資格停止から復帰を果たしたシャラポワ

王者たち による強さの証明

王者たちに よる強さの証明

文･写真＝イタさん（板屋雅博）
日豪プレスのジャーナリスト、フォトグラ
ファー、駐日代表
東京の神田神保町で叶屋不動産（http://
kano-ya.biz）を経営
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男子シングルスはフェデラーが連覇

　今大会の話題筆頭は、韓国の新星チョ
ン･ヒョン（21歳、58位）だろう。
　3回戦では若手筆頭のアレクサンダー･ズ
ベレフ（ドイツ、20歳、4位）をフル･セット
で撃破し、4回戦では、一昨年までの絶対
王者で雪辱を期すノバク･ジョコビッチ（セ
ルビア、29歳、14位）をストレートで倒し
た。2セットがタイ･ブレークにもつれる接
戦だったが、若く勢いがあるヒョンが押し
切った。準決勝では、フェデラーに挑んだ
が、残念ながら2セット目で棄権した。ヒョ
ンは、全豪後に世界ランクを29位にまで伸
ばした。
　今年も活躍が期待されたラファエル･
ナダル（スペイン、31歳、1位）は、準決勝
で優勝候補の一角であるマリン･チリッチ
（クロアチア、29歳、6位）にフル･セット
の大激戦の末、最終セット途中で棄権し
た。グリゴール･ディミトロフ（ブルガリア、
26歳、3位）は、ベスト8でイギリスの新鋭
カイル･エドモンド（23歳、49位）に1-3と
惨敗した。
　優勝候補のナダル、ジョコビッチ、ズベ
レフ、ディミトロフが早い段階で脱落してい

く中で、世界の注目はフェデラー（スイス、
35歳、2位）に集まった。今大会、フェデ
ラーは決勝までの6試合で１セットも落と
さず好調を維持した状態で最後の戦いに
挑んだ。決勝の相手は、14年の全米オー
プンで錦織圭を破って優勝したベテラン
のチリッチ。フル･セットの激闘の末、ロッ
ド･レーバー･アリーナ（RLA）の観客や世
界中のファンの期待通りフェデラーが優勝
した。フェデラーは、GS優勝回数を前人未
到の20回に伸ばした。2位はナダルの16
回。3位はピート･サンプラスの14回、4位は
ジョコビッチの12回。

ウォズニアッキ、涙のGS初制覇

　女子シングルスでは、キャロライン･ウォ
ズニアッキ（デンマーク、27歳、2位）が
優勝候補筆頭のシモーナ･ハレプ（ルーマ
ニア、26歳、1位）を破り涙のGS初優勝を
飾った。浮き沈みが激しい女子シングルス
の世界だが、ウォズニアッキもその1人であ
る。2010年に世界1位になり、翌年も1位。
09年と14年の全米オープンでは決勝に
進出したが敗退。「無冠の女王」と呼ばれ
て久しかった。ベテランの域に達していて

優勝候補とはあまり呼ばれなくなっていた
が、そんな中で遂に悲願のGS初優勝を遂
げ、世界１位に返り咲いた。
　惜しくも準優勝のハレプは、未だ無冠の
女王のまま。GS参戦8年目になり今回を含
め準優勝3回であるが、大事な1戦を勝ち
切れない。
　出場を予定されたセリーナ･ウィリアム
ズは結局、出場辞退。
　全英優勝のムグルサ（スペイン、24歳、
3位）は2回戦で無名のシェ･シュウェイ（台
湾、32歳、88位）に敗退した。シュウェイ
は、3回戦で第26シードのアグニエシュカ･
ラドワンスカ（ポーランド、28歳、35位）
も破っている。全仏優勝のエレナ･オスタ
ペンコ（ラトビア、20歳、7位）は、3回戦で
敗退。全仏を制したスローン･スティーブン
ス（アメリカ、24歳、13位）は1回戦で敗退
した。
　人気ナンバー･ワンのマリア･シャラポア
（ロシア、30歳、48位）は、16年全豪で違
反薬物を使用したことで15カ月の資格停
止となっていたが、今年の全豪から正式に
復帰。1回戦でタチヤナ･マリア（ドイツ、
30歳、49位）に6-1、6-4のストレートで勝
つと満員のマーガレット･コート･アリーナ
（MCA）の観客からの暖かい拍手に包ま
れた。全豪後には早くも世界ランク41位に
躍進した。

日本人男子健闘もあと1歩

　日本勢男子では杉田祐一（29歳、40
位）が1回戦では格上の世界トップ･テン

選手、ジャック･ソック（アメリカ、25歳、9
位）を倒した。第1セットを6-1で圧倒する
と、第2セットはタイ･ブレークを0-3とされ
ながらも逆転で勝利をもぎ取った。好打の
ソックをミス52本に封じ込め、逆に杉田は
14本のサービス･エース、53本のウィナー
を決めトップ･テンと十分に渡り合える実力
を今大会で示した。杉田は全豪初勝利を
飾り、また公式戦でトップ･テンの選手を初
めて撃破した。
　2回戦の相手は、ビッグ･サーバーのイ
ボ･カルロビッチ（クロアチア、38歳、89
位）。2メートル11センチの長身から繰り出
される強烈なサーブが売りの選手で、この
試合も53本ものサービス･エースを叩き込
んだ。杉田も負けじと79本のウィナーを決
め、自身のミスを22本に抑え、一方でカル
ロビッチから50本のミスを誘いだすなど、
一歩も引かぬ勝負となった。全豪では、
ファイナル･セットはタイ･ブレーク制度が
ないため第22ゲームまでもつれこみ、4時
間33分に及んだ激戦の末に敗退した。し
かし、全豪でつかんだ自信は大きく、今年
のGSは活躍が期待される。
　西岡良仁（22歳、168位）は、公傷ラン
ク制度（66位）を使っての全豪本戦出場。
1回戦の相手はベテランで試合巧者のフィ
リップ･コールシュライバー（ドイツ、34歳、
29位）。西岡は、左膝靱帯断裂で半年以
上の療養後、大会2週間前に復帰したばか
りであったが、フル･セットの末、第27シー
ドの強豪を打ち破った。2回戦ではベテラ
ンのアンドレアス･セッピ（イタリア、33歳、
76位）にストレートで敗れた。

　2018年全豪オープンでは、ロジャー･フェデラーが同大会6度目の優勝を遂げ、女子
はキャロライン･ウォズニアッキが涙の初優勝、車いす部門では国枝慎吾が復活の優勝
を果たした。グランド･スラム（GS）の第1戦、全豪オープンはメルボルン市内のメルボル
ン･パークで1月15日から28日まで行われた。今年の全豪を振り返る（世界ランクは全豪
開幕時）。

（文･写真＝板屋雅博）

連覇を果たし世界中のファンの期待に応えたフェデラー 今大会で「無冠の女王」の汚名を返上したウォズニアッキ

王者たち による強さの証明

王者たちに よる強さの証明

2018年全豪オープン総括

特集 スポーツWeb版

　ダニエル太郎（24歳、99位）は、ジュリ
アン･ベネトー（フランス、36歳、55位）に
1-3で敗退。予選から参戦した添田豪、伊
藤竜馬、内山靖崇は本戦出場とはならな
かった。
　また、手首故障のため昨年後半リハビリ
に専念していた錦織圭は、全豪には間に
合わずに参加辞退となった。2月にアメリ
カ･ダラスで行われたATP下部大会に参加
して復帰後初優勝を遂げた。100位以下
の大会とはいえ、全豪でディミトロフをフ
ル･セットまで追いつめたマッケンジー･マ
クドナルドを決勝で6-1、6-4で下し、全仏
からのGS復帰を目指す。

大坂なおみ、日本勢唯一の4回戦進出

　日本勢女子では大坂なおみ（20歳、
72位）が4回戦まで勝ち進み、セカンド･
ウィークに残った唯一の日本人選手となっ
た。全豪は決勝までの7回戦を男女それぞ
れ128人（うち予選通過者各16人）で戦う
が、4回戦はベスト16であり世界の強豪が
出そろう。1回戦は、クリスティーナ･クコバ
（スロバキア、27歳、297位、公傷出場）
にストレート勝利。2回戦は、エレナ･ヴェ
スニナ（ロシア、31歳、19位）にこちらも
ストレートで勝利した。トップ20でかなり
格上の同選手だけに苦戦すると見られて
いたが、第1セットをタイ･ブレークで勝ち
取ると、第2セットは6-2であっさり勝利。
続く3回戦は地元オーストラリアの期待を
集める若手アシュレイ･バーティ（21歳、17
位）。バーティは、1回戦、2回戦を逆転で

勝ち上がって勢いがあり、試合中は地元
の大声援を受けた。本来はセンター･コー
トのRLAでの試合が予定されていたが、
前の試合が長引いた関係で急きょMCAで
の試合となった。トップ20のバーティが圧
倒的に優勢と予想される中で、大坂はスト
レートで勝利した。試合後のインタビュー
では、大坂のユーモアを交えた受け答え
に観衆から大きな歓声を浴びた。
　4回戦は世界ナンバー･ワンのハレプに
6-3、6-2のストレートで敗退した。第1セット
で4回のブレーク･チャンスがあったが第1人
者を相手に好機を生かし切れなかった。全
豪後に世界ランクは51位に急上昇、目標を
GS優勝と公言する大坂に期待したい。
　日比野菜緒（23歳、96位）、奈良くるみ
（25歳、101位）、江口実沙（25歳、436
位、公傷出場）は1回戦で敗退。予選出場
の穂積絵莉、土井美咲、尾﨑里紗、今西
美晴、波形純理は敗退。

オージー選手の活躍

　地元期待のニック･キリオス（22歳、17
位）は、3回戦で難敵ジョー･ウィルフリー
ド･ツォンガ（フランス、32歳、15位、）を
3セットのタイ･ブレークを制して打ち勝っ
た。4回戦でディミトロフに挑んだが、逆
に3セットのタイ･ブレークをしのぎ切れず
に敗れた。しかし、トップテンと互角の実
力を示し、全豪後に14位に浮上。今後は、
トップ･テン入りとGS優勝を狙う。

全豪オープンの賞金制度

世界ランク100位以内の選手が本戦に参
加できるが、100位から200位の選手は
予選からの出場となる。予選は男女各128
人が参加し、3回戦を勝ち抜いた16人が
本戦に出場できる仕組みとなっている。
　予選といっても賞金を手にでき、額は
破格で、1回戦64万円、2回戦128万円、
3回戦255万円と予選を突破すれば賞金
447万円が手にできる。本戦の賞金は更
にすごい。1回戦510万円、2回戦765万
円、3回戦1,200万円である。4回戦で敗
れた大坂なおみは、約2,500万円を手にし
ている。男女それぞれの優勝賞金は、3億
4,000万円。

車いす部門

　車いす部門では、国枝慎吾（33歳、7
位）が3年ぶりに復活の優勝を飾った。
　決 勝戦では長年のライバルであるス
テファン･ウデ（フランス、47歳、3位）に
4-6、6-1、7-6で逆転勝ちし、3年ぶり9度
目の全豪優勝を果たした。
　決勝は、信じられないような逆転劇で
あった。ファイナル･セットを2-5と絶体絶
命の状況にまで追いつめられ、3本のマッ
チポイントを握られて勝負あったかに見え
たが、歴戦の強者である国枝は冷静に対
処し2時間41分の激闘を制した。15年の
全米オープン以来で、GS優勝は実に21回
目となる。
　女子では、上地結衣（23歳、1位）が、
新鋭のディーデ･デフロート（オランダ、
21歳、2位）に6-7、4-6で敗れ2連覇を逃

した。上地とデフロートの戦いは、今後も
長く続くと見られる。

全豪オープン会場の開発計画

　この数年で全豪会場は大きく変貌して
いる。MCAに開閉式屋根を取り付けて、
第2センター･コートに昇格させ、センター･
コートであるRLAと並んだことにより主要
試合間での移動が簡単になった。
　RLAの2階部分にプラットフォームを設
けMCAと一体化させ、セントラル･テラス
と称する観客用多目的オープン･スペース
を設置して、いろいろな催しができるよう
になり、セントラル･テラスから両センター･
コートに入れるようになった。RLAに隣接
した場所に観客用の多目的ビルが建設さ
れており、来年には披露される。会場北側
メイン･ゲートに巨大なメディア用ビルが
完成したのも報道関係者には朗報であっ
た。今後の計画としてはMCA（7,500席）
に次ぐ5,000席の観客席を持つショー･
コートが建設予定である。また南北のメイ
ン･ゲートも一新される。特に初日と2日目
は大混雑となる会場内が整備されること
で歩きやすくなる。
　毎年、全豪オープン会場には大規模投
資が計画されており、来年の同大会が待
ち遠しい。

全豪制覇に1歩届かなかったチリッチ 大坂は日本人選手として唯一4回戦に進出 杉田は世界トップ選手に勝ち実力を示した

準決勝最終セット途中で無念の棄権をしたナダル 15カ月の資格停止から復帰を果たしたシャラポワ

王者たち による強さの証明

王者たちに よる強さの証明

文･写真＝イタさん（板屋雅博）
日豪プレスのジャーナリスト、フォトグラ
ファー、駐日代表
東京の神田神保町で叶屋不動産（http://
kano-ya.biz）を経営
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オール･アバウト･ウーマン
All About Women

　今年で6年目を迎える「女性」をテーマ
としたトークとディスカッションのイベン
ト。オーストラリアの他、アイスランド、ド
イツ、マレーシア、フランスなどから20人以
上のゲスト･スピーカーを迎え、平等、見え
ない壁や暴力、教育、メディアでの女性描
写、戦争による影響などさまざまなテーマ
が語られる。複数のプログラムのチケット
を買うと割引もあるので、たくさんの刺激
を受けに行ってみよう。過去の同イベント

■MUSIC
ブルーノ･マーズ
Bruno Mars

　今年のグラミー賞で最優秀レコード
賞、最優秀アルバム賞を始めとした6部門
を総ナメにした、ブルーノ･マーズの「24K
マジック･ワールド･ツアー」がシドニーに
やって来る。彼の3作目のアルバムとなる
『24Kマジック』は、世界中で1億3,000
万枚以上もの売り上げを誇り『24Kマ
ジック』『ザッツ･ホワット･ライク』『フィ
ネス』などの大ヒット曲が誕生している。
キャッチーでメロディアスな歌はもちろ
ん、踊りでも観客を魅了する彼のステー
ジは見逃せない。

■FESTIVAL
ロイヤル･イースター･ショー
The Sydney Royal Easter Show

　今年もイースター･ショーがやってくる。
農業や畜産業の品評会を起源に始まった
このお祭りは、オーストラリア中のおいし
い食品やワインを試食･試飲できたり、可
愛い羊やアルパカ、馬などに触れ合えた
るイベントとして大人気。オーストラリア
の豊かな自然の恵みをオリンピック･パー
クで体感できる。夕方4時から入場できる
お得なトワイライト･チケットもあり、いず
れのチケットもウェブサイトで事前購入す
ると割安で、早期購入ほど安くなるため、
早めに入手しよう。プログラム詳細は本
紙P38～39の特集を参照。

エド･シーラン
Ed Sheeran

　昨年リリースされ、世界中でヒット･
チャートの1位を記録しているエド･シー
ランの3枚目となるアルバム『÷（ディバイ
ド）』のワールド･ツアー。日本ではテレビ･
ドラマの挿入歌としてもおなじみの大ヒッ
ト曲『シェイプ･オブ･ユー』や『キャッスル･
オン･ザ･ヒル』、オーストラリアのラジオで
もこの曲がかからない日はないというほど
大ヒットし、ビヨンセとのデュエット･バー
ジョンも話題となった『パーフェクト』など
をライブで聴くまたとないチャンス。

▼会場：Qudos Bank Arena, Sydney Olympic Park ▼日
時：3月17日（土）、18日（日）、20日（火）、23日（金）、24
日（土）7:30PM ▼Tel: 13-28-49（Ticketek）▼料金：A席
$183.25、B席$142.50、C席$101.75
★Web: www.livenation.com.au/artists/bruno-mars

▼会場：Sydney Olympic Park ▼日時：3月23日（金）～
4月3日（火）9AM開門 ▼料金：大人$37、子ども（4～15
歳）、学生（16～18歳）$22、コンセッション$27、家族4人
（大人2人 + 子ども2人）$99.50 ※会場までの公共交通
機関運賃を含む 
★Web: www.eastershow.com.au

▼会場：ANZ Stadium ▼日程：3月15日（木）～17日（土）
▼Tel: 13-28-49（Ticketek） ▼料金：フロント･スタンディ
ング）$164.90
★ We b :  p r e m i e r. t i c k e t e k . c o m . a u / S h o w s / S h o w.
aspx?sh=EDSHEERA18

▼会場：T he Japan Foundat ion,  Sydney（Level 4, 
Central Park, 28 Broadway, Chippendale）▼日時：3月
16日（金）6:30PM～8:30PM、3月17日（土）1PM～3PM ▼
料金：無料 ▼Tel: (02)8239-0055
★Web: jpf.org.au/events/machi-adventure

▼会場：Sydney Opera House ▼日時：3月4日（日）8AM
～10PM ▼料金：＄29～ ※プログラムにより異なる ▼Tel: 
(02)9250-7777
★Web: www.sydneyoperahouse.com 

▼会場：Brazilian Fields, Centennial Parkland（Loch 
Ave. & Dickens Dr., Centennial Park）▼日程：3月8日
（木）～11日（日）▼Email: tastefestivalsaus@img.com
★Web: sydney.tastefestivals.com

■料金には記載金額に発券料が加算されることもありますのでご注意ください。
■KIDS向けイベントは、60ページでご紹介しています。

Sydney
EVENT
GUIDE

牧歌オーケストラ
PASTORAL MELODIES

　毎年行われている、オーストラリアン･
ロマンチック＆クラシカル･オーケストラ
によるコンサート。3月のシドニー公演
ではモーツァルト、メンデルスーゾン、ブ
ラームス、ベートーベンなどの代表曲が
牧歌風にアレンジされ、ロマンチックで
クラシカルに奏でられる。スペシャリスト
の演奏と共に心地良い時間を過ごしてみ
ては。

▼会場：City Recital Hall（2-12Angel Pl., Sydney）▼日
時：3月25日（日）3PM ▼料金：プレミア席$95、大人$65
～75、コンセッション$60～65、学生$30～35、17歳未満
$25～30 ▼Tel: (02)8256-2222
★Web: www.arco.org.au

▼会場：T he Japan Foundat ion,  Sydney（Level 4, 
Central Park, 28 Broadway, Chippendale）▼日時：開催
中～3月17日（土）月～木10AM～8PM、金10AM～6PM、
土10AM～3PM 、日･祝休 ▼料金：無料 ▼Tel: (02)8239-
0055
★ W e b :  j p f . o r g . a u /e v e n t s /s h i f t s - i n - j a p a n e s e -
materiality

■EXHIBITION
現代陶芸展
Shifts in Japanese Materiality

　次世代の日
本人とオース
トラリア人アー
ティストによる
作品展「シフ
ト･イン・ジャ
パニーズ・マテ
リアリティー」
が開催されて
いる。作品展
では漆器や陶
器、ジュエリー
など、両国の
異文化や国境
を越えて変化する創造性を表現した作品
を展示している。ジュリー･バソロミュー、
ガイ･クーレマンス、リアム･ムヒガン、菊地
ルイ、竹村雄介などのアーティストたちが
参加し、日本財団シドニー･デザイン･アー
ト月間の一環として展示中だ。

体験型コンテンポラリー･ダンス
Immersive Theatre ＆ Contemporary Dance

　振付師でダンサーの北尾亘や岩渕貞太
など4人の日本人ダンサーによる参加型コ
ンテンポラリー･ダンス･ショーは、この公
演のために特別に製作されたダンスを小
規模な劇場で観客も一緒に楽しめるダン
ス劇だ。チッペンデールのジャパン･ファウ

■GOURMET
テイスト･オブ･シドニー
Taste of Sydney

　食欲の秋の始まりはセンテニアル･パー
クで！�トルコ料理の「Anason」、スペイ
ン料理の「Mercado」、南アメリカ料理の
「Tequila�Mockingbird」など話題のファ
イン･ダイニングのトップ･シェフたちによる
料理をお財布に優しく、また気持ちの良い
野外で楽しめるテイスト･オブ･シドニー。
特設バーも出店される他、チーズやワイン
のテイスティング、音楽ライブ、料理教室、
人気シェフによる料理のライブ･デモンスト
レーションなども。チケットによりグラス･
ワインや会場内で使えるクレジットがセッ
トになっており、事前予約がお得。

アフリカルチャーズ･フェスティバル
2018
Africultures Festival 2018

　オーストラリアでアフリカの文化や食
を体験できる1日限りのフェスティバルが
今年も開催される。音楽、ダンスなどの
ステージや、アフリカ各国のフード屋台、
カラフルな布製品やアクセサリーなどの
ショップ、太鼓のワークショップ、キッズ向
けのフェイス･ペインティングや仮面作り
体験など盛りだくさん。アフリカの風土や
文化にインスパイアされたファッションで
モデルが練り歩くパレードも必見だ。

▼会場：Wyatt Park（Church St., Lidcombe）▼日時：3月
10日（土）11AM～6PM ▼料金：入場無料
★Web: africultures.com.au

Johana Mbere

の模様は、公式ウェブサイトからYouTube
やiTunesなどでも見ることができる。

ンデーションで体験できるまたとないチャ
ンス。子どもも大人も楽しめる参加型ダン
ス劇は定員に達し次第、受付終了のため、
興味のある人は早めに予約しよう。

イベント／シドニー 旅行/イベントWeb版

など、これまで11カ国30都市で公演し、
短編映画祭を主に行っている。また、新人
から国際的に有名な作家やディレクター、
俳優を起用し、新しい才能を見出す場と
してのベースを設け、精力的にアーティス
トの支援に取り組んでいる。会場となるの
はシドニー･セントラル駅から徒歩5分程の
「Tom�Mann�Theatre」。毎週火曜日の
夜に行われるので、仕事終わりにサクッと
映画を見に行くのはいかがだろう。

■
ワールド･グレーテスト･シェーブ
World’s Greatest Shave

　髪を剃って募金活動を行う白血病など

ショート+スイート･フィルム･
シドニー 2018
Short + Sweet Film Sydney 2018

　10分間のショーケースを披露する
「Short�+�Sweet」がシドニーにやってく
る。短編の劇や映画、ダンス、キャバレー

■
ペンリス･ワーキング･トラック･ショー
Penrith Working Truck Show

　 タ ン ク ･
ローリー、消
防車、大型ト
ラックなど、
オーストラリ
アの産業を支
えるありとあ
らゆる「働く
車」が集合す
る、今年で31
年目のトラッ
ク･ショー。
数々の働く車
が並ぶ様はまさに圧巻。その他、オースト
ラリアのカントリー歌手アダム･ハーベイら
のステージや、子どもたちには無料で乗り
物を堪能できるお楽しみも用意されてい
る。ぜひ家族で出掛けてみよう。

▼会場：Tom Mann Theatre（136 Chalmers St., Surry 
Hills）▼日程：開催中～3月20日（火）▼時間：7:30PM ▼
料金：$15
★ W e b :  w w w . t i c k e t t a i l o r . c o m / e v e n t s /
shortsweet/141026#

■
フランス映画祭 2018
Alliance Française French Film Festival 2018

　語学学校アリアンス･フランセーズ主催
のフランス映画祭。失明する日が近いこ
とを医師から宣告された13歳の少女が運
命と向き合う感動作『AVA』、フランス･ブ
ルゴーニュ地方のワイン農家を舞台にし
た『BACK�TO�BURGUNDY』、後期印
象派と称される画家のゴーギャンの名画
誕生とその裏に隠された愛の物語が明か
される『GAUGUIN』など、ロマンスから
コメディー、ドキュメンタリーまで幅広い
作品が英語字幕付きで上映される。同映
画祭はシドニー、パラマタの他、メルボル
ン、パースなど各都市で開催。

■
椿姫
La traviata

　真実の愛に生きた娼婦･椿姫ことヴィオ
レッタ。パリの社交界で出会った青年アル
フレードの純粋な愛に心を動かされ、彼
と共に郊外の家に移り住んだヴィオレッ
タだったが、娼婦だった過去を良く思わ
ないアルフレードの父に追い立てられるよ
うにパリへと舞い戻る。アルフレードに誤
解され傷付いたあげく、難病に侵された
ヴィオレッタに死期が迫る。華やかなパリ
に生きるヒロインの切ない人生を描いた
ジュゼッペ･ヴェルディの名作オペラをオー
ストラリア出身のソプラノ歌手ニコール･
カーが演じる。

■
テッド×シドニー 2018
TED x Sydney 2018

　TEDとは、価値あるアイデアを世界に広
めることを目的とするアメリカの非営利団
体が“Technology･Entertainment･Design
（TED）”などの分野からスピーカーを集め
て行うカンファレンス。過去にはアメリカの
元大統領ビル･クリントンやグーグルの創業
者が出演するなど、各業界の最前線で活躍
する人物のプレゼンテーションの動画をイ
ンターネット上で無料配信し話題となってい
る。6月15日にシドニーで行われる公演テー
マは「Humankind（人間）」。スピーカーは
未発表（2月25日現在）だが、シドニーにも
大物がやってくること間違いなし。

▼会場：Palace Norton Street他、シドニー4会場 ▼日
程：開催中～3月27日（火）▼時間：プログラムにより異な
る ▼料金：大人$22、コンセッション$17、子ども$13.50、
25歳未満$15.50 ※特別イベントは別料金 ▼Email: info@
affrenchfilmfestival.org
★Web: www.affrenchfilmfestival.org

▼会場：Sydney Opera House ▼日程：3月1日（木）～3月
27日（火）▼時間：日程により異なる ▼料金：一般$46～
315 ▼Tel: (02)9250-7777  
★Web: opera.org.au/whatson/events/la-traviata-sydney

▼会場：ICC Sydney Theatre（14 Darling Dr., Sydney）▼
日時：6月15日（金）▼料金：スタンダード$350、コンセッ
ション$175、他チケット詳細は下記ウェブサイトで確認
★Web: tedxsydney.com/event/tedxsydney-2018

■
マンマ･ミーア! 
MAMMA MIA! THE MUSICAL

　世界的に有名な伝説のポップ音楽グ
ループ「ABBA」のヒット作で送るミュー
ジカル『マンマ･ミーア!』。物語の舞台は
ギリシャのエーゲ海に浮かぶ小島。シン
グル･マザーの母親に育てられた20歳の
ソフィは恋人との結婚式前夜に、父親と
バージン･ロードを歩くために、母親のか

▼会場：Capitol Theatre ▼日程：開催中～4月22日（日）
▼時間：日程により異なる ▼料金：$79.95～
★Web: www.mammamiathemusical.com.au/tour-
info/sydney

▼会場： Museum of Fire（1 Museum Dr., Penrith）▼日
時：3月11日（日）8AM～4PM ▼料金：大人$35（1人につき
16歳以下の子ども3人まで無料）、コンセッション$25 ▼
Tel: (02)4731-3000
★Web: www.pwts.com.au

ストラスフィールド野外映画館
Strathfield Movies in the Park

　シドニー
西 部 の 韓
国人街とも
言われてい
るストラス
フィールド
で 行 わ れ
て い る 野
外 映 画 鑑
賞会。ピク
ニックのよ
うにお弁当を持参して、星空の下で楽し
むエンターテインメント。2月はエマ･ワト
ソンが主演し大ヒットした『美女と野獣』
が上映され、3月は『ブリジット･ジョーン
ズ』や『ライオン～25年目のただいま～』
の上映を予定している。上映作品や日程
は変更する可能性もあるのでウェブサイ
トを確認してから出掛けよう。

▼会場：Strathfield Park（Homebush Rd. & Chalmers 
Rd., Strathfield）▼日程：開催中～4月7日（土）▼時間：
プログラムにより異なる ▼料金：無料 ▼Email: events@
strathfield.nsw.gov.au.
★Web: www.strathfieldmovies.com.au

リレー･フォー･ライフ
Relay for Life

　キャンサー･カウンシルが主催するチャ
リティー･イベント。10～15人のチームを
編成し、土曜日の朝10時から日曜日の朝
10時まで、最長で24時間交代でトラック
を歩き（または走り）続ける、「命のため
のリレー」。参加者が楽しめるよう、24時
間を通してエンターテインメントやアク
ティビティー、キャンドル･セレモニーなど
も用意されている。夜間はテントを張って
のキャンプが可能。当日の飛び入り参加も
できる他、24時間の参加が無理であれば
一部だけの参加も可能。

▼会場：King George Park, Rozelle, Sydney ▼日時：3
月17日（土）9:30AM～18日（日）10AM ▼料金：一般前売
$25 ▼Email: hayley.hornitzky@nswcc.org.au
★Web: www.relayforlife.org.au

▼会場：Martin Place（3月14日の公開イベントのみ。他
は各人で期間中に髪を剃り募金活動を行う）▼募金期間：
3月14日（水）～18日（日）、上記公開イベント：3月14日
（水）7:30AM～2:30PM ▼料金：無料 ▼Tel: 1800-500-
088 
★Web: worldsgreatestshave.com

■
オーストラリア水球イベント
Nexba Water Polo by the Sea

　ボンダイ･ビーチに隣接するプール「ボン
ダイ･アイスバーグ」で開催される水球イベ
ント。オーストラリアのチームとヨーロッ
パやアメリカから選ばれた代表選手の戦
いを観戦できるスポーツ･イベントだ。鍛
え上げられた選手の肉体美や音楽、お酒
を楽しみたい人にも人気の同イベントでは
観戦後のパーティーも盛り上がる。

▼会場：Bondi Icebergs（1 Not ts Ave. , Bondi）▼日
時：3月9日（ 金 ）6 P M ▼ 料 金：V I P $ 2 2 5 、バ ルコニー
$18 0 、ジェネラル $ 6 3 、子ども$ 3 3  ▼ E m a i l :  i n f o @
waterpolobythesea.com
★Web: waterpoloaustralia.com.au

©Opera Australia

ブラック･イズ･ザ･ニュー･ホワイト
Black is the New White

　シドニー･
シアター･カ
ンパニーが昨
年公開し、チ
ケットが完売
するほどの人
気を 博した
オーストラリ
アが舞台のロ
マンチック･コ
メディーが今
年も帰ってく
る。先住民族
のバックグラ
ウンドを持つ腕利きの弁護士シャーロッ
トと、彼女の婚約者で無職の白人作曲家
のフランシス。彼の古風な両親を、彼女の
両親に会わせるべく、先住民族の土地に
招待することになったが、それぞれの家族
の理解を得ることができるのか？�アイラ
ンダーの劇作家ナキア･ルイが、同国が抱
える問題を面白おかしく描く。

▼会場：River s ide T heatres ,  Sydney（Cnr.  Church 
& M ar ke t  St s . ,  Par r amat t a）▼日程：3月21日（水）
～24日（ 土 ）▼ 時 間：日程 により異 なる  ▼ 料 金：大 人
$69、シニア$64、30歳未満$54 ▼Email: boxof f ice@
sydneytheatre.com.au
★We b:  w w w. s yd n ey t h eat r e . co m . au / w hat s- o n /
productions/2018/black-is-the-new-white-2018-riverside

Rene Vaile 

血液系のがん患者のためのチャリティー･
イベント。絶対に坊主頭にしなくてはい
けないというわけではなく、髪の色をオレ
ンジやピンク色に染めたり、女性ならベ
リー･ショートにする、男性なら口ひげや
胸毛を剃るなど、さまざまな形での参加
ができ、切った髪自体をウィッグ用に寄
付することもできる。スマートフォン用の
アプリもぜひ活用を。マーティン･プレイス
のステージ上で髪を剃るイベントも行わ
れる。

つての恋人たち3人を招待する。しかし全
員が「自分が父親だ」と言い張り……。全
ての年代層に響く、愛、家族、友情、笑い
ありの心温まるストーリー。

JAMES D. MORGAN

イベント／シドニー
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オール･アバウト･ウーマン
All About Women

　今年で6年目を迎える「女性」をテーマ
としたトークとディスカッションのイベン
ト。オーストラリアの他、アイスランド、ド
イツ、マレーシア、フランスなどから20人以
上のゲスト･スピーカーを迎え、平等、見え
ない壁や暴力、教育、メディアでの女性描
写、戦争による影響などさまざまなテーマ
が語られる。複数のプログラムのチケット
を買うと割引もあるので、たくさんの刺激
を受けに行ってみよう。過去の同イベント

■
ブルーノ･マーズ
Bruno Mars

　今年のグラミー賞で最優秀レコード
賞、最優秀アルバム賞を始めとした6部門
を総ナメにした、ブルーノ･マーズの「24K
マジック･ワールド･ツアー」がシドニーに
やって来る。彼の3作目のアルバムとなる
『24Kマジック』は、世界中で1億3,000
万枚以上もの売り上げを誇り『24Kマ
ジック』『ザッツ･ホワット･ライク』『フィ
ネス』などの大ヒット曲が誕生している。
キャッチーでメロディアスな歌はもちろ
ん、踊りでも観客を魅了する彼のステー
ジは見逃せない。

■
ロイヤル･イースター･ショー
The Sydney Royal Easter Show

　今年もイースター･ショーがやってくる。
農業や畜産業の品評会を起源に始まった
このお祭りは、オーストラリア中のおいし
い食品やワインを試食･試飲できたり、可
愛い羊やアルパカ、馬などに触れ合えた
るイベントとして大人気。オーストラリア
の豊かな自然の恵みをオリンピック･パー
クで体感できる。夕方4時から入場できる
お得なトワイライト･チケットもあり、いず
れのチケットもウェブサイトで事前購入す
ると割安で、早期購入ほど安くなるため、
早めに入手しよう。プログラム詳細は本
紙P38～39の特集を参照。

エド･シーラン
Ed Sheeran

　昨年リリースされ、世界中でヒット･
チャートの1位を記録しているエド･シー
ランの3枚目となるアルバム『÷（ディバイ
ド）』のワールド･ツアー。日本ではテレビ･
ドラマの挿入歌としてもおなじみの大ヒッ
ト曲『シェイプ･オブ･ユー』や『キャッスル･
オン･ザ･ヒル』、オーストラリアのラジオで
もこの曲がかからない日はないというほど
大ヒットし、ビヨンセとのデュエット･バー
ジョンも話題となった『パーフェクト』など
をライブで聴くまたとないチャンス。

▼会場：Qudos Bank Arena, Sydney Olympic Park ▼日
時：3月17日（土）、18日（日）、20日（火）、23日（金）、24
日（土）7:30PM ▼Tel: 13-28-49（Ticketek）▼料金：A席
$183.25、B席$142.50、C席$101.75
★Web: www.livenation.com.au/artists/bruno-mars

▼会場：Sydney Olympic Park ▼日時：3月23日（金）～
4月3日（火）9AM開門 ▼料金：大人$37、子ども（4～15
歳）、学生（16～18歳）$22、コンセッション$27、家族4人
（大人2人 + 子ども2人）$99.50 ※会場までの公共交通
機関運賃を含む 
★Web: www.eastershow.com.au

▼会場：ANZ Stadium ▼日程：3月15日（木）～17日（土）
▼Tel: 13-28-49（Ticketek） ▼料金：フロント･スタンディ
ング）$164.90
★ We b :  p r e m i e r. t i c k e t e k . c o m . a u / S h o w s / S h o w.
aspx?sh=EDSHEERA18

▼会場：T he Japan Foundat ion,  Sydney（Level 4, 
Central Park, 28 Broadway, Chippendale）▼日時：3月
16日（金）6:30PM～8:30PM、3月17日（土）1PM～3PM ▼
料金：無料 ▼Tel: (02)8239-0055
★Web: jpf.org.au/events/machi-adventure

▼会場：Sydney Opera House ▼日時：3月4日（日）8AM
～10PM ▼料金：＄29～ ※プログラムにより異なる ▼Tel: 
(02)9250-7777
★Web: www.sydneyoperahouse.com 

▼会場：Brazilian Fields, Centennial Parkland（Loch 
Ave. & Dickens Dr., Centennial Park）▼日程：3月8日
（木）～11日（日）▼Email: tastefestivalsaus@img.com
★Web: sydney.tastefestivals.com

■料金には記載金額に発券料が加算されることもありますのでご注意ください。
■KIDS向けイベントは、60ページでご紹介しています。

牧歌オーケストラ
PASTORAL MELODIES

　毎年行われている、オーストラリアン･
ロマンチック＆クラシカル･オーケストラ
によるコンサート。3月のシドニー公演
ではモーツァルト、メンデルスーゾン、ブ
ラームス、ベートーベンなどの代表曲が
牧歌風にアレンジされ、ロマンチックで
クラシカルに奏でられる。スペシャリスト
の演奏と共に心地良い時間を過ごしてみ
ては。

▼会場：City Recital Hall（2-12Angel Pl., Sydney）▼日
時：3月25日（日）3PM ▼料金：プレミア席$95、大人$65
～75、コンセッション$60～65、学生$30～35、17歳未満
$25～30 ▼Tel: (02)8256-2222
★Web: www.arco.org.au

▼会場：T he Japan Foundat ion,  Sydney（Level 4, 
Central Park, 28 Broadway, Chippendale）▼日時：開催
中～3月17日（土）月～木10AM～8PM、金10AM～6PM、
土10AM～3PM 、日･祝休 ▼料金：無料 ▼Tel: (02)8239-
0055
★ W e b :  j p f . o r g . a u /e v e n t s /s h i f t s - i n - j a p a n e s e -
materiality

■
現代陶芸展
Shifts in Japanese Materiality

　次世代の日
本人とオース
トラリア人アー
ティストによる
作品展「シフ
ト･イン・ジャ
パニーズ・マテ
リアリティー」
が開催されて
いる。作品展
では漆器や陶
器、ジュエリー
など、両国の
異文化や国境
を越えて変化する創造性を表現した作品
を展示している。ジュリー･バソロミュー、
ガイ･クーレマンス、リアム･ムヒガン、菊地
ルイ、竹村雄介などのアーティストたちが
参加し、日本財団シドニー･デザイン･アー
ト月間の一環として展示中だ。

体験型コンテンポラリー･ダンス
Immersive Theatre ＆ Contemporary Dance

　振付師でダンサーの北尾亘や岩渕貞太
など4人の日本人ダンサーによる参加型コ
ンテンポラリー･ダンス･ショーは、この公
演のために特別に製作されたダンスを小
規模な劇場で観客も一緒に楽しめるダン
ス劇だ。チッペンデールのジャパン･ファウ

■
テイスト･オブ･シドニー
Taste of Sydney

　食欲の秋の始まりはセンテニアル･パー
クで！�トルコ料理の「Anason」、スペイ
ン料理の「Mercado」、南アメリカ料理の
「Tequila�Mockingbird」など話題のファ
イン･ダイニングのトップ･シェフたちによる
料理をお財布に優しく、また気持ちの良い
野外で楽しめるテイスト･オブ･シドニー。
特設バーも出店される他、チーズやワイン
のテイスティング、音楽ライブ、料理教室、
人気シェフによる料理のライブ･デモンスト
レーションなども。チケットによりグラス･
ワインや会場内で使えるクレジットがセッ
トになっており、事前予約がお得。

アフリカルチャーズ･フェスティバル
2018
Africultures Festival 2018

　オーストラリアでアフリカの文化や食
を体験できる1日限りのフェスティバルが
今年も開催される。音楽、ダンスなどの
ステージや、アフリカ各国のフード屋台、
カラフルな布製品やアクセサリーなどの
ショップ、太鼓のワークショップ、キッズ向
けのフェイス･ペインティングや仮面作り
体験など盛りだくさん。アフリカの風土や
文化にインスパイアされたファッションで
モデルが練り歩くパレードも必見だ。

▼会場：Wyatt Park（Church St., Lidcombe）▼日時：3月
10日（土）11AM～6PM ▼料金：入場無料
★Web: africultures.com.au

Johana Mbere

の模様は、公式ウェブサイトからYouTube
やiTunesなどでも見ることができる。

ンデーションで体験できるまたとないチャ
ンス。子どもも大人も楽しめる参加型ダン
ス劇は定員に達し次第、受付終了のため、
興味のある人は早めに予約しよう。

イベント／シドニー 旅行/イベントWeb版

など、これまで11カ国30都市で公演し、
短編映画祭を主に行っている。また、新人
から国際的に有名な作家やディレクター、
俳優を起用し、新しい才能を見出す場と
してのベースを設け、精力的にアーティス
トの支援に取り組んでいる。会場となるの
はシドニー･セントラル駅から徒歩5分程の
「Tom�Mann�Theatre」。毎週火曜日の
夜に行われるので、仕事終わりにサクッと
映画を見に行くのはいかがだろう。

■CHARTY
ワールド･グレーテスト･シェーブ
World’s Greatest Shave

　髪を剃って募金活動を行う白血病など

ショート+スイート･フィルム･
シドニー 2018
Short + Sweet Film Sydney 2018

　10分間のショーケースを披露する
「Short�+�Sweet」がシドニーにやってく
る。短編の劇や映画、ダンス、キャバレー

■EXPO
ペンリス･ワーキング･トラック･ショー
Penrith Working Truck Show

　 タ ン ク ･
ローリー、消
防車、大型ト
ラックなど、
オーストラリ
アの産業を支
えるありとあ
らゆる「働く
車」が集合す
る、今年で31
年目のトラッ
ク･ショー。
数々の働く車
が並ぶ様はまさに圧巻。その他、オースト
ラリアのカントリー歌手アダム･ハーベイら
のステージや、子どもたちには無料で乗り
物を堪能できるお楽しみも用意されてい
る。ぜひ家族で出掛けてみよう。

▼会場：Tom Mann Theatre（136 Chalmers St., Surry 
Hills）▼日程：開催中～3月20日（火）▼時間：7:30PM ▼
料金：$15
★ W e b :  w w w . t i c k e t t a i l o r . c o m / e v e n t s /
shortsweet/141026#

■THEATRE
フランス映画祭 2018
Alliance Française French Film Festival 2018

　語学学校アリアンス･フランセーズ主催
のフランス映画祭。失明する日が近いこ
とを医師から宣告された13歳の少女が運
命と向き合う感動作『AVA』、フランス･ブ
ルゴーニュ地方のワイン農家を舞台にし
た『BACK�TO�BURGUNDY』、後期印
象派と称される画家のゴーギャンの名画
誕生とその裏に隠された愛の物語が明か
される『GAUGUIN』など、ロマンスから
コメディー、ドキュメンタリーまで幅広い
作品が英語字幕付きで上映される。同映
画祭はシドニー、パラマタの他、メルボル
ン、パースなど各都市で開催。

■OPERA
椿姫
La traviata

　真実の愛に生きた娼婦･椿姫ことヴィオ
レッタ。パリの社交界で出会った青年アル
フレードの純粋な愛に心を動かされ、彼
と共に郊外の家に移り住んだヴィオレッ
タだったが、娼婦だった過去を良く思わ
ないアルフレードの父に追い立てられるよ
うにパリへと舞い戻る。アルフレードに誤
解され傷付いたあげく、難病に侵された
ヴィオレッタに死期が迫る。華やかなパリ
に生きるヒロインの切ない人生を描いた
ジュゼッペ･ヴェルディの名作オペラをオー
ストラリア出身のソプラノ歌手ニコール･
カーが演じる。

■TALK
テッド×シドニー 2018
TED x Sydney 2018

　TEDとは、価値あるアイデアを世界に広
めることを目的とするアメリカの非営利団
体が“Technology･Entertainment･Design
（TED）”などの分野からスピーカーを集め
て行うカンファレンス。過去にはアメリカの
元大統領ビル･クリントンやグーグルの創業
者が出演するなど、各業界の最前線で活躍
する人物のプレゼンテーションの動画をイ
ンターネット上で無料配信し話題となってい
る。6月15日にシドニーで行われる公演テー
マは「Humankind（人間）」。スピーカーは
未発表（2月25日現在）だが、シドニーにも
大物がやってくること間違いなし。

▼会場：Palace Norton Street他、シドニー4会場 ▼日
程：開催中～3月27日（火）▼時間：プログラムにより異な
る ▼料金：大人$22、コンセッション$17、子ども$13.50、
25歳未満$15.50 ※特別イベントは別料金 ▼Email: info@
affrenchfilmfestival.org
★Web: www.affrenchfilmfestival.org

▼会場：Sydney Opera House ▼日程：3月1日（木）～3月
27日（火）▼時間：日程により異なる ▼料金：一般$46～
315 ▼Tel: (02)9250-7777  
★Web: opera.org.au/whatson/events/la-traviata-sydney

▼会場：ICC Sydney Theatre（14 Darling Dr., Sydney）▼
日時：6月15日（金）▼料金：スタンダード$350、コンセッ
ション$175、他チケット詳細は下記ウェブサイトで確認
★Web: tedxsydney.com/event/tedxsydney-2018

■MUSICAL
マンマ･ミーア! 
MAMMA MIA! THE MUSICAL

　世界的に有名な伝説のポップ音楽グ
ループ「ABBA」のヒット作で送るミュー
ジカル『マンマ･ミーア!』。物語の舞台は
ギリシャのエーゲ海に浮かぶ小島。シン
グル･マザーの母親に育てられた20歳の
ソフィは恋人との結婚式前夜に、父親と
バージン･ロードを歩くために、母親のか

▼会場：Capitol Theatre ▼日程：開催中～4月22日（日）
▼時間：日程により異なる ▼料金：$79.95～
★Web: www.mammamiathemusical.com.au/tour-
info/sydney

▼会場： Museum of Fire（1 Museum Dr., Penrith）▼日
時：3月11日（日）8AM～4PM ▼料金：大人$35（1人につき
16歳以下の子ども3人まで無料）、コンセッション$25 ▼
Tel: (02)4731-3000
★Web: www.pwts.com.au

ストラスフィールド野外映画館
Strathfield Movies in the Park

　シドニー
西 部 の 韓
国人街とも
言われてい
るストラス
フィールド
で 行 わ れ
て い る 野
外 映 画 鑑
賞会。ピク
ニックのよ
うにお弁当を持参して、星空の下で楽し
むエンターテインメント。2月はエマ･ワト
ソンが主演し大ヒットした『美女と野獣』
が上映され、3月は『ブリジット･ジョーン
ズ』や『ライオン～25年目のただいま～』
の上映を予定している。上映作品や日程
は変更する可能性もあるのでウェブサイ
トを確認してから出掛けよう。

▼会場：Strathfield Park（Homebush Rd. & Chalmers 
Rd., Strathfield）▼日程：開催中～4月7日（土）▼時間：
プログラムにより異なる ▼料金：無料 ▼Email: events@
strathfield.nsw.gov.au.
★Web: www.strathfieldmovies.com.au

リレー･フォー･ライフ
Relay for Life

　キャンサー･カウンシルが主催するチャ
リティー･イベント。10～15人のチームを
編成し、土曜日の朝10時から日曜日の朝
10時まで、最長で24時間交代でトラック
を歩き（または走り）続ける、「命のため
のリレー」。参加者が楽しめるよう、24時
間を通してエンターテインメントやアク
ティビティー、キャンドル･セレモニーなど
も用意されている。夜間はテントを張って
のキャンプが可能。当日の飛び入り参加も
できる他、24時間の参加が無理であれば
一部だけの参加も可能。

▼会場：King George Park, Rozelle, Sydney ▼日時：3
月17日（土）9:30AM～18日（日）10AM ▼料金：一般前売
$25 ▼Email: hayley.hornitzky@nswcc.org.au
★Web: www.relayforlife.org.au

▼会場：Martin Place（3月14日の公開イベントのみ。他
は各人で期間中に髪を剃り募金活動を行う）▼募金期間：
3月14日（水）～18日（日）、上記公開イベント：3月14日
（水）7:30AM～2:30PM ▼料金：無料 ▼Tel: 1800-500-
088 
★Web: worldsgreatestshave.com

■SPORTS
オーストラリア水球イベント
Nexba Water Polo by the Sea

　ボンダイ･ビーチに隣接するプール「ボン
ダイ･アイスバーグ」で開催される水球イベ
ント。オーストラリアのチームとヨーロッ
パやアメリカから選ばれた代表選手の戦
いを観戦できるスポーツ･イベントだ。鍛
え上げられた選手の肉体美や音楽、お酒
を楽しみたい人にも人気の同イベントでは
観戦後のパーティーも盛り上がる。

▼会場：Bondi Icebergs（1 Not ts Ave. , Bondi）▼日
時：3月9日（ 金 ）6 P M ▼ 料 金：V I P $ 2 2 5 、バ ルコニー
$18 0 、ジェネラル $ 6 3 、子ども$ 3 3  ▼ E m a i l :  i n f o @
waterpolobythesea.com
★Web: waterpoloaustralia.com.au

©Opera Australia

ブラック･イズ･ザ･ニュー･ホワイト
Black is the New White

　シドニー･
シアター･カ
ンパニーが昨
年公開し、チ
ケットが完売
するほどの人
気を 博した
オーストラリ
アが舞台のロ
マンチック･コ
メディーが今
年も帰ってく
る。先住民族
のバックグラ
ウンドを持つ腕利きの弁護士シャーロッ
トと、彼女の婚約者で無職の白人作曲家
のフランシス。彼の古風な両親を、彼女の
両親に会わせるべく、先住民族の土地に
招待することになったが、それぞれの家族
の理解を得ることができるのか？�アイラ
ンダーの劇作家ナキア･ルイが、同国が抱
える問題を面白おかしく描く。

▼会場：River s ide T heatres ,  Sydney（Cnr.  Church 
& M ar ke t  St s . ,  Par r amat t a）▼日程：3月21日（水）
～24日（ 土 ）▼ 時 間：日程 により異 なる  ▼ 料 金：大 人
$69、シニア$64、30歳未満$54 ▼Email:  boxof f ice@
sydneytheatre.com.au
★We b:  w w w. s yd n ey t h eat r e . co m . au / w hat s- o n /
productions/2018/black-is-the-new-white-2018-riverside

Rene Vaile 

血液系のがん患者のためのチャリティー･
イベント。絶対に坊主頭にしなくてはい
けないというわけではなく、髪の色をオレ
ンジやピンク色に染めたり、女性ならベ
リー･ショートにする、男性なら口ひげや
胸毛を剃るなど、さまざまな形での参加
ができ、切った髪自体をウィッグ用に寄
付することもできる。スマートフォン用の
アプリもぜひ活用を。マーティン･プレイス
のステージ上で髪を剃るイベントも行わ
れる。

つての恋人たち3人を招待する。しかし全
員が「自分が父親だ」と言い張り……。全
ての年代層に響く、愛、家族、友情、笑い
ありの心温まるストーリー。

JAMES D. MORGAN

イベント／シドニー
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ママとパパのための子育てコーナー

オーストラリアでの育児がとっても楽しくなる、教育と子育ての特集。
子どもと一緒に遊んだり、学んだり、役立つ情報が満載です。

フォト
募集中!

東
と う ま

馬くん (3歳1カ月) 、晃
あきら

くん(1歳1カ月) 
 「シンクの下が２人のお気に入りスポット
で、ここに入るとキャッキャとはしゃいで
います。いつまでも弟思いなお兄ちゃんで
いてね」

渉
しょうな

成くん（7カ月）
 「ハイハイやつかまり立ちができる
ようになって、いろいろなものに興味
津々。6歳上の大好きなお兄ちゃんがそ
ばにいればご機嫌」

　子どもって本当に成長するのが早いですよね。そんな皆さんのお
子さんの貴重な瞬間を写真に撮って、日豪プレス紙面とウェブサイ
トに残してみませんか？ 日々の成長の記録として、お誕生日や記
念日の思い出として、ぜひお気軽にご応募ください！ 採用された
方にはこちらからご連絡致します。

■写真の送付先（Email）：nichigopress@gmail.com
■応募方法：上記宛に、件名「キッズ･フォト」、本文にお子さんの
お名前、読み仮名、年齢、性別、写真の下に入れる「ひと言」（60
字以内）、送信者のお名前を明記し、写真（1MB以上）を添付。

お子様のベスト･ショットで
紙面を飾ってください

育児 育児Web版

キャムデン･ショー　Camden Show

　シドニー･シティーから南西に約50キロ向かった場所に位置するマッカーサー地域
最大のキッズ･イベント「キャムデン･ショー」が今年も開催される。子どもたちが学び
ながら楽しめるように設計された展示や動物との触れあい、農業体験などさまざま
な興奮と出合える。
■会場：Camden Showground（191-195 Argyle St., NSW ）■時間：イベントにより異なる ■料金：大人$30、ジュニア$25、子
ども$5（6歳以下無料）■Web: www.camdenshow.com

3月16日（金）～3月31日（土）

ニコロデオン･ビーチ･アット･ウェット･アンド･ワイルド　Nickelodeon Beach at Wet'n'Wild

　シドニーCBDから車で1時間程にある「ウェット･アンド･ワイルド」でプールを楽しも
う。子どものためのニコロデオン･ビーチでは、スリル満点のスライダーやウォーター･ス
プレーを使った水遊びができるエリアなど、子どもが満足すること間違いなし。
■会場：Wet'n'Wild Sydney（427 Reservoir Rd., Prospect）■日程：開催中～4月29日（日）※休館日はウェブサイトで確認 ■
時間：＜3･4月＞10AM～5PM ■料金：一般$69、ジュニア（身長110センチ以下）$59、他チケットあり ■Web: wetnwildsydney.
com.au/the-rides/for-kids#d

開催中～4月29日（日）

3月24日（日）～4月2日（月）

シドニー･ファミリー･ショー　Sydney Family Show

　シドニー最大のファミリー･ショー。ミニヨンやザ･ピー
ナッツのステージ･ショーやサーカス、動物たちとの触れ
合いコーナー、子豚のレースなどを入場無料で楽しめる
他、お菓子やおもちゃのショーバッグもある。
■会場：The Showring Entertainment Quarter（122 Lang Rd., Moore Park）■時間：イベントにより異なる ■料金：入場無
料、乗り物は有料 ■Tel: 0409-912-343 ■Web: www.sydneyfamilyshow.com.au

トーマスと遊ぼう！　A Day Out with Thomas

「きかんしゃトーマス」好き集まれ！�シドニーから車で南西へ約1時間のサールミア
にある鉄道博物館「トレインワークス」で、トーマスのキャビンに上がったり、トビー
の小型列車に乗ったり、フェイス･ペインティングなどのお楽しみも。
■会場：NSW Rail Museum（10 Barbour Rd., Thirlmere） ■日時：3月17日（土）、18日（日）9AM～5PM ■料金：大人$29、子
ども（2～16歳）$21、コンセッション$26 ■Tel: 1300-115-599  ■Web: www.trainworks.com.au/day-out-with-thomas

3月17日（土）、18日（日）

育児 育児Web版

親子で楽しめるイベントや
お得な情報をご紹介します。子どもイベント･カレンダー 3月

親子で
行こう！

オーストラリア在住の
生徒の作文より

♦ノースショア日本人学校

日記　一月四日（2年･明石瑞生）
　ぼくのたんじょうびでした。ぼくのおと
うさんのレストランに行きました。そのあ
と、ゲームを買いに行きました。あと、す
ごくこうきゅうなかにをたべました。

日記　12月31日（5年･村田虎次郎）
　今日は、じょやのかねに行きました。
夜中におきて、じょやのかねをならしまし
た。ぼくの番が来たら、ぼくはじょやのか
ねを強くたたきました。そしたら、大きな
音が出ました。楽しい日でした。

インタビューをして（4年1組･鬼頭スカイ）
　わたしがインタビューして分かったこと
は、日本の子どもたちは、金持ちにしてほ
しいが一番だったけれど、オーストラリア
の子どもたちは、頭をよくしてほしい、で
した。
　もう一つ分かったことは、三、四年生
が一番お願いしたいことは、頭を良くし
てほしいでした。でも五、六年生は、う
ちゅうを旅行したいと分かりました。
　分かったことから考えたこと、そうぞう
ができることは、三、四、五、六年生をく
らべると、三、四年生は同じお願いをお
願いしているけれど、五、六年生はちがう
お願いをお願いしたことです。
　このインタビューをして一番楽しかった
ことは、しつもんを言うときでした。

♦キャンベラ補習校 （小3･短歌）

雨の中　だれもこないね　びしょぬれな
黒白のねこ　私はだいている

（片岡有紗クローウィー）
かき氷　いっぱい食べると　頭いたい　
でも好きだから　全部食べちゃう

（坂口ミケル）
スイミング　泳ぐの楽しい　木曜日　朝
からルンルン　水着を用意�（寺西あん）
ジェイビスは　オーサムボーイ　テニス
とレゴの　エキスパート　夢は社長だ

（リージェイビス）
友達と　エイエフエルで　遊んだよ　
ゴールをたくさん　決めたぞ　やったー

（芳賀イーライ）
クリスマス　すごく楽しい　プレゼント
楽しいことが　いっぱいあるよ

（マッケンジー弘樹）
夏休み　日本に帰って　食べたいな　松たけ
たらこ　すき焼き　コロッケ�（沖本愛理）
お手伝い　楽しくないな　がんばろう　
どんどんたまる　私のお金�（平井梨子）
ポケモンの　キャラクターは　たくさん
だ　覚えるのには　時間がかかる

（ブラウンルーク）
大好きな　マインクラフト　やりたいな
今日も宿題　すんだ後にね（家護谷慶）
クリスマスとか　ハロウイン　楽しみだ
楽しみだけど　お誕生日もいい（田上大悟）
お母さん　おこるとこわい　お手伝い　
きらいだけど　ママ大好き�（桐生美綺）

生徒の作文 育児Web版
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■作り方
①ラム･ラックを骨に沿って切り分け、肉叩きで叩く。肉の両面に
塩･こしょうを振る。
②揚げ物の下準備をする。小麦粉、少量の水を加えた溶き卵を
用意する。よくもんだパン粉にパルメザン･チーズを加えて混ぜ、
そこにレモンの皮をすり下ろし、イタリアン･パセリのみじん切り
を加えて、よく混ぜる。
③付け合わせのサラダを作る。プチトマトを半分に切り、2つま
み程の塩で軽くもむ。イタリアン･パセリのみじん切りを合わせ、
バルサミコ酢、オリーブ･オイルを加えてよく混ぜる。紫キャベツ
を粗切りにし、ルッコラ、リーフ･ミックスを加え、バルサミコ酢を
少量、上記のトマトを加え、手で混ぜる。

伊藤尚文シェフ
NZの5つ星ホテルで主にワイン･サービスを担当後、2000
年よりイタリアで4年間、著名レストランやグランド･ホテ
ルで経験を積む。03年アメリカズ･カップ（NZ）でプラダ･
ヨット･チームの専属シェフ。07年に東京･赤坂で「グスト
エヴィーノ」開業、約6年半に渡りイタリア料理を基本にし
た独自のガストロノミーを創造。15年に来豪し、メルボル
ンを中心にケータリング･シェフとして活躍中（Web: www.
gvcatering.com）。各種パーティー対応可。

おうちで

本格イタリアン
イタリア料理の達人が、家庭で楽しめる
本格イタリア料理のレシピをご紹介。

La Cotoletta di Agnello alla Milanese 
仔羊肉のミラノ風カツレツ

　コトレッタ（Cotoletta）はシンプルなイタリア料理の
王道とも言える肉料理で、日本のカツレツの原型の1つ。
ラム肉にパン粉を付けて揚げ焼きするだけの簡単料理
なので、たまには楽したいという機会にぜひ。

ラム･ラック（骨付きあばら肉） ...................800g
溶き卵 .............................................................卵2個分
小麦粉....................................................................適宜
パン粉 ....................................................................適宜
パルメザン･チーズ .............................................少量
レモンの皮 .................................................... 1/3個分
イタリアン･パセリ ..............................................少量
揚げ油

【付け合わせサラダ】
プチトマト ...........................................................250g
イタリアン･パセリ ..............................................適宜
塩 ...................................................................... 2つまみ
バルサミコ酢 .......................................................数滴
オリーブ･オイル ...................................................適宜
紫キャベツ ...........................................................適宜
ルッコラ ................................................................適宜
リーフ･ミックス ...................................................適宜

■材料（2人分）

④肉に小麦粉をまぶし、溶き卵に浸した後に、パン粉を満遍なく
まとわせる。
⑤鍋の油を熱し、両面を揚げるように良い焼き色に焼いていく。
⑥③のサラダを皿に敷き、焼き揚がった肉を盛り付け、レモンを
添えたら出来上がり。

■食材選び＆調理マル秘ポイント
◎柔らかくジューシーな仔羊肉で
すが、肉叩き（なければビール瓶な
ど）で叩き、肉の繊維を断ち切って
更に柔らかくします。
◎パン粉は手でもんで目を細かくし、押し付けるように肉にしっ
かりと付けます。
◎後は焼くだけ。調味料はほとんど使わず、塩とレモンだけでシン

プルに食べるのがイタリア流です。自家製の
トマト･ソースやサラダなどとよく合います。
◎出来立てをすぐに出せない場合のコツーー
少し焼き色が付いたら火から下ろし、食べる
直前にトースターで温め直して、肉にちょう
ど良く火を通して食べ頃に。

グルメ グルメWeb版

才川須美（さいかわすみ）
プロフィル◎管理栄養士＆食育インストラクター。現在、シドニーで料理教室を開催中。
大人気の子ども向けホリデー･プログラムでは、裁縫と料理を合わせた「家庭科クラス」を
開催（毎回、ウェイティング･リストが出る人気のクラス。お申し込みはお早めに）。大人向
けには、月1回、昼間に開催されるクラスと土曜日の夜に開催されるクラスで、日々の献立
に使えるいろいろな料理を紹介。夜のクラスでは、ワイン片手に楽しく料理が学べる。
　2018年の大人クラスは、◇1日30食品摂れる和食献立、◇点心（肉饅、シュウマイ、ショ
ウロンポウ他）、◇秋の魚料理など、豪州の食材を使った和食を中心に紹介する。
Web: www.sumiskitchen.com、www.facebook.com/sumiskitchen.sydney

親子で作ろう！元気が出る食卓

型抜きオムライス

「型抜きオムライス」のレシピ

　3月3日は桃の節句。年ごろ
の娘は興味がないようで、雛
人形の出し入れは私の仕事に
なってしまいました。お雛様は
1年に1回しか外へ出て来られ
ないのだからと思い、飾り付
けは毎年必ず行っています。

片付けないでおくと、嫁入りが
遅れる!?
　お雛様を飾り付ける時期は
一般的に立春（節分の翌日）
から2月中旬ごろとされてい
ます。仕舞う日の目安は遅く
とも3月中旬ごろまでとされ
ています。「仕舞うのが遅くな
ると、それだけ嫁入りも遅く
なる」と聞いたことはあるの
ですが、私もついつい片付け
が4月になってしまうことがあ
ります。その由来の1つは「片
付けをしっかりとできない人
は家事もきちんとできるはず
がないと見られ、婚期が遅れ
る」というもの、そしてもう1
つは「本来、雛人形は身代わ
りとなって厄を引き受けても
らうという意味があり、いつま
でも飾り続けているとその厄を再び拾ってしま
う」ということだそうです。

男雛と女雛の位置
　お雛様には京雛と関東雛があります。その
違いの1つに、男雛と女雛の位置に違いがあり
ます。日本では古来から、左は右より格が高い
とされていたので、京雛は古来の慣わしに従い
男雛が向かって右、女雛が左になっています。

それに対して現在一般的な関東雛は逆です。
これは、大正天皇が即位の礼で、西洋の「右は
上位」の考え方を取り入れ皇后陛下の右に立
たれたことからこの風習が広まったそうです。

（雛人形JP資料より）

　今回は、押し型を使って型抜きオムライスを
作りましたが、おうちにあるケーキ型を使って
も良いでしょう。中に入れる具や飾りは自由に
工夫してみてください。

フード＆リビング 育児Web版

Food Recipe

材料はみじん切りにします

トマト･ケチャップを釜に加えます

桜の押し型

■作り方

①ハムは小さめに、タマネギはみじん切りに
します。

② 米は研いで30 分 程ザルで 水切りをしま
す。炊飯器に米、スープ･ストック、トマト･ケ
チャップを入れよく混ぜます。塩加減はスー
プ･ストックの塩の分量で調節します。今回は
キャンベルの「Salt Reduce」を使いました
ので、1/2tspの塩を加えました。

③ハムと玉ねぎを上に散らし、炊飯器のス
イッチを入れます。

④炊き上がったらバターを加え、5分ほど蒸
らします。

⑤濡らした押し型やケーキ型でトマト･ライ
スを形作り、上に薄焼き卵、グリーンピース、
プチトマトなどを飾ったら出来上がりです。

■材料（4人分）
◎炊き込みトマト･ライス
　米 ･････････････････････････････ 2合
　ベーコン／ハム ･･････････････････ 60g
　タマネギ ･････････････････････ 1/2個
　スープ･ストック（固形も可） ･･･････ 2合
　トマト･ケチャップ ･･･････････････ 3TBS
　塩、こしょう、バター ････････････ 適宜

◎飾り
　 薄焼き卵（卵に水溶き片栗粉を少し入れ

ると破れにくい）
　グリーンピース
　プチ･トマト

（1TBS＝20ml、1tsp＝5ml、1cup=250ml）
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柿崎伸二
Dr. Shinji Kakizaki

（東北大卒）

電話でご予約下さい

Suite 94, Macquarie Chambers, 
183 Macquarie St., SYDNEY

TEL:02-9221-1627

4056DRKA_2

日本で診療経験のある日本人歯科医が

分かりやすく説明してから治療します。

＜営業時間＞
8AM〜5PM（月〜金曜日）

利用可能カード：AMEX、EFTPOS、MASTER、VISA

(02) 9415 2868
日本語予約専用 0432141815
日曜日〜土曜日  9時から6時
Chatswood village Unit 52/ 47 Neridah  St 
Chatswood NSW 2067 

（チャッツウッド・チェイスから徒歩3分）
web: www.kfamilydental.com.au

■矯正、インプラント、入れ歯もお任せください
■治療前に必ず医師より治療と料金の説明をします
■日本語を話す医師と日本人スタッフ
■政府からのChild Dental Benefit 対応
■土日診療あり土日診療あり

子どもから大人まで
安心できる歯科治療を

提供します

8287KFAM_3

歯科医師 ニコラス ホッキング
Dr. Nicholas W. Hocking

BDS(Adel) MSC(Lond)
MClin Dent(Pros)(Lond) FICD FPFA

月～金  8:30AM～5:30PM
Suite 1104, Level 11, 135 Macquarie St.

TEL: (02)9251-0100
＜急患随時受付、予約制＞

・ 日本語を話す医師と助手が常勤
・ 一般歯科治療をはじめ、
  インプラントまで多数実績あり
・ 週3回(火・水・木)日本人歯科衛生士 
  による口腔衛生指導と歯石除去
・ 初診の方、月曜日のみ
 診断と見積もり無料
・ デジタルレントゲンによる安全で効果 
  の高い治療
・ シドニー日本人学校健診医
・ オーストラリア歯科医師会より衛生、
  安全面での認可取得

4957DRNI

ご希望の日程にてお安い航空券をご案内いたします。

Travel Centre International

※お値段は空席状況およびTAX・サーチャージにより変動します。

☎︎(02)9267-7751
Suite 602, Level 6, 309 Pitt St., Sydney
tci.travel@bigpond.com / www.tcisydney.com
営業時間：10AM〜6PM（月〜金）

◎別途、発券手数料は頂きません！
◎海外旅行保険取扱い中！
◎航空券ご購入の方は保険10％OFF

$861〜
お見積りは無料です。一度ご連絡くださいませ。

$861〜
全日空

（日本往復・
直行便）
エコノミークラス

日本航空
（日本往復・
直行便）
エコノミークラス

※全日空・販売期限：3月30日正午まで

7536TRAV

HAN JIN
引越し業

✔ 荷造り＆荷ほどき ✔ 見積もり無料
✔ ごみ始末 ✔ ピアノ移設OK
✔ 骨董品＆美術品 ✔ フリーバスケット貸します
✔ 一戸建て･アパートメント･ユニット･オフィス引越

www.hanjin.com.au
23-25 BYRNE ST. AUBURN NSW 2144

6755HANJ

問い合わせ先　Joseph Heo

9648-2424
0431-24-24-24

1300-82-24-24

9t  6t  5t  4t  小型トラックもあり

Van（1人）
$70
2時間

$10/時間

1時間料金

週末追加
最低時間

4t（2人）
$120 
3時間

$10/時間

9t（3人）
$170
4時間

$10/時間

cabinetmaking and joinery

6
9
5
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日豪で25年の経験と豊富な施工実績で
質の高いサービスを約束します！

JAPAN WOOD WORKING

www.japanwoodworking.com.au

デザインから制作、施工まですべて日本人が
行いますのでお気軽にご相談ください。

Contractor License No. 73782C

工房：(02)9907-0924
Email: info@japanwoodworking.com.au

0421-484-182（西浦）

障子パネル製作施工例（
キャンベラ）

・注文から製作施工まで日本人が対応いたします。

・専門家から一般住宅まで幅広く対応できます。 

・個人のお客様にはインテリアコーディネーターが
 図面等でイメージをビジュアル化し親切、丁寧に
 ご提案していきます。

・製品は全て工房にて製作するのでオンタイムで
 仕上がります。

あなたの
HAPPYライフを
応援します。

Suite 601, Level 6, 97-99 Bathurst St, Sydney NSW 2000
タウンホール駅　徒歩1分（ルミエール・アパート隣り6F）
営業；月-金  9時半〜6時、土・日；予約制

7537AUST

永住権、留学相談
ビジネスVISA

中澤英世
移住申請代行業者

登録番号：0213098

Australian Visa & 
Education Pty Ltd

☎(02)9267-7127
	info@VisaEducation.com.au

www.VisaEducation.com.au

20 年の経験をもとにビジネスビザ、
留学相談、永住権、デファクトなどをサポート。

CESCO PEST CONTROL
   　　　　　　　　　　　　　　(Lic PMT 15-102110-001)

              駆除は

プロにお任せ！ゴキブリ

×

安全性の高い薬剤を使い、心をこめて作業します。

家庭向け：$80～ / レストラン向け：$120～

日系レストラン

御用達！

☎︎0401-048-979
シドニー全地域対応可cescosyd@gmail.com

レストランなどの店舗、ご家庭の害虫獣駆除致します。
シロアリ検査と駆除、喘息・アレルギー対策にマットレ
スのダニの駆除なども可。お気軽にご相談ください。

8106CESC

■受付から診察まで、すべて日本語で対応
■すべての治療において、ハイテクマイクロ
　スコープを使用し、より正確な診断治療
　が可能
■米国インビザライン社指定Global Top 20
　指定医
■元シドニー大学臨床講師
■２０１８年６月東京に分院新規オープン予定！

当院のおすすめポイント 2017年度	日本非抜歯矯正学会に
招待されました

●経験、信頼NO.1　●学生10％オフ、友達紹介割引あり
●予約、治療もすべて日本語でOK
●	政府からのchild	dental	benefit	対応
●日本最大歯科ネットワーク徳真会、スワン会と連携

(02)9269-0517    　www.haisha.com.au

Suite 1104 (Level 11) World Tower Commercial,87-89 Liverpool Street,Sydney NSW 2000
シティのタウンホール駅から徒歩2分、月〜金 9:00-18:00 土日休診

7322DENT_2

ホワイトニング10%オフ（日豪プ
レス読者先着5名限定）、インビ
ザライン コンサルテーション無料

3月限定

歯科医達にインビザラインを教えるキム先生（メルボルン・シドニー）

7868WORL

ワールドシティ日本語医療・歯科センター

院内で、体・歯・心・美のケア
日本人ナースと受付が
心をこめてサポートします

2階：一般･矯正歯科	

3月:院内歯のホワイトニング$499

1階：一般開業医（GP)

3月:両エラ縮小のための
ボトックス注入$150オフ

●海外旅行保険とメディケア
　はキャッシュレス・サービス
●皮膚科・婦人科系に精通

●腕に自信のあるシティの歯科
●診療時間内は緊急治療も極力対応
●矯正やインプラントは講師レベル
◎水・金曜は初回診断とお見積り無料
（レントゲン代別）Medicare小児歯科
◎ワーホリと学生10％オフ（矯正含む）
●検診と歯石除去は無保険でも$180

Campbell St.

Liverpool St.

Goulburn St.

Hay St.

G
e

o
rg

e
 S

t.

ワールドスクエア

ワールド

チャイナタウン

Star
Bucks

Capitol
Theatre

	̨				

シティ

	̋		 Central Station

Town Hall StationLevel 1&2, 722 George St. Sydney 2000
（セントラル駅・タウンホール駅徒歩5分）

(02)9281-6744歯科
専用

診療時間 平日：9AM〜6PM
 土  ：9AM〜4PM

(02)9281-0348日本語
ライン

女医GPによるボトックス/
ヒアルロン酸/レーザー治療

美容医療
院内に検査施設、東洋医療、
日本語心理カウンセリングも

総合医療

www.worldcitimedical.com.au/jp/

਺ಠ-su
doku-の

ղ౴はこ
ͪら

4 3 9 2 5 8 6 1 7

1 5 7 6 4 9 8 2 3

2 6 8 1 7 3 9 4 5

6 1 4 9 3 5 2 7 8

9 8 3 7 6 2 4 5 1

7 2 5 8 1 4 3 9 6

8 9 1 5 2 6 7 3 4

5 4 6 3 9 7 1 8 2

3 7 2 4 8 1 5 6 9

数独

-sudoku- の

解答はこちら

0000NICH_26
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月の星座占い

エリシア☆の

Aries
牡羊座 3/21〜4/19

Libra

Taurus
牡牛座 4/20〜5/20

Capricorn

Scorpio

Gemini
双子座 5/21〜6/21

Sagittarius

Cancer
蟹座 6/22〜7/22

Virgo

Leo
獅子座 7/23〜8/22

乙女座 8/23〜9/22

天秤座  9/23〜10/23

蠍座 10/24〜11/22

射手座 11/23〜12/21

Aquarius
水瓶座 1/21〜2/18

 Pisces
魚座 2/19〜3/20

山羊座 12/22〜1/20

　人に振り回されて何となく空回りの予感。こういう時は縁
の下の力持ちに徹して、自分のことは後回しにすると吉。控
え目な態度が好感を持たれて、だんだんと応援団も増えて
きそう。恋もお休みモードに？ 今は恋人を作るより、友人
のまま曖昧な態度でいよう。かえって魅力的に映るかも。

　今までの溜め込んでいたストレスや疲労が一気に出てき
てしまいそう。仕事や学校での課題に追いたてられて、自分
の力の範ちゅうを超えて頑張ってしまった結果かも。生活リ
ズムの見直しを図るチャンスと思って早めに休養を！ 恋はセ
クシーで刺激的な人より、癒されるような存在に注目して。

　親しい人との他愛ない会話が楽しい時。プレッシャーの
多い時だけに、お仕事での付き合いはほどほどに……。気
心知れた相手と過ごせばストレスも解消できそう。恋はマメ
なコミュニケーションが愛を育てる時。会えない時は電話や
メールで互いの気持ちの確認を。メールの返信は素早く！

　恋に趣味に遊びにと、八
は ち め ん ろ っ ぴ

面六臂で活発に行動できそうな
今月。クリエイティブな才能も開花するので絵を描いたり陶
芸をしたりするのもお薦め。何かを表現することで、抱えて
いたトラウマともさよならできそう。恋はキューピッドの矢が
降り注ぎ、選ぶのに迷うほど情熱的な状況になる予感も？

　やりたいこととやるべきこととの葛藤に悩みそう。今やっ
ている仕事や勉強の意義と、自分の気持ちが噛み合わず無
理を感じそう。行き詰まりを感じたら、しがらみのない友人
に相談してみて。恋はお手製の料理でホーム･パーティー
を！ 意外な才能に恋人もあなたの魅力を再発見するかも。

　対人関係が活発になり、新たな交友関係が広がりそう。
パーティーなどでは人気者になりそうな予感。今後の仕事
にも良い結果をもたらすので、気になる相手とは勇気を持っ
てアドレス交換を！ 恋は対等なパートナーシップを。「男だ
から、女だから」という思い込みは恋の邪魔になるだけ。

　経済面などの心配事が増えてついつい行動力も鈍りが
ち。地に足を着けて自分の背丈に合った行動を取ることで未
然にトラブルを回避できそう。頑張っただけの結果は着いて
くるので、コツコツと努力を積み重ねて吉。恋は相手を淋し
くさせないこと。できるだけ2人の時間を作るよう努力を！

　リーダーシップを発揮して、自分で決めることが良い結果
をもたらすことになりそう。忙しくて大変な時だけど、勇気
と決断力で乗り越えれば必ず結果へと結び付くはず。恋は
瞬間湯沸器のようなムード。目と目が合った瞬間、衝動的に
恋に落ちる可能性も……。グズグズせずに積極的に行動を!

　今月はサークル活動や趣味の集まりに幸運が見つかりそ
う。コミュニケーション･スキルもアップして、仲間との会話も
楽しめそう。ただしキツイひと言がトラブルの元にもなるの
で注意を！ 恋は2人きりで過ごすより、グループで行動するの
が吉。携帯に銀のストラップを付けるとうれしい知らせが！

　忙しい日々の中、仕事での責任や社会的な役割について
深く考えてしまいそう。自分の意見や考えを出したいと思っ
ても、組織のしがらみの中では難しそう。厳しい状況の中
で大きな成長をつかみ取るかも。恋は職場や学校での出会
いの予感？ 誠実さが鍵なので、約束の時間などは厳守を。

　出不精な人ほど思い切って遠くまで旅をしてみよう。今ま
で行ったことのない未知な場所ほどラッキー･スポット！ 心
理学や哲学など、精神世界の旅もお薦め。目からうろこの発
見があるかも！ 恋は尊敬できるような年長者がいたら、そ
の人が運命を運んでくれそう。旅先での出会い運も好調。 

　人の話をちゃんと聞くことが今月のテーマ。自分の意見を
押し通す癖をやめて、謙虚な気持ちで相手の意見を尊重し
てみよう。今までの自分とは違う新しい自分へと生まれ変
われるチャンスとなりそう。恋は口数少なく相手の目をじっ
と見つめてみよう。熱い気持ちが言葉以上に伝わるかも。

エリシア☆プロフィル
祖母の霊感体質を受け継ぎ、幼少時から神秘的な経験をする。法政大学で政治学を
学ぶかたわら占星術について研究を始める。モダン･古典をあわせた西洋占星術とタ
ロットなどの占術と共に各種ヒーリングとスピリチュアル･リーディングも行う。現在は
中野の占い館と自宅で鑑定を行う。石田純一･理子夫妻の結婚披露パーティー･イベン
ト出演、雑誌「Hanako」紹介記事掲載、毎日新聞「毎日婦人」、雑誌「週刊大衆」に
インタビュー掲載他、多数。              Web: www.k4.dion.ne.jp/~erisia

占い リビングWeb版

読者モデル募集

日豪プレスの紙面に登場しませんか？
日豪プレスでは、美容関連や体験型ページなどに

ご協力頂ける方を、性別･年齢を問わず募集しています

▶︎▶︎▶︎ご興味のある方は、日豪プレスホームページnichigopress.jp/modelより必要な情報を入力してご応募ください！
0000NICH_35
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SYDNEY
シドニー

求人 その他

YSリムジン
ハイヤーカー･ミニバスの
ドライバー募集中です。
経験者希望
連絡先：関根 0438 362 877

美容師募集、カヨジャパニーズヘアデザイン　
他の日系サロンと比べ高いお給料、英語勉強
したい、自分の時間が欲しい方にいい環境です。
3ヶ月以上働け5年以上日本で美容師経験の
ある方　カヨまで０２８０２１８９０２

シドニー、ゴールドコーストを中心に
居酒屋エビス、回転寿司、レストランなど
多業態の飲食店を多店舗運営している
スシサムライグループでは、シェフ、ホールス
タッフとも社員を募集しております。永住権者
はもちろん、ビザスポンサーを探している方、
将来独立を考えている方には独立支援制度
もご用意しています。
年齢、経験は問いません。未経験者大歓迎！
ご興味ある方はお気軽にご連絡ください。
担当：近藤　info@sushisamurai.com.au

Exchange partners wanted
I talk to you in English, you talk to me 
Japanese
To meet once a week. We work for free.
Call Thomas 02-9411-3315

お知らせ
さくらリムジンが新しくなりました。ご自宅
から空港まで、空港からご自宅まで日本人
ドライバーがお迎えにあがります。
市内/空港$65、ノースブリッジ$70、チャッツ
ウッド$75、ゴードン$85、セントアイビス$95、
ご予約、問い合わせはさくらトランスポート
まで。0433-722-079（松田）g
sakuratransportsydney@gmail.com

SP Transport Service
空港への送迎にタクシーは不安ですよね。
遅れてきたり、遠回りされたりなど、一般の
乗り合いタクシーに不安な印象を持っている
方も少なくないかもしれません。SPTでは
経験豊富な日本語対応ドライバーが快適な
車で、確実に目的地までお送り致します。
皆様に代わり、お客様の空港でのお出迎え、
またチャーターや観光等も適正料金にて承り
ます。お問い合わせ、ご予約はSMSまたは
メールにて下記までご連絡ください。
パーク：0418-120-476
E: sptservicesyd@gmail.com

暮らしの
情報ページ

日豪プレス･クラシファイド
求人、ファームステイ、不動産、売ります･買いますなど、暮らしに役立つ情報をお届け。
お申し込み方法、そのほかのお問い合わせはこちらまで。
Email:	bp@nichigo.com.au　Tel:	(02)9211-1155

nichigopress.jp
WEBにもそのほかの情報を掲載中広告募集 掲載される広告内容は連邦公正取引法（1974年）およびニューサウ

スウェールズ州公正取引法（1987年）、著作権法（1968年）および
これらの法律に類似する法律の規定に違反するものでないことを条
件にしていますが、広告の内容や信ぴょう性などに関しての責任は
負いかねますのでご了承ください。

2 0 1 4 年 よ り 日 豪 プ レ ス は
「Nichigo Press Pty Ltd」から
「Nichigo Press Australia Pty 
Ltd」へ社名を変更し、それにとも
ない振込先も変更致しましたこと
を、お知らせいたします。今後は、下
記宛てにお振り込みくださいますよ
うお願い申し上げます。なお、お振
込みの際は「Reference Name」 
に「NATCL」とご記入の上、ご依
頼人さまのお名前も必ずご明記い
ただけますよう、お願い致します。
Please note that our company 
name has changed to Nichigo 
Press Austral ia Pty Ltd. When 
you transfer your payment, please 
also note that you are required to 
describe “NATCL” as well as “your/
applicant’s name” as reference 
so  tha t  your  payment  w i l l  be 
recognised by us.

Nichigo Press Australia Pty Ltd
Commonwealth Bank of Australia
BSB: 062-018
Account Number: 1038 3729
R e f e r e n c e :  N AT C L  &  yo u r /
applicant’s name

お知らせ 
空港送迎、お車又はバスのチャーター
（Hanasho Enterprise)
日本人スタッフによる、ワンランク上の
サービスを是非体感されて下さい。
ご予約、お問い合わせは
以下にてお願いします。
SMS:　0417-413-324　（佐藤）
Mail:　hanashohs@gmail.com
Line: higesatosyd
Web: hanashoenterprise.com

クラシファイド

仕事探しも…

日߽ϓϨス ࡧݕ

部屋探しも…

・NSW & VIC 全域にて対応
・新規ご加入＆他社からのお切替え
・企業、工場、飲食店、個人宅、どこでも承ります
・月々のお支払い可能

電気とガスお安くします

日本語のみの
簡単お手続き

他社との比較
見積り無料

お切替手続きは
すべて当社が代行

安心の日本人担当
によるアフターケア

担当：山本   Mobile: 0420880709 
Email: noah.yamamoto@covau.com.au
Web: https://www.covau.com.au/

お問合せ

8369COVA

オーストラリ
アを舞台にし

た仕事で

今後のキャリ
アにもきっと

繋がる！

【仕事内容】
ツアーガイド:日本からオーストラリアへお越しの旅行者へ「案内（ガイディング）」
「お世話（ケアリング）」「演出（エンターテイニング）」を行うお仕事です。
コーディネーター:ツアーの行程管理や運行管理など、ツアーを円滑に進める為
の裏方のお仕事です。

【ビザについて】
特に種類は問いません（ワーキング・ホリデー、学生歓迎！）

【研修について】
ツアーガイド:約二週間の卓上、実地研修を経てデビュー(個人差あり)。
コーディネーター:慣れるまでは先輩と一緒に行動し、「いろは」を学んでください。

【こんな人を募集してます！】
人を感動させたり楽しませるのが好きな方/ 冷静でリーダーシップを発揮でき
る方/ なにか新しいことをやってみたいと思っている方/ 責任感が強い方
ツアーガイドの仕事は決して簡単な仕事ではありません。責任もあります。
でも最後に頂くお客さんからの「ありがとう」の一言は感動ものです。
とってもやりがいのある仕事です！

【応募方法】

興味がある方は、まずはお問い合わせください。
担当：志村 syd@jta.biz
会社案内：https://jtaoce.wixsite.com/ocehr

ツアーガイド
ツアーコーディネーター現地 募集！

8371JTAO

■ 会員登録不要で何件でも投稿できる！

■ ビザ別・英語力別など細かい分類が可能

■ 毎月160万近くのアクセス数あり

0
0
0
0
N
IC
H
_
7

求人でお困りですか？
キッチン･ハンドから会計士まで幅広い求人に対応可能！
学生・ワーホリ・永住者などあらゆる人が見ています♪

日豪プレスの無料
クラシファイドなら

nichigopress.jp

日豪プレス 求人 検索

とても簡単！
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 (up to 105 letters or spaces)  (up to 35 letters or spaces)

専用申込用紙

CLASSIFIED広告掲載申込方法
●クラシファイドのお申し込みは、右の専用申込用紙に必要事項をすべてご記入の上、弊社宛に郵送ください。
●クラシファイドのお申し込みは、Eメールでも受け付けております。bp@nichigo.com.auまでご連絡ください。
●電話によるクラシファイドのお申し込みはお受けできませんのでご了承ください。

クラシファイド

This price is inclusive of 10% GST.

□OFFICE HOURS:
9AM-5PM Monday to Friday

□DEADLINES:
15th month prior to publication
Phone bookings are not accepted, advertising text must 
be e-mailed, faxed, mailed or hand delivered.

□PAYMENTS:
Advance payment before 15th month prior to publication 
by cheque or EFT. Bank transfer must write NACL and 
your company name in the reference. Cash is only 
accepted by hand-delivery.
No advertisement will be placed when payment is 
not received before 15th month prior to publication.
Once we receive the payment, cancellation, refund, 
change of contents or the issue of the publication are not 
acceptable.

Nichigo Press Australia Pty Ltd
Commonwealth Bank of Australia
BSB: 062-018
Account Number: 1038 3729
Ref: NACL and name

□CLASSIFIED RATES:
— First three (3) single lines $22.00, subsequently $5.50 

per single line.
— Single line contains 35 English small letters or spaces.  
— Use of bold letters is extra $5.50 per single l ine. 

Capital letters is counted as a double letter.
— Use of border is extra $44.00.
— Use of logo mark is extra $44.00.

□REQUIREMENT:
All advertisements must comply with the Discrimination 
Act.

□NOTE:
We do not take any responsibility for incorrect texts or 
spe l l i ngs. We may a lso ed i t the tex t supp l ied i f 
necessary. 

Please mail: Suite 303, 724-728 George St., Sydney 
NSW 2000 Australia
Telephone: (02)9211-1155 
Fax: (02)9211-1722
E-mail: bp@nichigo.com.au

■ INFORMATION

料金には10％のGSTが含まれています。

● 締め切りは毎月15日となります。
 原稿に料金を添えてお申し込みください。

● 料金の支払い方法は全て小切手または、銀行振り込みに
よる前払いです。銀行振込みの際はReference Nameに
NACLとご依頼人様の名前を必ずご記入ください。現金
でのお支払いは来社して頂ける方に限ります。なお、15
日までに料金が届かなかった場合は広告の掲載を致し
かねます。継続して複数月掲載をご希望の場合は、期間
を明記し、相当分の料金を一括でお支払いください。
Nichigo	Press	Australia	Pty	Ltd
Commonwealth	Bank	of	Australia
BSB:	062-018
Account	Number:	1038	3729
Reference:	NACLの後に名前

● 一旦お申込み、お支払いいただきますと、キャンセル、
ご返金､掲載月や内容のご変更には応じかねます。

● 料金は原稿の文字数（１行につき20文字）から計算してく

ださい。3行（60文字）まで22ドル、以降1行ごとに5.5ドル
追加となります。太文字をご希望の場合は1行ごとに5.5ド
ル追加となります。スペースも文字数に含まれ、行や行間
を空ける場合も１行（20文字）の扱いとなります。また、
英字･数字が2文字以上続く場合はレイアウトの都合上、
印刷後は１行が必ずしも20文字とはならないことがある
他、細かいご指定には沿えないことがあります。

● 原稿は、当社の規定により一部修正させていただくこと
もありますが、いただいた原稿に不備な点があった場合
の責任は負いかねます。

●NSW州差別禁止法に基づき、男子または女子のみを対象
とした求人広告、年齢･国籍を限定した求人広告などは原
則として掲載できません。また、写真添付の履歴書を強制
するような文章も同法に違反するため掲載できません（た
だし、フラットメイト募集など特別な場合を除きます）。

クラシファイドに関するお問い合わせ先
TEL:	(02)9211-1155
Email:	bp@nichigo.com.au　

■	お申し込みの際のご注意

お知らせ 掲載される広告内容は連邦公正取引法（1974年）およびNSW州公正取引（1987年）、著作権法（1968年）およびこれらの法律に類似する法
律の規定に違反するものでないことを条件にしていますが、広告の内容や信ぴょう性などに関しての責任は負いかねますのでご了承ください。

広告索引

医療

Dental Clinic at World Tower --------------- 5, 62

Dr. Kakizaki Dental Clinic ---------------------62

Dr. Nicholas Hocking Dental Clinic------------62

Japanese Naturopath in Sydney ---------------77

K Family Dental --------------------------------62

Metro Physiotherapy and Injury Clinic --------45

PEC City Clinic --------------------------------25

Worldciti medical / dental ---------------------62

運送

Han Jin Removals -----------------------------62

車

Ausnic Trading ---------------------------------26

Chatswood TOYOTA --------------------------- 10

Prime Car Services ----------------------------45

Scotts Honda & Hornsby Honda --------------- 4

航空会社

ANA --------------------------------------------- 3

Japan Airlines ---------------------------------- 1

通信

Soul TPG -------------------------------------- 19

Television Oceania ------------------------------ 6

日本食料品店

Tokyo Mart -------------------------------------79

美容・ヘアサロン・リラクゼーション

Body Work --------------------------------- 11, 77

i-natural beauty i-White -----------------------77

Marvo Aroma School ----------------------33, 77

不動産

Global Intelligence Management --------------- 3

Kanoya Fudosan -------------------------------28

Nishiyama Japan Property Consultants -------- 8

Orion Star Property ----------------------------- 2

Starts International Australia ------------------ 18

TANAKA Realty --------------------------------28

Uematsu Properties ---------------------------- 7

XL Group --------------------------------------28

法律・会計・人材

Amari Tax & Accounting -----------------------26

AER WORLD -----------------------------------43

Australian Visa and Educaition ----------------62

Australian Visanet Migration Consultant ------35

Ernst & Young --------------------------------- 15

Ezy TAX Solutions ----------------------------- 27

H&H Lawyers ----------------------------------- 4

Kuramochi YS Accounting Firm --------------- 27

MATS & Co ------------------------------------29

Miyake & Co -----------------------------------34

Staff Solutions ---------------------------------22

Sunnyside Accountants -----------------------26

Wealth Protection Australia --------------- 24, 27

Yamamoto Attorneys --------------------------34

旅行・ツアー

H.I.S. Travel------------------------------------29

JTA Oceania -----------------------------------64

Sakura House / Sakura Hotel & Hostel --------33

Travel & Travel --------------------------------- 47

Travel Centre International --------------------62

レストラン・飲食業

Azuki Bakery -----------------------------------77

Bar & Grill Yebisu ----------------------------- 76

Busshari Japanese Restaurant ---------------- 76

Chatties Komachi ------------------------------ 76

Daruma ---------------------------------------- 76

Ichibandori ------------------------------------ 76

Kisuke ----------------------------------------- 76

Kujin Japanese Cuisine ------------------------77

L.A. Typhoon ----------------------------------- 5

Masuya Japanese Restaurant ---------21, 76, 77

Megumi ----------------------------------------77

Menya Noodle Bar City ------------------------77

Momiji ----------------------------------------- 76

Nikaido ------------------------------------- 5, 76

O-san Ramen ---------------------------------- 76

Ramen Zundo ----------------------------------77

Sakanaya -------------------------------------- 76

Shushi Kaido ---------------------------------- 76

Sushi Masa ------------------------------------ 76

Sushi Tengoku --------------------------------- 76

Yasaka Ramen ---------------------------------77

その他

ASSOCIATION OF NIKKEI & JAPANESE 

ABROAD ---------------------------------------32

Berlitz ------------------------------------------20

Castinglione Art&Culture ----------------------- 5

Cesco Pest Control ----------------------------62

Comm Skill ------------------------------------26

Consulate-General of Japan Sydney ----------- 2

CovaU------------------------------------------64

Cybozu ----------------------------------------- 14

d. doq ------------------------------------------ 12

EPOCHAL --------------------------------------- 5

Informetis -------------------------------------- 14

BBI Japan Centre Australia --------------------23

Japan Woodworking ---------------------------62

Ji Ji Press -------------------------------------- 9

Ki kokoro --------------------------------------77

KUMON ----------------------------------------43

KVB Kunlun ------------------------------------29

Liteco Construction ---------------------------28

MBD Japan Design ---------------------------- 51

Metro Personal Consultants -------------------54

MIDEAX----------------------------------------35

Nikoli (Sudoku) ----------------------------44, 62

Reading Town ----------------------------------53

Souseikai International --------------------- 5, 52

Sydney Football Club --------------------------80

Sydney Japanese School ----------------------32
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　2月6日、セントレナーズ
の「La�Saigon」で恒例の
新年会を開催しました。中
央大学シドニー白門会は
小規模な会ではあります
が、数カ月に1回程度の頻
度で集まり、食事会だけで
はなくゴルフや釣りなどを
通じて会の親睦をしていま
す。さまざまなバックグラ
ウンドの方が参加され、母
校の話に始まり、時事ネタ
やプライベートまでいろい
ろなトピックを各自が自由
気ままに発言するカジュアルで楽しい会となっ
ています。少人数ながら大学対抗ゴルフ大会
にも参加しており、上位に食い込むことを毎
年の目標としておりますが、いまだ達成されて

おりません（笑）。興味がある方はお気軽に
大庭（Email:�masaohba@kpmg.com.au）
までご連絡ください。
（投稿＝中央大学シドニー白門会･大庭）

　シドニー日本クラブ
（JCS）親睦の会は2月
10日、新春を祝う恒例
の新年会を開催した。同
会の会員ら約50人が参
加した。林さゆり親睦の
会会長による開会の辞
に続き、日本とオースト
ラリアの国歌斉唱後、来
賓の在シドニー日本国
総領事代理八重樫好則
領事と商工会議所会頭の末永正彦
氏が祝辞を述べた。JCS会長の水
越有史郎氏の音頭で乾杯した後、
ラッキーマートを経営する会社の
特注おせち御膳を頂きながら日本
を懐かしんだ。新春初笑いとして
輪投げや干支ゲームを楽しみ、声
をそろえてお正月の曲を歌ったほ
か、豪華賞品が当たる抽選なども
盛り上がった。

（文＝本紙）

ドレスコードに合わせた装いでゴージャスな新年会

　2月5日、Red fe r n�
Community�Centreで
ICANノーベル平和賞
受賞記念、第96回ピー
スボート「おりづるプロ
ジェクト」の核問題に
関するフォーラムが開
催されました。そこで、
「豪州かりゆし会」のエ
イサー隊9人が沖縄の
太鼓を持って踊る創作
ダンス、エイサーを披露
し、会場を盛り上げまし
た。「豪州かりゆしエイ
サー隊」は、3月11日東日本大震災復興支援
イベント（Crows�Nest�Centre�、3:30PM
～6:30PM）にも出演予定です。また同会で
は、「エイサー」のメンバーを随時募集中。沖
縄出身以外、国籍や男女問わず大歓迎。お問

い合わせは、担当者Masa、Tomoko（Email:�
goshukar iyushi@gmai l .com、フェイス
ブック:www.facebook .com/groups/
rainbowkariyushiaustralia）まで。

（投稿＝金城安江）

　Summer�Down�Under
日本選手応援チームは、
オーストラリア･デーに開催
された大迫力の車いすロー
ド･レース「GIO�Oz� Day�
10km」を日本人コミュニ
ティーで盛り上げようと、今
年初めて有志によるチーム
を結成し、歓迎会と応援サ
ポートを行いました。世界
トップ･レベルの車いすレー
ス日本人プロ･アスリート7
人とシドニーのサポーター
10人が親睦を深め、車い
すレースの面白さ、プロ･アスリート契約に至っ
た秘話、パラリンピックに向けた車いすアク
セスの発展や雇用状況の変化について意見交
換も行いました。オーストラリア人に人気のあ
る本大会で、5クラス中3クラスで、日本人選
手が優勝しました。来年は更なる盛り上がり
が期待されており、選手と日本応援チームが

斬新性を備え、車いすロード･レースを盛り上
げていきます。お問い合わせは、中塚（Email:�
nakatsuka.june@gmail.com、フェイスブッ
ク「日本選手応援チーム：Summer� Down�
Under�2018>>2020」）まで。�

（投稿＝Summer�Down�Under
日本選手応援チーム･中塚）

エイサーを踊った豪州かりゆしエイサー隊

レース前日の歓迎会に参加した皆さん

カジュアルで楽しい白門会の皆さん

左から八重樫好則総領事代理、林さゆりJCS親睦の会会長、末永正彦商工会
議所会頭、水越有史郎JCS会長

JCS親睦の会の新年会を楽しんだ会員の皆さん

　ビジネス･コミュニティーのBEST � I n c
（Business� Establ ishment� Strategy�
Team� Inc）はどなたでも参加できるNPO法
人です。1月20日（土）はランドウィック競馬場
で新年会が行われました。ハイランド真理子
さんによる「競馬教室」のお話があり、知って
いる人も初めての人も和やかで楽しい会とな
りました。22人が参加し、通常では入場でき
ないメンバー専用のチェアマンズ･クラブに席
をご用意頂きました。ドレスコードの規定があ
るため紳士淑女の社交の場に合わせておしゃ

れをし、落ち着いたすばらしい空間が広がる
バーでドリンクやバーメニューを頂きながらの
競馬観戦でした。各テーブルで歓喜やため息
が聞こえる新年会となり、とても盛り上がり
ました！�ジェネラル･マネージャーのジェムス
さんからファシリティーの説明ツアーがあり、
シドニーで最も古い200年の歴史あるランド
ウィック競馬場を堪能しました。ご興味ある
方は参加くださいね（Email:�bestinc0717@
gmail.com）。お待ちしております。

（投稿＝清水利子）

FEB

FEB

中央大学シドニー白門会　新年会を開催
2月6日　セントレナーズ「La	Saigon」

JCS親睦の会、新年会開催
2月10日　チャッツウッド「ドガティー･コミュニティー･センター」

JAN BEST Inc の新年会
1月20日　シドニー「ランドウィック競馬場」

　アリス･スプリングス在住の
青山学院大学の校友･野島さ
んが日本への帰国旅行の帰
りにシドニーに滞在すること
になり今年初となる校友会を
開催しました。今回は多くの
駐在員の方々の出張が相次
ぎ、永住者の多い集まりとな
りましたが、新たに若いメン
バーも加わり、新年の箱根駅
伝の話などで盛り上がりを見
せました。校友会は青学関係
者であれば（あるいは青学好
きという方も可です。笑）ど
なたでも参加できます。興味がある人は幹事
のMegumi（Email:�megmmy110@gmail.

com）までご連絡ください。
（投稿＝青山学院大学校友会シドニー支部）

校友会参加の皆さん

JAN 青山学院大学校友会、新年会開催
1月24日　シドニーCBD「居酒屋ますや」

FEB

FEB
豪州かりゆしエイサー隊
2月5日　Redfern	Community	Centre

Summer Down Under、日本選手を応援
1月25、26日　シドニーCBD

◯◯◯◯◯リポート ソーシャルシーンWeb版

ocial SceneS ソーシャル･シーン

　本紙編集部では、コミュニティーのパーティーや催し、スポーツ大会などの模様を撮影した写真を募集しています。応募される方は、そのイベントの正式名称、
日時、場所、写真に写っている人の名前（漢字またはカタカナのフル･ネーム）、開催の趣旨、当日の様子などの詳しい情報に写真を添えて日豪プレス編集部まで
郵送してください。デジタル･カメラや携帯電話で撮った画像はEメールでnichigopress@gmail.comまでお送りください（1MB以上）。採用された方にはこちら
からご連絡いたします。

※写真キャプションのお名前は、特に記述が無いものは全て左端から
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豪州ワイン専門商社ならではの
世界最高水準の品質をお届けします。

1,750円（$22.00）〜
日本へのお土産、ギフトに。

※別送品申告など面倒なお手続きは一切不要です。

ワイン１本ずつにお洒落な小分け袋がつきます。

ご注文は  http://nichigopress.jp/online-wine/

日本へのお土産に、「本物」のワインを。
0000NICH_18

オーストラリアの雄大な自然が育んだ香り豊かなワインの文化。
そして、熟成されたチーズ。

欧州のワイン通をもうならせる、豊かな大地の味わいを、ぜひ。

ホバートにある異色のワイン･バー
　今回もご紹介するタスマニアのホバー
トは、古い石造りの建物が並ぶ、素朴で小
さな港町です。
　シドニーの喧騒から離れ、ゆったりと
時間の流れるのんびりとした田舎町、そ
れこそがホバートの魅力だと感じました。
ではあるのですが、そんな街並みに1軒だ
け明らかに周囲とは違う、「異色な」雰囲
気を放つバーがあります。白とグレー、ク
リスタルで統一された洗練されたインテ
リア。天井からは、大きな氷塊を思わせ
る、モダンなクリスタルのペンダント･ラ
イトが下がっています。「都会」の香りを
放つそのお店は、シドニーやメルボルン
の大都市によくありそうなホバートらし
からぬワイン･バーでした。
　実はここ、ワイン産業のスーパー･カップ
ル、ナヴ･シングとルイーズ･ラッドマン夫妻
が、ホバートにオープンしたワイナリー「ド
メイン･シーマ（Domaine�Simha）」のセ
ラー･ドア兼ワイン＆ダイニング･バーなの
です。お店の名前は「インスティテュート･
ポラリー（Institute�Polaire）」。少し敷居
が高い？�と思わせるエレガントなインテリ
アとは裏腹に、1歩足を踏み入れると、そこ
には2人の作り上げた、温かで居心地の良

い空間が広がっています。

ワイン業界のスーパー･カップル
　ナヴはインド出身、最初はオーストラリア
にビジネスを学びに来た学生でした。アデ
レード大学でビジネスを学び、その後ホス
ピタリティーを専攻したことをきっかけに、
ソムリエ、ワイン･バイヤーとしてワインの世
界へ本格的に飛び込みます。その後オース
トラリアはもちろんのこと、更にブルゴー
ニュ、ボルドーの一流シャトーでワイン造
りの修行を積んだ実績を持ちます。
　ルイーズもまた、オーストラリア国内
外でソムリエ、コンサルタント、ワイン･
ショーのジャッジ、ワインやライフスタイ
ル雑誌の編集、ライター、ワイン講師な
ど、実に幅広く活躍している実業家です。

「アヴァンギャルドなワイン造り」
　ドメイン･シーマの「シーマ」とは、サン
スクリット語で「ライオン」を意味します。
「アヴァンギャルドなアプローチ」と称さ
れる彼らのワイン造りは、１つのワインに
つき2～3樽程度とごくごく小規模生産で
す。タスマニアの冷涼気候を生かした自然
派ワインで、月の満ち欠けのサイクルに合
わせて「果実の日」「花の日」に収穫し、

野生酵母での発酵、伝統的なバスケット
プレスを使用。熟成は樽かアンフォラと呼
ばれる卵型のセラミックで行います。更に
無
むせいちょう

清澄、無
む ろ か

濾過で自然なバランスに仕上
げられています。

プレミアム･ジン「シュッド･ポラリー」
　彼らはワインの他に、プレミアム･ジンの
生産者としても知られています。ルイーズ
が中心となって作るカラフルなジン「シュッ
ド･ポラリー（Sud�Polaire)」。1種類につ
きわずか1,000本という限定品で、各ボト
ルに番号が打ってあります。優しいサーモ
ン･ピンク色のものはピノ･ノワールを熟成
した樽で造られており、鮮やかな黄色のジ
ンは、タスマニア産のサフランを加えたも
のです。そして、淡いゴールドのものは古い
フレンチ･オークの樽で熟成されています。
バーでは、ドライかつ色鮮やかなこれらの
ジンを使ったカクテルも楽しめます。
　華々しい経歴にもかかわらず、ごく自然
体の2人の、温かなホスピタリティーを感
じることができます。彼らの造るワインも
ジンも、自然かつ洗練され優しく、まさに
彼らそのものを体現したようです。ホバー
トを次に訪れる際には、必ずまた立ち寄
りたい場所となりました。

＜著者プロフィル＞フロス
ト結子◎日本人としての合
格者はまだ少ないワインの
国際資格WSET® Diploma 
in Wine & Spirits及び日本
酒のAdvanced Certificate
を取得。日本でワイン関連
商社の貿易業務に携わっ
た後、2009年オーストラリ
ア人の夫との結婚を機にシ
ドニーへ移住。現在はオーストラリア国内大手
オークション会社であるGraysOnlineのワイン部
門でアシスタント･ワイン･バイヤーとして勤務す
る傍ら、フリーランスとしてライティング、ワイン
関連の翻訳、市場調査などで精力的に活動中。
ワインのコメントは「とにかくおいしそうに書
く」がモットー。Web: auswines.blog.jp

ホバートの街で異色の雰囲気を放つワイン･バー「インスティテュート･ポラリー」の店内
ドメイン･シーマのオーナーでありワイン業界の
スーパー･カップル、ナヴ（上）とルイーズ（下）

今月の銘醸地：タスマニア その2

新鋭ワイナリー、ドメイン・シーマより
＊今月のお薦めワイン＊

Domaine�Simha�Lotus�Amphora�Riesling�
2016／$65
パルミジャーノ、コンテなどのハード･チーズと

Domaine�Simha�Chenin�Blanc�2014／$55
ハマチや甘エビの刺身、カルパッチョなどと

お気に入りの本と共に

特別な和食ディナーの日に

Domaine�Simha�Sanskrit�Rose�2016／$55
上質のお漬物、オリーブなどと

好きな人とのアペリティフとして

1

2

3

フード＆リビング グルメWeb版

幸せワイン･ガイド
＠オーストラリア
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　メルボルン最初の新聞は、メルボルンの
創設者であるジョン･パスコ･フォークナー
が作った「メルボルン･アドバタイザー紙」
で1838年1月1日に第1号が発行された。
メルボルンへの移民開始後、わずか2年後
の出来事であった。当時の移民は知識欲
が強く、メルボルンの出来事やイギリス本
国、シドニーなど世界のニュースを知りた
がっていた。
　新聞は全4ページ、フォークナー自身が
インクで手書きし、フォークナーが経営す
るシェークスピア･ホテルの壁に張り出され
た物である。同ホテルは、コリンズ通りと
マーケット通りの角にあり、現在は碑文が
掲げられている。手書きの新聞は、ウィー
クリーの発行で10週間続いたが、フォーク
ナーが木製のプレス機と金属製のフォント
を出身地のタスマニア･ロンセストンで入手
したため、印刷に切り替わった。アドバタ
イザー紙は、シェークスピア･ホテル裏手の
小屋で17週間にわたり、印刷し発行された
が、フォークナーがシドニーの植民地政府
から新聞としての許可を得られなかったの
で、当局から中止させられた。
　その後、フォークナーは新聞免許を取得
して、「ポートフィリップ･パトリオット＆メ
ルボルン･アドバタイザー紙」を発行した。
45年5月15日にメルボルンで初めての日刊
紙となった。
　メルボルンで発行された2番目の新聞は

「ポートフィリップ･ガゼット」で38年10月
27日にウィークリーで発行された。
 「ポートフィリップ･ヘラルド紙」は、メル
ボルン3番目の新聞として40年1月3日か
ら隔週発行の新聞としてコリンズ通りの
粗末な板張りの小屋で発行された。最初
は無料であったが、後には6ペンスで販売
され、１年半後にはメルボルンで最大の
発行部数を誇る新聞となった。同紙は、何
度か名前を変えたが、55年に「ヘラルド
紙」に名前を変え、その後135年間、その
名前を継続した。現在は、ヘラルド･ウィー
クリー･タイムズ社になっており、オーナー

であるルパート･マードックはメルボルン出
身で、オーストラリアン紙を所有するなど
メディア事業を推進した。マードックは、
早くからアメリカに進出し、米タイムズ、
ウォール･ストリート･ジャーナル、20世紀
フォックスなどを傘下に持つニューズ･コー
ポレーションを経営する世界のメディア王
となっている。
　ジョン･パスコ･フォークナーが使用した
最初の印刷機は、ニューポートにあるサイ
エンス･ワークス博物館に展示されている。
メルボルン･アドバタイザー紙の16紙は州
立図書館に保存されている。

　メルボルンはかつて世界一の金持ち都市となり「マーベラス･メルボルン」
と呼ばれた栄華の時代があった。メルボルンを首都としたオーストラリア
連邦政府ができる1901年までの50年間、メルボルンっ子はいかにして驚異
のメルボルンを作り上げていったのか――。

新聞発行の開始
第20回

文･写真＝イタさん（板屋雅博）
日豪プレスのジャーナリスト、
フォトグラファー、駐日代表　
東京の神田神保町で叶屋不動産
（Web: kano-ya.biz）を経営

マーベラス･メルボルン

ヘラルド･ウィークリー･タイムズ旧本社ビル

メルボルンで最初の新聞が発行された場所

メルボルン･アドバタイザー紙発行の碑

メルボルン創設者で最初の新聞を発行したジョン･パスコ･フォークナー

メルボルン／コラム コラムWeb版

Marvello
us

Melbourne

メルボルンを中心とした、VIC･SA･TAS情報ページ

！
メルボルン

　街中に爆音が響く3月のメルボルン。モーター･スポーツの最
高峰「F1グランプリ」を観戦しに世界中から多くの人びとが集ま
る。会場のアルバート･パーク･サーキット周辺では、観戦以外に
もエンターテイメントや子どもが楽しめるイベントがたくさん。

■Formula 1 Australian Grand Prix
日時：3月22日（木）～25（日）
会場：Albert Park
Web: www.grandprix.com.au

Contents
■ローカル＆コミュニティー･ニュース
■メルボルン･イベント･ガイド
その他メルボルンならではの連載コラムやレポート
など盛りだくさんの内容でお届けします!

Photo: The Australian Grand Prix Corporation

メルボルン
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■ FOOD
メルボルン･フード･アンド･ワイン･
フェスティバル
Melbourne Food and Wine Festival

　一流シェフやワイン･メーカーたちから
技術や知識を学べるマスター･クラス、ス
ター･シェフが腕を振るう特別ディナーま
で、期間中はグルメなイベントが盛りだく
さん。VIC州各地で開催する「世界一長い
ランチ」は、長くつなげたテーブルで、一度
にたくさんの人がランチを楽しむ人気のイ
ベントだ。チケットを購入すれば誰でも参
加できる。

▼会場：メルボルンを中心にVIC州各地 ▼日程：3月16日
（金）～25日（日）▼時間･料金：イベントにより異なる ▼
Tel: (03)9823-6100
★Web: www.melbournefoodandwine.com.au

▼会 場：ブラウンズウィック地 区各 所 ▼日程：3月4日
（日）～18日（日）▼時間･料金：イベントにより異なる ▼
料金:イベントにより異なる
★Web: www.brunswickmusicfestival.com.au

▼会場：メルボルン市内各地 ▼日程：3月9日（金）～12日
（月）▼時間：イベントにより異なる ▼料金：無料 ▼Tel: 
(03)9658-9658
★ Web: moomba.melbourne.vic.gov.au

▼会場：メルボルン市内･近郊 ▼日程：3月28日（水）～4月
22日（日）▼料金：イベントにより異なる ▼Tel: (03)9245-
3700
★Web: www.comedyfestival.com.au

■ FEST I V AL
メルボルン国際コメディー･フェス
ティバル
Melbourne International Comedy Festival

　世界3大コメディー･フェスティバルの1
つで、国内外の有名コメディアンから、イ
ンディーズのお笑い集団まで、ありとあら
ゆる笑いを大人も子どもも楽しめる。

ムーンバ･フェスティバル
Moomba Festival

　1955年から続くメルボルンを代表する
コミュニティー･フェスティバルで、水上ス
キー、コンサート、花火、移動遊園地など
見どころ満載。3月12日に行われる恒例
のムーンバ･パレードでは各国の鮮やかな
民族衣装に身を包んだ人たちが、セントキ
ルダ･ロードを練り歩く。

■ E XPO
メルボルン･インターナショナル･フ
ラワー･アンド･ガーデン･ショー
Melbourne International Flower and Garden Show

　世界でもトップ5にランクインする南半
球最大の園芸イベント。花や園芸用品の
店が並び、フローラル･デザイン･ワーク
ショップ、花や植物を使ったファッション･
デザイン、ランドスケープ彫刻などのコン
ペ作品を楽しめる。

■ MUSIC
ブランズウィック･ミュージック･
フェスティバル
Brunswick Music Festival

　さまざまな文化的背景を持つミュージ
シャンが集まる、恒例のメルボルンらしい
人気音楽イベント。今年の注目バンドの1
つは、アメリカをベースに活動する「ヒプノ
ティック･ブラス･アンサンブル」。ジャズを
ベースにラップやファンク、ロックを巧みに
組み合わせた個性的な音楽を披露する。

■ MUSICAL
ビューティフル
Beautiful

　アメリカのシンガー･ソング･ライター、
キャロル･キングの半生を彼女のヒット
曲と共に描くミュージカル。2013年にブ
ロードウェイで初演されて以来、日本やイ
ギリスでも上演されロングランを続けて
いる。全編に使われている曲は、一度は聞
いたことがある名曲ばかり。観客を魅了
するパワフルなステージは見逃せない。

▼会場：Her Majest y ’s Theatre（219 Exhibition St. , 
Melbourne）▼日程：開催中～6月24日（日）▼時間：上
演日により異なる ▼料金：$70～195 ▼Tel: 1300-795-012
（Ticket Master）
★Web: www.beautifulmusical.com.au ▼会場：Royal Exhibition Building & Carlton Gardens（ 

9 Nicholson St., Carlton）▼日時：3月21
日（水）～25日（日）9AM～5PM ▼料金：大人$29.9、コン
セッション$25.9、子ども（14歳以下）無料
★Web: www.melbflowershow.com.au

Photo by Daniel Mahon

Photo: Joan Marcus

Hypnotic Brass Ensemble

▼会場：メルボルン市内近郊各地映画館 ▼日程：開催中
～3月27日（火） ▼料金：プログラムにより異なる ▼Tel: 
(03)9525-3463
★Web: www.affrenchfilmfestival.org

■ FILM
フランス映画祭
French Film Festival  

　毎年恒例、フランス映画祭が豪州全土
で開催され、50以上の作品が上映され

Back to Burgundy

る。クロージング作品には、監督と主演女
優を務めたヴァレリー･ルメルシェの『50�
In�the�New�30(Marie-Francine)』が選
ばれた。『Back� to�Burgundy』ではオー
ストラリア帰りのフランス人青年が、家族
のワイナリーを継ぐのか、心の葛藤をブル
ゴーニュの美しい風景と共に描いている。

メルボルン／イベント･ガイド 旅行/イベントWeb版

Melbourne
E V EN T
GU I D E

■メルボルンを中心にVIC州、SA州、TAS州の情報を掲載して
います。
■料金には記載金額に発券料が加算されることもありますの
でご注意ください。

「Lightly cured kingfish, cultured cream, fennel & cucumber（$19）」、新鮮なヒラマサの刺し身に、イクラ、フェンネルとグ
リーントマトのソースが添えてある

それでも      するメルボルン恋
美食の街の食通もうならせる、ビストロ料理

大木和香
泣いたり、笑ったり、怒ったり、メルボルンで暮らす毎日はいろ
いろなことがあるけれど、日々発見することがたくさん。2児
のママ･エディターが綴る、メルボルンのおいしいもの情報。イ
ンスタグラムでは「日々の徒然」や「食いしん坊日誌」を、ブロ
グではメルボルンのお店やライフスタイルも紹介している。講
談社「Mi-mollet」ブログ（www.mi-mollet.com/category/
blog-oki）、インスタグラム（@waka_melbourne）

　今年初めて行ったレストランの中の1つが
「French Saloon」で、私など足元に及ばな
いほどの、食通の友人が太鼓判を押すビス
トロだ。更に、仕事でお会いした食ガイド本
『The Good Food Guide』の女性編集者も
一押しのお店でもある。「古い建物の2階を
改装したビストロで、雰囲気も食事もまるで
パリにいるみたいよ」と、言っていたのを思
い出す。そういえば、20代前半はフランスの
ファション、街、フランス語の響きに憧れて
フランス映画を食い入るように見ていた。あ
の日々から20年。人生とは皮肉なもので、
フランスから遠く離れたオーストラリアで、
いまだフランスに思い焦がれている。
　レストランが軒を連ねるハードウェア･
レーンとリトル・バーク･ストリートの角にあ
る建物の2階がこのビストロだ。入り口は通
り過ぎてしまうほど、質素でひっそりとして
いるが、店内は夜7時で既に満席だ。なんと
表現するのが一番良いのだろうか。店内の
雰囲気も、全ての料理に流れるトーンも全て
がフランスそのものだ。過度な演出はなく、
シンプルだが、どこまでも洗練されている。
　まずは、最初の一杯を選ぶことから始め
よう。金色にはじけるシャンパン、フランス産
のシャブリ、ビクトリア産のシャルドネにしよ
うかと、悩むことさえうれしいワインがそろ
う。「優秀なソムリエがいること」もこの店の
すばらしい点だ。ブドウの品種、産地、値段
を伝えると、料理に合ったワインを選んでく
れる。決して、高いワインばかりを薦めるお
店ではないので、安心して食事が楽しめる。
　さて、アラカルトのメニューだが、これ
は仕入れによっても変わるので、まずはそ

の日のお薦めを聞いてみよう。下記の写真
「Sea Urchin Blini($7.50)」は、まさに旬
を味わう一皿だった。大ぶりのウニだが味
は繊細で、悶絶絶倒のクリーミーさ、「後
を引くおいしさ」とはこういうことを言うの
だろう。魚介のメニューはネタの仕入れや
扱いがきちんとできているか、その店の良
し悪しがよく分かる。旬の魚介類や野菜
を使った料理は、ぜひオーダーしておきた
いところ。更に、フレンチ好きが行き着く
王道メニュー「Homemade charcuterie 
plate($18～29)」や新鮮なビーフを使った
「French Saloon steak tartare($21)」も
期待を裏切らないフランスの味だ。丁寧に
惜しみなく手が掛けられた定番メニューか
ら、刺し身を使ったモダンなビストロ料理
まで全て絶品。その美しい盛り付けに見惚
れつつ、深い感動を味わえるはずだ。

■French Saloon Bar & Bistro
46 Hardware Lane, Melbourne VIC 
営業時間：月～金12PM～深夜（土･日はプライベート･イベ
ントの予約のみ可能）
Tel: (03)9600-2143
Web: www.frenchsaloon.com

あまりのおいしさに、翌月も再訪してしまった一皿。前菜は旬
の食材が多いので、新しいメニューになっていることも

メルボルン／コラム コラムWeb版
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オーストラリア人が対象の、日本ならではの商品･サービスのPRをご検討の際は、効果的な広告プロモーションも
ご用意しています。私たちと一緒に日本の魅力を伝えませんか？
広告のご希望･お問い合わせは、(02)9211-1155	または	npsales@nichigo.com.au	日豪プレス営業部までお気軽にどうぞ。

最新号vol.16	配布開始！

魅力あふれる日本をオーストラリア人に
もっと広めるための英字マガジン

日本通の人も日本を知らない人も楽しめる、
日本の魅力満載の無料英字マガジン「jStyle」。
最新号vol.16 配布開始！
全ページ･フル･カラーの「jStyle」は、
美しい写真に加え、基本情報から知る人ぞ知る
ニッチな情報までを掲載。
オーストラリア人の好奇心を刺激します。

0000NICH_4

j-style.com.au www.facebook.com/nichigojstyle

             

　カンタス航空のシドニー･関西国際空港
間を結ぶ直行便の就航を記念し、観光PR
イベント「エクスペリエンス関西」が2月13
日、プラーン･マーケット内で開催された。
関西観光本部、トライバーがイベントを主
催、関西近郊を走る鉄道5社、JR西日本、
京阪電気鉄道株式会社、近畿日本鉄道、
阪急阪神ホールディングス株式会社、南海
電鉄を始め、大阪観光局などがブースを
出した。大手鉄道会社が共同で海外プロ
モーションをするのは珍しく、日頃メルボ
ルンでは手に入りにくい関西近郊の鉄道地
図や、英語のパンフレットを手にする買い
物客が見られた。
　阪急阪神ホールディングス株式会社グ
ループ開発室の木村康久さんは「大都市圏
の鉄道需要は少子･高齢化から減少に転じ
つつある。今後は訪日外国人の取り込みが
重要課題」と話す。近年、関西を訪れる外
国人観光客は東、東南アジアからの観光
客が中心だが、オーストラリア人観光客は
日本での滞在期間が長く、スキー･リゾー
トや数都市を訪れることから、この層を
取り込むプロモーションを行っている。ま
た、関西観光本部の野口礼子事務局次長
は、「東京オリンピックに続き、2021年に
は関西でワールド･マスターズ･ゲームが開
催され、訪日客数の伸びが期待される」と
し、更に関西の見どころ、食文化を伝えて

リピート客を増やしたいと話した。
　同日の午後6時半からは、在メルボルン
総領事公邸で、行政、旅行、メディア関係
者ら約50人が招待され、同イベントを開
催。冒頭のスピーチで在メルボルン日本総
領事館･松永一義総領事は「このイベント
を通して、更に皆さんに日本の地方に興
味を持って欲しい」と話し、47都道府県そ
れぞれがユニークな食文化を持つと説明
し、招待客を温かく迎えた。また、元在大
阪オーストラリア総領事のキャサリン･テ
イラー氏は、自身も大阪で過ごした経験か
ら「関西の面白さ、温かさを伝えてもらい
たい。今後は関西とVIC州の関係がますま
す深まることを願う」と流暢な日本語でス
ピーチを行った。

F1が開幕
オーストラリアGPからレースクイーンを廃止

　毎年恒例のイベント、「フォーミュラ1
オーストラリア･グランプリ」が3月22日か
ら開幕する。昨年は新たにテクニカル･レ
ギュレーションが施行されたことで、タイ
ヤの幅が広がり、高速化したことにより、
更に迫力を増したマシンとそのパフォーマ
ンスが楽しめる。
　また、地元紙「ジ･エイジ」は、今年の
大きな変化の1つとして「フォーミュラ1は
レースクイーン（グリッド･ガール）起用を
中止する」との声明を出したことを報じ
た。F1のコマーシャル部門マネージング･
ダイレクターのショーン･ブラチェス氏は

「長年の慣習としてレースクイーンを起用
してきたが、2018年のグランプリ･シーズ
ンの開幕から終了する」との声明を発表
し、「この慣習は現代の規範からかけ離
れている」と廃止の理由を述べたとして
いる。3月25日にメルボルンで開幕する、
オーストラリアGPからレースクイーンが正
式に廃止され、今後は「グリッド･キッズ」
が検討されていると報じている。

■Fomula1 Australian Grand Prix
日程：3月22日（木）～25日（日）
場所：アルバート･パーク
料金： 席により異なる
Web: www.grandprix.com.au

　ライフスタイル雑誌「タイムアウト」が
1月30日、都市生活のエキサイティング度
を示す、2018年度「シティー･ライフ･イン
デックス（都市生活指数）」を発表し、メ
ルボルンが4位に選ばれた。
　この指数は、世界32都市の1万5,000人
を対象に、飲食、文化、親切度、生活費の
安さ、幸福度、住みやすさなどを調査し、
数値をまとめたもの。メルボルンは住民の
幸福度が高く、食に関する数値が高いこ
とで上位に食い込んだ。ランキングでトッ

プだったのはシカゴ（米国）で、バーやラ
イブ･ミュージック、文化などの評価が高
かった。
　以下は、2位ポルト（ポルトガル）、3位
ニューヨーク（米国）、4位メルボルン、5
位ロンドン（英国）、6位マドリード（スペ
イン）、7位マンチェスター（英国）、8位リ
スボン（ポルトガル）、9位フィラデルフィア
（米国）、10位バルセロナ（スペイン）と
続いた。日本からは東京が19位にランク
インされた。

「都市生活指数」、メルボルンが世界4位

　経産省、ジェトロ、VIC
州 政 府、在 メル ボルン
総領事館の共催により
「準 天 頂 衛星システム
（QZSS）」の利用促進に
関するワークショップが2
月8日、メルボルン市内で
開催され、企業関係者ら
40人が参加した。
 「準天頂衛星システム」
とは地域航法衛星システ
ムで、2010年に準天頂
衛星初号機みちびき（QZS-1）が打ち上げ
られ、17年には衛星3機が追加で打ち上
げられた。17年１月、シドニーで行われた
安倍日本国内閣総理大臣とターンブル･
オーストラリア連邦首相の会談後、宇宙協
力などを含む、「日豪イノベーション協力
に関する覚書」が締結されたのを受けて、
ワークショップがシドニーとメルボルンの
両都市で初開催された。
　5時間にわたるワークショップではGPS
の技術及び利用に関する日豪の専門家

が、同システムの産業･ビジネスへの応用
の可能 性について紹介し、両国の協力
の枠組のあり方などを論議した。現在の
GPSシステムは、より正確で安定した情報
が届くため、山岳地帯や都市部のデータ
も受けることができ、車の現在位置がレー
ン･レベルで把握できる。オーストラリア
の社会課題分野である、防災、農業、IT
分野で準天頂衛星システムの利用と企業
協力の可能性を検討するなど、実利用に
向けての技術的課題なども話された。

準天頂衛星システムのワークショップを開催

子どもから大人まで楽しめるイベントF1がいよいよ開幕する

関西の魅力を伝える
「エクスペリエンス関西」を開催

VIC州政府や豪企業から多くの参加があり、実用化への関心の高さがうかがえた

紀州の梅を使った梅酒、関西の食材を使ったカナッペを楽しむ来場者の皆さん

豊かな食文化も関西の魅力。大阪のソウル･フード「たこ
焼き」も振る舞われた

◯◯◯◯◯メルボルン／ローカル･コミュニティー･ニュース 紙面ニュースWeb版
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　こんにちは。生け花講師をしています
Yoshimiです。今年は酷寒だった日本の冬
でしたが、寒さも和らぎいつの間にか季節
は桃の節句に。女の子のいらっしゃるお宅
では、お雛様とお内裏様を飾られたりと春
を迎える暖かい気配を感じられる、そんな
季節が到来ですね。
　今年のシドニーは猛暑が続きましたが、
最近は落ち着いてきました。元々夏でもさ
ほど暑くなく、冬でも寒過ぎずとても過ご
しやすい土地柄で、毎日燦

さ ん さ ん

々と太陽の光
が降り注いでいます。場所が変わると好ま
れるお花も少し違い、日本では地味な扱い
を受けている菊の花もこちらでは人気で
す。スプレーを吹きかけたり、お水に染料
を入れて吸わせて着色している菊なども好
まれて贈り物にも使用されています。たま
にレインボー･カラーのカラフルな花を見
たことはありませんか？ こちらも自然の色
ではなく、後から着色しています。
　突き抜けるような空の青や紺

こんぺき

碧の海、力
強いエネルギーを感じる太陽の下にふさわし
く、この土地ならではの艶やかな菊の花を、
皆様がご自宅で飾られる時には、魅力ある花
の色を最大限に引き立たせてあげましょう。
　まず、庭に植えられているアロエや、バ
ナナやストラレチアの葉などの形を生かし
て、気軽に花瓶に入れてみましょう。植物
が持つ独自のラインが、自然と空間を演
出してくれます。1枚の葉だけでも良いです
が、２枚入れると奥行きができ、3枚入れ
ると更に立体的になっていきます。

　生け花は平面的な構成よりも、より立体
的に構成されている方が美しいと考えられ
ています。パンダナスやニューサイランと
いった、ラインの美しい葉物は店頭で1枚
単位で購入できますので軽く曲げたり折っ
たりして入れてみましょう。触れてみて固め
の葉物なら、少々曲げたり折ったりするぐ
らいで枯れることはありません。
　自然の形を変えることを怖がらず、葉物
で作り上げた空間を利用して花を入れてみ
てください。その時、花は数本添える程度
にして空間を壊すことなくアート作品を作
るように、自由自在な発想で生け花を楽し
んでみてください。そして日々の生活に潤
いを与えてみてくださいね。

白い大菊に、オレンジ色の染料を吸わせていく。吸い上げる力
の強弱で色の濃淡が出て美しい

アロエの持つ曲線に、花火のような形をした緑色の菊と、トルコキキョウをあしらってアクセントに

第3回：艶やかに集う菊の花

花のある生活　─ flower in life ─

Yoshimi
草月流華道講師。幼少の頃から花を嗜む。
学生の頃、本格的に活動を始め大阪高島屋
に出展。兵庫県議会公館迎え花を担当。シ
ンガポール駐在中に趣味の油絵といけば
な展をシンガポール高島屋で行う。現在は
チャッツウッド駅前で華道教室フラワー･イ
ン･ライフ（www.7elements.me）を開講  

リビング リビングWeb版

さと日射し対策がキー･ポイントとなる
大会でした。36点越えが8人とハイ･レ
ベルな優勝争いを制したのは45ポイン
トを獲得した南さんでした。同ポイント
の都丸さんはハンデの差で2位、3位に
は42ポイントで川井さんが入賞しまし
た。なお、今回のコンペでは合計120ド
ルの東日本大震災義援金を集めること
ができました。

■ローカル･ゴルフ･リポート②
（報告＝松本雄吾さん）

南さんが優勝 
　2月4日にヤラ･ベンドGCで、第51回
50会ゴルフ･コンペが開催されました。
晴天に恵まれた絶好のゴルフ日和で、暑

■JGA1月21日開催1月度月例杯RESULTS（敬称略）

Results 名前（敬称略） グロス ネット
優勝 櫛田順介（三井住友海上） 86 64
2位 大塚直子（NYK） 94 67
3位 伊藤としこ 90 67

ベスグロ 古橋利男 82

★連絡先：jga.melbourne@gmail.com

■第51回50会ゴルフ･コンペRESULTS（敬称略）

Results 名前（敬称略） グロス ポイント
優勝 南邦毅（丸紅アルミ） 93 45
2位 都丸亮太（KPMG） 97 45
3位 川井俊亮（PwC） 97 42

ベスグロ 伊藤裕司（レクサス） 87 

■ローカル・ゴルフ・リポート①
（報告＝大塚直子さん）

1月度月例杯は櫛田さんが
優勝
　JGA1月
度月例杯が
1月21日、サ
ンドリンハ
ムGCで25
人が参加し
開催されま
した。
　今年から
月1回の開
催となり、
皆さん気持
ちも新たに自己ベスト更新を目指し、意
気込みの感じる大会でした。ネット64
というすばらしいスコアを叩き出した櫛
田さんが優勝を飾り、ますます腕を磨
いていきたいと、笑顔で抱負を語りまし
た。また、帰任のために最後の参加と
なった安田さんが家にたくさんある優
勝カップの行く末について、青木さんは
JGAでのプレーでの思い出を語り、和や
かに表彰式を終えました。

第51回50会ゴルフ･コンペに参加した皆さん

左から、3位の川井さん、優勝の南さん、2位の都丸さん

左から、プレゼンターの大塚さん、優
勝者の櫛田さん

■ローカル･ゴルフ･リポート掲載ガイドラインのお知らせ
　当欄の掲載基準は下記の通りです。
１） 会社･企業、組 織、会などにより、定期的に運営さ

れているゴルフ･コンペであること。
２）掲載を希望される方は、開催日、開催場所、参加人

数、結果、執筆者名、連絡先を明記したコンペ当日
のリポートに写真を添え、本紙編集部までEメール
でお送りください。

送り先：viceditor@nichigo.com.au

メルボルン／コミュニティー･スポーツ スポーツWeb版

　スタンレーはタスマ
ニアの北西の端にある
人口が500人にも満た
ない小さな町だ。最果
ての町と言っても良いだ
ろう。バス海峡に向かっ
て北側に突き出た半島
の先に円形の巨大な岩
山ナットがあり、町はそ
の麓

ふもと

にこじんまりと存在している。通りに
沿って歴史に取り残されたような木造の
家屋が立ち並び、どこかしらメルヘンチッ
クな雰囲気を感じさせる。つい最近、ハリ
ウッドの映画会社が20世紀初頭の町の雰
囲気を求めてこの町を貸し切り、ある映画
の撮影を行ったという話もうなずける。
　スタンレーの町の紹介から始めたが、今
回のテーマはこの町の「Moby Dicks（モン
キー･ディックス）」という朝食バー。こん
な辺

へ ん ぴ

鄙な場所に朝食専門のお店があるの
はちょっと驚く。中に入ってみるとそのメ
ニューの充実ぶりに更に驚く。いわゆるフ
ルブレ（フル･ブレックファスト）的なものだ
けでも10種類以上、軽めの朝食としても更
に10種類以上の選択肢があるのだ。まあ、
あんまり多過ぎても朝ごはんにはちょっと
困る部分もあるのだが、その味と品質には
決して裏切られることはない。価格も町の
ホテルと比較してずっとリーズナブルだ。
　選択に迷ったら「エッグ･ベネディクト」か
「フィッシャーマンズ･ブレックファスト」を。
両メニューの「オランディーズ･ソース」は絶

品との声が多数ある。
　店内は小さいので多人
数で押し寄せるのは難し
いが、店の奥に見渡しの
良いデッキ席が幾つか
あって、景色を楽しみな
がらくつろぐこともでき
る。カフェ･メニューも充
実し、私の好みはロング･

ブラックだけれど、ミルクの選択枝も多くメ
ニューできちんと案内がある。朝食には不可
欠のジュース類は注文してから生絞りする新
鮮さにこだわっている。と、こんな具合に朝食
バーと謳っているだけのことはある場所だ。
　タスマニアの北西端、「サーキュラー･
ヘッド」の辺りにお出掛けの際は、こちら
で朝食を楽しむことをお薦めする。小さな
町なので店の場所を見つけるのに苦労は
ないが、目印は「白鯨」が描かれた看板。
時間を掛けて足を運んでも決して裏切ら
れることはないだろう。
　夏時間が終了する前のこの時期は日の
出の時間も午前7時前後とやや遅くなっ
てくる。「ザ･ナット」の登り口近くにある
「ゴッドフリー･ビーチ」はちょうど真東を
向いていて、天気の良い日にはすばらしい
朝日を拝むことができる。日の出の時間に
併せて出掛け、ビーチの散策を楽しんだ
後で朝食バーに向かおう。
 「Moby Dicks Breakfast Bar」の営業
時間は午前7時半から午後12時まで。休
日なしの週7日の営業だ。

文＝千々岩健一郎 No.114　最果ての町の朝食バー「Moby Dicks」

タスマニア
千々岩 健一郎（ちぢわけんいちろう）プロフィル
　1990年からタスマニア在住。1995年より旅行
サービス会社AJPRの代表として、タスマニアを
日本語で案内する事業の運営を行うと共に、ネ
イチャー･ガイドとして活躍。2014年代表を離れ
たがタスマニア案内人を任じて各種のツアーや
メディアのコーディネートなどを手掛けている。
北海道大学農学部出身。再 発 見

店の近くのビーチから見た朝日の眺め

タスマニア／コラム 旅行/イベントWeb版
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同窓会

◆青山学院大学校友会
Ms.�Baba�･･･ megmmy110@gmail.com
　青山学院大学校友会は、新規参加者
を募集中です。年に数回、飲み会などを
企画し、思い出話に花を咲かせておりま
す。青山学院大学同窓生であれば永住
者、駐在員、学生、WHなどどなたでも参
加可能です。

◆梅村学園同窓会オーストラリア支部
Mr.�Teruhito�Hirahara
･････････teruhito.hirahara@gmail.com
　駐在員、永住者、現役学生、WHなど、梅
村学園ご出身であればどなたでもご参加
頂けます。中京大学、中京大学附属中京高
校、三重中京大学＆短大（旧松坂大学＆
松坂女子短大）、三重高校･中学校の同窓
生でご興味のある方はご連絡ください。

◆関西学院大学	弦月会
Mr.�T.�Otsuka�････････ 0421-456-898

◆学習院大学	豪桜会
Ms.�Tomson
･････････････c.thomson@unsw.edu.au
　学習院の同窓会「桜友会」の豪州支
部、豪桜会です。大学に限らず学習院と
ご縁のある方をお誘いし、シドニー、メ
ルボルン、ブリスベンで集まっておりま
す。他都市の方もぜひご連絡ください。

◆京都大学同窓会	シドニー濃青会
Mr.�Hiroshige
･･･････sydney_nouseikai@yahoo.co.jp
　京都大学同窓会、参加者募集中。シド
ニー濃青会は、京都大学出身者の集まり
です。永住者、駐在員、留学生、現役大学
生など、京大出身であればどなたでもご
参加いただけます。年会費は無料です。

◆慶應義塾	三田会
幹事会
･･･････sydney-mitakai-admin@google
groups.com

◆甲南大学同窓会
Mr.�Masato�Yamaguchi
･･････････････････････ 0404-027-407

◆神戸女学院同窓会	シドニー支部
Ms.�Noriko�Tehan�････ 0403-233-870

◆神戸大学	凌霜会
Mr.�Kenji�Yoshida
･･････kenji.yoshida@shimadzu.com.au

◆上智大学同窓会
Mr.�J.�Horie（Advantage�Partnership）

･･････････････････････ (02)9221-7555

◆成蹊大学同窓会
Mr.�Matsunaga�･･･････ 0411-805-561

◆中央大学同窓会	シドニー白門会
幹事会�････････････････ 0427-084-483
Mr.�Masa�Ohba
･･････････････masaohba@kpmg.com.au

◆東京女子大学同窓会	シドニー支部
Ms.�Kumiko�Hardy� ･･･ (02)9510-0176

◆同志社大学同窓会	クローバー会
Mr.�Takashi�Masamura
････ info@sydney.doshisha-alumni.org
Web:�www.sydney.doshisha-alumni.org
　同志社同窓会、参加者募集。シドニー･
クローバー会は、1987年に設立された同
志社出身者の集まりです。永住者、駐在
員、留学生、現役大学生など、同志社出
身者であればどなたでもご参加いただ
けます。年会費は無料です。お問い合わ
せは上記まで。（Facebook「シドニー同
志社クローバー会」で検索）。

◆NSW大学	日本人学生同窓会
Mr.�M.�Yamaguchi
（Nihon�Brain�Centre�Australia）
･････････････････････ (02)8999-2440
Ms.�Kazue�Okamoto�･ �(02)9385-3749

◆一橋大学	如水会
Mr.�Matsuo�･････････ �(02)9335-3736

◆明治大学	明治会
Mr.�Y.�Shoji�･･･････････0412-837-612

◆メルボルン赤門会
幹事会
･････ mel-akamon@googlegroups.com

◆シドニー立教会
Mr.�Ito�･･･････Yoshisuke@bonzas.com
　立教大学･立教女学院卒業生、および
留学中の現役学生（学生･WH）の集まり
です。世代を超えた楽しい会ですので、
お気軽にご連絡ください。

◆早稲田大学	稲門会
Mr.�Suzuki�(Nippon�Steel�Australia)
･････････････････････ (02)8036-6600

◆早稲田大学	メルボルン稲門会
Mr.�Naoto�Ueda
･････････････ nathan.ueda@gmail.com
　メルボルン在住の早稲田大学同窓生
とその家族が集うアットホームな会です。
1、2カ月に1度の定例懇親会の他、ゴルフ
や釣り、BBQなどのアウトドア･イベントも

楽しんでいます。活動内容はFacebookで
「メルボルン稲門会」を検索。WHや留学
中の現役早大生も歓迎です。

◆立命館大学シドニー校友会
Mr.�Yoshinori�Sakuno
･･･････････････y.sakuno@thedoq.com
　 立 命 館 大 学 シドニー校 友 会で は 、
現在メンバーを募 集中です。立命 館大
学 、あ るい は 立 命 館 大 学 にご 関 係 の
あ る 在 豪 中 の 皆 様 、ぜ ひお 気 軽 にご
連 絡下さい。楽しく個 性 的な役 員、メ
ンバーたちが皆様を温かくお迎えいた
します。立命 館大学シドニー校 友会は
2009年7月設立、定期的に集いを開催
しています。お気 軽にご連 絡下さい。
（Web: alumni.ritsumei.jp/sydney、
f a ce b o o k：  w w w. f a ce b o o k . co m /
groups/155946287931513）

◆日本女子大学同窓会	桜楓会
Mrs.Junko�Ota
･･･････････ junkoota0603@gmail.com

県人会

◆鳥取県人会
Mr.�Ike�Ikeguchi�･･･････0401-114-000
　大きな砂場も小さなスタバ（1軒だけ
ど）もある鳥取県。時には鳥取にゆかり
のある皆で集まりましょう。お気軽にご連
絡ください。担当者は赤崎町出身です。

◆千葉県人会
Mr.�Tsuchiya
････masanoritsuchiya@tuba.ocn.ne.jp
　一昨年スタートしたばかりの県人会で
す。1カ月程度をめどに懇親会や各種イ
ベントを催しています。職場や学校など
と異なる雰囲気の中、郷土や昔の話など
で一緒に盛り上がりませんか？ また、千
葉県マスコット･キャラクター「チーバく
ん」を広めましょう。千葉県につながりの
ある方々の参加をお待ちしています。

◆福岡県人懇親会
Mr.�Ohba
････ fukuokakenjinkaisyd@gmail.com
　福岡県出身者や在住歴のある人の参
加を募り、3カ月に1回程度のペースでシ
ドニーで懇親会を開きます。永住者、駐
在や留学、WHなど問わず、福岡県にご
縁のある皆様のご参加をお待ちしていま
す。懐かしい方言や地元の話題などで楽
しく盛り上がりましょう。

◆シドニーふくしま会
Mr.�Watanabe
････････ kenji.watanabe31@gmail.com
･･････････････････････ 0425-255-548

　福島なまりでおしゃべりしながら楽しく
飲む会です。福島県出身者や福島に関心
のある方なら永住、駐在、学生、WH、パー
トナーなど問わずどなたでも参加できま
す。本会は、レインボー･プロジェクトなど、
東日本大震災復興支援活動の後援も行っ
ております。シドニーで同郷の方にお会い
できるのも何かのご縁ですので、ぜひ皆
さんお気軽にご参加ください（Facebook
「シドニーふくしま会」で検索）。

◆シドニー北海道人会
Mr.�Ohashi
････hokkaidojinkai.sydney@gmail.com
　創設21周年を迎えた北海道人会。オー
ストラリアと北海道をつなぐことや、道
人会同士で助け合ったり親睦を深めるこ
とが目的です。年4回ほどの親睦会には
各回40名ほど集まっています。北海道出
身者、北海道在住経験者、単にこよなく
北海道を愛している方々など、どなたで
もお気軽にご参加ください。

◆シドニー三重県立上野高校同窓会
Mr.�Yoshi
･････････ sydney.ueko.mie@gmail.com
　三重県上野高校出身の方、シドニーに
いらっしゃいましたらご連絡ください。
現在、数名で活動しております。

◆シドニーやまなし県人会
Mr.�Iijima�……�mcmspl17@yahoo.co.jp�
 「甲斐の山々陽に映えて～」。ついに満
を持して「シドニーやまなし県人会」が発
足！ 県内出身者はもちろん、両親、祖父
母が山梨出身、昔の恋人が甲府の人、山梨
の桃やぶどうが大好き……という方でも大
歓迎ですので、ご連絡お待ちしています。

◆シドニー鹿児島県人会
Ms.�Yamamoto
･････････alohatigger0520@gmail.com
　♪花は霧島、タバコは国分、燃えて上
がるはおはらはぁ桜島♪
　ここシドニーで、かごんま弁をしゃべり
ながらのんかたをしますよ～！ メンバー
も増えて、第2回を9月末に開催しました!  
9人でしたが、かごんま弁で盛り上がりま
したよ！ 第3回開催に向けて、絶賛メン
バー募集中！！ シドニー在住のよかにせ、
よかおごじょのみなさん、連絡をくいやん
せ！ わっぜぇ楽しいよ～！！

※当ページにご掲載いただける同窓会･県人会情報を募集
中です。Eメールで件名に「サークル掲示板掲載希望」と明
記の上「nichigopress@gmail.com」までお気軽にご連絡く
ださい。

サークル･
コミュニティー
掲示板

　当ページでは「チーム･メンバーの募集をした
い！」「学校のバザーのお知らせをしたい！」など、
サークル活動やイベントへのお誘い情報を掲載し
ています。気になる情報があれば、さっそく参加し
てみよう！	詳細は各お問い合わせ先まで。

◆◇◆同窓会･県人会のご案内◆◇◆
　オーストラリアという異国の地においては、母校の卒業生や同郷の人との出会いは特にうれしいもの。日本での日々を懐かしく思い出しなが
ら、同窓会や県人会の集まりに参加して交友の輪を広げよう。

　バスケットボールを一緒にしませんか？ 
練習したい方、見学したい方を大募集して
います。私たちはシドニーで最も古いサー
クルの1つで、今まで何百人の方と、国籍
を問わないバスケ仲間を作ってきました。
経験者の方はもちろん、初心者の方でも
男女問わず大歓迎です。バスケが好きな
方、最近運動をしていなくてうずうずして
いる方、友達を増やしたい方、ぜひ一緒
にプレーしましょう。英語の勉強にもなり
ますよ。毎週土曜日の午後3時からの2時
間、シティー（Hyde Parkのすぐ隣）の
体育館で盛り上がっています。基本5対5
形式でプレイを行っています。見学の方も

　シドニーを拠点に活動している日系オー
ストラリア人中心のフットサル･チームです。
もともとサッカーが好きな友達メンバー
で楽しくフットサルをやろうということで、
2008年に結成し、現在は総勢30人ほどで
す。毎週日曜に練習、そして月曜は大会に参
加しています。初心者から、国内の最高峰
であるF-League、そしてプレミアとステー
ト･リーグでプレーする方も多数所属してい
ます。サッカー、フットサルを通じメンバーの
輪を広め･深めることに始まり、こうして定
期的な交流の場を持つことが大事だと思っ
ており、息の長い地域に溶け込んだチーム
を築き上げることを目標にしたチームです。

掲示板

Jo i n Us !  
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　室内プールで幼稚園生、小中学生を対
象に練習中。プロ、有資格者、ベテランの
日本人コーチがスイミング指導をします。
ボランティアにより運営されているため、
毎月15ドルからと格安。年2回、水泳大会
も行います。コーチも同時募集中です。水
泳クラブに参加ご希望の場合は下記まで
お気軽にお問い合わせください。

日本人会水泳クラブ

▼活動場所：Carlile Swimming (Killarney Heights), 
14 Tralee Ave., Killarney Heights
▼活動日時：毎週土曜4:45PM～
▼お問い合わせ担当：日本人会水泳クラブ受付担当
▼Email: japan-ama-sc@hotmail.com
▼Web: jasc.but.jp

　日本人軟式リーグに所属しているシド
ニー･シャークスでは選手を募集中です。毎
週日曜の午前中にノース･エリアのグラウン
ドで、練習またはリーグ戦を行っています。
興味のある方は下記までご連絡ください。

軟式野球シドニー･シャークス

▼お問い合わせ担当：タカシ
▼Tel: 0411-301-804
▼Email: takashihoyama@gmail.com

テニス･サークル TENIZ！

　私たちと一緒にテニスをしませんか？ 
2013年8月に「テニスでつながる楽しい時間
＆テニスで一生涯の仲間を！」をコンセプト
に誕生した“テニス･サークル TENIZ”です。
老若男女、経験者･未経験者問わずに活動し
ており、上級者の方はもちろん、初心者の方
にも楽しんでいただけるよう簡単な指導も
行っているのでお気軽にご参加ください！

▼活動場所：Caulfield Park Tennis Club
（280 Balaclava Rd., Caulfield North Vic） 
▼活動日時：毎週土曜1PM～3PM 
▼参加費用：＄10／1回
▼お問い合わせ担当：代表者／秋本茅公
▼Tel: 0475-309-155

　シドニーで活動する主に日本語で日本
の歌を歌う合唱団。合唱の質の向上と団
員の和を大事に、参加して楽しい合唱団
であることを心掛けています。2014年4
月に発足以来、多くのイベントで公演。16
年9月にはストラスフィールド交響楽団と
共演しドイツ語で第九を歌うなど、バラエ

シドニーさくら合唱団員募集中！
（Sydney Sakura Choir）

◆◇◆CULTURE◆◇◆

◆◇◆SPORTS◆◇◆

▼お問い合わせ担当：フリーマン良子
▼Tel: 0417-269-404
▼Email: chado.sydney@gmail.com

　裏千家シドニー協会は1973年に創設さ
れ、お茶会を定期的に開催し多くの市民に
日本の伝統文化である茶道を紹介してい
る。州や市の要請、美術館や一般の民間企
業、語学学校などの教育機関からの茶道紹
介の要望にも応じている。シドニー協会は、
長年にわたり日本の伝統文化である茶道の
普及活動を通じて研修、教育に努めるとと
もに日豪の相互理解の促進に貢献してきた
ことで、オーストラリアの文化庁および国税
当局から高く評価され、2013年オーストラ
リア政府からDGR資格を認定された（日本
語では「寄付者が寄付金控除を受けられる
団体の資格」と訳される制度で、個人また
は法人がDGR資格を有する団体に寄付、
寄贈をした場合に所得控除を受けられるこ
とになる）。現在会員は80人。シドニーを
はじめ、ニューキャッスル、キャンベラ、ダボ
で茶道教室を開いている。

茶道裏千家淡交会シドニー協会

▼活動場所：Cammeray Public School
▼活動日時：毎週土曜2PM～
▼お問い合わせ担当：踊り隊ダンス･リーダー
▼Email: sydsoran@gmail.com
▼Web: sydneysoran.wix.com/dancetroupe

▼活動場所：Cook and Philip Park Aquatic and Fitness 
Centre（4 College St., Sydney）屋内コート
▼活動日時：毎週土曜3PM～5PM（長くプレイする時もあり）
▼お問い合わせ担当：ユウト
（仕事の事情で出られない場合がありますがSMSも可）

　未経験者大歓迎！ 踊ったことがない人に
も絶好のチャンスです。シドニーソーラン踊
り隊は5～70歳以上までのメンバーが在籍
するダンス･グループです。祭りinシドニー
をはじめ、ゴールドコーストやキャンベラな
どのイベントにも参加しています。年齢、男
女、経験は問いません。一緒に楽しく踊りま
しょう！ ご連絡をお待ちしています。

　バスケットボールを一緒にしませんか？ 
練習したい方、見学したい方を大募集して
います。私たちはシドニーで最も古いサー
クルの1つで、今まで何百人の方と、国籍
を問わないバスケ仲間を作ってきました。
経験者の方はもちろん、初心者の方でも
男女問わず大歓迎です。バスケが好きな
方、最近運動をしていなくてうずうずして
いる方、友達を増やしたい方、ぜひ一緒
にプレーしましょう。英語の勉強にもなり
ますよ。毎週土曜日の午後3時からの2時
間、シティー（Hyde Parkのすぐ隣）の
体育館で盛り上がっています。基本5対5
形式でプレイを行っています。見学の方も

シドニーソーラン踊り隊

シティーの体育館でバスケを楽しむ会

AGEDASHI FC

▼お問い合わせ担当：中村 
▼Tel: 0431-255-954 
▼Email: agedashifc@gmail.com

▼活動場所：NCIE (180 George St., Redfern)
▼活動日時：日曜4PM~6PM
▼お問い合わせ担当：HIRO
▼Email： unidadesamuraifc@gmail.com
▼ Web： w w w. u n i d a d e s a m u r a i f c . w i x s i t e . c o m /
unidade-samurai-fc

UNIDADE SAMURAI Futsal Club
（US F.C.）

　毎週日曜にフットサルをしながら多文
化交流！UNIDADE SAMURAI Futsal 
Club (US F.C.)は、インドア･フットサル
をシドニーで楽しめる日本人主体の集ま
りにしたいという思いから発足しました。
「UNIDADE」＝結束（ポルトガル語)と
「SAMURAI」＝日本人のフットサル･プ
レーヤーという意味で日本人を中心とし、
さまざまな方と結束してフットサルを楽し
みたいという思いをチーム名に込めてい
ます。活動内容はフットサル公式インドア･
コートを借り、最初の1時間はハーフ･コー
ト、次の1時間はフル･コートでフットサルを
しています。在籍者は30人ほどで日本人
半分、アジア系ローカル半分で構成されて
います。ご興味のある方はメールにてお問
い合わせ下さい。

▼お問い合わせ担当：北井優子
▼Email: yukokitai-ladiesgolf@memoad.jp

日本人会婦人ゴルフ部

　日本人会婦人ゴルフ部は現在部員19名
で活動しています。シドニー近郊のゴルフ
場で月に1度（月曜または金曜）コンペを
開催し楽しくラウンドをしています。また、
ルール講習会や9ホール練習会、アプロー
チ練習会を設け、マナーやプレーの向上を
目指しています。このゴルフ環境に大変恵
まれたシドニーでご一緒にゴルフ･ライフ
を楽しみませんか。随時、会員を募集して
おります。ご連絡お待ちしています。

▼お問い合わせ担当：Masa / Tomoko
▼Email： masa@dragonboy.com.au
▼Facebook: www.facebook.com/goshukariyushi

　沖縄の伝統文化や音楽をオーストラリア
に紹介、普及しながら、チャリティー活動
なども行う「豪州かりゆし会」が2017年5
月に発足しました。定期的な懇親会やオー
ストラリア各地で催されるイベントで、伝
統楽器の三線に合わせ沖縄民謡やオリジ
ナル曲、伝統芸能の「エイサー（沖縄の太
鼓を持って踊る創作ダンス）」を披露して

豪州かりゆし会

チーム東北会

▼お問い合わせ担当：しのぶ
▼Email：shinobulayt@yahoo.co.jp       

　チーム東北初結成の募集です! シドニー
または近郊在住で、東北出身や東北にゆ
かりのある方、一緒に集まってレストラン
での食事会や夏は公園やビーチでバーベ
キューをしながら親睦を深めませんか? 老
若男女問わず気軽に連絡をください。▼活動場所：Neutral Bay 

▼練習日時：毎週木曜6:30PM～9PM
▼お問い合せ担当：ひとみ
▼Email: sakura.choir@gmail.com
▼Web(Video): youtu.be/xh8Dq2luCtQ

　シドニーを拠点に活動している日系オー
ストラリア人中心のフットサル･チームです。
もともとサッカーが好きな友達メンバー
で楽しくフットサルをやろうということで、
2008年に結成し、現在は総勢30人ほどで
す。毎週日曜に練習、そして月曜は大会に参
加しています。初心者から、国内の最高峰
であるF-League、そしてプレミアとステー
ト･リーグでプレーする方も多数所属してい
ます。サッカー、フットサルを通じメンバーの
輪を広め･深めることに始まり、こうして定
期的な交流の場を持つことが大事だと思っ
ており、息の長い地域に溶け込んだチーム
を築き上げることを目標にしたチームです。

◆◇◆STUDY◆◇◆

JAIT（Japan & Australia IT）

　オーストラリアでIT、マーケティング関
係に従事されている方、これからIT、マーケ
ティング関係に就職を考えている方、IT、
マーケティングに興味がある方が集まっ
て、就職や起業、最新トレンドなどいろいろ
と情報交換を目的としたグループです。

　ビジネス･コミニティーのBEST INCは
前身である「企業ネットワーク」から、心
機一転リニューアルをし、新たなステップ
へと進化し、新しい活動を始めたNPO法
人です。どなたでも興味のある企画やセミ
ナー、講演に参加できます。会の方針は将
来海外で起業、ビジネスに携わりたいと
夢や計画を語り合う若者たちを支援する
精鋭チームであり続けるという理念を込め
て、活動は講習会、勉強会を通じて新しい
出会いの中から有益なヒントを得て、ビジ
ネスにつながる機会や自分の成長につな
がるためにサポートする場を提供しており
ます。あなたのライフスタイルの確立にお
役立てください。お問い合わせ、入会は下
記までお願いします。

▼お問い合わせ担当：Ayumi Mizoshiri
▼Tel: 0439-999-650
▼Email: ayumi@sazae.com.au
▼Web: jait.com.au

▼Email: bestinc0717@gmail.com

　シドニーで活躍中の士業の方々を対象に、各
士業の垣根を越えて情報交換し切磋琢磨できる
ネットワーキング会の開催を考えています。シ
ドニーにおける士業の、さらなる活性化を一緒
に目指してくださる士業の方を募集していま
す。下記まで、お気軽にお問い合わせ下さい。

士業会
～Young Professionals Networking～

BEST Inc
(Business Establishment Strategy Team Inc)

▼お問い合わせ担当：大浦玲奈（Gensen Japan）、勝田
順子（カツダ･シナジー･ロイヤーズ）
▼参加資格：医師、弁護士、公認会計士、税理士
▼Tel: 0421-181-311（大浦）、0457-200-444（勝田）
▼Email: rena.oura@gensenjapan.com、j.katsuda@
kslawyer.com.au

Welcome。一緒に楽しもう!! ティーに富んだ選曲と公演に挑戦。指導
者には、イギリス及びオーストラリアの指
揮科を経て、現在は交響楽団音楽監督、カ
レッジ講師などされている村松貞治氏を
迎え、毎週楽しく練習しています。

います。ご依頼があれば、これらの披露も
行ないます。現在、「エイサー」のメンバー
を国籍や男女問わず募集しているので、下
記までお気軽にご連絡ください。

掲示板
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日本語プレイグループ
HiMaWaRi

▼場所：Marayong Community Centre（Marayong駅
前）※お車で来られる場合、Community Centre周辺に2
時間パーキングが豊富にあります
▼日時：スクールターム中、毎月第2＆第 4木 曜10A M～
12PM
▼お問い合わせ担当：かず
▼Email: himawari.marayong@hotmail.co.jp

日本語療育グループ

▼場所：Oatley Gospel Chapel内Youth Hall （20 River 
Rd., Oatley）Oatley駅前（車でお越しの場合は教会前か
付近に駐車してください）
▼日時：毎週月曜10AM~12PM (スクール･ホリデーと祝日は除く)
▼料金：1ターム（1学期）$25（年間4ターム、1タームに8～10回）
▼お問い合わせ担当：ひろこ
▼Email: jkids.hurstville@gmail.com
▼Facebook: St George J-kids Playgroup

▼場所：43 Universal St., Mortdale NSW（シェードのつい
た遊具のある大きな公園Universal park前）
▼日時：毎週月･木9AM～10AM。木曜9:30AM頃から絵本
の読み聞かせあり
▼年会費：ICBA国際児童文庫協会$20＋ユーカリ文庫$20
（年間計$40）
▼お問い合わせ担当：Mikako
▼Email: eucaly.bunko@gmail.com

　ユーカリ文庫はシドニー･サウス地域で
日本語絵本の貸し出しを行っているボラン
ティア･グループです。現在0～10歳向けの
絵本を700冊を所有しており、メンバーの
方へは1回に付き20冊まで貸し出していま
す。絵本は日本のICBA児童文庫協会を通
じて得た良質な内容の絵本ばかりですの
で、どの本も安心してお子さんに読んであ
げることができると思います。毎週木曜は

ユーカリ文庫（シドニー･サウスで唯
一の日本語絵本専門の文庫）

▼場所：Manly Warringah District Junior Baseball League
▼日時：毎週土曜
▼Email: secretary.dragons@gmail.com (日本語、英語）
▼Web: www.dragons.baseball.com
▼Facebook: www.facebook.com/DragonsBaseballClub.1

　シドニーで唯一、日系人が多く所属す
る少年野球クラブ、Dragons Baseball 
Clubでは7歳から16歳までの野球部員
募集中です。有資格日本人コーチによるト
レーニング、初心者歓迎！ 皆で楽しく、こ
のシドニーで野球をしませんか？ 試合･
練習共にスクール･ホリデー期間中はお休
みですが、詳細は下記ウェブサイト、また
はメールでお気軽にどうぞ！ 

Dragons Baseball Club
（ジュニア野球部員募集中！）

▼場所：シドニー近郊
▼日時：毎月第4土曜10AM～12PM
▼参加費：無料（事前申し込み要）
▼お問い合わせ担当：こなつ
▼Email: nihongo.ryouiku@hotmail.com

ゆーかり教室

　12歳以下の発
達の遅れや障害
を持つ子どもが
日本語の文化・言
葉を学ぶ、親子
のための教室で
す。各種有資格
者のボランティア
がサポートし、書道、楽器演奏、歌、読み書
き、工作などを学びます。会場はシドニー近
郊です。まずはメールでご連絡ください。

　障がいをお持ちのお子さんのご家族の
ふれあいの場所です。育児、教育、医療、介
護、支援団体、各種補助制度、法律など、
専門家を招待しての勉強会や経験豊富な
アドバイスをご提供いたします。月に1度の
集まりとなり、貴重な情報交換の場所とし
てもご利用ください。1人で悩まずに、可能
性を信じてまずは日本語でお気軽にお問い
合わせを。場所はセントラル駅付近です。

▼場所：Ultimo（セントラル駅周辺）
▼日時：毎週金曜10:30AM～12:30PM
▼お問い合わせ担当：こなつ
▼Email: nihongo.ryouiku@hotmail.com

▼場所：St Johns Anglican Church
（Cnr. Warrane Rd. & McClelland St., Willoughby）
▼日時：スクール･ターム中の毎週火曜と金曜10AM～12PM
▼お問い合わせ担当:ともこ
▼Email: wjplaygroup@gmail.com

　未就学のお子さんをお持ちの方、ノースエ
リアのウィロビー･プレイ･グループにお子さん
と一緒に参加しませんか？ ホールの中で自由
に遊具で遊ぶことができ、時間毎にフルーツ･
タイム、クラフト、絵本の読み聞かせ、手遊び
歌などのスケジュールがあります。なお、シー
ズンに応じた行事なども適宜行っています。
活動後も自由参加で公園に移動し、みんなで
お弁当を食べたり、お母さん同士のコミュニ
ケーションの場になっています。まずは、ビジ
ターでお気軽にお越しください。親子にとっ
て、とても有意義な場になると思います。

ウィロビー日本語プレイ･グループ

◆◇◆KIDS◆◇◆

▼場所：Chatswood
▼日時：月1回（日程はウェブサイトで確認）
▼参加費用：テキスト･材料実費のみ
▼Email: kampo.yakuzen.a@gmail.com
▼Web: www.kampoyakuzen.com

日本語プレイ・グループ
St George J-Kids
　シドニー･サウス･エリアの日本語プレイ･
グループJ-kidsは就学前の子どもたちと毎
週月曜日、日本語の歌や絵本、工作を楽
しんでいます。2018年度から新しい会場
（Oatley）に移転し、おもちゃも更に新し
く、数も増えました! いろいろな月齢の子ど
もたちがふれあいながら、わいわい楽しく
遊んでいますので親子で参加しませんか？
お子さんとお昼を食べたり、子どもたちを遊
ばせながらお茶をしたり、ママたちも思い思
いに過ごしながら情報交換していますよ。
また夏祭りやプチ運動会、フリー･マーケッ
ト、クリスマス･パーティーなどもやっていま
す。2回まで見学ができますのでどうぞお気
軽にお越し下さい。

　ブラックタウン･エリア（Marayong）の
日本語プレイ･グループHiMaWaRi（ひま
わり）に参加しませんか？ 広い室内でのお
もちゃ遊び、日本の行事に合わせたクラフ
ト、絵本の読み聞かせ、日本語の歌など、
子どもたちが楽しめることをたくさんして
います。現メンバーは、ブラックタウン･エ
リアだけでなく、ヒルズ、リバプール、パラ
マッタ･エリアなど、幅広い場所から来てい
ます。子どもたちを日本語環境で遊ばせ、
お母さんたちもモーニング･ティーをしな
がら楽しいおしゃべりでストレス発散、た
くさんの情報交換もできますよ。2回まで
見学可（年末のクリスマス･パーティーを除
く）、1回3ドルです。まずはお気軽に下記
のEmailアドレスへ、まみこ＆りさまでお
問い合わせください。

Lindfield日本語プレイ･グループ

▼場所：Two turners, Gladstone pde., Lindfield ※電車の場合
Lindfield駅より徒歩10分程※車の方は公園前の道路に時間制
限なく駐車できます
▼日時：スクール･ターム中の毎週木曜10AM～
▼料金： 1回6ドル（ビジター）、1ターム30ドル（メンバー）
▼お問い合わせ担当：まな
▼Email: Lindfield.jpn.pg@gmail.com

　とてもアットホームでこじんまりとした暖
かい雰囲気のプレイ･グループです。今年は
バザー、アンパンマン･イベント、段ボール
迷路、流しそうめん、ハロウィーン、クリスマ

ジャカランダ文庫

▼場所：97 Quarry St., Harris community centre
▼日時：毎週火曜10:30AM～12PM（スクール･ホリデーを除く）
▼お問い合わせ担当：文香（あやか）
▼Email: jacaranda.bunko@gmail.com
▼Web: bunko3.exblog.jp

　ジャカランダ文庫では絵本が大好きな親
子を募集しています。私たちと一緒に、絵
本を通して日本の文化や言葉を学びません
か？ ジャカランダ文庫は、日本語の絵本読
み聞かせ、わらべうたやクラフトを行ってい
るプレイ･グループです。赤ちゃんから小学
生を対象にした、幅広い良質な日本語の本
を900冊ほど所有しており貸し出しも行っ
ています。プレイ･グループ･メンバーの他に、
本の借し出しのみの図書会員も同時募集し
ております。お気軽にご連絡ください。

ミランダ･ジャパニーズ･プレイ･グループ

▼場所：31A Wandella Rd., Miranda, NSW
▼日時：毎週金曜10AM~12PM (スクール･ホリデーと祝日は除く)
▼料金：１ターム30ドル
▼Email: miranda.japanese.playgroup@gmail.com

　ミランダ･ジャパニーズ･プレイ･グループは
サザランド･シャイア周辺に住んでいる日本
人の親もしくは日本語が話せる親を持つ子
へ日本語の歌、本読み、季節の工作など子
どもたちが学校に上がるまでの間、伝える
育みをしています。カウンシルへ届出の下、
ミランダ･ウェストフィールド向かい、ミラン
ダ図書館裏で開催しています。子どもたち
の年齢は0歳～就学前です。興味のある方
はぜひご連絡下さい。

オーストラリアビジネス女子会

　オーストラリアで働く女性の異業種交流
会。参加者は取締役、弁護士、グラフィック･
デザイナーや会計事務所、商社、美容関係、
アート、オーガニック･プロダクト販売など、
多種多様な職場で働く女性たちなので、通
常は接点が無い業種の方々とも交流が持
て、ビジネスやネットワーク拡大の「場」とな
ります。ともに成長を願い喜び合い、毎回笑
いの絶えない会ですので、お1人でも気軽に
参加出来ます。今後セミナーやワークショッ
プなども開催予定。詳細はFacebook「オー
ストラリアビジネス女子会」で検索、または
メールにてご連絡ください。

▼お問い合わせ担当：Hiromi
▼Email: womansyd@gmail.com
▼Facebook: 「オーストラリア　ビジネス女子会」で検索

　2016年9月より、自分の体質に合った漢
方茶を作って飲める、楽しい漢方茶ワーク
ショップがシドニーで開始されました。漢方
に興味はあるけれど、ちょっと敷居が高い
と感じる方にはまたとない漢方入門のチャ
ンスです。漢方の基本的な考え方は、体質
を根本から改善すること。それには病院や
薬に頼る前に、まず食事･運動･休養の基
本的な養生法を実行する、そして人が本来
持っている治癒力、免疫力を漢方で高める
ことです。漢方茶ブレンダー講師、漢方養
生指導士、治療栄養士が、数千年の臨床の
蓄積を持つ漢方の知識、知恵、考え方を紹
介しています。現代のストレス社会の中でた
くさんの方々が何らかの不調を抱えていま
す。一緒に健康ライフを手に入れ、周りの
方々にも広げていきましょう！

漢方茶ワークショップ
（漢方薬膳アカデミー）

36会（昭和36年生まれの会）

▼お問い合わせ担当：伊藤
▼Email: Yoshisuke@bonzas.com
▼Facebook: www.facebook.com/groups/258785270821733

　20年ほど前にシドニーにて発足し、年
に4～5回のイベントを開催しています。開
催場所は市内、あるいはノース地区のレス
トランで6：30PMから始まることが多い
です。昭和36年1月1日～37年4月1日生ま
れの方のご参加をお待ちしています。

◆◇◆GROUP◆◇◆

ス、お誕生日会、とさまざまなイベントを行
いました。クラフト、本の読み聞かせ、手遊
びを行い、本の貸し出し（メンバーのみ）も
しています。活動後は敷地内の公園でピク
ニックをしながらのんびり過ごしています。
ぜひ遊びに来てください!

未就学児向けのストーリー･タイムもありま
す。ぜひお気軽にご参加ください。

掲示板
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▼お問い合わせ担当：山田ひろと
▼Email: hiroto@jemfish.com.au
▼Facebook: www.facebook.com/groups/1809070739366022/

　LINKは「オー
ストラリアに住
む日本人コミュ
ニティーの活性

化」と「そのための横のつながりの提供」、
そして「将来の日系コミュニティーの発
展」を目的として2016年11月7日に設立
されたコミュニティーです。基本、月1回の
ペースでさまざまなバックグラウンドの日
本人の方々をお招きし、交流会やセミナー
などのイベントを開催しております。ご興
味のある方は下記フェイスブック･グルー
プ･ページよりお気軽にご参加ください！

シドニー日本人コミュニティー
「LINK」

＜募集要項＞
　掲載ご希望の方は、「①団体／イベント名 ②本文
（100～250文字程度）③開催場所･日時 ④お問い合わ
せ担当者名 ⑤お問い合わせ電話番号、Email ⑥Webサ
イトURL（掲載不要の項目については「なし」とご記入く
ださい）」を明記の上、あれば写真（1MB以上のサイズ）
を添付して「nichigopress@gmail.com」までお送りくだ
さい。掲載は無料です。なお紙面の都合により写真を掲
載できない場合や、内容に差し支えない範囲で文面の
変更をする場合がありますので予めご了承ください。

※掲載可能例：日本人学校イベント、無料セミナー、サークル
活動、日本人会（大学・県人会ほか）の告知など。ただし、参
加の際の実費以外に料金が発生する、営利目的の内容を除
きます（サービスへの対価が発生する営利目的のものは「暮
らしの情報ページ／クラシファイド」へのご掲載をお願いし
ております）。

Hunter eNavi
（ハンター eナビ）

▼お問い合わせ担当：梅沢
▼Email: hunterenavi@gmail.com
▼SMS: 0414-275-429

◆◇◆INFO◆◇◆▼場所：スターバックス、チャイナタウン店(ジョージ･スト
リートとキャンベル･ストリートの角)
▼活動日時：隔月第2木曜10AM～11:30AM
▼お問い合わせ担当：日本人サイコロジストやのしおり
▼Tel: 0416-006-835
▼Email: jdcafes@outlook.com
▼Web: www.jams.tv/author/jdcafes
▼Facebook：www.facebook.com/deathcafejasyd/

▼場所：主にCastle Cove Public School（毎年3月）や日
本人学校（毎年10月）で募金活動、年に4～5回ファンドレ
イジング活動あり
▼お問い合わせ担当：山口正人
▼Tel: 0404-027-407
▼Email: yamaguchi@nbca.com.au
▼Web: wso-au.org

　誰でも避けられない死と生について、安
全な雰囲気の中で日本語で自由に語れる
カフェ。全世界の各都市や日本でも開催さ
れています。人はいつかは亡くなっていくこ
とをどう捉えるか、だからこそどう生きるの
か、またグリーフの体験についてなど何でも
話し合いましょう。どなたでも歓迎です。

　World Scholarship Organization
（WSO）は、意欲があるにも関わらず進
学できない貧困国における10代の子ども
たちをサポートする非営利団体（NPO）で
す。オーストラリアのシドニー近郊に住む
日本人コミュニティーによって2013年6月
に設立されました。バングラデッシュとケ
ニヤなどで15歳以上の義務教育を終了し
た子どもたちを対象に、職業訓練学校な
どに進むための無償の奨学金を提供する
ことを目的とした社会貢献事業団体です。
WSOの最大の目標は、この奨学金制度を
通じて世界の貧困を少しでも減らすことで
す。ボランティアを随時募集していますの
でぜひお問い合わせ下さい。

日本語デスカフェinシドニー

 World Scholarship Organization
　この度、ハンター･バレー在住者が無料
観光案内所Hunter eNavi（ハンター e
ナビ）を開設しました。ハンター･バレーの
魅力を現地から、生の情報としてお届けし
ます。観光コース、ワイナリー、レストラン
などのお問い合わせ、滞在時の案内など、
メールまたはSMSでお気軽にご連絡くだ
さい。今年は収穫前に適量の雨に恵まれ
たため、ワインの品質･収穫量共にかなり
期待できそうです。ハンター･バレーは年
間を通して、多種多様なイベントが年ごと
に趣向を変えつつ、ますます充実していま
す。ワイン･テイスティングの日帰りも楽し
い1日になりますが、週末のイベントを組
み合わせた1泊旅行は、ハンター･バレーの
新しい一面を発見できるでしょう。朝霧に
煙る幻想的なブドウ畑の体験にはぜひ1泊
の滞在をお勧めいたします。

作者プロフィル＠かめいゆみ。2013年10月来豪。30代の元デザイ
ナー。趣味のイラストが高じて4コマ掲載に至る。「SYD日記は、シ
ドニーでの暮らし、ちょっとした発見やカルチャーショック（主に作
者の勘違いによる…）をつづっています。オーストラリアで暮らす日
本人の皆さんに共感して頂ける内容になっているとうれしいです」

掲示板

オーストラリア人と日本人の国際交流
　NSW豪日協会（AJS-NSW）とJETAA（JET 
Alumni Association）が合同で行う、日本
人とオーストラリア人の交流会がシドニー･
シティー界隈で3カ月に一度のペースで開催
されている。直近では2月9日（金）にチャイ
ナタウンにある日本食レストラン「だるま」
で行われ、約30人が参加した。
　NSW豪日協会はNSW州内において日本
とオーストラリアの相互理解促進を目的に
活動する組織で、JETAAは海外青年招致
事業（JETプラグラム）で日本に研修派遣
されたオーストラリア人の親睦組織だ。こ
の日は日本人会のメンバーも参加し「日本
語でしゃべらナイト！」が開催された。同コ
ミュニティーでは日本語だけで会話をしな
ければならいというルールの下、参加者を
募っている。参加者は日本語を学びたい、
学んでいる、昔学んでいたのに話す機会が
なく忘れがちな人などさまざまな理由で
訪れていた。
　同コミュニティーは10年以上前から開
催されているが、現在はJETAAのエリー･
ケイト･マキューアンさんとNSW豪日協会
のアニタ･バーンズさんが中心となって企画
している。エリーさんは「日本に興味のあ
るオーストラリア人とシドニーにいる日本
人をつないで交流を深めてもらうのがこの
コミュニティーの一番の目的です。興味が
あっても、このような機会がないと出会え
ることが少ないのです」と話してくれた。

参加理由はさまざま
　多国籍国家オーストラリアには日本人の
母親や父親を持ちながらも、日本語を話
す機会がない人や、日本語が話せないこ
とをコンプレックスに感じる人もいるとい
う。参加者の1人ロイさんは日本人の母親
とアメリカ人の父親の下、オーストラリアで
生まれ育ったそう。母親との会話もほぼ英
語のため、日本語はあまり話せないが日本
文化や日本人のパーソナリティーが好きな
ので、もっと日本語を勉強したいというこ
とで同会に訪れていた。
　また、2010年にJETプログラムで群馬県
みなかみ町に住んでいたというマレーシア
人のメイさんは、それ以来日本に興味を持
ち今でも日本語の勉強を続けているとい

う。しかし、オーストラリアにいると日本語
を話す機会が減り、日本人の友達もなかな
かできないので、友達作りも兼ねて参加し
たそう。「日本人の彼氏作りも兼ねて？」と
質問すると「日本人の男性は複雑で何を考
えているのか理解するのが難しいので、彼
氏にはしたくない」とバッサリ（笑）。
　取材中、さまざまな国の人が日本語で
話し掛けてくれ、とてもうれしい気持ちに
なった。確かに、多国籍国家オーストラリ
アだからこそ自国のコミュニティーの中で
生活をすることが多くなり出会う機会が少
ない国の人も多いだろう。このようなおい
しく楽しい親睦が、未来の良好な日豪関係
につながることを願いたい。

（リポート：編集部）

　シドニーを拠 点とするサークルまたはコミュニ
ティーの活動に編集部員が突撃し、取材を敢行。そ
れまでなかなか発信しきれなかった活動の詳細や
団体の魅力を紹介する。

サークル･コミュニティー紹介 
 SYDNEY

日本語でしゃべらナイト！第8回

シドニー市内を拠点とし、当コーナーでの紹介を希望する
サークルまたはコミュニティーは、代表者氏名･団体名･活
動内容･活動場所を明記した上で、Eメール（npeditor@
nichigo.com.au）までご連絡ください。また紹介団体につ
いては、非営利団体に限ります。

毎回50人近くが参加し交流を深める参加者は日本人とオーストラリア人が半々ぐらいのバランス

in

　日本人と話したい人
や友達を作りたいオー
ストラリア人はシドニー
にたくさんいます。そ
の ような 人の た め の
コミュニティーを定期
的に開催しています。

興味のある方はNSW豪日協会ホームページ
（Web: www.ajsnsw.org.au）かフェイスブッ
ク（Web: www.facebook.com/AJSNSW）ま
でお問い合わせください。

PRメッセージ
代表：

（右）JETAAのエリー･ケイト･マキューアンさん
（左）NSW豪日協会理事のアニタ･バーンズさん

リポート リビングWeb版

編集部突撃
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今日は何食べよう？
シドニー･レストラン･ガイド

今日も美しく健康に！

今日は何食べよう？

今日も美しく健康に！
シドニー･ビューティー&ヘルス･ガイド

今日も美しく健康に！

鱒屋

刺身プラッター$59〜

■Basement	Level,	12-14	O'Connell	St.,	Sydney	■
(02)9235-2717	■www.masuya.com.au	■ランチ月〜
金12PM〜2:30PM（ラスト･オーダー）、ディナー月〜土
6PM〜10PM（ラスト･オーダー）、日休

CBD

誠CHATSWOOD

寿司プラッター$48〜、握り寿司2貫$3.50〜

■336	Victoria	Ave.,	Chatswood	■	(02)9411-1838	■
www.masuya.com.au	■月〜金11:30AM〜2:30PM、
5PM〜9PM、土･日11:30AM〜9:30PM

Chatswood

MISO

とんかつセット$17.80〜

■Shop	20,	World	Square,	123	Liverpool	St.,	Sydney	
■(02)9283-9686	■www.masuya.com.au	■ランチ
月〜土11:45AM〜2:30PM、ディナー月〜土5:30PM〜
9:30PM、日休

CBD

Busshari

ローカルに愛されて12年

■119	Macley	St.,	Potts	Point	■(02)9357-4555	■
www.busshari.com.au	■reservations@busshari.
com.au	■月〜金12PM〜2:30PM、6PM〜11PM、土6PM
〜11PM、日休

Potts Point

寿し天国

豪州最大級のデカいネタ

■Shop	B,	262	Anzac	Parade,	Kensington	■(02)9663-
3388	■月･水·木11:30AM〜2:30PM、金〜日11:30AM〜
3PM、火〜日5PM〜9:30PM

Kensington

二階堂

祝1周年！ お客様への感謝キャンペーン実施中！

■Shop	12,	 166-174	Military	Rd.,	Neutral	 Bay	■
(02)8540-3322	■www.nikaido.com.au	■月〜木
5:30PM〜10PM、金〜日12PM〜3PM、5:30PM〜10PM	
■キャンペーン詳細は日豪プレスのフェイスブック
（Web:	www.facebook.com/NICHIGOPRESS）へ

Neutral Bay

魚や

日替わりの魚メニューが人気、団体向けに貸切可能

■336	Pacific	Hwy.,	Crows	Nest	■(02)9438-1468	■
www.sakanaya.com.au	■ランチ月･水〜土12PM〜
2:30PM、ディナー月･水〜日6PM〜9:30PM、火休

Crows Nest

すし海童

大トロ握り（一貫$10〜$12）

■Shop	7,	376	Victoria	Ave.,	Chatswood	■(02)9415-3011	
■nagominoma.com/sushikaido	■sushikaido2013@
gmail.com	■月〜水･日11AM〜9PM、木〜土11AM〜
9:30PM、無休

Chatswood

翁さんラーメン

ラーメン通もうなる、濃厚豚骨

■Shop	F1A,	Sussex	Centre	Food	Court,	401	Sussex	
St.,	Sydney	■(02)9281-0998	■www.facebook.com/
osanramensydney	■osan.sussex@gmail.com	■12PM
〜8:30PM

CBD

一番鳥

日本人好みの旬な料理がずらり

■Shop4,	81-91	Military	Rd.,	Neutral	Bay	■(02)9953-
5422 	■月、水〜金ランチ12PM〜3PM、ディナー
5:30PM〜9:30PM、土･日12PM〜9:30PM、火休

Neutral Bay

だるま

夏は大衆居酒屋だるまに集まろう！

■1st	Floor,	Prince	Centre,	8	Quay	St.,	Haymarket	
■(02)9281-2889	■月〜木10:30AM〜L.O.9PM、金
10:30AM〜L.O.9:30PM、土5:30PM〜L.O.9:30PM、日･
祝5:30PM〜L.O.8PM

Haymarket

鮨雅

土日限定ランチ 各種  $15.50〜

■住所：30 Pyrmont Br Rd., Camperdown ■Tel: 
(02)9557-7789 ■営業時間：ランチ土～日12PM～3PM、
ディナー火～日6PM～10PM、月休

Camperdown

Bar & Grill Yebisu

大満足！ 懐かしい日本の居酒屋メニュー

■Bar & Grill Yebisu ■1/55 Dixon St., Haymarket ■
(02)9211-3038 ■Web: yebisubargrill.com.au ■営業
時間：月～水、日12PM～11PM、木～土12PM～0AM ■
各種カード使用可、BYO不可

Haymarket

居酒屋ますや

おでん各種$1.80〜、 小鉢15種以上$5.80〜

■Ground	Floor,	 12-14	O'Connell	 St. ,	 Sydney	■
(02)9233-8181	■www.masuya.com.au	■ランチ月〜
金11:45AM〜2PM、ディナー月〜土6PM〜LAST、日休

CBD

Chattie's Komachi

ジンジャーポークバーガー（$16）

■Shop	56,	47	Neridah	St.,	Chatswood	■(02)9413-
2866	■月〜土9AM〜3PM、金ディナー6PM〜9PM、日
･祝休	■www.chatties-komachi.com.au

Chatswood

もみじ

スパイシー冷やし中華$10

■Basement ,	 Shop	 BE,	 303	 Pit t	 St . , 	 Sydney	■
(02)9283-3835	■momiji1@optusnet.com.au	■月〜
金11AM〜2:30PM、ハッピー･アワー2:30PM〜、土･日休

CBD

㐂介

お任せコース$60〜、要予約（2人〜）

■Shop	2,	56-58	Frenchs	Rd.,	Willoughby	■(02)9967-
8878	■月･水〜土ランチ11:30AM〜2PM、月･水〜日ディ
ナー6PM〜10PM、火休

Willoughby
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今日は何食べよう？

今日も美しく健康に！
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今日も美しく健康に！

弥榮ニュートラル･ベイ

麺も具も全て自家製！ 真YASAKA（$14.80）

■Shop	 1,	 161-163	Military	 Rd. ,	 Neutral	 Bay	■
(02)9953-3881	■www.yasakaramen.com.au	■
yasaka.ramen@gmail.com	■月〜日11:30AM〜3PM、
5PM〜9:30PM

Neutral Bay

アズキ･ベーカリー

Azuki Bakeryでは、誕生日ケーキを予約受付中。

■Shop	3	/	63-71,	Enmore	Rd.,	Newtown	■(02)8542-
9317	■www.azukibakery.com.au	■水〜日9AM〜
7PM、月･火休

Newtown

ラーメンずんど

只今工事中。3月中旬にリニューアル･オープン！

■Ground	 Floor,	World	 Square	 644	George	 St. ,	
Sydney	■(02)9264-6113	■ramenzundo.com.au	■日
〜木11:45AM〜9PM、金･土11:45AM〜9PM

CBD

めんやシティー

横浜とんこつ醤油ラーメン($12.90)

■Menya	Noodle	Bar	City	■Shop	2,	1	Market	St.,	
Sydney	■(02)9267-4649	■www.menya.com.au	■
月〜水、土11:30AM〜2:30PM、5:30PM〜9PM、木･金
11:30AM〜2:30PM、5:30PM〜9:30PM、日･祝休	■酒ラ
イセンスあり

CBD

過去に特集された記事を紹介！
日豪プレス2017年4月号

「シドニー絶品ランチ特集」
日豪プレスがお薦めするシドニのー15店舗を紹介

▶︎詳しくはこちらをチェック！ Web: nichigopress.jp/gourmet/gourmet_spe/141096

0000NICH_10

ラーメン恵　シティー店

翁さんプロデュースの新店

■10-11/339	Sussex	St.,	Sydney	■(02)9283-3522	■月
〜金12PM〜3PM、5:30PM〜9PM、土･日12PM〜9PM	
■BYO可

CBD

着志 〜ki-kokoro〜

経験豊富な着付け師による着物着付け

■Wollstonecraft，North	Sydney	■0406-993-571	■
www.ki-kokoro.com	■kimono@kikokoro.com	■完
全予約制

North Sydney

Raffine TOKYO the galeries

ちょっと贅沢な癒やしの時間を

■LG Floor, The Galeries, 500 George St., Sydney 
NSW ■(02)8958-0445 ■営業時間：月～水･金9AM～
8PM、木9AM～9PM、土･日･祝10AM～6PM ■www.
raffinetokyo.com

CBD

シドニー日本人ナチュロパス

日本語で受診できるナチュロパシー

■Pyrmont, Sydney ■jpnaturopathinsyd.blog.jp、
フェイスブック「japanesenaturopathsydney」で検索 
■jpnaturopathinsyd@gmail.com ■月～土（完全予
約制）、日休

Pyrmont

Marvo Aroma School

アロマ専門スクール＆ショップ

■Suite3,	 Level1,	 30	Albany	 St. ,	 St	 Leonards	■
(02)9439-8633	■www.marvo-aromatherapy.com	■
info@marvo-aroma.sakura.ne.jp

St Leonards

無添加化粧品アイホワイト

肌本来の力がよみがえる、無添加化粧品

■(02)9884-8017 ■info@i-white.net ■i-white.net ■
オンライン･ショップ以外にも「ほんだらけ」など提携
ショップでの購入も可能

Sydney

鱒屋水産

すき焼きコース$38〜/pp

■Corner	of	Pitt	and	Campbell	Sts.,	Shop5,	447	Pitt	
St.,	Sydney	■(02)9280-0377	■ランチ月〜土11:45AM
〜2PM、ディナー月〜日6PM〜10PM

CBD

Kujin Japanese Cuisine

鉄板焼きと自家製うどんがイチオシ

■41B	Elizabeth	Bay	Rd.,	Elizabeth	Bay	■(02)9331-
6077	■www.kujin.com.au	■info@kujin.com.au	
■月〜金12PM〜2:30PM、6PM〜9:30PM、土6PM〜
9:30PM、日休

Elizabeth Bay

誠弁当

日替わり弁当$18.80

■Shop	64,	Chatswood	 Interchange,	Chatswood	
■(02)9411-1863	■7AM〜10PM、無休	■www.
facebook.com/makotobentoMKB

Chatswood
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　シドニーのニュータウン駅からエンモア･
ロード方面に歩いて10分ほどの所にある
「ブッダ･ボウル･カフェ」は昨年7月にオープ
ンしたばかり。オーナーのアダムさんは、5年
ほど前はベジタリアンで、カフェをオープン
したころからビーガンになったという。
 「最近、特にこの周辺では、ベジタリアンや
ビーガン･レストランがたくさんオープンして
いるが、オイルやシュガーなど全ての素材に
までこだわっている所は少ない。“ビーガン＝
ヘルシー”というわけではなく、本当の意味
でヘルシーな料理を提供する店を作りたい
と思いオープンした」と語るアダムさんは、
同店のコンセプトを「ヘルシーかつシンプ
ル」と表現する。朝食には、卵やチーズを使
用したベジタリアン向けのメニューもある
が、食材は新鮮なオーガニックにこだわり、
ほぼ全てのメニューがナチュラルでプラント･
ベースの物だという。
　最初にオーダーしたドリンクは、天然
の藍

ら ん そ う

藻類の１種であるスーパー･フード、ブ
ルー･グリーン･アルジーのスムージー「Blue 
Algae」と数種のベリーとバナナ、マンゴー
などのフルーツに加えマジュール･デーツ
やチア･シードなどがふんだんに使用された

「Berry Boost」。どちらも素材そのものの甘
さが引き立ち、フレッシュで飲みやすく、見た
目も鮮やかな色彩は舌だけでなく目も楽し
ませてくれる。
　そして今回は、5種類のランチ･ボウルの
中から「Classic Buddha Bowl」と「Creamy 
Chickpea Curry」を頂いた。スイート･ポテ
トとレンズ豆を煮たミネストローネのような
パッサータと、栄養価が高い穀物としても注
目されているワイルド･ライスとの相性が抜
群の「Classic Buddha Bowl」にはビートルー
トとニンジンのホモス、そして新鮮なケール
が添えられている。酸味の利いたザワーク
ラウトがボウル全体の味のバランスを整え、
さっぱりとしてとても食べやすい。また、ヒヨ
コ豆とカリフラワー、スイート･ポテトをじっく
り煮込んだ「Creamy Chickpea Curry」は、
ワイルド･ライスとブレッドと共にサーブされ
る。2品共シンプルで素材そのもののうまみ
を十分に味わえ、体に優しい物を口にしてい
ると実感できる料理だ。
　シンプルでヘルシーなオーナーのライフ
スタイルが反映された同店で、ビーガン･メ
ニューを味わってみてはいかがだろう。

（リポート：編集部･石井ゆり子）

プラント･ベースの料理にこだわった
ビーガン･フレンドリーのカフェ

ブッダ･ボウル･カフェ
Buddha Bowl Cafe

No.

46

編集部セレクト 絶品レストラン･コレクション
日豪プレスのスタッフがプライベートで訪れ、舌鼓を打ったレストランを実際に食したメニューと共にご紹介。

住所：100/3, Gladstone St., Newtown NSW
Tel: (02)9517−9070　Web: buddhabowlcafe.com.au　
営業時間：月～金7AM～4PM、土9AM～2PM、日休
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1. 見た目も色鮮やかな「Classic Buddha Bowl」（$17）
2. 「Blue Algae」（左）と「Berry Boost」（右）はボウルでも
オーダーできる（グラス各$9）
3.「Creamy Chickpea Curry」はマイルドな味（$16）
4. 自らシェフも務めるオーナーのアダムさんは、環境への意識
が高くチャリティー活動などにも積極的な穏やかで魅力的な
人柄
5. オレンジの看板が目印の同店は、開放的なテラス席も人気

1

3

4

2

5

グルメ グルメWeb版

■シドニー･オフィス
 Suite 303, 724-728 George St., Sydney NSW 2000 Australia

 P.O. Box A2612, Sydney South NSW 1235 Australia

 Tel: (02)9211-1155  Fax: (02)9211-1722

■ゴールドコースト･オフィス
 Lot 5A, Level 1, Parkrise, 3 Alison St., Surfers Paradise QLD 4217 Australia

 P.O.Box 867, Surfers Paradise QLD 4217 Australia

 Tel: (07)5538-0766  Fax: (07)5538-0114

	 配送に関するお問い合わせはこちらまで。
	 Tel：	(02)9211-1155

■広告に関するお問い合わせはこちらまで
 npsales@nichigo.com.au
■本紙へのご意見･ご要望はこちらまで
 npsyd@nichigo.com.au

郵便事情により、配達日が遅れることがございます。ご了承ください。

おことわり

日豪プレスは、掲載記事の正確さに万全を期していますが、掲載後
にデータや情報に変更の可能性があることをご了承ください。また、
広告、社外寄稿者の記事に関しては、内容が必ずしも社の見解を反
映したものではないことをお断りいたします。
なお、掲載記事、写真、図版の無断転載を禁じます。

掲載される広告内容は連邦公正取引法（1974年）及びニュー･サウ
ス･ウェールズ州公正取引法（1987年）、著作権法（1968年）及びこ
れらの法律に類似する法律の規定に違反するものではないことを条
件にしていますが、広告の内容や信ぴょう性に関しての責任は負い
かねますのでご了承ください。

「日豪プレス」定期購読のお知らせ

オーストラリア国内からのお申込の場合は、氏名、住所、購読開始
月、購読希望の版（全国版･QLD版のいずれか）を明記の上、年間購
読は$88、半年購読は$55の小切手またはマネー･オーダーを下記
までお送りください。日本からお申込の場合は年間購読は$200、半
年購読は$120を銀行送金でお送りいただくことになります。お申込

方法の詳細は下記アドレスまでメールでお問合せください。なお、理
由の如何を問わず途中解約は出来ませんので予めご了承ください。

P.O.Box	A2612,	Sydney	South	NSW	1235	Australia
advert@nichigo.com.au
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	 アイク池口	 Ike	k.	Ikeguchi
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け、悪夢であれば夜は長かっただろう。だか
らか、オーストラリア･デーに行われた車い
すレースの選手たちにも思わず問いかけた、
「東京パラリンピックが迫ってきましたが、
意気込みを」と。そうすると、ある選手はこう
ひと言、「そこだけがゴールではありません
から」。そうなのだ、どんな大舞台があっても
アスリートたちの旅は長く続く。そして、それ
を観る側は大舞台以外にも彼らを温かく長
く見守っていく必要がある。�（RY＝編集部）

●引っ越し先の家主がビーガン･ライフを
主とするオーストラリア人男性だったので、
ちょっとだけ彼の食生活をまねてみた。彼は
動物性の食品は一切口にせず、蜂蜜すらも
NGとしている厳格なスタイルだが、私は自炊
だけ約2週間試みた。たんぱく質（肉や卵）中
心の食生活を主としていた私にとって、その
生活は苦痛というよりも、たんぱく質の代わ
りに炭水化物で食欲を満たすことで体が重く
感じた。シドニーではさまざまな食文化に対
応した飲食店やマーケットがあるので、自分
のスタイルにあった食を楽しめることは魅力
的だと思ったが、この経験がより一層肉食に
火をつけ、一生肉を食べていけるような体で
いたいと誓った。� （HF＝編集部）

●19世紀の哲学者ポール・ジャネ氏が説いた
「ジャネーの法則」をご存知だろうか。大人
になるにつれ「経験」により処理できること
が多くなって新鮮さや印象が薄くなる、その
結果10歳の1年に比べて30歳の1年は3分の
1に感じる、つまり「歳を重ねるごとに時間の
流れが早くなる」というものだ。日豪プレスで
働き始め早くも半年が経とうとしているが、
本当に時間の流れが早く感じる。感覚的には
ほんの少し前に入社した気持ちだ。私はより
多くのことを吸収し、成長しなくてはいけな
い。今後は更に新しいことにチャレンジして、
同法則の加年による時間の流れに逆らってい
こう。人としての魅力を高め、世界で活躍する
営業マンを目指して。� （営業部＝RS）

●昨年立ち上げたスキー雑誌『jSnow』の
取材でスキー･シーズン真っただ中の日本へ
の出張が続いている。1月下旬から約2週間
をかけて福島、新潟、北海道などを歴訪。
後記を執筆している時点で帰国から8日目
だが、明日には再び日本へと飛ぶ（行き来
が多くてたまにどちらにいるのか分からな
くなる）。氷点下10度近い雪山での撮影
は、最高のショットを収めた時には疲れも
吹き飛ぶが、深雪に埋もれカメラ位置でひ
たすら「光待ち」（雲間から太陽が出るまで
の待機）などをしている時間はちょっとし
た苦行。次第に体の感覚がなくなる中、シド
ニーのビーチの光景がふと頭に浮かび「帰
りたい」とつぶやいたことを思い出す。「仕
事でも日本行きは羨ましい」、そう人に言わ
れ、さもありなんとも思うが、今は真夏のシ
ドニーの魅力をひたすら満喫したい気分の
方が強い。人はつくづくないものねだりをし
てしまうものだなと、ひとりごちる出張前夜
である。� （BBK＝編集長）

●2月の初旬に行った『メアリと魔女の花』
の米林宏昌監督と西村義明プロデューサー
のインタビューの準備のため、同作の英語
吹替版を観た。日本語版声優は、主役のメア
リに杉咲花、そして彼女を取り巻くキャラク
ターたちに大竹しのぶ、天海祐希、小日向文
世などの有名役者を起用していると聞いて
いたためか、また言語が異なるためか想像と
は違った印象を受けた。アニメーションにお
いてキャラクターに命を吹き込む声優の存
在は重要だ。私自身も小さいころから、大人
になった今でもリピートして観るほどお気に
入りの作品が数々あるスタジオジブリ出身
の2人と直接会話できたことはとても光栄で
貴重な体験だった。� （YI＝編集部）

●平昌冬季五輪が開催された2月、W杯同
様に4年に一度の大舞台は、その年月を思う
と特別な感情を抱いてしまう。4年前の結果
が栄光であればその座を守る重圧を感じ続

 編集後記
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復興から発展へ

東北フェア開催

協力：東北絆まつり実行委員会、東北六県商工会議所連合会、	
	 ジェトロ仙台

青森

盛岡

仙台

福島

盛岡

山形

秋田

山形

月火水金 9:00a.m.〜5:00p.m.

木 9:00a.m.〜6:00p.m.

土 9:00a.m.〜5:30p.m.

日 10:00a.m.〜4:00p.m.

Shop 27, Northbridge Plaza
Northbridge NSW 20 63
http://www.junpacific.com/tokyomart/
TEL:(02) 9958-6860
www.facebook.com/tokyomartsydney　

E
A

S
T

E
R

N
 V

A
L

L
E

Y
 W

A
Y

 

S
T

R
A

T
H

A
L

L
E

N
 A

V
. 

றं৔ೖΓࠨޱखP

NORTHBRIDGE

PLAZA

SAILORS BAY ROAD 

NORTH

SYDNEY

WOOLWORTHS ଆೖΓޱ

POST OFFICEGS

BUS

BUS΢ΟϯϠʔυɺϊʔεγυχʔ͔Β
όεで͝དྷళͷお٬༷͸

202ɺ203ɺ205ɺ207ɺ208൪
Λ͝ར༻くださいɻ

営業時間

օ༷ͷ໌Δ͘ ָ͍͓͠৯ࣄに೔ຊͷຯΛఏ͢ڙΔ

ɹ౦ژϚʔτ

試食、試飲のお知らせ

3月10日（土）、11日（日）
東北各県の食品生産者による店頭試食、試飲会を行います。
当日店頭にては　山形県のお酒　秀鳳　の試飲会を開
催致します、どうぞご来店下さい。
開催時間等詳しくは店頭、またはFacebookにてご案内いたします。

青森県　秋田県　山形県
岩手県　宮城県　福島県

3月1日から月末まで開催しております。

0221TOKY_6_L10

 	



	


